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PRESENTACION

Como parte de la Planeacion para el desarrollo del Municipio de Solidaridad, se elabora el
programa sectorial denominado “Renovando el primer nivel de Salud” pertencciente al
“Subcomité Sectorial de Salud Municipal”. En donde se establecen los objetivos, prioridades y
politicas que guiaran las actividades de este sector.

Para ello, se tiene muy presente que este sector necesita de gran atencion, empleando estrategias

y politicas pliblicas que van encaminadas a satisfacer las necesidades que demanda la ciudadania x [
en temas de Salud de nuestro joven y préspero municipio. "_j
Solidaridad es el lugar donde converge una poblacion proveniente de diferentes partes del pais = \\\

y del mundo, un municipio que se ha convertido en un importante destino turistico, entre zona
turistica y urbana; por un lado, la Quinta Avenida y zona hotelera, y por otro lado las diferentes,
colonias, fraccionamiento y/o localidades rurales.

La funcién de este programa sectorial cumplird no solo con efectividad y eficacia, sino también
con calidad técnica y administrativa, contemplando las lineas de accién que emanan del Plan
Municipal de Desarrollo 2021-2024 (PMD), siendo este el documento rector que dara rumbo a
las acciones de gobierno del municipal, donde quedaran plasmadas las politicas publicas de
Salud Municipal.

Asi mismo consolidar las palabras que la Presidenta Municipal de este municipio, la Mtra.
Roxana Lili Campos Miranda, en la cual menciona en el PMD, “ tiene muy presente un gobierno
honesto y cercano, donde cada ciudadano demanda servicios que nosotros como gobierno
debemos brindarles y consolidar un Municipio que garantice una calidad de vida para todas y
todos los habitantes de solidaridad, pero para ello es necesario implementar politicas piiblicas
que estén encaminados a subsanar todas las problematicas que se presentan en la actualidad, y
que impiden el desarrollo econdmico y social en la poblacion”.

Este documento dard cumplimiento al objeto de establecer las bases para que las acciones
contribuyan a alcanzar los objetivos y prioridades del Plan Municipal de Desarrollo. >

ATENTAMENTE

L : <
= Dr. Carlos Contreras Mejorada

Coordinador del Subcomité Sectorial de Salud Municipal
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INTRODUCCION

El Programa Sectorial Renovando el Primer Nivel de Salud es un instrumento, a nivel local
sectorizado, que guia al Subcomité Sectorial de Salud Municipal, Administraciéon Municipal
2021-2024 y del Municipio de Solidaridad en su actvar y toma de decisiones, no solo porque

asi lo determinan la Constitucién del Estado Libre y Soberano de Quintana Roo, la Ley de e}
Planeacion para el Desarrollo del Estado de Quintana Roo, el Reglamento de Planeacidn para .4,_:;? \
el Desarrollo del Municipio de Solidaridad, Quintana Roo, el Reglamento Interior del Comité -—) "-\
de Planeacién para el Desarrollo del Municipio de Solidaridad, Quintana Roo, y disposiciones ) \

normativas emanadas de ellas, sino porque es un documento surgido de las areas involucradas \
con relacién a este programa seclorial y distintas éreas sociales de nuestro municipio respecto a
la vigion de lo que deseamos para niestro entorno comiin en lo que resta de la Administracion.

Bste dociimento, coordinado por el Comité de Planeacion para el Desarrollo Municipal de
Solidaridad (COPLADEMUN), refleja los compromisos asumidos por el gobierno y la sociedad
solidarense, en concordancia con los lineamientos e instrumentos superiores de planeacion,
desde la Agenda 2030, la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la Ley de
Planeacion y las normas mencionadas en el parrafo anterior.

A la par de las fuentes informativas antes mencionadas, que constituyen los ejercicios de
interlocucion entre ciudadania y gobierno y sin perder de vista en ningin momento el marco
juridico que nos rige como gobierno municipal; se encuentran las fuentes documentales sobre
las variables de factores que determinan la dindmica de los solidarenses, lo cual permite
construir informacion para fundamentar la planeacién correspondiente al sector de Salud
Publica en el municipio, en beneficio de [a poblacion.

De esta manera, en la elaboracidn de este programa sectorial se ha empleado una metodologia
de planeacién y evaluacion estratégica del sector con las dreas involucradas, teniendo como
marco de referencia un modelo de gestion basado en resultados, incorporando el instrumento de
evaluacion de resultados y de desempeiio del Subcomité de Salud Municipal, este Programa
Sectorial contiene: Antecedentes, Marco Juridico, Diagndstico, Mision, Vision, Politica,
Objetivos, Metas, Estrategias, Lineas de Accién, Cronograma, Control, Seguimiento,

Evaluacion, Indicadores, Fuentes de Financiamiento y demés aspectos que sean necesarios para
el logro del objetivo de este programa sectorial.

Agradecer a la presidenta Municipal, la Maestra Roxana Lili Campos Miranda por la confian

brindada a un servidor y nombrarlo el primer Secretario de Salud Municipal en Solidaridad, el

1'espaldo brindado en todas las acciones y programas implementadas y proyectadas. A la

Comdsion Edilicia Ordinaria de Salud Piblica y Asistencia Social su presidenta la Lic. Jaqueline

S o //;L}d dalupe Alcocer Dzib, la Mtra. Lesbia Yamira Quintal Garefa y al Contador José Gabriel
’/ & Concepcmn Mendicuti Loria por todo el apnyo brindado en las acciones implementadas durante
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el afio, sus consejos, asesotfas y seguimiento fueron vitales pa. a llevar a hien dichas actividades.
Al cuerpo Directivo y Coordinadores de la direccion de Salud Fisica y IMental que ejecutaron y
evaluaron dichas acciones. Finalmente, y no menos importante al ecnipo del despacho de la
Secretaria, que con el trabajo diario, la constancia y tenacidad han conseguido que el presente
sea un reflejo de lo realizado en el afio y permita proyectar el camnino hacia el 2024.
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ANTECEDENTES

Bl Reglamento de Planeacion para el Desarrollo del Municipio de Solidaridad, Quintana Roo,
tiene por objeto establecer las bases para que las acciones de los particulares contribuyan a
alcanzar los objetivos y prioridades del Plan Municipal de Desarrollo, en el Capitulo Cuarto,
Articulo 28, por lo que da paso a la estructuracion del programa sectorial para la Administracion
2021 —2024. Es por ello que en esta administracion se realizara por primera vez un documento
rector denominado Programa Sectorial Renovando el Primer Nivel de Salud.

oy

De esta manera, se cuenta con datos histéricos que se toman en cuenta y que dan paso a la
formulacion del actual PMD 2021-2024, el cual establece objetivos, estrategias y lineas de
accion que en concordancia con el Plan Estatal de Desarrollo del Estado de Quintana Roo 2023-
2027 y el Plan Nacional de Desarrollo 2018-2024, todo con el fin mejorar la salud y condiciones
de vida y el desarrollo de todos los y las solidarenses.

En este sentido, el Subcomité Sectorial de Salud Municipal, se instala el 04 de abril del afio
2023, esto para poder establecer y calendarizar las sesiones consecuentes para poder cumplir
con las acciones planteadas del COPLADEMUN.

L'\
Por consiguiente, correspondiendo a este programa seclorial, atender lo relativo al Eje | \

* “Seguridad y Calidad de Vida para la Poblacion”, el cual hace alusion a las politicas de accion
| 1. Salud,

Para poder llevar a cabo dicho desarrollo es importante que se trabaje en coordinacién con las
areas del gobierno municipal involucradas a este programa sectorial, tales como:

e Secretaria de Salud Municipal.

» Sistema para el Desarrollo Integral de la [Familia.

o Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad.

e Instituto de la Juventud.

e Instituto de las Mujeres.
Por otra parte, es importante resaltar que dicho Plan se encuentra alineado con lag metas y
objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 (ODS) promulgados el 25 de septiembre
del 2015 en el cual 193 lideres mundiales adoptaron un conjunto de objetivos globales para
erradicar la pobreza y asegurar la prosperidad para todos como parte de una nueva agenda de \

desarrollo sostenible, del cual México fmn&
A
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MARCO JURIDICO

A continuacion, se hace referencia al conjunto de disposiciones juridicas, leyes y reglamentos
¥ o

que facultan al Subcomité Sectorial de Salud Municipal para la realizacion y ejecucién del

presente programa de desarrollo, las cuales se enuncian de la siguiente manera: "ﬁ"ﬂ

D
Ambito Federal >

e Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
o Ley de Planeacion.

e Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion.
e Ley Federal del Trabajo. h
¢ Ley General para la Inclusion de las Personas con Discapacidad.

o Ley General de Desarrollo Social.

e Ley de Asistencia Social.

o Ley del Seguro Social.

e Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores.
» Ley de Asociaciones Religiosas y Culto Piablico.

o Reglamento de la Ley General para la Inclusidn de las Personas con Discapacidad
o Reglamento de la Ley de Asociaciones Religiosas y Culto Publico
e Programa Sectorial Derivado del Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024

e Normas Oficiales mexicanas

o Norma mexicana accesibilidad de las personas con discapacidad a espacios construidos
de servicio al ptiblico especificaciones de seguridad NMX-R-050-SCF1-2006

¢ Norma Mexicana NMX-R-025-SCFI-2015 en igualdad laboral y no discriminacién

o Oficial Mexicana PROY-NOM-031-SSA3-2018, Asistencia social. Prestacién de
servicios de asistencia social a adultos y adultos mayores en situacion de riesgo v,

vulnerabilidad
Ambito Estatal
e Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Quintana Roo.
Ley para Prevenir, Atender y Eliminar la Discriminacion en el Estado de Quintana Roo.
Ley de Asistencia Social para el Estado de Quintana Roo.
Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores del Estado de Quintana Roo.

ley para el Desarrollo y la Inclusién de las Personas con Discapacidad del Estado de
__Quintana Roo.
o s (;’»65 " Ley de Planeacién para el Desarrollo del Estado de Quintana Roo. V |/
/'“'7 e Ley de los Municipios del Estado de Quintana Roo.
| }mmmwﬂmmmumL
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Ambito Municipal

¢ Reglamento Organico de la Administracion Puablica del Municipio de Solidaridad,

Quintana Roo.
e Reglamento de Planeacion para el Desarrollo del Municipio de Solidaridad, Quintana

Roo.
o Reglamento Interior del Comité de Planeacion para el Desarrollo del Municipio de -
Solidaridad, Quintana Roo. *)\
o Reglamento de Participacion Ciudadana del Municipio de Solidaridad, Quintana Roo. D) \
e Bando del Buen Gobierno del Municipio de Solidaridad. N

e Reglamento del Consejo Consultivo para la Atencién e Inclusién de Etnias, Grupos -
Vulnerables y Personas con Discapacidad 'zl Municipio de Solidaridad.

o El Reglamento Interior del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Municipio de Solidaridad del Esiado de Quintana Roo.

s Acuerdo publicado el 13 de mayo del 2021 en el periédico oficial del Estado de Quintana '
Roo por el que se declara al Municipio de Solidaridad Ciudad Amigable con las personas T§

de la diversidad sexual.
Ambito Internacional

e Declaracion Universal de los Derechos proclamada por la Asamblea General de las

Naciones Unidas en Paris, el 10 de diciembre de 1948 en su Resolucién 217 A (111)
e Convencion Interamericana para la eliminacién de todas las formas de Discriminacion
Contra las Personas con Discapacidad

¢ Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad y Protocolo
Facultativo (2 de mayo 2008)

¢ Acuerdo por el que se establecen los lineamientos para la accesibilidad de las personas
con discapacidad a inmuebles federales

e Convencidon Interamericana para la proteccidn de los Derechos Humanos de las
Personas Mayores

e Principios de Naciones Unidas para las Personas de Edad

e Principios de Yogyakarta sobre la aplicacion de la legislacion internacional de
Derechos Humanos en relacion con la identidad sexual y la identidad de género.

¢ Declaracion sobre la Eliminacion de todas las Formas de Intolerancia y Discriminacion
Fundada en la Religion o las Convicciones

e Convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad

e Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostent

Latina y el Caribe
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DIAGNOSTICO

En el municipio de Solidaridad hay un total de 333, 800 habitantes (INEGI 2020), y tiene una
tasa de crecimiento promedio anual del 6.80% considerandose una de las ciudades con mayor
crecimiento a nivel nacional segin el Sistema Urbano Nacional, sus asentamientos humanos
principales son la cabecera municipal, Playa del Carmen y la alcaldia de Puerto Aventuras, por
ser los asentamientos mas poblados, sin embargo, el municipio también cuenta con comunidades
o colonias rurales en zonas periurbanas y rurales.

El presente diagnostico de salud de Solidaridad 2023, ha sido realizado con los datos mas
actuales obtenidos a través de las instancias oficiales, se recaba dicha informacién con la
finalidad de llevar a cabo un andlisis exhaustivo e identificar las variables a considerar para la
realizacién de los programas, acciones, eventos, platicas, talleres, a proyectar en el préximo afio.
Dichas acciones de gobierno deberan alinearse al Plan Municipal de Desarrollo, Plan Estatal y
plair Federal de desarrollo.

Tras la evaluacién de los datos se aplican herramientas metodoldgicas que orientan el camino y
determinan la relevancia que deberan darse asi como el nivel de priorizacion.

AVISA (ANOS DL VIDA SALUDABLE PERDIDOS)

Para construir una politica de Salud acorde a la realidad epidemiolégica, es vital identificar las
principales causas de perdida de la salud, que producen muerte prematura, sus estilos de vida y
factores que intervienen, estableciendo asi estrategias preventivas y de contre! a impactar en lo
detectado.

| arrnadar.l fana; crdnica
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Historia

El Municipio de Solidaridad es uno de los 11 municipios que integran el estado mexicano de
Quintana Roo y uno de los mas jovenes en el pais. Tras afios de lucha, cabildeo y tras la iniciativa
del Gobernador Mario Villanueva Madrid y del presidente de la Gran Comision el Diputado
FFausto Leonel Villanueva Marrufo, la VII Legislatura del Congreso del Estado de Quintana Roo
dieron lectura el 27 de julio al decreto de la creacion del octavo municipio de Solidaridad, ’_*)J
nombrado asi por el Programa Nacional Solidaridad (PRONASOL) del presidente Carlos Y
Salinas de Gortari; entrando en vigencia el 28 de julio de 1993. |

Con un total de casas habitadas de 68,630 y aunque actualmente la mayor parte de su poblacion
es inmigrante, principalmente de estados del sureste de México, también se calcula, segiin datos
del Instituto Nacional de Migracién, que el 12 por ciento de la poblacién es de origen extranjero.
segun el INEGI la tasa de crecimiento promedio anual del municipio en el lapso de 2000 a 2010
fue del orden de 9.27%, siendo actualmente considerado en el ltimo censo 2020 de poblacion \ L
y vivienda con una poblacion de 333,800 de acuerdo al INEGI

De acuerdo al INEGI los datos poblacionales més actuales en relacion al niimero de habitantes
159.310 habitantes para el 2010 (cifras definitivas INEGI 2010), sin embargo cifras extra
oficiales refieren un incremento para el 2018 con un total de 252 087 habitantes. En 2020, la
poblacion en Solidaridad fue de 333,800 habitantes (51.1% hombres y 48.9% mujeres). En
comparacion a 2010, la poblacién en Solidaridad crecié un 110%.

Justificacion

El estado de salud de una poblacion es la base y el inicio de la planeacion dentro del proceso
administrativo de los servicios de salud. Los problemas de salud deben ser descritos y
analizados en términos de su naturaleza, magnitud, trascendencia, vulnerabilidad e impacto, de
ial forma que facilite identificar y jerarquizar las diferentes problematicas para precisar lineas
de accion, actividades, objetivos, metas, asignacién y distribucion de recursos, elementos
imprescindibles en la planeacion en salud.

Este documento permite conocer la situacion del proceso salud-enfermedad de la poblacion, los
dafios a la salud y los servicios con los que el Ayuntamiento de Solidaridad, a través de la
Secretaria de Salud responde a esta demanda, asi como los determinantes de salud ambiental y
social que se presentan, descritos mediante indicadores de impacto a la salud, aspecto

sociodemograficos y factores fisicos y ambientales

= ,:”‘

= Objetivo General

O Describir ampliamente el estado de salud y enfermedad de la poblacion de Solidaridad\?\ms
factores determinantes, analizando desde una perspectiva en salud piblica, con la finalidad de

G ”jmlﬁﬁﬂuﬂﬂ_ﬁhﬁlﬂ_‘lﬂlw ﬁ %’*'EEILELJEJL%ELELLJLEM“L AlLiLE
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ovientar la respuesta integral de las unidades médicas, brigadas, programas y politicas piblicas
atendiendo los principales problemas de salud en el Municipio.

T
AT

Objetivos Especificos

1) Describir los indicadores del proceso salud-enfermedad (dafios a la salud): _“ﬂ
a) Morbilidad: Principales causa de morbilidad, comportamiento de morbilidad por = ]
edad y sexo. X
b) Mortalidad: Principales causas de mortalidad general, causas de mortalidad )

especifica, Andlisis de tendencias.

2) Describir las variables para el desempefio de los servicios de salud (recursos para la
salud): v
a) Estructura: Disponibilidad, Accesibilidad
b) Proceso: Uso, Utilizacion, Productividad, Rendimiento, Calidad
c) Resultado: Cobertura, Cficiencia, Efectividad
3) Describir los indicadores de factores determinantes para la salud:
a) Demograficos: Estructura poblacional y sus tendencias, Estado civil,

Escolaridad, Migracién, Tasas de Natalidad, Tasas de Mortalidad

b) Sociales: Religion, Organizacion Social, Etnias
c) Economicos: Ocupacion, Bienes, Ingreso familiar
d) Ambientales: Condiciones geograficas, Condiciones de la vivienda
e) Culturales: Escuelas, Niveles, Centros recreativos
4) Realizar la priorizacion de los problemas de salud detectados usando el método Hanlon.

Determinantes sociales y del comportamiento

Poblacién

£l estado de Quintana Roo tiene una extension territorial de 44,705 km2 que corresponde/al
2.3% del territorio nacional, cuenta con la mayor tasa de crecimiento media anual del pais de
acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) en su censo de 2020.
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De acuerdo con el Censo de Poblacion y Vivienda 2020, realizado por el INEGI, Quintana Roo
cuenta con 1,857,985 habitantes, de los cuales el 50.4% son hombres y 49.6% son mujeres. Una -~
proporcion ligeramente mayor en hombres contrario al resto del pais.

Acorde a la informacién del Censo de Poblacién y Vivienda 2020 del Instituto Poblacional de "*j‘

Geografia y Estadistica (INEGI), Solidaridad cuenta con 170,476 hombres y 163,324 mujeres,

sumando un total de 333, 800 habitantes, que representa el 18% de la poblacidn total del estado __,>

de Quintana Roo. Denftro de nuestro municipio, existen 3 dreas geoestadisticas con un alto \
s

nimero de personas las cuales son la colonia Luis Donando Colosio con 28,200 personas
(8.44%), el Fraccionamiento Villas del Sol con 87,716 personas (26.27%) y la recientemente
nombrada Alcaldia de Puerto Aventuras con 22,878 personas (6.85%) la cual el pasado 18 de
diciembre de 2021 en la Cuarta Sesién Extraordinaria el Ayuntamiento de Solidaridad aprobd .

la declaratoria de la categoria de alcaldia para Puerto Aventuras, la cual entr6 en vigor este 1 de

enero de 2022. Por otra parte, es importante sefialar, el 61% de la poblacién que radica en el

municipio de Solidaridad proviene de otro estado de la Replblica diferente a Quintana Roo,

siendo Chiapas, Tabasco, Yucatan, Veracruz y Ciudad de México los estados con mayor nimero

de migrantes al municipio. De igual manera, es importante sefialar que el municipio cuenta con

un 2.8% de poblacién extrajera lo que representaria un poco mas de 9,000 personas de origen

extranjero que viven en el municipio siendo Estados Unidos de América, Venezuela, argentina,

Guatemala e Ttalia los paises con mayor niimero de migrantes que radican en Solidaridad.

Acorde al Sistema Urbano Nacional 2018, la Tasa de Crecimiento Medio Anual Playa del

Carmen se encuenira entre las tres principales ciudades turisticas con mayor crecimiento

ocupando el segundo lugar con un 4.35% solo por detras de San José del Cabo que ocupa el

primer lugar con un 5.02%.

El segmento poblacional que abarca casi el 60% se ubica en los rangos de edad de cero a 30
afios; la esperanza de vida creci6 13 afios en el periodo de 1974 al 2007 de 62.9 a 76.5 afios,
ocupando Quintana Roo el primer lugar y se proyecta que, para el afio 2030, llegue a los 79.6
afios. En el mismo periodo, la tasa de mortalidad descendi6 de 7.8 a 4.3 por cada mil habitantes,
y se proyecta que para el aiio 2030 descienda a 3.3 por cada mil habitantes (INEGI), es la entidad
con el mayor porcentaje de personas entre los 15 y 29 afios, casi una de cada tres personas es
joven; reflejo de la migracion laboral que ocurre en este estado.

Poblacion total Quintana Roo por grupo quinquenal de edad segin sexo, 2020
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Piramide poblacional de Solidaridad
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Poblacion de Solidaridad. Censo de Poblacion y Vivienda 2020 (INEGI)

Con respecto a los indicadores demograficos, Quintana Roo presenta un comportamiento
distinto a los ofros estados de la Peninsula de Yucatdn: de acuerdo con las proyecciones del
CONAPO, Quintana Roo tiene la segunda tasa de natalidad mas alta de la peninsula y la tasa de
mortalidad més baja, con ia mayor esperanza de vida, por otra parte, todavia existen rezagos en
educacion y en infraestructura escolar. Esta situacion establece la necesidad de adecuar el
crecimiento de servicios educativos acorde al crecimiento de la poblacion para dar atencion a
sus necesidades.

Indicadores demogrificos de los estados de la peninsula de Yucatan, 2021

@uintana

Nacional
Roo

Campeche Yucatan

Nacimientos 2 133 951 29 999 17 803 34 990

Tasa bruta de natalidad 16.55 [7.03 17.51 15.32

Tasa bruta de mortalidad 6.14 4,42 5.8 14.35

T /’g]obai de fecundidad
i mujeres de 12 afios y 2.03 1.95 2.09 1.85

mas

Iisperanza de vida al nacer 75.35 75.62 74.92 74.8
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Fuente: Proyecciones de poblacion 2016-2050 de CONAPO

La densidad poblacional promedio del Estado es de 41.6 habitantes por kilémetro cuadrado
(INEGI, 2020), los municipios con mayor concentracion por kilémetro cuadrado son: Benito

Juarez con 979.4 y Cozumel con 181.6 habitantes. Sin embargo, los municipios de Benito Juarez =

y Solidaridad son los que concentran el mayor niimero de habitantes con 911,503y 333,800 -_E§
habitantes, respectivamente. Se prevé que entre el afio 2007 y 2030 la poblacion urbana —
aumentard un 85%. La tasa de crecimiento media anual de la entidad es la mayor del pais en o 3

2020, con un 3.5%, seguide de Querétaro (2.7%) y Nuevo Leon (2.3%).

Tasa de crecimiento media anual de la poblacion por entidad federativa, INEGI 2000 a

2020
1
Estados Unidos Mexicanos 1.9 1.4 1.2
Aguascalientes 2.8 2.2 1.9
Baja California 4.2 23 1.8
Baja California Sur 3 4 2.3
Campeche 2.6 1.7 1.2
Coahuila de Zaragoza 1.5 1.8 1.4
Colima 2.4 1.8 1.2
Chiapas g 2 1.5

2
Chihuahua 2.3 1.1 1
Ciudad de México 0.4 0.3 0.4 )<
Durango 0.7 1.2 1.2
Guanajuato 1.6 I.6 1.2
Guerrero 1.6 09 0.5
Hidalgo 1.7 1.7 1.5
~Jalisco L8 L5 1.3 ’
México 3 1.4 12 \ /
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Michoacin de Ocampo 12 0.9 0.9
Morelos 23 13 [.1
Nayarit [.1 1.6 13
Nuevo Leon 2.2 1.9 2.3
Oaxaca 1.3 1 0.9
Puebla 21 1.3 1.3
Querétaro 3 2.6 2.7

Quintana Roo

San Luis Potosi L4 L1 0.9
Sinaloa 1.5 0.9 0.9
Sonora 2 1.8 I

Tabasco 24 Ll 0.7
Tamaulipas 2.1 1.7 0.8
Tlaxcala 24 1.9 1.4
Veracruz de Ignacio de la Llave 11 1 0.5
Yucatin 2 1.6 1.8
Zacatecas 0.6 l 0.9

FUENTE: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2020

Migracion

Como resultado de la migracion de miles de personas de otras entidades y paises, en nuestra
entidad se encuentran dos de las principales ciudades con mayor crecimiento poblacional del
continente americano: Playa del Carmen y Tulum. Esta dindmica migratoria tan vertiginosa ha
traido enormes retos, desde la dotacién de vivienda con los servicios basicos, ampliar Ta
seguridad, incrementar los servicio salud, la oferta educativa, la preservacion del medio

ambiente.
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Distribucion de poblacién por sitio de nacimiento por entidad federativa de residencia,
2018
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Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica (ENADID) 2018.

Natalidad y fecundidad

El entorno social de la entidad es peculiar por su dinamica: en los municipios de mayor
creciimiento ubicados en la zona norte del estado donde se concentra el mayor porcentaje de
poblacion, se encuentran hogares con pocas o nulas redes familiares que ocasiona riesgos de
accidentes en menores que se quedan solos, la carencia de apoyo emocional que repercute en
trastornos psicolégicos de la poblacion, las jornadas laborales largas y traslados a centros de
trabajo que dificultan la adecuada integracién familiar y un alto indice de divorcios.
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Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2020.

El dltimo registro de nacimientos en el municipio de Solidaridad es del 2022 en el INEGI el
cual nos registra un total de 5,207 nacimientos comparado con los 5,492 nacimientos del 2021
se registra una disminucion de 6.88%.

Con el nimero de nacimientos se estima la tasa de natalidad en el municipio de Solidaridad, el
cual es de 15.6 por 1,000 habitantes y una tasa de fecundidad de 25.71 por 1,000 habitantes.
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Tasa global de fecundidad por entidad federativa, 2021

Tasa globai de fecundidad
0 0.5 1 15 2 25
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Repiiblica Maxicana |10
lalisco

Morelos

Aguascalientes

Nuevo Ledn

Quintana Roo

Méxica

Ciudad de México |0

Fuente: CONAPO. Proyecciones de la Poblacién de México y de las Entidades Federativas
2016-2050

La esperanza de vida a nivel estatal es de 75.4 afios de acuerdo con informacion de la CONAPO.
Generalmente, las mujeres viven mas que los hombres. La tasa de natalidad de la poblacion de
Solidaridad es menor a la reportada a nivel estatal.
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Mortalidad

Con base en cifras del INEGI (2021), la esperanza de vida al nacer en Quintana Roo en el afio
2020 es de 75.5 afios, por encima del promedio nacional de 75.2 afios; aunque esta entidad es la
que ocupa el décimo lugar entre todas las entidades federativas. La esperanza de vida més alta
la registra la Ciudad de México con 76.7 afios, seguida por Baja California con 76.1 afios y
Nuevo Leon con 76 afios. e

Cabe destacar que las mujeres en Quintana Roo tienen una esperanza de vida de 78.6, y a nivel
nacional 78.1, los hombres 72.6 afios a nivel Estatal y 72.4 afios a nivel Nacional, una diferencia
de 6 afios entre hombres y mujeres. A continuacion, se muestra la esperanza de vida entre
mujeres y hombres a nivel nacional y estatal por género.
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Con base en las estadisticas del INEGI, el 81% de los padecimientos en Quintana Roo, B
corresponden a las infecciones respiratorias de las cuales el 49% (370,418) representa a las .
infecciones respiratorias agudas; 16.4 % ( 123,889) pertenecen a las infecciones intestinales por =

otros organismos y las malas definidas; el 10% (75, 116) corresponden a infecciones de vias = )
urinarias; el 2,9% (21, 572) de los casos de gingivitis y la enfermedad periodontal y por tGltimo ‘
el 2.8% (20,987) se debib a la otitis media aguda. Como se puede observar, casi la mitad de los
padecimientos se refiere a infecciones respiratorias agudas. Asimismo, tres de cada cuatro
padecimientos (75.5%) esta relacionado con infecciones, muchas de las cuales pueden ser
prevenidas.

Con respecto a las =nfermedades cronicas, en la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2018
(ENSANUT), se observa que en el ambito nacional el 10.5% de la poblacidn de 20 afios y mas
ha sido diagnosticada con diabetes (un total de 8.7 millones de personas), de las cuales, a causa
de la diabetes, el 43% ha sufrido disminucién de la vision y el 5.8% ha perdido la vista; ademas,
el 7.1% ha tenido ulceras en piernas o pies y al 1.6% le han amputado alguna parte del cuerpo.
En Quintana Roo, el 7.4% de las personas de 20 afios y més ha sido diagnosticada con diabetes

\
)
(1.2 millones de personas). 5
Por otro lado, el 18.4% de las personas de 20 afios y mas (15.2 millones de personas) han sido
diagnosticadas con hipertension, de las cuales 12.3% ha sufrido dafios en la retina, 2.6% ha
sufrido un infarto del corazdn y 1.6% ha sufrido un infarto o embolia cerebral.

En lo que se refiere a las defunciones, se observa que el nimero de defunciones por todas las
causas por cada cien mil habitantes en Solidaridad es consistentemente menor al registrado en
Quintana Roo y este, a su vez, consistentemente menor al observado en el ambito nacional.
Como era de esperarse ante la pandemia de COVID 19, el nimero de defunciones se elevd
considerablemente durante 2020 en todos los &mbitos: nacional, estatal y municipal.

Una de las posibles explicaciones de por qué Quintana Roo y Solidaridad registran menos
defunciones por cada cien mil habitantes en comparacion con el ambito nacional es la edad de
la poblacion. En 2020, el indice de envejecimiento alcanzd 47.7 en el &mbito nacional y apenas
28.7 en Quintana Roo. Este indice considera el nimero de personas adultas mayores (60 y mas
afios) por cada cien nifios y jovenes (0 a 14 aiios). (INEGI, 2021).
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Defunciones en Solidaridad en 2022.

DEFUNCIONES EN SOLIDARIDAD 2022

o

Defunciones registradas (Defunciones registradas), Solidaridad, 2022 1,064
Defunciones registradas de menores de un afio. Hombres (Defunciones
registradas), Solidaridad, 2022 Ba 26
Defunciones registradas. Hombres (Defunciones registradas), S;olidm-idad,
2022 673 \
Defunciones registradas de menores de un afio. Mujeres (Defunciones
registradas), Solidaridad, 2022 25 _
Defunciones registradas. Mujeres (Defunciones registradas), Solidaridad,
2022 390
Defunciones registradas. Sexo no especificado (Defunciones registradas),
Solidaridad, 2022 1
Defunciones registradas de menores de un ailo (Defunciones registradas),
Solidaridad, 2022 51
Defunciones registradas de menores de un afio. Sexo no especificado
(Defunciones registradas), Solidaridad, 2022 0
Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2020.

De acuerdo con la encuesta de poblacion y vivienda de 2020, existen 204 4949 habitantes de
habla indigena en el estado, una discreta mayoria corresponde a hombres. Los dos municipios
con mayor numero de poblacion de 3 afios y mas que habla lengua indigena son Benito Jurez
con 59 953 personas, seguido de Felipe Carrillo Puerto con 46 239.

Discapacidad

El 3.83% de la poblacion municipal padece de algin tipo de incapacidad. El mayor porcentaje
de incapacidad es por causa de enfermedad, seguida por causas de nacimiento y por edat
avanzada. En 2020, las principales discapacidades presentes en la poblacion de Solidaridad
fueron discapacidad visual (4280) en un 1.28% del total de la poblacion, discapacidad fisica
(3140) que corresponde al 1% de la poblacion y discapacidad para comunicar (1686).
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Causas u origenes de las discapacidades presentes en la poblacion
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Discapacidades por tipo de actividad cotidiana en la poblacion de Selidaridad

Discapacidad Vistal

o L
© Discapacidad para comunicarse

Discapacidad motriz
- Discapadidad para recondas

- T -
~ Discapacidad auditiva
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Personas que realizan con mucha dificultad o no
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concentrarse; baflarse, vestirse o comer; hablar o
comunicarse.

Personas que tiene mucha dificultad o no pueden
caminar, subir o bajar.

3140

2783

266

48

Personas que tienen mucha dificultad o no pueden
ver, aun cuando usen lentes.

4280

3813

343

87

Personas que tienen mucha dificultad o no pueden
hablar o comunicarse,

1686

136

15

Personas que tienen mucha dificultad o no pueden
oir, aun usando aparato auditivo.

1500

1336

118

29

Personas que tienen mucha dificultad o no pueden
bafiarse, vestirse o comer.

1643

1470

144

14

Personas que tienen mucha dificultad o no pueden
recordar o concentrarse.

1571

1407

133

21

Personas que realizan con poca dificullad al menos
una de las siguientes actividades: ver, aun usando
lentes; ofr, aun usando aparato auditivo; caminar,
subir o bajar; recordar o concentrarse; bafiarse,
vestirse o comer; hablar o comunicarse.

21924

19797

1655

172

30

Personas que tienen poca dificultad para caminar,
subir o bajar.

4684

4153

399

27

24

Personas que tienen poca dificultad para ver, aun
usando lentes.

14693

13429

988

118

Personas que tienen poca dificultad para hablar o
comunicarse.

1672

1453

178

Personas que tienen poca dificultad para ofr, aun
usando aparato auditivo.

3085

2776

227

22

Personas que tienen poca dificultad para bafiarse,
vestirse o comer.

924

836

62

Personas que tienen poca dificultad para recordar o
concentrarse.

3182

2748

338

36

Personas con algiin problema o condicién mental,
como las relacionadas con el trastorno de la
conciencia, retraso mental y las alteraciones de la
conducta del individuo con otras personas en su
entorno socj Fn’cTuye a la poblacion que declaro
realizs f,—actlwdades cotidianas con mucha dificultad

o0 no poder hacerlas o las hace con poca dificultad.

w6 |
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Personas que no tienen dificultad para realizar
alguna actividad cotidiana como: ver, aun usando
lentes; oir aun usando aparato auditivo; caminar, [ 29010 | 26453 48 142 |, |60
. . . 20333 | 1438 *
subir o bajar; recordar o concentrarse; bafiarse, | 6 4 6 8 8

vestirse o comer; hablar o comunicarse, ni tampoco

tiene algtin problema o condicion mental.
Este es el total de discapacidades consideradas de acuerdo con Fuente: INEGI. Censo de
—

Poblacion y Vivienda 2020.
Factores Culinrales
Tabaquismo

De acuerdo con los resultados de la Encuesta Nacional de Consumo de drogas, Alcohol y Tabaco
(ENCODAT) 2016-2017, En México la prevalencia de tabaquismo en adolescentes mexicanos
fue de 4.9% (3.0% en mujeres y en hombres, de 6.7%), en el caso de Quintana Roo, esta
prevalencia fue del 4.6% (3.3% en mujeres y 5.9% en hombres), por lo que los resultados son
similares a lo encontrado a nivel nacional. A nivel nacional, El 17.6% de la poblacion nacional
de 12 afios se considera fumador actual (6.4% diariamente y el 11.1%, ocasionalmente); por
sexo, esta prevalencia fue de 8.7% en mujeres y de 27.1% en hombres; mientras que en Quintana

Roo la prevalencia general fue de 16.6% (4.0% fumador diario y 12.6%, ocasional) y por sexo
fue de 9.1% en mujeres y de 23.8% en hombres.

Alcoholismo

En México, el 51.4% de los mexicanos de 12 afios y mas ha consumido alcohol en el 0ltimo afio
(80.1% y 62.6% para hombres y mujeres, respectivamente) y el 35.9% lo consumid en el tiltimo
mes. El consumo diario o consuetudinario pasé de 0.8% a 2.9% entre 2011 a 2019 y el 2.2% de
la poblacién total refirié presentar dependencia al alcohol (3.9% en hombres y el 0.6% en
hombres). En Quintana Roo, el 3.8% de la poblacion refirido consumo diario de alcohol y el
11.9%, consuetudinario y es uno de los estados con mayor prevalencia de consumo excesivo de
alcohol.

Otras adicciones

Quintana Roo ocupé el primer lugar en la incidencia acumulada de consumo de cualquier tipo”
de droga en-fa poblacién de 12 a 65 afios, con un 15.5% (nacional de 10.3%). El consqllﬁ/ge
drogasgiiegales fue la mas frecuente (14.9%). Lds.hombres tuvieron un mayor consumo de
W ','./ogas (23.3%) comparado con las mujeres (7.5%)\Entre las drogas ilegales, la mas frecuente

/ﬁjfue la mariguana (13.8%), seguido de la cocaina (5.8%). e
/ — )
A i ?{6"’!9,
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Recursos para la salud

Istructura.

Servicios de Salud en Solidaridad

Localidad
de
menos de
200
habitantes

Total del Playa Puerto ey El Mo Carcel
del 0 e

Municipi Aventura Sauc | .. Pablic
P Carme Noh- Sinah

0 3 e i a
n Bec i

€s

Localidades

Total de personas que

no estan afiliadas a

91909 83516 |6124 536|206 (160 |* 459

servicios médicos en
ninguna  institucion
publica o privada

Total de personas que
estan  afiliadas a
servicios médicos en
aiguna institucion de
salud  publica o
privada
Instituto
del Seguro
(IMSS),
Instituto
Seguridad y Servicios
Sociales de  los
Trabajadores del
Estado (ISSSTE e
ISSSTE estatal),
Petroleos
Mexicanos (PEMEX

como: el
Mexicano

Social

el

de 20976

230165 16701 1231 {316 (283 |* 189

(SEDENA), la
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l .

Secretaria de Marina
Armada de México
(SEMAR),

el Instituto de Salud
para el Bienestar
(INSABI) o en otra.

Total de personas que

estan  afiliadas a
vic Sdi y 15511

scrvicios medicos o0 | Ggoq 12486 |442 |15 |70 |* |71

el Instituto Mexicano 1

del Seguro Social

(TMSS).

Total de personas que
estan  afiliadas a

j?\
servicins médicos en
el Instituto del| . _
- ; .. 16570 6375 |158 3 0 12 * 2
Seguridad y Servicios
Sociales de f
los Trabajadores del
Fstado.

Total de personas que
estan  afiliadas a
servicios médicos en
los  institutos  de
seguridad social de
los estados
(ISSSTE, ISSSEMy
M,  ISSSTEZAC,|

436 407 28 0 0 B o 0

ISSSPEA 0
ISSSTESON).
Total de personas que | /
et afiliadas  algod 75 |29 o fo o [+ o
—Iservicios médicos en A
f y . 11/
Petroleos Mexicanos - i
(‘ ’ §
e HR)
- ~J—ULLLJ—‘JL?Emﬁm%ﬂwﬁ{’&@ﬂ%ﬂﬁﬂﬁﬂﬂ@m**f s
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(PEMEX), la
Secretaria de
la Defensa Nacional
(SEDENA) o la
Secretaria de
Marina Armada  de
México (SEMAR).

Total de personas que
estan  afiliadas a
servicios médicos en
la  Secretaria  de|46883 41332 13404 781 198 |204 |* 89
Salud, mediante en el
Instituto de Salud
para el Bienestar.

Total de personas que
estan  afiliadas a
servicios médicos en|
el Instituto Mexicano | 1714 1622 |31 7 2 2 * 12
del Seguro Social
(IMSS) BIENESTA
R

Total de personas que
estan  afiliadas a
servicios médicos en|7171 6388 |677 6 | * 9
instituciones de salud
privadas.

Total de personas que
estan  afiliadas a

sewicif)s médicos en 955 - 4 0 | 0 y
cualquier otra :

institucion de salud

publica ivada. \

www.goblernodesolldqndqd gobimx 6‘* RENOVAMOSPARACRECER
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[SORISRR G
Al inicio de la presente administracion se contabilizaron Centros de atencidn primaria en salud
del Ayuntamiento, Unidades médicas del Instituto Mexicano del Seguro Social, del Instituto de
Seguridad Social para Trabajadores del Estado, con presencia estatal con centros de salud —<

urbanos, y hospital, donde se atiende a personas sin seguridad social bajo la direccion de
INSABL

Cantidad de Unidades de Primero y Segundo nivel en Solidaridad 2022

Numero de Unidadeside:primer Nivel: 18

Namero de Centros de Salud Estatales: 2
Nimero de Centros de Salud Municipales: : 6
‘Niumero de Dispensarios Médicos Municipales 7 1

‘Numero de UMF IMSS: 1
Niimero de UMF ISSSTE: 1
Namero de Consuliorios dentro de seguridad publica: 7 _ 1
‘Nimero de Consultorios dentro de centro de reclusion: ) | 1
Numero de Consultorios médicos de DIF especializados: | - 2
Cruz Roja Mexicana 1

gundoNivel: 08
Ntimero Total de Camas Censables Disponibles: ' 239 .
‘Ntimero de Hospitales Publicos: ‘
‘Numero de Hospitales Privados:
‘Unidad de hemodidlisis Privadas:

2 Numerade ambulangias: 28 .
Publicas i 3

Privadas o | 20
Bomberos _ ; 3
Cruz Roja Mexicana 2;

CENTROS DE ATENCION PRIMARIA A LA SALUD (CAPS)

Se ha buscado lograr que los centros de atencién primaria en salud a cargo del municipio pued

oAyuntamlentodeSolldurldud @AytoSc)Ildarldqd o @solidaridadAyto
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posibles, buscando consolidar este tema se han hecho grandes esfuerzos ajustando el personal
de salud.

Hoy en dia los horarios de atencion de los centros de atencion integral municipal de acuerdo

B

con su capacidad son los siguientes:

‘_'_\
Horarios de Atencién de los CAPS (Centros de Atencién Primaria en Salud)
;: CENTRO
e BUERIQ VILLAS DEL SOL COLOSIO 28 DEIULIO RETEN SESURIRAD DE JCINTE
AVENTURAS PUBLICA RETENCIO  KANEK

TURNO MATUTINO: 7:00a
14:00 hrs M,0,EP,N. |M,0,EPN |MOEPN [MOEPN |MOEPN |ME ,0,E  |M,EPN |P
TURNO VESPERTINO 14:00
a21:00 hrs M,0,E M,0,E M,0,E i, 0, E M, E. M, E. M, E. P
FINES DE SEMANA  8:00
a 20:00 hrs M, E. M, E. M, E. M, E. M, E. M, E. M, E. P
TURNOS NOCTURNOS:
20:00 a 8: 00hrs M, E. M, E. M, E. M, E. M, E.
M = medicina, N= nutricién, P= psicologia, O= odontologia, E= enfermeria

Se tienen servicios itinerantes de especialidades en Pediatria, Ginecologia, Medicina Interna,

Traumatologia, Neurologia, Psiquiatria.

Las unidades médicas distribuyen medicamentos de compra realizada por Ayuntamiento, asi
como los proporcionados por la Secretaria de Salud Estatal a través de la Jurisdiccidén Sanitaria
No 2. La viabilidad Médica Municipal, 28 de julio, realiza el almacenamiento y distribucién de

medicamentos al resto de las unidades médicas, en las cuales llevan controles sobre las
existencias, registro y almacenamiento de medicamentos y material de curacion.

Poblacion afiliada a servicios de salud segiin institucion

El Censo Nacional de Poblacién y Vivienda de 2020 (INEGI,2020) levantado por INEGI,
muestra que el porcentaje de personas afiliadas a servicios de salud en el Municipio de
Solidaridad en 2020 fue de 69%, se ubicd por debajo del porcentaje que se tenia registrado e

2015, de 76.3%. Actualmente 3 de cada 10 personas en Solidaridad no tiene acceso a servicios
de salud. Esta caida puede explicarse, en parte, debido al aumento temporal en el desempleo
durante 2020 provocado por el SARS-COVID 19. No obstante, es preocupante. Este porcentaje

es significativamente menor al observado en efdmbito nacional en 2020 que ascendid a 73
,/

0Ayuntam lentodeSolidaridad @Aymbolldolndad o @SollddridadAyto
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Porcentaje de habitantes afiliados a algtin tipo de servicios de salud

74

73

fre

it

(5]

68

67

6B v
2015 2020 .
Fuente: Elaboracién propia con datos estadisticos del INEGI
Porcentaje de personas que se encuentran afiliadas, no afiliadas y sin especificar

e N® de afiliados = No afiliados  + Sin especificar

Fuente: Elaboracién propia con datos estadisticos del INEGI

Como complemento de la descripcion anterior del porcentaje de poblacién afiliada en e
municipio, en la grafica anterior se muestra que el 69% de la poblacion total se encuentra
afiliado a algln servicio de salud (IMMS, ISSSTE estatal, Pemex, defensa o marina, IMSS
bienestar, Institucion privada, otra institucién) mientras que el 27% de la poblacién no sg

encuentra afiliada a ningtin tipo de servicio\dg salud y el otro 4% esté sin especificar.
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Poblacion derechohabiente a servicios de salud (Nimero de personas),

S %
Estados Unidos Mexicanos, 2020 92,582,812

Porcentaje de la poblacion derechohabiente en el Seguro popular

(Porcentaje), Estados Unidos Mexicanos, 2020 : 35.5
Porcentaje de la poblacion derechohabiente en PEMEX, SDN o SM
(Porcentaje). Estados Unidos Mexicanos, 2020 _ 1.3
Porcentaje de la poblacion usuaria de servicios de salud en instituciones de “
servicios médicos privados (Porcentaje), Estados Unidos Mexicanos, 2020 2.8
Porcentaje de la poblacién derechohabiente en el IMSS (Porcentaje), Estados

Unidos Mexicanos, 2020 51
Porcentaje de la poblacién derechohabiente en el ISSSTE (Porcentaje),

Estados Unidos Mexicanos, 2020 8.8
Porcentaje de poblacion afiliada a otra institucion (Porcentaje), Estados

Unidos Mexicanos, 2020 1.2
Porcentaje de poblacion afiliada a servicios de salud (Porcentaje), stados

Unidos Mexicanos, 2020 73.5
Porcentaje de la poblacién derechohabiente en Instituto de Salud para el|
Bienestar (IMSS-PROSPERA o IMSS-BIENESTAR) (Porcentaje), Estados

Unidos Mexicanos, 2020 1

Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2020. >(

Recursos Humanos

Enfermeras y Médicos por Unidad Médica en Solidaridad 2022.

- “TUMF NUM. 11 IMSS
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CENTRO DE SALUD EJIDO 7 5
CENTRO DE SALUD ZAZIL-HA 7 6
[L.GPLAYA DEL CARMEN 364 158
TIGZ NUM 18 IMSS 305 125
TSSSTE 6 4
CRUZ ROJA T 7
CENTROS DE SALUD MUNICIPALES |52 55
Totales 833 402

y
Solidaridad encabeza el indice de crecimiento en el pais, con un 7.9% de su crecimiento
poblacional, y este no es directamente proporcional con el desarrollo y crecimiento en salud, ya
que se ha visto rebasado y no corresponde a las necesidades que demanda la ciudadania y el
sector turistico que acude a nuestra localidad. La infraestructura de servicios de salud existente
no corresponde a las demandas de la poblacion. Y a pesar de que estamos dentro del nivel de
personal de salud que la OMS para considerar que estan cubiertas estas, los indicadores

consideran al menos 23 miembros del personal de salud por cada 10 000 habitantes, presentando
por la OMS.

Otra realidad es que carecemos de la cantidad de unidades suficientes para poder atender al
100% de la poblacion sin derechohabiencia, con lo que dejamos lejos nuestra participacion en
el eje de la OMS de cobertura universal de servicios de salud, al tener mas de 100 colonias de
acuerdo con el registro de codigos postales de la entidad. Siendo 7 centros de salud abiertos a la
poblacién sin cobertura de derechohabiencia con mas de 10 colonias por cada uno, lo que no
permite un alcance en la atencion de salud en las medidas preventivas ni en los controles
epidemioldgicos, que traspolado en la cantidad de médicos con los que se cuenla de estas
unidades que nos da 73 médicos que incluye a los médicos que atienden en seguridad publica y
el centro de retencion municipal, por lo que equivale a tener solo 5 de ellos atendiendo a la
“poblacion abierta y al menos 1 centro de salud por cada 35°000 habitantes que no cuentan con

derechohabiencia.

m embargo, no cumplimos con la recomendacion de la OMS de | médico de contacto para

— ;}« prlmm nivel por cada 1000 habitantes, ya que nuestro indice de estos 119 médicos en una
/ " poblacion de mas de 330 mil habitantes, con un indice de 0.36 médicos por cada mil habitantes.
P Y a su vez mucho mas bajo del nivel estatal que estaba reportado en 0.59, sin llegar si quiera a
la media nacional que es de 0.46 y lejos de la re'}‘idad de Colima y Chihuahua que estan en 0 96.
Agmﬁuu&ﬂmmju‘% i %mmammmm:umﬁ S s
M \Sf» -
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Daiios a la Salud
Motivos de consulta
Infecc:|ones |espualouas agLJdd:;(JOO~.JOb Jz() 35765
J21 EXCEPRPTO J02.0 Y J03.0)
Infecciones intestinales por oiros organismos y
las mal definidas(A04, A08-A09 EXCEPTO 10167
AD8.0) .
Infeccion de vias urinarias(N30, N34, N39.0) 7812
COVID-19(U07.1-U07.2) 7417
Gingivitis y enfermedad periodontal(iKO5) 3437
Dengue no grave(A97.0, A97.9) 2687
Conjuntivilis(H10) 2330 \
Obesidad(E66) 2254
Ulceras, gastritis y duodenitis(K25-K29) 1422
Otitis media aguda(H65.0-H65.1) 1186
Accidentes de transporte en vehiculos con 1095
motor(V20-\VV29, V40-V79)
Dengue con signos de alarma(A97.1) 711
Vulvovaginitis(N76) 688
Hipertension arterial(l10-115) 523
Diabetes mellitus tipo 2(E11-E14) 405
Edema, proteinuria y transtornos hipertensivos 335 ‘
en el embarazo, parto y puerperio(O10-0O186)
Infeccién asociada a la atencion de la 279
salud(S/C)
rIn‘fecc:icbn por el virus de la inmunodeficiencia 568
humana(B20-B24, Z21)
Quemaduras(T20-T32) 254
Insuficiencia venosa periférica(187.2) 241
Fuente: INEGL. Censo de Poblacién y Vivienda 2020, ;

Dentro de las enfermedades sujetas a vigilancia epidemioldgica se encuentran COVID-19,
dengue no grave, accidentes de transporte en vehiculos con motor, dengue con signos de alarma,
infeccion por el virus de la inmunodeficiencia humana, diabetes e hipertension, guarda relacion
con lo redactado anteriormente con base en las curvas epidémicas registradas de dichas
enfermedades.

A continuacion, se exponen las 10 primeras €ausas de morbilidad por grupo etario.
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Infacciones respiralorias
agudas(J00-J06, J20, J21
EXCEPTO J02.0Y J03,0)

AR
)
X

Infecciones

resplratorias
agudas(J00-J08, J20,

J21 EXCERFTO J020 Y
J03.0)
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infacclonas resplratodas
agudas({J00-J086, J20, J21
EXCEPTO J02.0 Y J03.0)

Infecclonas resplratorias
agudas(J00-J06, J20, J21
EXCEPTO J02.0 Y J03.0)

Infecciones respiratorlas
agudas(JO0-J06, J20, J21
EXGEPTO J02.0 Y J03,0)

Infecciones Intestinales
por otros organismos y
lag mal definidas(A04,
AD8-A09 EXCEPTO ADB.0)

Infecclones Intestinales
por otros organismos y
las mal definidas(A04,
ADB-A0Y EXCEPTO
AGE.0)

lofeceiones intestinales
por ofros organlsinos y
las mal definidas(A04,
ADB-ADS EXCEPTO
A0B.0)

Infecclonas Intestinales por
olros organismos y las mal
definidas(A04, AD8-AGY
EXCEPTO ADB.0)

COVID-19(U07.1-U07.2)

COVID-19(U07.1-U07.2)

COVID-18(U07.1-U07.2)

Infeccidn do vias
urinarias(N30, N34,
N39.0)

Infeccion de vias
urinarlag(N30, N34, N39.0)

infacclones intestinales por
olros organismos y las mal
definidas{A04, A0B-A09
EXCEPTO A08.0)

[ Otitis medla aguda(Hss.0-
185.1)

Otitis media
aguda(H85.0-H65.1)

Otitls media aguda(H65.0
HB5.1)

GOVID-19(U07.4-U07.2)

Infaccion de vias
urinarias (N30, N34, N39.0}

Conjuntivitis(H10)

infeccion de vias
urinarias (30, N34,

Conjuntivitia(H10)

Gingivitis y enfermedad

Ginglivilis y enfarmedad

139.0) pariodonlal(Kn5) periodontal{iK05)
iﬁfﬁ:;f;ﬁ“r(‘f;sa 4 Nagiy |Comuntivils(H10) COVID-19(U07.1-U07.2) 2;;}%‘;3 no grave(A97.0. Dengue no grave(A97.0, A9T.9)
2;;1%\;9 no grave(A97.0, 2;;993!& no grave(A97.0, 2;;%;3 no geave(A97.0, Gonjuntivitis(1110) Obosidad(EGG)
g}g‘g;‘glzﬁagﬁag;%? fengue consignos de  |Dengue con sighos de Ulceras, gaslritis y Conjuntivitis(iH10)

B83 EXCEPTO B73 y B75)

alarma(A97.1)

alarma(A97.1)

duodenilis{K25-K29)

Varicela(BO1)

Asma(J45, J46)

Gingivilis y anformedad

Olilis media aguda(t165.0+

Ulceras, gaslritis y

Desnulricién leve(E44.1)

periodonlal{ KOS) HB5.1) duodenilis (K25-K29)
Agcidentes de ranspoile Accidantas de transporla en  [Accikdentes de transporie en
en vehiculos con Obesidad(EGB) vehiculos con motor(V20-V29, [vehiculos con molor(V20-V29,

moler(V20-V2e, V40-v79)

VA40-VI9)

V40-V79)

Fuente: Jurisdiccién Sanitaria Ntimero 2, SUIVE Sistema Unico de Informacion para la
Vigilancia Epidemiolégica

En las primeras 5 causas de morbilidad mds frecuentes del grupo etario de 1 a 14 afios se
encuentran las infecciones respiratorias, infecciones intestinales, COVID-19, otitis media aguda
y conjuntivitis; sin embargo, a partir de los 14 afios de edad la tercera causa de morbilidad més

r

frecuente fue infeccion de vias urinarias y conjuntivitis deja de ser partede las 5 causas
frecuentes de morbilidad a partir de los 15 afios en adelante.
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Infecciones Infecciones Infecciones 9)
respiratorias respiratorias respiratorias Infecciones respiratorias )
agudas(J00-J06, J20, agudas(J00-J06, J20, |agudas(J00-J06, J20, [|agudas(J00-JO6,J20,J21 -
J21 EXCEPTO J02.0 Y |J21 EXCEPTO J02.0 Y [J21 EXCEPTO J02.0 Y [EXCEPTO J02.0 Y J03.0)
J03.0) J03.0) J03.0)
Infecciones intestinales
por otros organismos y |lnfeccion de vias Infeccidn de vias Infeccion de vi
las mal definidas(A04, |urinarias(N30, N34, |urinarias(N30, N34, “'Ear; i N‘;O‘";‘“’M N39.0
A0B-A09 EXCEPTO N39.0) N39.0) unrariaeiiat, MoK, N89.0)
A08.0)
Infecciones Infecciones intestinales . . . \
o ; : i i 2 Infecciones intestinales
Infeccion de vias intesiinales por oiros |por otros organismos y " o s
urinarias(N30, N34, organismos y las mal |las mal definidas(A04, porI(:{r(:_s _ngagg:nzf}: a8
N39.0) definidas(A04, AO8-  |A08-A09 EXCEPTO :1:9 E‘;:{‘épafc() pro e
A0S EXCEPTO A08.0) [A08.0) ’ )
L COVID-19(Ue7.1- Gingivitis y enfermedad|Gingivitis y enfermedad
COVID-19(U07.1-107.2
( ) u07.2) periodontal(K05) periodontal(K05)
Ohesidad(E66) Obesidad(E66) COVID-19(U07.1-107.2) |COVID-19(U07.1-U07.2)
Gingivitis y enfermedad  {Gingivitis y enfermedad ; Hiperplasia de la
Obesidad(E66
periodontal(K05) periodontal(KK05) esidad(E66) préstata(N40)
Ulceras, gastritis y o g Ulceras, gastiitis y -
0 dad(E6
duodenitis(k2s-k2g) | Conuntvitis(H0) duodenitis(k25-K2g) | OPosidad(Eee)
Eg;_gg‘;e N grave(Al?.0, ng\‘i;':gr‘?‘l’ol po7g)  |Conuntiitis(Hi0) Hipertension arterial(l10-115)
T Ulceras, gastritis y Hipertension arterial(110- L
Conjuntivitis(H10) duodenitis(K25-K29) 115) Conjuntivitis(H10)
Accidenies de transporie
en vehiculos con Hipertensién arterial(l10-| Diabetes mellitus tipo Ulceras, gastritis y
motor(\V20-VY29, V40- 115) 2(E11-E14) duodenitis(K25-K29)
V79)
Fuente: Jurisdiccion Sanitaria Ndmero 2, SUIVE sistema Unico de informacién parala \/

Vigilancia Epidemiologica. =

Las causas mas frecuentes de morbilidad en el grupo etario de 45 afios y mas se pueden observar
las infecciones respiratorias, infecciones intestinales, infecciones de vias urinarias, COVID-1
y obesidad; sin embargo, a partir de los 60 afios la COVID-19 deja de ser de los primeras 5
causas de morbilidad para ser remplazada por gingivitis y enfermedad periodontal.

Padecimientos transmisibles de interés epidemiolégico Mpox

La viruela del mono, una enfermedad zoondtica causada por un ortopoxvirus da como resultado
_~una enfermedad similar a la viruela en los humanos. Dado{que la viruela del simio en humanos
~se diagnostico inicialmente en 1970 en la Repiblica De
extendido a otras regiones de Afiica (principalmente occiden
han surgido casos fuera de Africa.
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El brote de viruela del simio en varios paises de 2022 en humanos ha traido nuevas adversidades
de salud pablica ademas de la pandemia actual de la enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-
19). La enfermedad se ha propagado a 104 paises en seis continentes del mundo, con la mayor J
carga en América del Norte y Europa.

El agente etiologico, el virus de la viruela del simio (MPXV), se conoce desde 1959 después del

aislamiento de monos infectados, y se ha informado virulencia entre humanos desde la década

de 1970, principalmente en paises endémicos de Afiica occidental y central. Sin embargo, la

enfermedad ha resurgido en 2022 a un ritmo sin precedentes, con especial preocupacién por su

transmisibilidad de persona a persona y su propagacién comunitaria en regiones no endémicas .

Desde el 1 de enero de 2022, se han notificado casos de mpox en 111 paises, tertitorios y areas

en las seis regiones de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS). Al 6 de junio de 2023, a ’
i

nivel mundial se han reportado 87,858 casos confirmados* y 141 defunciones.

Casos confirmados de Mpox en la region de las américas, 2022 a 2023,

\Raisaserritorios Gagos tofalas Dafunelonastolalas £asos lotalos por IM Casos - SE21 Casos-8E20 % varlacién

Estados Unidos do Andica 42 14 3% 6 4167
Brasd 10948 10 518 a L 1600
Colombia 4080 g B4 i 9 .
Mo 402 29 3.2 [i] i 1004 I
Peti 3800 0 1152 a i
Canadd 14496 o kLTS 12 ] -
Chilg 1441 2 754 a 0 ¥
Agentna 1.420 2 50 0 4] -
Ecuador 533 a 302 a @ ¥
Guatemala 405 1 224 a a -
Bobma (Estado Plunnaciens da) 265 ] 2:7 a I3 .
Panamd 235 1 545 ] 2 1600
CostaRica 223 ] 438 L] 0 .
Pugtio Rica 241 o 138 ] [ P
Paraguay 125 @ 178 @ @ .
Ei Satwdor 104 [} 16.9 9 4 .
Hepuldica Damniricand 52 V] 44 o] @ -
Handycas 44 [ 44 I 0 .
Jamaica 21 0 74 @ ] .
Unsguay 19 0 55 a @ .
Veneaels (Repoblca Bolhananade) 12 a 04 G 8 .
Cuba ] 1 07 (1} [} ¢
Wik 7 ¢ w7 9 0 .
Auba 3 1] FLR 0 ] .
Curazao 3 o 183 0 1] .
Babamas 2 0 5.1 0 [ .
Guyana 2 L} 25 a 0 -
Bernuda f ] 16.1 0 @ -
Barbagos i 1} 35 0 a -
Guadalupe t 0 25 0 o .
Sanhlrin. S 1 ] 259 a 2 o :

Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud/Organizacién Mundial de la Salud
[OPS/OMS]. (2023).

Con referencia a los paises de la Regién de las Américas, diez han registrado defunciones/;
tasa de letalidad para dichos paises es: Cuyba 12.5, México 0.72, Ecuador 0.56, Perq 0-
Panama 0.43, Guatemala 0.25, Argentina (0. \3) Brasil 0.15, Estados Unidos de América 0.14 y

_ chile0.14.
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Como se observa en la curva epidémica mtelmcmml la epidemia global va en una franca
tendencia a la reduccidn en la presentacion de casos nuevos, asimismo, la letalidad se mantiene

por debajo del uno por ciento.

Curva epidémica global de casos de Mpox hasta la semana epidemiologica 22 de 2023.
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Numero de ¢

FO0G

ol .

e
i SE28 SE32 SEG4 SECB SElz SE1O SE20

A e eio dae sintomas
11 Region de Alfrica 1 Regidn de las Américas
1 Ragion del Mediterrdneo Oriental 21 Region Earopea
1 Regidn del Sudeste Asidnco 1 fregion del Pacinco Occidental
Fuenie de datos” inlonmacion eaibuin de ks Purdos Focsles Nacionales {CHE) del Reglamenta

Saniano inteiacional (R51) o publicada an los 5itos vab de Jos AMinistonos de Salod, ‘
Organizmaes do Sabud o similares y reproducida por la QP S/OMS
Fuente: DGE Direccion General de FEpidemiologia
Con corte al 31 de mayo, se han identificado 6,864 casos que cumplen con la definicién

operacional de caso probable, de los cuales 4,021 son confirmados, con resultado positivo por
alguno de los laboratorios que cuentan con competencia técnica avalada por el InDRE. En los
Gltimos 16 dias de vigilancia se han identificado un total de 52 casos probables y 3 confirmados,
por lo que la tendencia de la curva epidémica en México sigue a la que se presenta a nivel global
con una reduccion en la velocidad de la transmisién y en la presentaciéon del nimero de casos.

Se han identificado 30 defunciones (29 hombres y una mujer) en personas que durante la
atencion meédica se identificaron con lesiones compatibles con mpox y que posterior a su estudio
por laboratorio resultaron confirmada
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Distribucion por Entidad Federativa de los casos confirmados a mpox segin situacion el
actual, al 31 de mayo del 2023, México :

i/ L ] o] s ki
Ciudad de Meéxico 2,081 2520 25 341 12
Quintana Roo 247 13.45 4 Q 239 4

Fuente: DGE Direccién General de Epidemiologia.

El estado de Quintana Roo fue el segundo estado de la Republica Mexicana con la mayor tasa
de incidencia de casos notificados con mpox con una tasa de 13.45 por 100,000 habitantes. De
los 2,081 casos confirmados, 1,703 casos fueron ambulatorios y 25 hospitalizados. Cabe
destacar que hasta la semana epidemiologica 45 de 2023 no se han registrado mas casos de mpox
en Quintana Roo.

X
Curva epidémica de Mpox por semana epidemiolégica segiin Ia fecha de inicio de signos y
sintomas
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Fuente: SSA/SPPS/DGE/DVEET/Sistema de vigilancia epidemioldgica de

entro de las caracteristicas del exantema cabe destacar que se ha presentado con papula,

,

vesicula, méacula, ptstula y costra, tal como se presenta el exantema de la varicela por lo que el
tecedente de haber padecido de varicela y presentar de nuevo el exantema elevaba la
probabilidad del diagndstico, asi como las comorbilidades de los pacientes, que como se puede
< observar el 61.8% presentaba infeccion por VIH al momento del diagnéstico. Las dreas m4s
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afectadas fueron miembros inferiores, cara y genitales. Los signos y sintomas al diagnostico
mas frecuentes fueron fiebre, cefalea, mialgias y artralgias.

COVID-19

La Organizacién Mundial de la Salud acogio6 la recomendacion del Comité de Emergencia de
declarar el fin de la emergencia de salud pablica de emergencia internacional por la COVID-19.

El anuncio fue hecho por el doctor Tedros Adhanom Gebreyesus, director general de la
Organizacion Mundial de la Salud, OMS. “Ayer, el Comité de Emergencias se reunié por
decimoquinta vez y me recomendé que declarara el fin de la emergencia de salud piiblica de
importancia internacional. He aceptado ese consejo. Por lo tanto, declaro con gran esperanza el
fin de COVID-19 como emergencia sanitaria internacional”, declar6 este 5 de mayo de 2023. L

Sin embargo, el maximo responsable de velar por la salud ptiblica mundial advirtio que “esto
no significa que COVID-19 haya dejado de ser una amenaza para la salud mundial”. La COVID-
19 sigue siendo una prioridad de salud piblica global.

En la curva epidemiolégica de Quintana Roo se puede observar que la ltima ola de COVID-19

registrada para la semana epidemiolégica 15 de 2023 con pico méaximo para la semana

_ epidemiolégica 22 con descenso sostenido y sin presentar ofro pico hasta la semana
nics epidemioldgica 45, refleja la decision tomada por el director general de la OMS.

Casos positivos, sospechosos y negativos en Quintana Roo.

Casos positives, sospechosos ¥y negatives Quintana Roa
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Fuente: DGE Direccion general de Epidemiologia

/ Hasta el momento en el municipio de Solidaridad, tenemos una incidencia acumulada de 22, 1 15
casos confirmados, 558 defunciones, 20,485 recuperadosy 13 casos activos. Con un pr ;‘;.e.h
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inclinado levemente a hombres con 50.87% y mujeres con 49.13%. Solamente se ha registrado

un 7.25% de hospitalizados.

Informacién General sobre COVID-19 en Solidaridad, hasta la semana epidemiolégica 26

de 2023.

Sebdaridad, Guintana Rao (Confivmadas)

CONFIRLIADOS HEGATIVOS TS BEFUNCIONES RECUFERAGDS ACTIVOS
22,115 14,567 ] : 510 558 20,485 13
Las vistas y serics temporales conaidoran ol lugar de residencia da los cusos raportados
MWERES /IO GRES HOSPITALZADOS 7 SHEBULATORIGS COMORMLIDADLS PRIICIPALES.
o N : o BHELHIAD WIFERTERSION DIATCTES TARAQUIEHD
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49:43%  {F50.87 % pf 7.25% 92.75% 2% bl s i bt
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Fuente: DGE Direccion General de Epidemiologia.

Con respecto a los demés municipios, el municipio de Solidaridad fue el segundo municipio que
registréd un mayor niimero de casos acumulados con 22,115 casos, solo después del municipio
de Benito Juarez que tuvo 72,328 casos

Incidencia acumulada en Quintana Roo 2023.
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Fuente: DGE Direccion General de Epidemiologia.

En la curva epidémica de Solidaridad se puede observar similitud en la disminucién de la
incidencia de casos a partit  de la semana epidemiolégica niimero 20 con un descenso
sostenido hasta la semana epidemioldgica 45, lo que indica el fin de la pandemia al tener mas
de dos semanas de incubacién sin casos confirmados; sin embargo se tiene que mantener la
vigilancia como comenta el director de la OMS, Tedros Adhanom Gebreyesus.

Curva epidémica de casos de COVID-19 en Solidaridad.
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Infermedades Transmitidas por Vector

En Quintana Roo hasta la semana epidemioldgica 45 se registraron 2,136 casos confirmados de
dengue no grave (DNG), 1,1943 casos de dengue con signos de alarma (DCSA) y 142 casos

7116.35 casos no grave por 1 00 habitantes, 105.84 casos de dengue con signos de alarma y
e 7.74 casos de dengue grave.
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Casos de diabetes en Solidaridad por afio, 2014 a 2023 o

—
2014 ZOM5 2016 2007 Fleitc] 20V 2020 2023 20zz FOZ3 D

Fuente: SUIVE Sistema Unico de Informacion para la vigilancia Epidemioldgica.

I.a mayoria de los casos de diabetes en Solidaridad se registr6 en hombres con 56% y en mujeres
con 44%.
Distribucién por sexo de diabetes en Solidavidad 2023

56%

Fuente: SUIVE Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia Epidemiologica.
Se observa que el grupo etario méds afectado por diabetes en el municipio de Solidaridad fue el
de 25 a 44 aflos en ambos sexos; sin embargo fueron més afectadas las mujeres que los hombres

Incidencia acumulada de casos de diabetes con distribucion por sexo y grupos de edad,
Solidaridad, 2023

Hombres
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Casos de hipertension en Solidaridad por aiio, 2014 a 2023

Casos por ano, 2014 a 2023
2014 2015 2016 27 2018 2018 2020 zon 2022 2023

oy

Fuente: SUIVE Sistema Unico de Informacién para la vigilancia Epidemiologica.

Se observa que el grupo etario mas afectado por hipertensién en el municipio de Solidaridad fue
el de 25 a 44 afios en ambos sexos; sin embargo, fueron mas afectadas las mujeres que los
hombres

fncidencia ascumulada de easos de hipertensién con distribucion por sexo y grupos de edad,
Solidaridad, 2023
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Fuente: SUIVE Sistema Unico de informacién para la vigilancia Epidemioldgica.

L Diabetes
El comportamiento de gingivitis en el municipio de Solidaridad en 2023 ha sido parecido que
en 2022, registrando un total de casos en 2023 de 184 casos y para el 2022 de 258 casos.
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Fuente: SUIVE Sistema tinico para la vigilancia Epidemioldgica. ;"

Se observa que el grupo etario mas afectado por gingivitis y enfermedad periodontal en el

municipio de Solidaridad fue el de 25 a 44 afios en ambos sexos; sin embargo fueron mas
afectadas las mujeres que los hombres

Incidencia acumulada de casos de gingivitis y enfermedad periodontal con distribucion
por sexo y grupos de edad, Solidaridad, 202.
Hombres batad Mujeres
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IVE Sistema Unico para la Vigilancia Epidemiol6gica.

Enfermedades hipertensivas

El comportamiento de hipertensién en el municipio de Solidaridad en 2023 ha sido parecido
que, en 2022 registraron un total de casos en 2023 de 184 casos y para el 2022 de 258 casos.
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Fuente: SUIVE Sistema tnico de Informacion para Vigilancia Epidemiolégica.
Gingivitis y enfermedad periodontal

Fl comportamiento de gingivitis en el municipio de Solidaridad en 2023 ha sido parecido que
en 2022, registrando un total de casos en 2023 de 2,662 casos y para el 2022 de 2,922 casos.

Casos de gingivitis y enfermedad periodontal en Solidaridad por aiio, 2014 a 2023

2014 2015 2016 w017 208 019 2020 200 2022 2023

Fuente: SUIVE Sistema tinico para la Vigilancia Epidemiolégiga.
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Casos de obesidad en Solidaridad por afio, 2014 22023

2004 2005 2016 2007 1016 09 2020 2021 2022 2023

: Fuente: SUTVE Sistema tinico para la vigilancia Epidemiolégica.
El mayor porcentaje de casos de obesidad en el municipio de Solidaridad se reporté en hombres
con 60% de los casos y mujeres con 40% de los casos

Distribucion por sexo de obesidad en Solidaridad 2023.

Fuente: SUIVE Sistema uinico de Proteccion para la Vigilancia Epidemiolégica.

Se observa que el grupo etario més afectado por obesidad en el municipio de Solidaridad fue el
de 25 a 44 afios en ambos sexos; sin embargo, fueron mas afectadas las mujeres que los hombres.

Incidencia acumulada de casos de obesidad con distribucion por sexo y grunos de edad,
Solidaridad, 2023 =
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Fuente: SUIVE Sistema tinico para la Vigilancia Epidemioldgica.

Incidencia acumulasla de casos de neumonias y bronconeumonias con distribuciéon por
sexo y grupos de edad, Solidaridad, 2023
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Padecimientos no transmisibles

Sobrepeso y Obesidad

Se observa un incremento gradual en la incidencia de casos registrados de obesidad en el
municipo de Solidaridad con un pico en el 2022 y disminucién gradual sostenida para 2023. Un

total de casos registrados de 3,162 casos y para 2023 una disminucion de 38.01% con 1,960
casos registrados.
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El grupo etario mas afectado fue el de 25 a 44 afios en ambos sexos; sin embargo, fueron mas
afectadas las mujeres que los hombres.

Incidencia acumulada de casos de infecciones respiratorias con distribucién por sexo y
grupos de edad, Solidaridad, 2023
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Fuente: SUIVE Sistema Unica de Informacion para la vigilancia Epidemiolégica.
| Neumonias y bronconeumonias
A S En la curva epidémica de neumonfas y bronconeumonias de Solidaridad de 2023, se muestra

£5 1 s fo e
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similitud con afios anteriores. En 2022 se registraron 70 casos y en 2023 se tuvo un registro de
74 casos de neumonfa.

Casos de nemmonias y bronconeumonias en Solidaridad por aito, 2014 a 2023

2006 2006 2006 200F 2018 2009 2020 200 2022 2023 N
&

La distribucién por sexo de la enfermedad de neumonia y bronconeumonias en Solidaridad fue
equitativa con una afectacién para ambos sexos de 50%.
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Distribucion por sexo de infecciones intesiinales en Solidaridad 2023.

W Hornbres
B uieres

51%

Fuente: SUIVE Sistema Unico de Informacion para la vigilancia Epidemiologica.
Se registran mas casos en hombres con 51% de los casos y en mujeres 49% de los casos.
Infecciones respiratorias

£l comportamiento de las infecciones respiratorias en Solidaridad denota una similitud con el
comportamiento de COVID-19 ya que el pico maximo de las infecciones respiratorias se registra
a principios de 2022 y tienen picos similares con respecto COVID-19; esto se ve con mas
puntualidad en el tolal de casos registrados en 2022 que fieron 43,340 casos y en 2023 hubo
una disminucion de 53.02% de los casos con un total de 20,361 casos.

Casos de infecciones respiratorias en Solidaridad por afio, 2014 a 2023

2014 2006 2016 2017 20in 2009 2020 202 2022 2023

respiratorias en Solidaridad en 2023,

_Pistribucién por sexo de infecciones respiratorias en Solidaridad 2023,

Fuente: SUIVE Sistema tinico de informacion para la Vigilancia Epidemiolégica.
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Padecimientos de vigilancia epidemiologica convencional

Infecciones infestinales en Solidaridad.

2014 2018 2016 wH0n 018 019 2020 02 2022 2023

Fuente: SUIVE Sistema Unico de Informacion para la vigilancia Epidemiologica.

1as infecciones intestinales se observa un aparente aumento en la incidencia de casos en

comparacion con 2022; sin embargo en 2022 se registra un total de 4,391 casos y en 2023 se
registrd 3,913 casos, marcando una disminucion de 10.89% de los casos con respecto al afio
anterior, ademas las curva de 2023 tiene un comportamiento similar con respecto a 2022 en
cuanto al pico de casos registrados de infecciones intestinales, en 2022 se registra el pico con

142 casos para la semana epidemiologica 20 y en 2023 se registra un pico de 152 casos para la
semana epidemiologica 26.

Casos por grupoes de edad, ambos sexos, infecciones intestinales Solidavidad 2023

Menor & | P9 06

Fuente: SUIVE Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia Epidemiologica.
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Factores de riesgo para tener una prueba de VII positiva usando regresion logistica en ) |
. . [
Solidaridad 2023. )|
===
Variable O (1C95%H) | Signiflicancia Tseudo R:z I_oglil-;_r.:.'hnod k.
I lombres que tiencn sexo con hombres 4=l A5 p = 0.0001 a.31 -411.61 —
Ser heleroscual .02 P = 0.0001 0.32 -=407.05
Ser mujer 0.27 P = 0.0001 0.03 —579.39
Scr hombre 3.2 p = 0.0001 0.03 -581.8
Tener de 30 a 39 afios 1. 72 P = 0.001 0.03 -593.8
Practlicar sexo anal Z.21 p = 0.01 0.01 -593.52
N O practicar sexo anal 0.5 p =001 .01 -593.52

Demuestra que la poblacion en riesgo es del grupo de HSH, de 30 a 39 afios que practican sexo
anal. Por lo que se deben de doblar esfuerzos para la promocién de la salud, evitar practicas de
riesgo y fomentar el uso del preservativo por lo dentro de las acciones de prevencion que
Secretarfa de Salud Municipal propuso y fue aprobado en COMUSIDA fue el uso
#usarcondonestachido en redes sociales, para concientizar el uso del preservativo.

Imagen: #usarcondonestachido para promoeién del uso del preservativo.

Sacratara de
salud Municipal

USAR C@NPON
éﬁ‘ﬁ‘! CHTDEO

COMUSI1LD SOLIDARIDAD 2023
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Se realiz6 una georreferenciacion de los estudios epidemiolégicos realizados y se detecto que
la mayoria de ellos eran originarios de Tabasco, seguidos de Quintana Roo, Veracruz, Yucatan

y Chiapas.

Georreferenciacion de origen de los casos positivos detectados en Solidaridad.
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Estados con la mayor tasa de casos nuevos diagnosticados de VIH en 2023,

Estado -)

Quintana Roo 26.04
Yucatan 14.58
Colima | 14.01
Tabasco V2.4 4
Veracruz 10.33
Tasa por G000 habitantes "

*inforrmacion al 17 de jubo 2023, de acusrdo & lo establecdido en el Manual de

Procedimientos Estandanzados para la Vigilancia Epideniologica da virg

actualizacion marzo 2020,
El 24.37% de los casos de VIH se detectaron en estado de SIDA, esto quiere decir que
probablemente los usuarios acudieron tardiamente a la atencién, no quisieron o pudieron darle

seguimiento a su padecimiento a tiempo, desconocian sobre tamizaje gratuito, etc. 1

Esto coincide con los casos detectados en estadio 2 y 3 a nivel estatal 29.71% (n.142). Un
70.29% (n.336) se detectaron oportunamente.2

Iis por ello que en respuesta a estos probables problemas en la atencion no oportuna, se da a
conocer donde se pueden hacer la prueba rdpida en los CAPS.

Casos de VIH por estadios clinicos 2023,

Estadio 3 Estadio 4

Estadio 2

Estadio ]

Quintana Roo 478

Fuente SSA,JSUWE;’;'?;GE!D\J& f/Sistema Especial de Vigtancia Epidemiclogica da VIHL

Con base en el articulo publicado el 28 de abril de 2023 por investigador del municipio, con
titulo: “Determinantes sociales y conductas sexuales de riesgo en casos de Virus de la
Inmunodeficiencia Humana en Solidaridad, Quintana Roo la prevalencia es de 2.57 por 1,000
habitantes y en HSH (Hombres que tienen Sexo con Hombres) de 24.03 por 1,000 habitantes.
Ser HSH result6 ser un factor de riesgo de 45 veces mas para contraer VIH que la poblacijn
heterosexual.

£ *mmuﬁy@mwﬁmw w

o)

*E\QE.IIEEH"EIEEH"UJIEE R B A g

. g RENOVAMOSPARAGRECER
oAyuntomlentodeSoIIdcrldad @AytoSolldandcd O@SO||dqr|ciquyto



G&’}?@} RENOYAMOS PARA CRECER

&
Y %% SOLIDARIDAD
*‘(.—,‘w"v GOBIERNO MUNICIPAL - 2021 - 2024

Canal endémico de VIH en Solidaridad 2023.

CANAL ENDEMICO DE INFECCION POR EL VIRUS DE LA INMUNODEFICIENCIA
HUMANA EN SOLIDARIDAD

CASOS

12345678 91011121314151617181920212223242526272829303132333435363738394041424344454647484950515253
SEMANAS EPIDEMIOLOGICAS i

st ZONA DE EXITO ZOMNA DESEGURIDAD o i ZONA DE ALARMA e ARIO 2023

Fuente: Jurisdiccion Sanitaria No.2

La curva epidémica demuestra que existe en el municipio no solo una alta incidencia (casos

Tabla: Casos de VIH notificados por institucion hasta la semana 45 de 2023 en Solidaridad.

SSA 28
IMSS 152
ISSSTE 0

nuevos) sino también una alta prevalencia (casos totales) de VIH. \K

Fuente: Jurisdiccion Sanitaria No.2

Se realiz6 por parte de la Jurisdiccidén Sanitaria No.2 una capacitacion en el mes de octubre para
notificar en plataforma AAMATES todas las pruebas de VIH que se realizaran en la poblacion
abierta, de esta forma se nos otorgaria una cantidad de 1,000 pruebas mensuales y poder

identificar oportunamente

La curva epidémica demuestra que existe en el municipio, no solo una alta incidencia (casos
nuevos) sino también una alta prevalencia (casos totales) de VIH. Lo cual coincide co
comportamiento epidemiolégi

por la DGE (Direccién Gene

OAyuntqm ientodeSolidaridad @AytoSolldmldcd o @SoliddridadAyto
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Porcentaje de casos confir madns de TB en tmlas sus fm mas pox tipo de localizacién en
Solidaridad, 2023. S
ek S it L R T, A e e s e S T e T oL T
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Fuente: SINAVE Sistema nacional de Vigilancia Epidemiologica, Tuberculosis.

VIH / SIDA

Se ha notado un evidente incremento en la incidencia de casos de VIH desde el afio 2018 con
una disminucion de edsos en 2020 probablemente debido a la pandemia por SARS-CoV-2; sin
embargo, en lo que llevamos del 2023 hasta la semana epidemioldgica 42 en el municipio de
Solidaridad se tiene un registro de 209 casos positivos.

Casos de VIH por aiio en Solidaridad (hasia la semana epidemiologica 45 de 2023).

2018 | 203

2019 219
2020 172
2021 257
2022 P_ 282
2023 209

Fuente: Jurisdiceidon Sanitaria No. 2

Con lgas/e:‘éh la informacion otorgada por la JS2 se realizé un canal endémico de VIH en
idaridad. El objetivo fue visualizar el comportamiento del VIH a través del tiempo con la

o AyuntamientodeSolidaridad @AytoSOIidarldod O @SolidaridadAyto
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Porcentaje de comorbilidad en los casos de tuberculosis todas las formas en Solidaridad
2023.
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Fuente: SINAVE Sistema Nacional de Vigilancia Epidemioldgica, tuberculosis.

La unidad notificante en Solidaridad que mds casos tuvo fue el IMSS con 58% de los casos,

seguido de SESA con 38%, otros con 3% y 2% ISSSTE.

Porcentaje de casos de tuberculosis poy institucion notificante.

Fuente: SINAVE Sistema Nacional de Vigilancia Epidemioldgica, Tuberc
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Casos confirmados de tuberculosis puln.u.)nar pm‘ grupo de edad, Solidaridad, 2023.
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Fuente: SINAVE Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiolégica, Tuberculosis.

Bl género més afectado con tuberculosis pulmonar confirmada en el municipio de Solidaridad
en 2023 fue el masculino con 52 casos, seguido del femenino con 30 casos.

asos confirmados de tuberculosis pulmonar por género en Solidaridad, 2023.
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Fuente: SINAVE Sistema Nacional de Vigilancia Epidemioldgica, tuberculosis.

En 2023, del total de los casos con tuberculosis en todas sus formas, el 22% de los casos\se
detectaron con retrovirosis, el 17% de los casos con diabetes y el 12% con desnutricién, en
municipio de Solidaridad.
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Tendencia de la morbilidad por tuberculosis en todas sus formas, Solidaridad, 2023

Tendencia de la Morbilidad por Tuberculosis de Todas Formas,
México 2011 - 2023
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Fuente: SINAVE Sistema Nacional de Vigilancia Epidemioldgica, Tuberculosis

En 2023 se notificd un caso con tuberculosis meningea con retrovirosis en el municipio de

Solidaridad. .
Porcentaje de comorbilidad en los casos de Tuberculosis meningea en Solidaridad, 2023.
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El grupo etario mas afectado con tuberculosis pulmonar confirmada en el municipio
Solidaridad en 2023 fue el griypo de 30 a 34 afios.
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Oportunidad Diagndstica en los casos de tuberculosis pulmonar, en Solidaridad, 2023.
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Fuente: SINAVE Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiologica, Tuberculosis.

En el municipio de Solidaridad, en 2023, se nota una curva epidemioldgica no puntual con diez

picos registrados, el mayor registrado fue para la semana epidemioldgica 44 con 8 casos, el otro

pico para la semana 22 con 6 casos, y las siguientes semanas epidemioldgicas con 5 casos, la
v, 2,9,17,42 y 43.

Casos de Tuberculosis en todas las formas confirinadas por semana epidemiologica eun
Solidaridad, 2023.

Camare

G Fuente: SINAVE-Sistema nacional de Vigilancia Epidemiolégica, Tuberculosis.

" Bn 2023 se realizé un total de 102 casos notificados en el municipio de Solidaridad, con un
tasa dz 39.23 por 100,000 habitantes, comparado con 88 casos registrados en 2022 con una tasa
de 34.66 por 100,000 habitantes, denota un aumento de la incidencia de casos en el municipio.
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tuberculosis pulmonar, 2,479 tuberculosis meningea, 28,495 de tuberculosis de otras formas,
con un acumulado de 160,877 casos notificados.

oy

La tasa de incidencia Nacional de casos de tuberculosis pulmonar para el 2010 fue de 13.8 casos
por cada 100,000 habitantes y a la semana 52 del 2018 de 14.0 casos por cada 100,000
habitantes. Los estados que tuvieron mayor incidencia de casos de tuberculosis pulmonar para
el 2010 fueron Baja California con 41.1, Tamaulipas 32.9, Guerrero 31.7, Nayarit 29.0 y Sonora
28.9; y para la semana 52 del 2018 fueron Baja California 45.7, Sonora 33.1, Tamaulipas 30.7,
Guerrero 29.1 y Sinaloa 27.6; lo cual muestra la persistencia de la (ransmisién en estados
repetidores a casi una década de distancia.

La localizacion anatémica més frecuente de la tuberculosis es la pulmonar con 80.7%, otras
formas 17.7%, meningea 1.6%. El grupo de edad con mayor niimero de casos de tuberculosis
en todas sus formas es el de 25-44 afios de edad y predominio en hombres.

Del total de los casos notificados como probables en la plataforma de SINAVE tuberculosis, en
2023 se confirmaron 42.7% de los casos, 56.1% se descartaron y 1.3% de los casos alin se
encuentran en estudio.

Porcentaje de los casos de tuberculosis en todas sus formas en Scolidaridad, 2023.

ES PN 1.3%

COMFIRMADO: 42.7%

BESCARTADS: 56 4%

fifesTupio 133 @ CONFIRMADD 427% [ DESCARIADO 55.15¢
Fuente: SINAVE Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiologica, Tuberculesis.

Las baciloscopias aparte de ser parte del diagnéstico de TB pulmonar, nos dicen que tan
oportunamente se diagndstica el caso, dando por entendido en que entre menos cruces tenga,
“oportuno serfa el diagndstico, por lo que se puede observar en la grafica, que en 2023, en

— s CAPS de Solidari se han realizado notificaciones oportunas.
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En la curva epidemiolégica de Leishmaniasis se observa que al corte de informacion de la —DW
semana epidemioldgica No.44 con casos probables (191), la confirmacién de 99 casos de
Leishmaniasis localizada y un caso de Leishmaniasis diseminada. \)
[
e |

Curva epidemiolégica de Leishmaniasis en el Municipio de Solidaridad. |

Coaeva wrpalafdrnics e Ladstonaniasie, BAprior Saoliabariclac

casos en todos los paises y grupos de edad, pero en general el 90% eran adultos (>15 afios), el
9% eran personas con VIH (72% en Africa) y dos tercios eran en ocho pafses: India (27%),
China (9%), Indonesia (8%), Filipinas (6%), Pakistan (5%), Nigeria (4%), Bangladesh (4%) y
Sudafrica (3%). Estos y otros 22 paises en la lista de la OMS de 30 paises con alta carga de TB
representaron el 87% de los casos del mundo. La coinfeccion de tuberculosis VIH puede
aparecer en el 30- 50% de casos de VIH, siendo estd la comorbilidad més frecuente, asi como
la Diabetes Mellitus y la Desnutricién.

Fuente: Jurisdiccion Sanitaria No.2
Tuberculosis
LLa Organizacion Mundial de la Salud (OMS) declaré a la tuberctlosis como una emergencia de
salud pablica, y para 2017 estimd que 10 millones de personas en el mundo se enfermaron por
esta causa: 5.8 millones de hombres, 3.2 millones de mujeres y 1.0 millones de nifios. Hubo
){

Se estima que para el afio 2017 a nivel mundial 1.3 millones de personas fallecieron por e
padecimiento, de las cuales 300,000 eran VIH positivas, se estima también que este afio, un
millon de nifios enfermaron de tuberculosis y de estos, 250,000 fallecieron. La mayoria de las
muertes por TB podrian evitarse con un diagndstico precoz y un trata- miento apropiado. Cada ™
afio'se diagnostican y tratan eficazmente millones de personas con TB, lo que evita millones de

~muertes (54 millones entre 2000 y 2017), pero sigue habiendo grandes brechas en la deteccion
" 75? y el tratamiento.

. (o : 12 & s :
En América Latina para el 2017, México ocupa el tercer lugar en cuanto a la inciden- cia de

casos de tuberculosis pulmonar. Del afio 2000-2017 se han notificado 129,903 casos de
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Al corte de informacion de la semana epidemiolégica No.44 en el estado de Quintana Roo se
cuenta con presencia de 784 casos confirmados con predominio dentro del rango de edad de 20
a 44 afios (451 casos confirmados) y el 85% presentados en hombres.

Casos confirmados de Leishmaniasis por rango de edad y distribucion por grupo de sexo
en Quintana Roo.

Casas confsmados de Lelshmania pot angodi edad 2021 5

I i CHRRLBI0A Co 60 D07 a0 ¢4 wid

Fuente: Jurisdiccion Sanitaria No. 2

La mayor incidencia en 2023 se presenta en los municipios de Tulum, Bacalar y Felipe Carrillo
puerto; mientras que por niimero de casos confirmados es Felipe Carrillo Puerto que tiene la
mayor cantidad de casos, seguido de Othdén P. Blanco, Benito Juarez; los cuales coinciden con
los trabajos actuales de macro obras federales activas en la entidad. Solidaridad cuenta con 100
casos y una incidencia acumulada de 40.3 por 100,000 habitantes. ¢

Incidencia de casos de Leishmaniasis en 2023 por municipio.

Incidengia de caso4 2023 por municipio
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Grifica de serotipos de dengue identificados por mes de inicio de sintomas en Solidaridad
2023.

Swiotipos de dengue identificados por mes de inicio de sintomas, Quintana Qoo 2019-2022
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Fl serotipo de virus de dengue con circulacion en Solidaridad hasta la semana epidemioldgica
45 ha sido ¢l 3.

Zika y Chikungunya

Hasta la semana epidemioldgica 45 no se han registrado casos de Zika y Chikungunya; sin
embargo, son enfermedades sujetas a vigilancia epidemiologica debido a que existe el vector
(Aedes aegypti) que puede transmitir estas y otras arbovirosis.

Leishmaniasis

La Leishmaniasis es un padecimiento endémico en el estado de Quintana Roo, para los tilltimos
7 afios la mayor incidencia se tenia en 2019, en 2020 y 2021 se regisird una baja transmisién,
dentro del marco de la pandemia por la COVID-19; sin embargo, para 2022 se observd un
repunte de casos, actualmente el afio 2023 presenta una incidencia acumulada mayor a los afios
anteriores.

Incidencia de Leishmaniasis en Quintana Roo de 2016 a 2023.

Incidencia de Leishmaniasis Quintana Boo 2016-2023
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casos para la semana epidemioldgica nimero 16 con un pico para la semana epidemioldgica 35
y teniendo un descenso sostenido hasta la semana epidemioldgica 45.

Distribucion de casos confirmados de dengue por sexo, grupo etario y diagnéstico final en
Solidaridad 2023.

Distribucion de casos confirmados de OCSA, DG, ODNG
and 1 more por sexo, Qrup-s de e<dad vy diagnostico
final, 2023 |

El grupo etario mas afectado de DCSA y DG, fue el de 10 a 14 afios, el mas afectado por dengue
no grave de 25 a 29 afios.

Distribucion de casos de dengue por unidad notificante y diagndstico final en Solidaridad
2023.

Cunkribucion de casos netificadoes da DCSA, DG, OHG and 1 mare por unidad naotificante v diagnsstica final, 2023

Unidad notiticante = Probable DCsn Descartado (=1 R L oo Zrandg Taral

PAE 115 ayp ael Casinen 1w =3 #3 3 3 3,350

. - La unidad que més casos notificé fue el IMSS 11 Playa del Carmen con 1,000 casos, seguido
7 . deSSA (todas Tas unldades 302 casos.
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Para la semana epidemioldgica 24 se empez6 a notar un incremento de la incidencia de casos
de dengue teniendo su pico méaximo para la semana 42 para después mostrar un descenso
sostenido en la incidencia hasta la semana 45.

' N
= \
"l_-'_ " p;
Fuente: DGE Direccidn general de Epidemiologia.
La incidencia de casos en el municipio de Solidaridad a la semana 45 como se observa en la
imagen, ha disminuido, reflejo de que se ha llegado a un control del vector.
Curva epidémica de dengue en el municipio de Solidaridad.

Tablero analitico de enfermedades transmitidas por vector, Quintana Roo 20192023

Incidencia de casos en Quintana Roo
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T C/n la curva epidémica de dengue de Solidaridad se puede reflejar en mismo comportamiento de

la enfermedad que en el estado en el que se logra observar un incremento de la incidencia de
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Los serotipos que circularon en 2023 hasta la semana 45 fueron, serotipo 3 con 1,920 casos
confirmados, serotipo 1 con 88 casos confirmados, serotipo 4 con 21 casos confirmados y )

serotipo 2 con 17 casos confirmados. ;‘)
Serotipos circulantes de dengue en Quintana Roo 2023. —
)

- El natado qua presoenta la Incidencia mus alts do casos confirmados ¢3 Yucaldn (435.41).

*lncidancia da casos 100 mil habitantes

Fuente: Imagen tomada de DGE Direccion General de Epidemiologfa.

Hasta la semana 45 se han notificado 20 defunciones por dengue, llevandonos a una letalidad
registrada de 0.90 x 100 casos de DCSA y DG. Se han registrado 2,136 casos probables de
dengue no grave, 1,943 casos probables de dengue con signos de alarma y 142 casos probables
de dengue grave.

La incidencia de casos de dengue en Quintana Roo se ha visto en descenso junto con la
incidencia de casos de dengue registrados en el municipio de Solidaridad

Canal endémico de dengue de Quintana Roo 2023

Canal enddmico de Dengue
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CONTEXTO

Derivado de la situacion que se muestra en el diagndstico presentado con anterioridad, este —
Programa Sectorial concisa tratar y encontrar los programas y actividades que propicien el
mejoramiento y disminucion de las carencias sociales con principal énfasis en los grupos

vulnerables, en salud. J

Dicha problemética que se presenta, en menor o mayor escala, forman parte de la iniciativa
alineada entre los tres niveles de gobierno: Plan Municipal de Desarrollo 2021-2024 (PMD);
Plan Estatal de Desarrollo 2023-2027 (PED); Plan Nacional de Desarrollo 2018-2024 (PND).
Por ellos, se presenta la alineacion de dichos instrumentos de planeacion estratégica por cada

tema que implementara el presente programa de desarrollo: y
Ta bla 1. Aimeauoﬁnﬁa los Instrumentos de Planeacion Estratégica. - -
Politica ; : :
Tema . Eje PMD Programa PED Eje PED Eje PND
de Accion
}f
| 1. Seguridad y Calidad 4. Desarrollo Social y .
. 3. Salud Pars 2. Poli
T1. Salud. | IIL Salud, i de  Vida para la: | e e Combate a la .0 iea
., T'odos . Social,
Poblacion. Desigualdad.

I.a Agenda 2030 pone la dignidad y la igualdad de las personas en el centro. Al ser ambiciosa y
visionaria, requiere de la participacion de todos los sectores de la sociedad y del Estado para su

implementacion.

El conocimiento de los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) ayuda a evaluar el punt
de partida de los paises de la region y a analizar y formular los medios para alcanzar esta nueva
vision del desarrollo sostenible, que se expresd de manera colectiva y quedd plasmada e
Agenda 2030. Los ODS también son una herramienta de planificacién y Seguimiento/pz
_pafses, tanto a nivel nacional como local. Gracias a su vision a largo plazo, constituirdn'n apoyo
///’(" para cada pais en su senda hacia un desarrollo sostenido, inclusivo y en armonia con el medio
T ambiente, a través de politicas publicas e instrumentos de presupuesto, monitoreo y evaluacion.

www.goblernodesol|daradud.gob.mx v“ﬂf?-' ' ,RENOVAMOSPARAGRECER
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Tabla 2. Alineacién a los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Tema

: T Salud.

3. Garantizar una
vida  sana y
promover el
bienestar de todos
a todas las edades.
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Objetivos de Desarrollo Sostenib.le_

Meta ()D_S

3.3 Para 2030, poner fin a las epidemias del SIDA, la

tuberculosis, la malaria y las enfermedades tropicales
desatendidas y combatir la hepatitis, las enfermedades
transmitidas por el agua y otras enfermedades transmisibles
3.4 Para 2030, reducir en un tercio la mortalidad prematura por
enfermedades no transmisibles mediante la prevencion y el
tratamiento y promover la salud mental y el bienestar

3.7 Para 2030, garantizar el acceso universal a los servicios de
salud sexual y reproductiva, incluidos los de planificacion de la
familia, informacion y educacion, y la integracion de la salud
reproductiva en las estrategias y los programas nacionales.

3.8 Lograr la cobertura sanitaria universal, en particular la
proteccion contra los riesgos financieros, el acceso a servicios
de salud esenciales de calidad y el acceso a medicamentos y
vacunas seguros, eficaces, asequibles y de calidad para todos.
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MISION

Fortalecer el servicio de Salud en el Municipio de Solidaridad, Quintana Roo, con politicas
publicas que impulsen la calidad de vida y atiendan los grupos vulnerables, inclusivo y cercano
a las y los ciudadanos, atendiendo las necesidades de Primer nivel en Salud Puablica.

VISION
Ser un municipio con bienestar y calidad de vida, logrando cubrir la probleméatica y _‘\
enfermedades que afectan a toda la ciudadania, con atencién a los grupos vulnerables, _""-"\

coadyuvando con los niveles de gobierno estatal y federal,

g R RO/ R TN B N R EllIIEIaEEII.E’
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POLITICAS

El Programa Sectorial Renovando el primer nivel en Salud cuenta con las pautas que determinan
su ejecucion establecida en las Politicas a desarrollar para el desempefio de las funciones de las
areas involucradas. Estas, como en los apartados anteriores, estan alineados a las directrices
trazadas en los Planes de Desarrollo desde el plano federal y estatal y que estan sustentadas en
la Agenda 2030 y demas objetivos afines al Sector que nos incumbe.

A nivel federal, se consideran las politicas adoptadas de acuerdo con en el Plan Sectorial de
Bienestar (PSB) 2020 — 2024 de la Administracion Piiblica Federal, la politica de bienestar esta
fuertemente vinculada con los objetivos e instrumentos de la politica economica y la de

gobierno.

La Secretaria de Salud Municipal de acuerdo al Reglamento Organico de la Administracién
Pablica del Municipio de Solidaridad, CAPITULO XVI BIS. DE LA SECRETARIA DE SALUD
MUNICIPAL. Articulo 104 Bis, tiene funciones muy claras y definidas para lograr las metas
establecidas:

VIHI. Promover acciones destinadas a aumentar el bienestar de la salud en el Municipio de
Solidaridad,;

XX. Promocionar la salud y prevencién de enfermedades, creando alianzas para la gestion de
recursos, equipos, suministros y talento humano, que faciliten la asistencia humanitaria a las
comunidades, colonias y poblados del Municipio;

En el tema de Salud, cada programa a realizar estd enfocada en fomentar, atender y dar
seguimiento a las enfermedades mds recurrentes, tanto fisica como mental ya que de ser
detectadas oportunamente, pueden recibir el tratamiento y con ello combatir el rezago social que
se presenta en la actualidad de acuerdo a lo arrojado por los estudios realizados por el COVEVA,
teniendo en cuenta que nuestro municipio se encuentra en la zona turistica mas importante de
México, con un crecimiento poblacional atipico proyectado para el 2030, siendo el incremento
poblacional del cual requiere atencion primaria de salud, mediante acciones de promocion,
prevencion, cuidado y rehabilitacion.

t&
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Enfogue de la Politica de Bienestar 2020 - 2024
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Fuente: Informe de evaluacion de la Politica de desarrollo social (CONEVAL 2020).
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APARTADO ESTRATEGICO

Tema Salud.

Unidades Ejecutoras:

Secretaria de Salud Municipal
Direccion de Salud Fisica y Mental.

Objetivo:

Planear, coordinar y conducir la prevencion, asi como mejorar la accesibilidad fisica, econémica
y optimizar la calidad de vida en el Municipio esto con la finalidad de que cuenten con acceso

a servicios de salud de primer nivel en Solidaridad.

[Cstrategia:

Proporcionar seguridad y acceso a los servicios de Salud primer nivel a través de los Centros de
Atencién Primaria (CAPs), Dispensario médico y las Brigadas de salud.

Lineas de Accion

1.

En colaboracién con las instituciones de salud estatales y federales, hacer un diagnéstico de
las principales causas de mortalidad y morbilidad en el municipio, asi como campafias y
servicios de salud integrales para la prevencién, atencién y tratamiento en los principales
problemas de salud en el municipio.

Implementar programas para prevenir la transmisién de enfermedades que pueden tornarse
epidémicas a través del seguimiento de la incidencia epidemiolégica por cuadrantes
poblacionales en colaboracion con el gobierno estatal, federal y servicios municipales de
salud.

Brindar en los Centros de Atencién Primaria de Salud orientacion nutricional a toda la
poblacién que lo solicite, a efecto de promover mejores habitos alimenticios y disminuir la
prevalencia del sobrepeso y la obesidad.

Brindar servicios de educacion y orientacion sexual a toda la poblacion en los Centros de
Atencién Primaria de salud con un enfoque preventivo dirigido a la prevencién de
enfermedades de Transmision sexual y embarazos no deseados.

Ofrecer atencién, diagnostico e intervencion de los diferentes tipos de trastornos de

personalidad que presentan las nifias, nifios y adultos del municipio de Solidaridad.

OAyuntam ientedesolidaridad @AytoSohdalldctd o @8solldaridadAyto
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En colaboracién con instituciones educativas y asociaciones civiles, desarrollar campafias
educativas en materia de sexualidad para jévenes adolescentes y preadolescentes a efecto de
prevenir embarazos no deseados y enfermedades de transmision sexual a través de las
brigadas de salud.

Impulsar programas de atencién y prevencion a la salud mental y adicciones de primer nivel,
en clinicas, grupos de apoyo, centros comunitarios y escuelas publicas con la participacion
conjunta de asociaciones civiles, instituciones educativas y gobierno municipal.

Establecer una linea telefénica de apoyo psicoldgico de primer nivel a personas con
depresion severa y en riesgo de suicidio, con protocolos claramente desarrollados, con el
apoyo de asociaciones civiles y especialistas en la materia.

Astablecer en los Centros de Atencién Primaria de Salud (CAPs) el sistema de medicion de
Ja calidad de la atencién con recursos humanos capacitados continuamente y materiales

adecuados.

10. Gestionar y restaurar instalaciones destinadas a los servicios de salud publica en el

Municipio.

© ~yuntamientodesolidaridad @AytoSoIidaridad o @solidaridadAyto
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INDICADORES Y METAS 3{

Para el desarrollo de las actividades de este Programa Renovando el Primer Nivel en Salud, se
re plantean los indicadores de medicion y las metas que se afirman en el Plan Municipal de
Desarrollo 2021-2024.

| . Indicadores yﬁMe-tas del Plalrl.eru-nicii)al}Irg D‘??"‘!T',‘@'O,Z"“"m?“, 7 - O

. Ejede | Politicade | = . , Meta Medio de
! o Objetivo Estrategia Indicador e
- Desarrollo Accidn 2021-2024 . Verificacion
i Informes  anuales
. sobre la situacion
Planear,  coordinar y | b
. . . . de  pobreza
conducir la prevencidn, asi | Proporcionar seguridad I o i{
" = : rezago social.
como mejorar la | y acceso a los servicios | Porcentaje  de %(;learh del
- 1. Segwridad i accesibilidad lisica, | de Salud primer nivel a ; poblacion  del ‘I-iicncsr'u('
¢y Calidad de econdmica y optimizar la | través de los Centros de | Municipio  de Dis olni‘ble . !
. . : . % . < A n
, Vida para la | IIL Salud. calidad de vida en el | Atencion Primaria | Solidaridad con 29.63% bl 2//ww ' sob
i % W ww . i 5 W. A
: Poblacion. Municipio esto con la | (CAPs), Dispensario | acceso a  los /b[? i /dg
i . . ¢ g . & xX/plenestary
! finalidad de que cuenten | médico y las Brigadas de | servicios de or m&ﬁe‘;fa ::cum
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i con acceso a servicios de | salud. salud
‘ ) anual-sobre-la-
i salud de primer nivel en L
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Solidaridad
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’ _Indicadores y Metas Renovando el Primer Nivel en Sallul T 3
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i e ; : Linea Meta Medio de |
Tema | Objetivo Estrategia Indicador de : T : ety
Medida Base | 2022 | 2023 | 2024 | Verificacion |
o B Informe  de |
. Tomentar  hibilos  de | Actividades y
prevencion y promocion Fiitalaist el Porcentaje Acciones de la |
: . en salud, renovando y e ¢ atlem:ién de Direccion de i
. garantizando los i i actividades Salud Fisica y | W\t
| servicios de primer | inﬁ'ﬂex'h':lctura y acciones Mental,
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- . procesos de atencion .. Porcentaje 0 0 0% 32% ,
i Salud gratuitos, oportunos y cauibamisais la Poblacién los  CAP’s,
accesibles a la z decua dgs p e que acude a brigadas.
ciudadania, con impacto ;frcce‘r un ser\}icin la Secretaria (Concentrado
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BASES PARA SU CONCERTACION

SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

La Secretaria de Salud serd la encargada de coordinar las acciones que se brindan a través de
los Centros de Atencion Primaria esto con la finalidad de continuar brindando los siguientes
servicios:

e Servicios de medicina general, especialidad y de enfermeria realizados en los CAP’s
Municipal

o Servicios de Nutricién de primer nivel

o Servicios de Odonfologia de primer nivel

e Servicios de curaciones de primer nivel

¢ Servicios de Psicologia

¢ Platicas, talleres y actividades en Promocion a la Salud Mental

e Brigadas de Salud Integral realizadas en las comunidades, colonias y periferias en
desarrollo del Municipio.

e Medicina general, enfermeria y de especialidad de primer nivel en comunidades,
colonias y periferias en desarrollo del Municipio de Solidaridad. '

e Nebulizaciones contra la arbovirosis programadas en el Municipio.

INSTITUTO DEL DEPORTE DEL MUNICIPIO DE SOLIDARIDAD

Se buscard la coordinacién con el Instituto del Deporte para fomentar y promocionar los
programas y proyectos enfocados al Deporte para el mejoramiento de la Salud Fisica y Mental
de las y los Solidarenses

INSTITUTO DE LAS MUJERES

Campatfias y promocion para la atencién de mujeres, prevencion de enfermedades y atencion
psicoldgica enfocada al mejoramiento de la Salud.

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DI LA FAMILIA DEL MUNICIPIO DE

SOLIDARIDAD
Asesorias Psicologicas
Canalizaciones a diferentes dreas que apoyan la salud mental

Terapia, individual, de pareja y familiar

Terapia para la atencion de la ansiedad y depresion
N—— : ACKG)
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REFERENCIAS

Ias Referencias que se utilizaron en la elaboracion de dicho Programa Sectorial son:

o Plan Nacional de Desarrollo 2018-2024, Diario Oficial de la Federacion
http:/Awww.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5565599& fecha=1 2/07/2019
e Plan Estatal de Desarrollo del Estado de Quintana Roo 2023-2027,

http://www.sefiplan.qroo.gob.mx/coplade/registro_planes.php é
Plan Municipal de Desarrollo 2021-2022 %
https://drive.google.com/file/d/1zmG18luz]NwomUHA4Smabl 11 bTh20cL.B/view -
Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible, Una oportunidad para A

América Latina y el Caribe
s Censo de Poblacion y Vivienda 2020 (INEGT)
https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/
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I. En el segundo semestre del segundo aiio de la gestlon adlmmstlatlva y
II. En el ultimo semestre del tercer afio de gobierno de la administracién, en cuyo
caso comprendera todo el periodo constitucional.

MECANISMOS DE FINANCIAMIENTO

Los mecanismos de financiamiento en este Programa Sectorial, son los Recursos Fiscales
propios de la recaudacion municipal.

- Recursos Fiscales, a través de la implementacién de los Programas Presupuestarios
aprobados en el Presupuesto de Egresos del H. Ayuntamiento de Solidaridad.

Y otros que en su momento pudieran ser una opcion viable para el desarrollo de nuestras
actividades mediante previo analisis del Subcomité Sectorial.
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CONTROL, SEGUIMIENTO, EVALUACION Y ACTUALIZACION

Para el desarrollo de este apartado, el Subcomité Sectorial Renovando el Primer Nivel en
Salud, sera el encargado de realizar, con base a las sesiones ordinarias y las extraordinarias
que sean necesarias, para poder llevar un control de las actividades que cada Unidad

Administrativa va a realizar en el desempefio del presente Plan de Trabajo.

CONTROL

Se enfocara en la programacion de las Sesiones del Subcomité Sectorial de Salud Municipal.

Estas acciones se llevaran a cabo por medio de la elaboracion de oficios de las convocatorias -

e invitaciones a las sesiones, de acuerdo al calendario que quedé aprobado en la Primer sesion ;jw
de instalacion. De igual manera con las Actas de Sesion, se contara con el control de las _‘\
actividades planteadas en el programa sectorial denominado Renovando el Primer Nivel en —
Salud.

SEGUIMIENTO
Déndole puntual atencidén a lo aprobado en cada sesion. Esta accion se llevard a cabo
mediante la solicitud de informes de actividades de las Unidades Administrativas que
participen, con un formato similar al de los informes trimestrales en los cuales se puedan
plasmar los indicadores.

EVALUACION
Una vez aprobado este Programa Sectorial, se solicitara para la siguiente sesion ordinaria del \
subcomité Sectorial de Salud Municipal que las Unidades Administrativas que participan en
este Programa Sectorial emitan un informe de actividades donde se reporta los indicadores y
el porcentaje de avance de los proyectos o programas planeados por cada ejercicio fiscal.

En esta etapa, la Secretaria Técnica del Subcomité Sectorial de Salud Municipal, con la
finalidad de obtener conclusiones cualitativas y cuantitativas sobre el cumplimiento de los
objetivos realizard un documento general que integre los informes y resultados de los
indicadores.

ACTUALIZACION /
Este mecanismo se llevard a cabo con relacién a las actualizaciones de acuerdo a 1
especificaciones establecidas en el Articulo 114 de la Ley de Planeacion para el Desartpllo N\
del-Estado De Quintana Roo, Fracciones [ y Il en el cual se establece que:

- El Plan Municipal y los Programas que de él se deriven, deberan ser evaluados vy, en su caso,
actualizados conforme a lo siguiente:
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Valoraciones psicoldgicas/psicométricas

Atencion primaria de salud a pacientes

Consulta médica, odontoldgica, nutricional, entregas de medicamentos, atencién preventiva,
pruebas VIH, mastografias, exploracién de mama, papanicolaou, toma de glucosa y tension
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arterial.

Brigadas de atencion médica y medicina preventiva
Campafias de salud y eventos de promocién a la salud.
INSTITUTO DE i.A JUVENTUD

Fomento y promocion de programas y proyectos enfocados a los jévenes del municipio,
promoviendo actividades y Deportes para el mejoramiento de la Salud Fisica y Mental
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