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2023, Ao del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

ACCIONES PARA EL MEJORAMIENTO DE LA SALUD REALIZADAS
———  (COMPONENIED)
Unidad Administrativa: SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL
Linea de accion PMD:  1.111.10 Establecer el programa CAP (Cenllo de Atencién |
f ' Primaria), con una medicién de la calidad y mejora de atencion |
‘de los centros de salud municipales, con recursos humanos
- ' capacitados continuamente y materiales adecuados.
Periodo que se informa:  Del: 01 de Julio al 30 de Septiembre del 2023.

Actividad: Evento “Cartillas de Salud Municipal” que se llevé a cabo el dia 08 de septiembre

del presente afio, en el Domo de la Colonia Luis Donaldo Colosio ubicado en calle 104 entre

25y 30 avenida.

Objetivo: En la Secretaria de Salud Municipal se estan entregando las Cartillas de Salud
Municipal en la cual se brinda atencién de primer nivel en salud, con los siguientes servicios:
consultas médicas generales, atencién psicolégica, control de nutricién, odontologia,
pediatria, estudios de laboratorios basicos, ginecologia de primer nivel, planificaciéon familiar
y consejeria, medicina preventiva y esquema de vacunacion, asi como también contamos con

347 claves de cuadro basico de medicamentos.

Descripceion: Recibirdn el servicio de salud en los centros de atencién primaria mas cercano
de su hogar, podran agendar las citas y tener atencion puntual y seguimiento a través de un
expediente clinico disminuyendo los tiempos de espera, este servicio estara de manera fija y
permanente, para poder recibir este beneficio se necesita los siguientes documentos: copia de
la credencial de elector, copia de la CURP y copia del comprobante de domicilio y si vas a
incorporar a un menor de edad bajo su tutela, deberd anexar la CURP del menor, contamos
con 6 centros de atencion primaria y 1 dispensario médico, la Secretarfa de Salud Municipal

en conjunto con la Direccion de Salud Fisica y Mental con totalmente gratuitos.

Poblacion Objetivo. La poblacién en general del Municipio de Solidaridad. & o 2

Total, de Personas beneficiadas: Se atendié a un total de 699 personas entle!él[031369 ! I :
mujeres, 187 hombres, 72 nifias, 70 nifios y 1 con discapacidad. I'i;'i;:;:x"bl;-_{, byl |
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Cartillas de Salud Municipal Entregados
Mujeres Hombres Niilas Nifios Discapacitados Total
369 187 72 70 1 699
Evidencia:
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2023, Ano del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Actividad: Evento “Inauguracion del Centro de Atencién Primaria para la Salud al Turista”
que se llevé a cabo el dia 08 de septiembre del presente afio se llevé a cabo en la Colonia

Centro en avenida Judrez s/n entre calle 15 y calle 20.

Objetivo: Brindar atencién de primer nivel a los turistas nacionales y extranjeros en calidad
de pacientes, que por motivos ingresan al modulo de CAPTA y que por sus caracteristicas se

considere la valoracion medica oportuna, recibiendo una atenciéon medica bilingtie.

Desceripeion: En el Centro de Atencion Primaria al Turista se ofrecerdn los siguientes
servicios: Valoracién de constantes vitales, valoracion de glicemia capilar, somatometria,
historia clinica, exploracién fisica, curaciones, suturas (dermis y epidermis), educacion al

paciente y promocion de estilos de vida saludable.

Poblacion Objetivo: Turistas Nacionales y Extranjeros.

Evidencia:
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2023, Ano del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridacd

ACTIVIDADES DE ACTUALIZACI()N Y FORTALECIMIENTO EN MATERIA

f DE SALUD MEDICA CONTINUA REALIZADAS (ACTIVIDAD 1.1)

' Unidad Administrativa: | SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL g
' Linea de accion PMD: | 1.I1I.10 Establecer el programa CAP (Cenno de Atencion
' - Primaria), con una medicion de la calidad y mejora de atencion |

~de los centros de salud municipales, con recursos humanos

_— ' capacitados continuamente y materiales adecuados. '
 Periodo que se informa: | Del: 01 de Julio al 30 de Septiembre del 2023,

Objetivo: Proporcionar que el trabajador adquiera nuevos conocimientos, habilidades,
herramientas y actitudes y asi buscar las herramientas para facilitar el trabajo en equipo, crear
una participacion efectiva y asi dar un trato de calidad para los ciudadanos del Municipio de

Solidaridad.

Descripeion: Capacitar al personal de salud de primer nivel de atencion en el cumplimiento
de la responsabilidad en materia de prevencion, promocion, educacion y atencion a la salud
y motivar que el personal de salud conozca y aporte al cumplimiento de cada uno de su deber
asi como también, concientizar al personal del establecimiento medico de contar con la
documentacion legal debidamente integrada, ordenada, actualizada y exhibida al publico,
hacer del conocimiento del personal una integracién de documentos que independiente de
su alcance médico es también una documentacion que genera responsabilidad juridica, crear
conciencia en los profesionales de la salud sobre el correcto llenado e integracion de estos
documentos que tienen cardcter de responsabilidad legal, llevar a cabo el control,
administracion, resguardo e correcta emisién de los certificados, verificar que los
consultorios y establecimientos médicos en general cumplan con la normativa sanitaria
vigente, Conocer el proceso de la gestion de equipo biomédico, como coadyuvante en el

diagndstico y tratamiento de pacientes en atencion de primer nivel de salud, etc.
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2023, Ario del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Poblaciéon Objetivo.

Personal de la Plantilla de la Secretaria de Salud Municipal y de la Direccion de Salud Fisica

y Mental.

Total, de Personas beneficiadas: Se atendi6 a un total de 31 personas entre ellos 19 mujeres
y 12 hombres.

Poblacién Atendida 3 :
. 18 - 29 afios 30 - 59 afios 60 Total
Nombre del Curso Mijer Hn;n.br Mujéi' T :M:'ue. ; Hombre p
1000 Formas de 1 3 19 6 0 2 31
Presentar un Rash

Evidencia:
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2023, Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

_ ATENCION DE PRIMER NIVEL PARA LA MUJER (ACTIVIDAD 1. 2)
' Unidad Administrativa: SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL
Linea de accion PMD: | 1.I11.10 Establecer el programa CAP (Cent10 de Atencién
: - Primaria), con una medicion de la calidad y mejora de atencion
" de los centros de salud municipales, con recursos humanos
: ' capacitados continuamente y materiales adecuados.
Periodo que se informa: | Del: 01 de Julio al 30 de Septiembre del 2023.

Objetivo: Garantizar a las mujeres un acceso oportuno a servicios de atencion y contribuir
al desarrollo integral, fisico y mental de la mujer en todas las etapas de su ciclo vital

especialmente en aquellos relacionados con la salud sexual y reproductiva.

Descripeion: La atencion integral a la mujer contempla un modelo de atencién basado en la
prestacion de servicios de planificacion familiar, colposcopia, ultrasonido, Papanicolaou,
Exploracion Mamaria, utilizando la gama de métodos disponibles en la Secretaria de Salud
Municipal y sus distintos niveles de atencion. Asimismo, y como parte de un proceso de
seguimiento y control en cada una de las atenciones que se dara en el centro de atencién

primaria 28 de julio.

Poblacion Objetivo.

A las mujeres del Municipio de Solidaridad que requieran atencion integral.

Total, de Personas beneficiadas: Se atendié a un total de 567 mujeres. PLAYA DEL [ RMEN, QUINTANA ROO

Poblacién Atendida
A 18 - 29 aiios 30 - 59 afios Total
Servicios : : - -
Mujer ‘ Mujer
Ginecologia 131 120 251
P. Familiar 190 126 316
Total 321 246 567
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2023, ARNo del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

~ ATENCION EN SALUD DE PRIMER NIVEL AL TURISTA (ACTIVIDAD 1.3)

 Unidad Administrativa: SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL :

- Linea de accion PMD:  LIIL.10 Establecer el programa CAP (Centm de Atencién ‘

* Primaria), con una medicién de la calidad y mejora de atencion
de los centros de salud municipales, con recursos humanos

| ~_capacitados continuamente y materiales adecuados.

 Periodo que se informa: | Del: 01 de Julio al 30 de Septiembre del 2023.

Objetivo: Fomentar la cultura de prevencion de la salud, y apoyar a las personas mayores

necesidades en el municipio para que cuenten con acceso a servicios de salud de primer nivel

gratuitos, oportunos y de calidad, para generar una sociedad mas saludable en Solidaridad

(Sic).

Descripcion: La atencion en salud de primer nivel para la atencion al turista, es la valoracion
médica que se realiza de primera intencidn, tiene por objeto la atencion de signos y sintomas
que el paciente ambulatorio refiera, siempre que no comprometan la vida y la funcién, asi
como la deteccion oportuna de posibles o potenciales complicaciones, que generen su

referencia a la unidad que este facultada y en condiciones estructurales de brindarle atencion.

Es importante destacar que en primer nivel de atencion se da prioridad a la prevencién y a la
deteccion temprana de enfermedades, también se enfatiza la educacion al paciente sobre-el

autocuidado.

: s . = .,,T,,.Y.-“..‘:.T... .‘..-: ‘--w‘lnr-r_!‘.:-.w‘)
Poblacion Objetivo: Turistas tanto nacionales como extranjeros. [,‘ AYUIL A DE SALUD | AIRAL
PLAYA DEL CARKEN, QUINTANA RGO
Total, de Personas beneficiadas: Se atendi6 a un total de 4 personas nacionalesy =~ “/“* = ="
extranjeros entre ellos 3 lejel esy 1 hombre.
Poblacion Atendida
Nl 18 - 29 afios 30 - 59 aiios Total
Mujer | Hombre |[Mujer| Hombre ‘
Nacionales 0 0 2 1 3
I |
Extranjeros 0 0 l 0 ,"
)
Total 0 0 3 1 4

LL.LJPJLEEEILEEEJLE’H*{LE@EIEE FELILEE SELILEE GLILIK: S

eAyuntamlentodesmldarldad @AytoSoIldundod o @SolidaridadAyto




exlg;
oS [P RENOVAMOS PARA CRECER

'\ DESPACHO DE LA SECRETARIA
;@}"; SOLIDARIDAD DE SALUD MUNICIPAL

61@ GOBIERNO MUNICIPAL - 2021 - 2024

2023, Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

' IMPLEMENTACION DE CAPACITACION PARA ACTUALIZAR AL PERSONAL |

DE SALUD EN TEMAS DE INCLUSION (ACTIVIDAD 1.4)
Unidad Administrativa: SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

Linea de accion PMD: 1110 Establecer el programa CAP (Centlo de Atencion
' - Primaria), con una medicién de la calidad y mejora de atencion |
~de los centros de salud municipales, con recursos humanos

capacitados continuamente y materiales adecuados.
- Periodo que se informa: | Del: 01 de Julio al 30 de Septiembre del 2023.

Objetivo: Generar una corriente de cambio hacia la igualdad y la no discriminacion a través
de la identificacion, sensibilizacion y prevencion de conductas de discriminacién hacia la

poblacién.

Descripeion: La Inclusion busca integrar a los diversos grupos sociales o personas que se
encuentran en estado de segregacion o marginacion a la sociedad, para que puedan tener
acceso y las mismas posibilidades de desarrollo y esto les permita crecer como individuos en
virtud de sus derechos. La inclusion se postula como una resolucion al problema de
exclusién, misma que es causada por factores como pobreza, falta de acceso a los servicios,
segregacion étnica y analfabetismo. En este tenor, la inclusion es la tendencia o politica de
integrar a toda la poblacidn sin emitir juicios de valor, de manera colaboren con la sociedad,
desarrollarse y contribuir en ella, a través de la apertura de foros, espacios de expresion,

incorporacion al 4rea laboral, expresion de las artes y de la capacitacion para lograr el

entendimiento y empatia, es por lo que se va a implementar cursos-capacitaciones al personal™.

de la Secretaria de Salud Municipal.

Poblacion Objetivo.

i |

Personal de la Plantilla de la Secretaria de Salud Municipal y de la Direccion' de Salﬁa F slca‘= 1 i

y Mental.
Justificacion: Para este trimestre de julio a septiembre no se llevaron a cabo ninguna
capacitacion/curso debido a que se encuentran en proceso de recalendarizacién a no haberse

concluido los procesos de contratacion.
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2023, Ario del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Unldad Administrativa: SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

- Linea de accion PMD:

' capacitados continuamente y materiales adecuados.

Periodo que se informa:  Del: 01 de Julio al 30 de Septiembre del 2023,

Actividad: Primera Sesion del Subcomité Sectorial de Salud Municipal que se llevé a cabo

el dia 05 de Julio del Presente afio, en la Sala de Juntas de ZOFEMAT que se ubica en el

Palacio Municipal Nuevo Av. Ctm entre 115 y 125 Norte, Super Mz. 053 Lt 022

Fraccionamiento La Gran Plaza de la Riviera.

En esta Primera Sesion Sectorial de Salud Municipal se dio un reporte trimestral y avances

de actividades realizadas en los meses de enero a junio de 2023, en la Secretaria de Salud

Municipal.

En la Primera Sesion del Subcomité Sectorial de Salud Municipal asistieron los Siguientes

Regidores y Secretarios del H. Ayuntamiento de Solidaridad:

Dr. Carlos Contreras Mejorada. - Secretario de Salud Municipal y Coordinador del
Subcomité Sectorial de Salud Municipal.

Dra. Cecilia Castro Jimenez. Directora de Salud Fisica y Mental y Secretaria Técnica
del Subcomité Sectorial de Salud Municipal.

Lic. Naima Aracely Jimenez Juarez. — en representacion del Octavo Regidor de la
Comision Edilicia de Salud Publica y Asistencia Social y Vocal del Subcomité

Sectorial de Salud Municipal.

C.p.- José Gabriel Mendicuti Loria. - Decimo Segundo Regidor, Presidente de la =

Comision Edilicia Ordinaria de Ecologia, Ambiente y Proteccién Animal y Vocal del J

% i
1“'-'['-.1"J

Subcomité Sectorial de Salud Municipal.
Lic. Enrique Correa Contreras en representacion de la C. Petra Luisa Villar
Alfonseca. — Tercera Regidora y Presidenta de la Comision Edilicia Ordinaria
'-f"f‘-’J'-‘fMF&EEE@EE@‘,}*_EIIEEEEmLEM B S LG
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2023, Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Promocion y Defensa de los Derechos Humanos y Vocal del Subcomité Sectorial De
Salud Municipal.

- Lic. Adriana Cazales Duran. - Directora de Servicios de Salud del Sistema DIF, en
representacion de la Lic. Adriana Cdzales Duran. — Directora General del Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia del Municipio de Solidaridad y Vocal del
Subcomité Sectorial de Salud Municipal.

- Lic. Florencio Amador Gutiérrez Guigui. - Director Del Instituto Del Deporte Del
Municipio De Solidaridad y Vocal del Subcomité Sectorial De Salud Municipal.

- Lic. Leny Eulalia Hau Cruz. — Directora del Instituto de las Mujeres del Municipio
de Solidaridad y Vocal del Subcomité Sectorial de Salud Municipal.

- Lic. Fabian Antonio Herrera Quian. — Subsecretario de Infraestructura y Obras
Publicas y Vocal del Subcomité Sectorial de Salud Municipal.

- C. Enrique Giovanni Martinez Hernandez. - Director del Instituto de la Juventud del
Municipio de Solidaridad.

En esta Primera Sesion Ordinaria del Subcomité Sectorial de Salud Municipal se aprobé lo
siguiente:

- Lista de asistencia.

- Declaracién del Quérum Legal de la Primera Sesion Ordinaria del Subcomité Sectorial de
Salud Municipal, del Comité de Planeacion para el Desarrollo del Municipio de Solidaridad,
Quintana Roo, Administracion 2021-2024

- Lectura y aprobacion en su caso del Orden del Dia de la Primera Sesién Ordinaria del 0.9
Subcomité Sectorial de Salud Municipal, del Comité de Planeacion para el Desarrollo del = E
Municipio de Solidaridad, Quintana Roo, Administracién 2021-2024. :
- Reporte trimestral y avances de actividades realizadas en los meses de enero a junio gle i#\ = ; o
2023, en la Secretaria de Salud Municipal. ( &
- Propuesta para que los integrantes con actividades en el 4rea de salud rindan un informe de =&

avances de actividades en la segunda sesiéon ordinaria del subcomité sectorial de salud

, 1
municipal el 05 de octubre de 2023. (/
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2023, Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

- Asuntos Generales

- Clausura de la Sesidn

Evidencia:
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2023, Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Actividad: En el Despacho de la Secretaria de Salud Municipal se le brinda atencion a la
ciudadania por medio de consultas y citas medicas para su seguimiento o para su proceso
mediante el cual se comprometen individual o colectivamente a desarrollar la capacidad de

asumir su responsabilidad por sus problemas de salud y actuar para buscar soluciones.

Poblacion Objetivo: Poblacion en general.

Total, de Personas beneficiadas: Se atendi6 a un total de 32 personas entre ellos 22
mujeres y 10 hombres.

Poblacion Atendida ‘
el - 30 - 59 afios 60 aiios en adelante Total
Mujer| Hombre |Mujer| Hombre :
Atenciones brindadas 20 8 2 2 32

ELABORO: C. Edioni Yeraldi Jimenez Santos, Técnico Especializado de la Secretaria de
Salud Municipal.

"Jf B 14 th LA
Dr. Carlos Contreras Mejorada PLAYA DEL GRRIAER, €
Secretario de Salud Municipal :
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2023, Ano del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

ACCIONES DE SALUD DE PRIMER NIVEL EN LOS CENTROS DE ATENCION
PRIMARIA OTORGADAS (Com. 2)
 Unidad Administrativa: DIRECCION DE SALUD FiSICA Y MENTAL |
Linea de accién PMD:  1II1.10 Establecer el programa CAP (Centro de Atenmon
‘ - Primaria), con una medicién de la calidad y mejora de atencion
“de los centros de salud municipales, con recursos humanos
; - capacitados continuamente y materiales adecuados. |
- Periodo que se informa: | Del: 01 de julio al 30 de septiembre del 2023.

Objetivo:

Realizar la prevencion de diversas patologias, mediante la realizacion de controles y
revisiones periodicas, especialmente, en aquellos casos de pacientes con enfermedades
cronicas. Pudiendo inhibir la mortalidad y morbilidad en el municipio. En segundo lugar, la
medicina general, se encarga de elaborar determinados diagnosticos. Asi como, tratar
enfermedades o infecciones que requieren de procedimientos sencillos que, por lo general,
puedan realizarse de manera ambulatoria.

Descripcion de resultados de acciones de salud de primer nivel en los centros de
atencién primaria otorgadas:

En los Centros de Atencién Primaria de Salud (CAPS) Municipal, se realizan acciones en
Medicina General, Medicina Ginecoldgica, Medicina Pediatrica, Medicina Traumatologica,
Medicina Interna y Enfermerfa, de primer nivel, realizando la prevencion, limitacion de
dafios, curacion, rehabilitacion y la deteccion oportuna de enfermedades sistémicas.

Resultados:

De la ciudadania del Municipio de Solidaridad, en acciones de salud de primer nivel en los
Centros de Atencion Primaria CAPS Municipal Villas del Sol, Colosio, Puerto Aventura,
Peten, 28 de Julio, dispensario Jacinto Canek en Medicina General y Planificacion
Familiar se realizo un total de 20,778 atenciones, en el CAPS Municipal Villas del Sol, en
acciones en Medicina Interna se realizo un total de 101 atenciones, en el CAPS Municipal
Villas del Sol Y Peten en acciones de Medicina Pediatrica se atendié a 367 habitantes, en
el CAPS Municipal Puerto Aventuras y Peten en acciones de Medicina Traumatologia y
Ortopedia se realizaron 112 atenciones, con un total de 21,358 atenciones en el mes de julio,
agosto y septlembl\@d@,{\iplesente afo.
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2023, Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Descripeion de actividades en acciones de salud de primer nivel en los centros de
atencion primaria otorgadas:

ACCIONES DE SALUD DE PRIMER NIVEL EN LOS CENTROS DE ATENCION
PRIMARIA OTORGADAS
] WEDICINA | PLANIFICACION [MEDICINA [ - - TTRAUMATOLOGIA| TOTAL
GENERAL FAMILIAR | INTERNA Y ORTOPEDIA | GENERAL
2325 8 0 167 8 2508
1343 4 0 8 1411
JULIO
2253 % 25 0 18 2,296
475 45 9 0 12 541
TOTAL 6,396 109 38 167 46 6,756
2469 6 5 125 11 3796
AGO 1535 19 15 0 13
. - 2433
743 23 11 0 8 562
TOTAL 7.159 48 31 125 32 7,395
2596 7 5 75 8 4,120
SEP 1364 30 23 0 18 2648
: 2506
541 22 4 0 8 588
TOTAL 7,007 59 32 75 34 7,207
TOTAL 20,562 216 101 367 112 21,358

ACCIONES DE SALUD DE PRIMER NIVEL EN LOS CENTROS DE ATENCION
PRIMARIA OTORGADAS
AL ggﬁg"{ﬂﬁ PL‘:;’:':,"IE&CQON MEDICINA INTERNA | PEDIATRIA T;;;{Aggn_ﬁggéaﬁm
MUJER | HOMBRE MUJER MUJER | HOMBRE | MUJER | HOMBRE | MUJER [ HOMBRE
<1afoa19 1363 962 8 0 0 69 98 0 8
20-29 afios 930 413 56 4 0 0 0 0 8
8 30-59 afios 1431 822 45 17 8 0 0 8 10
2 |60y mas afios 288 187 0 8 1 0 0 3 9
TOTAL: 4012 2384 109 29 9 69 98 11 35
GRANTOTAL .o 6,756
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2023, Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

ACCIONES DE SALUD DE PRIMER NIVEL EN LOS CENTROS DE ATENCION
PRIMARIA OTORGADAS
MEDICINA PLANIFICACION MEDICINA UMATO
ves | Epap GENERAL FAMILIAR INTERNA REDIATR) TRAOETOP,';,%%EA \f
MUJER | HOMBRE MUJER MUJER | HOMBRE | MUJER | HOMBRE | MUJER | HOMBRE
<1anca19| 1320 1,149 6 0 0 47 78 2 3
O [20-29anos | 1,030 505 P 4 1 0 0 1 5
*8“ 30-59 afios | 1,540 872 12 3 0 0 6 7
(it 00-y-mas 492 251 23 5 6 0 0 5 3
< |afios
TOTAL: 4,382 2,777 48 21 10 47 78 14 18
|<tanoate| 1492 1104 7 0 0 39 36 0 1
© [20-29af0s | 961 403 = 2 3 0 0 4 3
E 30-59 afios | 1,633 973 12 11 0 0 5 13
] 22 OVS"‘aS 332 209 22 2 2 0 0 7 1
TOTAL 4,318 2,689 59 16 16 39 36 16 18
GRAN TOTAL |[12,712| 7,850 216 66 35 155 212 41 71

Evidencias fotograficas: No se cuenta con evidencia por cuestiones de privacidad de pacientes
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2023, Ario del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Objetivo:

Poder proporcionar atencion primaria en Medicina General, a los habitantes del Municipio
de Solidaridad y de esta manera contribuir a disminuir el indice de mortalidad, morbilidad y
prevencion de enfermedades, por medio de los servicios que se otorgan en los Centros de
Atencioén Primaria de Salud Municipal y el Centro de Retencién Municipal.

Descripcion de resultados en servicios de salud en medicina general otorgados:

Se realizaron servicios en medicina general de primer nivel y en el area de planificacion
familiar, en los Centros Atencion Primaria de Salud del Municipio de Solidaridad y Centro
de Retencion Municipal dirigido a todo habitante que asi lo requirio, con recursos humanos
debidamente capacitados y que de requerir atencion especializada se canalizo al CAPS que
cuente con la especialidad o de como red de referencia a otras unidades especializadas estatal
del Municipio.

Resultados:

En la realizacion a servicios de salud en medicina general dirigido a toda la ciudadania del
Municipio de Solidaridad, de sus colonias pertenecientes y comunidades aledafias, en el
Centro de Atencion Primaria de Salud (CAPS) Colosio, se realizaron 2,297 servicios, en el
CAPS Peten se realizaron 3,047 servicios, en el CAPS USIM (28 de Julio se realizaron 3,637
servicios, en el CAPS Villas del Sol se realizaron 5,741, en el CAPS Puerto Aventuras se
realizaron 4,481 servicios, en el dispensario Jacinto Canek se realizaron 722 servicios, en
Centro de Retencién Municipal se realizaron 637 servicios. Con un total de 20,562
atenciones en el mes de julio, agosto y septiembre del presente afio.
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2023, Aho del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Descripcion de actividades:

SERVICIOS DE SALUD EN MEDICINA GENERAL OTORGADOS
MES [ coLosio | PETEN | usim | Ya2tb [PTO.AV. | J.CANEK | C.R.MPAL. | TOTAL.
JULIO 801 1043 1021 1756 1369 190 216 6,396
AGOSTO 773 770 1554 2242 1414 286 120 7,159
SEPTIEMBRE 723 1234 1062 1743 1698 246 301 7,007
TOTAL: 2,297 3047 3637 5741 4481 722 637 20,562
SERVICIOS DE SALUD EN MEDICINA GENERAL OTORGADOS SERVICIOS DE SALUD EN MEDICINA GENERAL OTORGADOS
; MUJERES 4 it HOMBRES
MES EDAD covosio | peTen | usim | yias | ruerro. -_*;m;gﬂ ToraL | mes | eoao ‘ cotosio | pereN | usm | 8 feronv. | sontex | cruea. | ToraL,
<1 er0ars 164 | 242 |18t | 479 | 266 | 41 | 1383 | [<1en0ato 149 | 156 | 135 | 248 | 240 | 25 9 962
2029808 | o4 169 | 117 | 327 | 178 | 45 | 930 20-29 aos 51 35 | s0 | 85 | o0 6 78 | 413
9 30-59 affos 171 | 266 257 | 371 | 322 | 54 | 1431 ,§ | 20-59 afios 114 g6 | 152 | 174 | 187 | 11 98 822
S | eoyméseros | 31 75 | 75 | 47 54 6 288 H 60y masaios | 27 24 | 45 | 25 | a3 2 31 187
TOTAL: 460 | 742 | 630 | 1224 | 810 | 146 | 4012 TOTAL: as1 | 301 | 391 | 532 | se9 | a4 216 | 2384
TOTAL GENERAL { i ; ‘ e 6,396
SERVICIOS DE SALUD EN MEDICINA GENERAL OTORGADOS | SERVICIOS DE SALUD EN MEDIGINA GENERAL OTORGADOS
MUJERES i , : T HOMBRES
MES | EDAD coLosio | PETEN [ Usim | JE4AS PUERTO, A0 | ToTAL. | MES EDAD. COLOSIO | PETEN | UsiM | SRS | proav. | veanex | crmeas | TOTAL,
<1 afoais 157 | 145 | 203 | 400 | 250 | es | 1,320 <1404 19 149 | 107 | 144 | 432 | 204 | 73 o | 1149
20-29 aiios o2 o6 |27e | 381 | 170 | 23 | 1,000 & 20-29 arios 44 27 | 89 | 197 | 100 | 2 6 505
% 3060 aflos 177 | 233 | 350 | 416 | 277 | 78 | 1,640 g' 30-59 afos 104 88 | 154 [ 200 | 234 | 21 g 872
‘3' 60y ;nés afos | 25 52 | 169 | 174 54 18 492 il 60y masafos | 25 22 | 67 | 62 67 5 3 251
TOTAL: 451 | 526 |1100| 1351 | 780 | 185 | 4382 | TOTAL: | 322 | 244 | 454 | 891 | 645 | 101 | 120 [2777
TOTAL GENERAL iy ; ) 4 7,159
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2023, Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

SERVICIOS DE SALUD EN MEDIGINA GENERAL OTORGADOS SERVICIOS DE SALUD EN MEDICINA GENERAL OTORGADOS
MUJERES it :  HOMBRES
MES EDAD. cOLOSIO | PETEN [ USI | it | PUERTO. | JAGED | TOTAL, MES EDAD coLosio | peven | usim AR | eroAV. Jomnex | ameac | TOTAL,
<tafoats 166 | 324 | 194 | 386 | 342 | 80 | 1,492 .. <”1 anoa1o | 120 | 224 | 185 | 286 | 277 | 83 0 1,104
20-29 afios 73 173 | 160 | 336 | 203 | 16 | 961 | | 20-29aros 33 38 | 44| 71 [ 143 | 5 69 403
o |
E 3'0-5'9aﬁas 169 | 250 | 268 | 397 | 379 | 61 | 1533 g ‘ .30_-.59aﬁ|;.1_57 | w 120 | 144 | 172 | 207 | 21 222 | 973
E. 60ymésanos | 27 61 | 65 | 84 88 7 w | 60y mésarios | 39 a5 | 32 | 3 59 3 10 209
(7] = 3 g
¢ TOTAL; 435 817 | 687 | 1203 | 1012 | 164 | 4318 | deAL_: 268 417 |75 | 540 | 686 | 82 301 | 2,689
TOTAL GENERAL . - gt : 7,007

Evidencias fotogrificas: No se cuenta con evidencia por cuestiones de privacidad de pacientes
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2023, Afio del 30 aniversario de la
creqacion del Municipio de Solidaridad

Objetivo:

Prevenir y controlar enfermedades sistematicas a través del diagnostico y seguimiento
especializado y oportuno.

Descripeion de resultados de atencion en prevencion y tratamiento oportuno en
medicina de especialidad:

Se realiza la atencion en Medicina Ginecolégica, Medicina Traumatoldgica, Medicina
Pediatrica y Medicina Interna, en el Centros de Atencién Primaria de Salud Municipal que
realiza los servicios de la especialidad.

Resultado:

Se atendié a todo ciudadano del Municipio de Solidaridad, que solicito servicios en medicina
Interna, Traumatologia y Pediatria, en los Centro de Atencion Primaria de Salud (CAPS). En
el mes de julio tuvimos como resultado: En la especialidad de Medicina Interna se otorgd
101 atenciones (en el CAPS Villas del Sol), En la especialidad de Traumatologia y
Ortopedia (en el CAPS Puerto Aventuras) se otorgd 112 atenciones, en la especialidad de
Pediatria (en el CAPS Peten y Villas del Sol) se otorgd 367 atenciones, en Planificacion
familiar 216 atenciones, con un total de 796 atenciones en el mes de julio, agosto y septiembre
del presente afio.
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2023, Ao del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Descripcion de atenciones:

ATENCION EN MEDICINA INTERNA

FLOE Mmu@m&ﬂlw@\w ;

Vi

, V.DEL SOL V.DEL SOL | _.
MES | EDAD [ToTAL. | o[ EDAD | TOTAL.
MUJER HONMBRE :
<1 afoal9 0 0 <1afioa 19 0 0
20-29 afios 4 4 o 20-29 afios 0 0
% 30-59 arios 17 17 g 30-59 afios 8 8
2 |60y més arios 8 8 |60y mas affos 1 1
TOTAL: 29 29 TOTAL: 9 9
TOTAL GENERAL: 38
ATENCION EN MEDICINA INTERNA
‘ : V.DEL SOL | TOTAL. EDAD | V.DEL SOL :
MES EDAD MUJER MES HOMERE TOTAL
<1afioal9 0 0 <1afoa19 0 0
6 20-29 afios 4 4 o |20-29af0s 1 1
5 |30-59 arios 12 12 g 30-59 arios 3 3
8 60'y mas aros 5 5 7 |60y mas anos 6 6
= TOTAL: 21 _ 21 TOTAL: 10 10
TOTAL GENERAL: ' 31
ATENCION EN MEDICINA INTERNA
i V.DEL SOL | TOTAL, - EDAD [ V.DEL soL _
MES | EDAD TR MES | OMERE TOTAL.
<1afioal9 0 0 :<1aﬂoa19 0 0
& [20-29 afos 2 2 o |2029afos B 3
2 [5059 anos 12 12| 3 [s059ancs 11 1
% 60 y mas afos 2 2 = |60y mas afos 2 2
: % TOTAL: 16 16 " TOTAL: 16 16
: TOTAL GENERAL: 32
e
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2023, Ao del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

ATENCION EN TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA
WEs | EDAD EATS Jé‘é_ TOTAL | MES | EDAD H'gﬁ;;E TOTAL
<1afoal9 0 0 <1 afioa19 8 8
20-29 anos 0 0 o 20-29 arios 8 8
g 30-59 afios 8 8 g 30-59 afios 10 10
=2 |60ymaés aros 3 3 |60y mas arios 9 9
TOTAL: 11 11 | ENTOTAL S 35 35
TOTAL GENERAL: BTG R ‘ 46
ATENCION EN TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA
MES | EDAD |t TOTAL | MES |  EDAD = J;Q;E TOTAL
<{afoa19 2 2 <1afioal9 3 3
o |20:29afios 1 1 o |2029 éﬁqs : 5 5
b | 30-59 afios 6 6 g 30-59 arios. 7 7
8 60 y mas afios 5 5 2 |60y mas affos 3 3
i TOTAL: 14 14 j R TOTAL: 18 18
TOTAL GENERAL: - 32
ATENCION EN TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA
. . PTOAV: | R S e . PTO.AV. !
MES |  EDAD TOTAL | MES EDAD - — ! TOTAL
MUJER ., | HOMBRE
 [=s1anoate 0 0o |8 <1anoa9 1 1
W (20298105 4 4 A 2029 afios 3 3
S [30-59 aros 5 5 = |30-59 anos 13 13
E 60'y més anios 7 7 2 |60y masafios 1 1
& TOTAL: 16 16 [B TOTAL: 18 18
| TOTAL GENERAL: b i 34
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2023, Ario del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

ATENCION EN PEDIATRIA
i V.DEL [ ) V.DEL
ves| Epap |PETEN| ‘soL  |totaL|mes| epap |FETEN| soL  [ToTaAL
MUJER : - HOMBRE
o <1afoa19 34 35 69 % <1afioa 19 49 49 98
= | TOTAL: 34 35 69 =2 | TOTAL: 49 49 98
” |TOTAL GENERAL: 167
ATENCION EN PEDIATRIA
| V.DEL ‘ V.DEL
mes| Epap |FETEN| so.  |toraL|mes| epap |FETEN| soL  |toTaAL
MUJER ‘ \ HOMBRE
E <1 afoai9 28 19 47 g <1afoal9 25 53 78
BEETOTAL 28 19 47 | 2 | TOTAL: 25 53 78
2 |TOTAL GENERAL: P o | 125
ATENCION EN PEDIATRIA
V.DEL VILLAS DEL
MES| EDAD | SOL |TOTAL| MES EDAD SOL TOTAL
- MUJER | HOMBRE |
B |<taioats| 39 39 o |<tafcailg 36 36
m | -
@ | ToTAL: | 39 39 [ESSNETOTALS| 36 36
i—
o
w =
® |TOTAL GENERAL: i 75
SERVICIOS DE SALUD EN PLANIFICACION OTORGADOS
MES EDAD | cOLOSIO | PETEN | V.DELSOL | PTO.AV. | TOTAL
<1afoal9 0 1 7 0 8
g 20-29 afios 9 4 26 74 56
3 | 30-59 arios 9 6 27 3 45
TOTAL: 18 11 60 10 109
<1 afioa 19 0 3 2 1 6
(@]
K | 20-29 afios 3 5 4 7 19
§ 30-59 afios 7 7 7 2 23
TOTAL: 19095 ey, 15 13 10 48 T
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2023, Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

, E <1afoa19 0 2 3 2 7
g 20-29 arios 9 7 7 7 30
,,I'-’il 30-59 afios 9 8 0 5 22
o
i [ TotaL: | 18 17 10 14 59
TOTAL GRAL 46 43 83 34 216

Evidencias fotograficas: No se cuenta con evidencia por cuestiones de privacidad de

pacientes
Elaboro: C. Angélica Moreno Villegas. Auxiliar Administrativo de la Direccion de
i,

Salud Fisica y Mental 008
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Directora de Salud Fisica y Mental Secretario de Salud Municipal
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2023, Ao del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

ATENCIONES EN LA ESPECIALIDAD DE ODONTOLOGIA REALIZADAS
: : (Comp.3)
 Unidad Administrativa: DIRECCION DE SALUD FISICA Y MENTAL

- Linea de accion PMD: LIL10 Establecer el programa CAP (Centro de Atencion

- Primaria), con una medicién de la calidad y mejora de atencion -

- de los centros de salud municipales, con recursos humanos

: - capacitados continuamente y materiales adecuados.
- Periodo que se informa: = Del: 01 de julio al 30 de septiembre del 2023.

Objetivo:

Poder dar a los habitantes del Municipio de Solidaridad una mejor calidad de vida por medio
de tratamientos adecuados de acuerdo al diagnéstico odontoldgico, por medio de un control
de las enfermedades infecciosas, traumatismos, evitando que enfermedades no infecciosas,
consideradas complejas, multifactoriales entre las que se encuentran las de la boca, y que el
indice de casos disminuya.

Descripcion de resultados de atenciones en la especialidad de odontologia realizadas:

Se realiz6 diagndstico, tratamiento y prevencién de las enfermedades del aparato
estomatognatico, curacién y prevenir enfermedades de los dientes, encias y tejido
periodontales en los Centros de Atencién Primaria de Salud Colosio, Centro de Atencién
Primaria de Salud Peten, Centro de Atencion Primaria de Salud Villas del Sol y Centro de
Atencién Primaria de Salud USIM, Centro de Atencion Primaria de Salud Puerto Aventuras
y Centro de Retencion Municipal.

Resultado:

En la poblacion del Municipio de Solidaridad, sus colonias y comunidades pertenecientes, se
realizé las atenciones en la especialidad de Odontologia, en los Centros de Atencion Primaria
de Salud (CAPS) Colosio 273 atenciones, en el CAPS Peten 476 atenciones, en el CAPS 28
de Julio (USIM) 514 atenciones, en el CAPS Villas del Sol 571 atenciones, en el CAPS
Puerto Aventuras 510 atenciones, en el Centro de Retencién Municipal se realizaron 115
atenciones, con un total de 2,459 atenciones en el mes julio, agosto y septiembre del presente

afio, de las cualeséﬁu&é}“@ : %{I”i mujeres y 942 hombres.
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Descripcion de atenciones en la especialidad de odontologia realizadas:

g

RITEH, OF

2.21 = 2024

1 R SOUDRARIRAT
0 FISICA Y e
AN H

ATENCIONES EN LA ESPECIALIDAD DE ODONTOLOGIA REALIZADAS ]

MES EDAD cOLOSIO PETEN usim V.DEL SOL PTO.AV. CRMPAL. | oIoTAL.
<1afioal9 27 31 42 45 48 26 219
20-29 anos 24 37 67 42 35 18 223

o
g 30-59 anos 49 56 74 63 58 21 321
e 60 y mas arios 13 14 17 12 9 3 68
TOTAL: 113 138 200 162 150 68 831
ATENCIONES EN LA ESPECIALIDAD DE ODONTOLOGIA REALIZADAS
' TOTAL

MES EDAD COLOSIO PETEN usim V.DEL SOL PTO.AV. CRMPAL, [ JEBTOL

<1aifloa19 10 50 31 72 49 0 212

o |20-29 afios 9 36 49 58 35 0 187
'—

8 30-59 afios 35 80 58 95 69 0 337
o

< |60y mas afios 5 14 36 7 10 0 72

TOTAL: 59 180 174 232 163 0 808

ATENCIONES EN LA ESPECIALIDAD DE ODONTOLOGIA REALIZADAS

MES EDAD coLOSIO PETEN usiM V.DEL SOL PTO.AV, GRMPAL, | LTOTAL
<1 afioa 19 24 48 28 58 66 0 224

E 20-29 afios 16 22 39 49 43 27 196

E 30-59 arios 56 66 48 60 75 20 325

ﬁ 60 y més afios 5 22 25 10 13 0 75

TOTAL: 101 158 140 177 197 47 820
GRAN TOTAL: 273 476 514 571 510 115 2,459
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2023, Ano del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

ATENCIONES EN LA ESPECIALIDAD DE ODONTOLOGIA REALIZADAS
MUJER HOMBRE
ks EDAD | cotosio | peren | usm | Ya2ek | PTO- | CR | yoral | covLosio | peTEN | usm | YiREL | FIO- | ER | ToTac
:'91 afoa 15 17 | 27 | 26 | 28 o | 113 | 12 14 | 15 | 19 | 20 | 26 | 106
o |20-29af0s | 17 32 | 42 | 34 | 30 0 | 155 7 5 25 8 5 18 | 68
= [80-59 arios [ 33 39 | 46 | 39 | a2 0 | 189 | 16 17 | 28 | 24 | 26 | 21 | 132
= |60y mas
e 10 8 8 5 6 0 37 3 6 9 7 3 3 | 31
TOTAL: 75 96 | 123 | 104 | 9 0 | 494 | 38 42 | 77 | 58 | 54 | 68 | 337
:91 4noa 8 29 | 17 | 44 | 30 | o [128]| =2 21 | 14 | 28 | 19| o | 84
© 2029005 | s 30 | 31 | 50 | 27 | o | 146 | 1 6 | 8| 8 | 8 | 0o | a4
& [30-59anos | 24 53 | 30 | 67 | a5 | o [ 219 1 27 | 28 | 28 | 24 0 | 118
e 223’5'_"“' 0 9 | 19| 6 8 0o | 42 5 5 | 17 | 1 2 o | 30
TOTAL: 40 | 121 | 97 | 167 | 110 | 0 | 535 | 19 59 | 77 | 65 | 53 0 | 273
" ';91 afioa 15 27 | 14 | 32 | 38 o | 126 9 21 | 14 | 26 | 28 o | 98
ﬂEJ 20-29 afios | 12 21 21 41 34 0 129 4 1 18 8 9 27 67
i [230-59 afios | 35 37 | 31 | 36 | 49 o | 188 | 21 29 | 17 | 24 | 26 | 20 [ 137
= |60y mas
e head 5 15 | 12 | 4 11 0o | 45 2 7 13 6 2 o | 30
0 TOTAL: 65 | 100 | 78 | 113 | 132 | 0 | 488 | 36 58 | 62 | 64 | 65 | 47 | 332
4
TOTAL GRAL. 180 317 | 298 | 38 338 0 1§j7 93 159 | 216 | 187 | 172 21‘;1559 942

Evidencias fotograficas: No se cuenta con evidencia por cuestiones de privacidad de
pacientes
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2023, Ario del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Objetivo:

Que los habitantes del Municipio de Solidaridad puedan tener un conocimiento mas amplio
sobre la importancia de la higiene bucal, la forma correcta de cepillado y la importancia de
un diagndstico oportuno para contribuir a la disminucion de enfermedades bucales.

Descripcion de resultados de actividades en la prevencion y cuidado adecuado para la
salud bucal:

En los Centros de Salud se implementan Talleres, Platicas y exposiciones en temas de
Odontologia para los derechohabientes, con la finalidad de concientizar a la ciudadania, sobre
la importancia que tiene la salud bucal para poder evitar o disminuir otro tipo de
complicaciones y enfermedades en nuestro organismo.

Resultado:

En beneficio a toda la poblacion del Municipio de Solidaridad, de sus colonias y comunidades
pertenecientes, realizdndose acciones en la promocién de la salud bucal en los Centros de
Atencion Primaria de Salud (CAPS) Peten, 28 de Julio y Colosio en el mes de julio, agosto
y septiembre del presente afio en donde se realizé: 72 platicas y Talleres en los CAPS Villas
del Sol, Puerto Aventuras y 28 de Julio, en donde se beneficid a 1,203 habitantes de los cuales
fueron 725 mujeres y 478 hombres, en exposiciones y platicas impartidas, en el mes de julio,
agosto y septiembre del presente afio.
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2023, Ario del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Descripeion de acciones de salud de primer nivel en los centros de atencion primaria
otorgadas:

ACTIVIDADES EN LA PREVENCION Y CUIDADO ADECUADO PARA LA

SALUD BUCAL
PLATICAS Y NOMBRE DE POBLACION
ACTIVIDADES LUGAR | | A ACTIVIDAD | BENEFICIADA FECHA
CAPS Villas del . i
6 Sol, Peten, USIM, Ca”efj” Beriticion 201 03-07/07/23
X g rimaria
Puerto Aventuras
CAPS Villas del Caries Infantil y
6 Sol, Peten, USIM, | Tecnica correcta de 94 10-14/07/23
Puerto Aventuras cepillado
CAPS Villas del
6 Sol, Peten, USIM, Bruxismo 89 17-21/07/23
Puerto Aventuras
CAPS Villas del
6 Sol, Peten, USIM, Caries Dental 52 24-28/07/23
Puerto Aventuras
24 Platicas y Talleres

ACTIVIDADES EN LA PREVENCION Y CUIDADO ADECUADO PARA LA

SALUD BUCAL :
PLATICAS Y NOMBREDE | POBLACION ‘
: - LUGAR R Bl . e ;
ACTIVIDADES LA ACTIVIDAD | BENEFiCIaDA |  FECHA
CAPS Villas del
6 Sol, Peten, USIM, E’;‘E&“{fﬂg? 134 16-23/08/2023
Puerto Aventuras P
CAPS Villas del "
6 Sol, Peten, USIM, C“'dic:r‘]’bglr‘;’;‘(')e” ol 135 16-23/08/2023
Puerto Aventuras
; Platica Importancia
CAPS Villas del
6 Sol, Peten, USIM, "ETI unadeeyado 77 22-25/08/2023
Puerto Aventuras cepillado Y Técnica
de Cepillado"
CAPS Villas del .
6 Sol, Peten, USIM, n%‘é':fj‘i"ob;%a;gﬁs 76 22.25/08/2023
Puerto Aventuras
24 Platicas y Talleres
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2023, Ano del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

ACTIVIDADES EN LA PREVENCION Y CUIDADO ADECUADO PARA 1A SALUD BUCAL
PLATICAS Y ‘ NOMBRE DE POBLACIQN
ACTIVIDADES AP LA ACTIVIDAD | BENEFICIADA Al
CAPS Villas del Sol,
6 Peten, USIM, Puerto Tema Salud Bucal 70 04-06/09/2023
Avenluras
CAPS Villas del Sol, Enfermedades orales
6 Peten, USIM, Puerto mas comunes en 175 04-06/09/2023
Aventuras nifios
CAPS Villas del Sol, ;
6 Peten, USIM, Puerto nic:.]‘:)'g?jd"ob”%a' de 90 18-22/09/2023
Aventuras etabanos
CAPS Villas del Sol, -
6 Peten, USIM, Puerto C“'di‘rj‘?bt;‘r‘ggge“ L 10 25-29/09/2023
Aventuras
24 Platicas y Talleres
ACTIVIDADES EN LA PREVENCION Y CUIDADO ADECUADO PARA LA SALUD BUCAL
MES EDAD MUIJER HOMBRE
<1 afio a 19 afios 45 30
g 20-29 afios 65 85
= 30-59 arios 96 50
60 y mas afios 25 40
TOTAL 231 205
TOTAL GENERAL 436
ACTIVIDADES EN LA PREVENCION Y CUIDADO ADECUADO PARA LA SALUD BUCAL
MES EDAD MUIJER HOMBRE
o <1 afo a 19 afios 49 20
% 20-29 afios 71 39
8 30-59 afios 85 42
i 60 y mas anos 79 37
TOTAL 284 138
TOTAL GENERAL 422
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2023, Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

ACTIVIDADES EN LA PREVENCION Y CUIDADO ADECUADO PARA LA
SALUD BUCAL
MES EDAD MUIJER | ~ HOMBRE

Wy <1 afio a 19 afios 32 28

% 20-29 afios 94 41

& 30-59 afios 61 32

» 60 y mas afos _ 23 34
TOTAL : 210 : 135

TOTAL GENERAL : 345

Evidencias fotograficas:

Elaboré: C. Angélica Moreno Villegas. Auxiliar Administrativo de la Direccién de
Salud Fisica y Mental
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2023, Ano del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

% ATENCION EN NUTRICION REALIZADAS (Com, 4)

 Unidad Administrativa:  DIRECCION DE SALUD FiSICA Y MENTAL

' Linea de accién PMD:  1.II1.4. Brindar en los Centros de Salud Municipales orientacion

' nutricional a toda la poblacién que lo solicite, a efecto de
promover mejores habitos alimenticios y disminuir la

5 - prevalencia del sobrepeso y obesidad.

- Periodo que se informa: Del: 01 de Julio 30 de septiembre del 2023.

Objetivo:

Poder proporcionar a los habitantes del Municipio de Solidaridad un mejor estilo de vida por
medio de tratamientos adecuados de acuerdo al diagndstico y control y con estas acciones
poder contribuir a la disminucion de probables enfermedades crénicas degenerativas, la
prevalencia de sobrepeso y obesidad en la poblacion.

Descripcion de resultados en atencion en nutricion realizadas:

En los Centros de Atencion Primaria de Salud Colosio, Centro de Atencion Primaria de Salud
Peten, Centro de Atencidon Primaria de Salud Villas del Sol y Centro de Atencién Primaria
. de Salud USIM se realizan atenciones en medicina especializada de Nutricién, se orient en
~ una alimentacién saludable y llena de colores que ayudan a tener una vida sana,
sensibilizando en las consecuencias de que una alimentacion inapropiada es uno de los
principales factores de riesgo para el desarrollo de numerosas enfermedades cronicas.

Resultado:
A efecto de promover mejores habitos alimenticios y disminuir la prevalencia de
enfermedades cronicas, ocasionadas por el sobrepeso y la obesidad, se realizd servicios en
Medicina Especializada en Nutricion en los Centro de Atencién Primaria de Salud (CAPS)
Colosio en donde se realizé 200 atenciones, en el CAPS Peten se realizaron 270 atenciones,
en el CAPS (USIM) 28 de Julio se atendieron 282 pacientes, en el CAPS Villas del Sol se
realizaron 333 atenciones, en el CAPS Puerto Aventuras se realizaron 210 atenciones, con
un total de 1,295 atenciones en el mes de julio, agosto y septiembre, de las cuales fueron 914
mujeres y 381 hombres. ot
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Descripceion de actividades:

ATENCION EN NUTRICION REALIZADAS
EDAD COLOSIO PETEN usIM V.DELSOL | PTO.AV. TOTAL
JULIO 58 73 66 75 63 335
AGOSTO 64 102 115 167 65 513
SEPTIEMBRE 78 95 101 91 82 447
TOTAL: 200 270 282 333 210 1,295
ATENCION EN NUTRICION REALIZADAS
MUJER HOMBRE TS
MES I EpAD | coLosio | PETEN | Usim Voo | v | ToTaL | covosto | peTen | usm |V DE- P | TotaL | GENERAL
;}9""“0 6 16 | 14| 15 | 12 | es 7 20 | o | 12 | 14 53 116
20-29
5 afos 8 16 18 22 7 71 2 14 14 0 1 31 102
O [30-59
i’,' e 15 1 9 | 16 | 15 | se 11 6 3 1 5 26 82
60 y mas
2 4 o | 5| 7 |6 | 2 5 0 3 2 3 13 35
TOTAL 33 33 46 60 40 212 25 40 20 15 23 123 335
;]9""“ 0 19 | 3 | 34 | 14| 70 0 13 5 | 19| 9 46 16
A 12 28 [ 39| 40 | 9 [ 128 | s 13 | 17| s 1 42 170
O | afios
% [30-59
o | b 19 20 | 33| 37 | 18 | 127 | 14 5 r |l 1e | 4 46 173
o
60 y mas
< s 6 3 10 10 6 35 7 1 1 6 4 19 54
TOTAL 37 70 85 | 121 | 47 360 27 32 30 46 18 153 513
gle 6 19 | 4| 23| 2] 72 4 0] 6 | 10| 10 40 112
w |20-29
e 24 28 | 37 | 30 | 12 | 131 4 13 | 12 0 2 31 162
e 19 |18 |27 | 25 |23 | 110 | s 5 | 4 | 3| 4 24 134
=
o |60y mas
b | aros 7 7 |40 | 2 |26 20 6 0 1 0 3 10 39
TOTAL | 56 | 67 | 78| 78 |63 | 342 | 22 | 28 | 23 | 13 | 19 | 105 447
TOTAL
GRAL. 150 | 914 74 100 73 74 60 " 381 1,295
{1, AXUNTAIZICNTO DE SOLIDARIE
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creacion del Municipio de Solidaridad

Evidencia Fotografica:
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2023, Ano del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Objetivo:

Que los habitantes del Municipio de Solidaridad puedan tener un conocimiento acerca de que
llevar una alimentacion sana incrementa los afios de vida y permite que se viva con mayor
vitalidad, inhibir el miedo a las dietas, convirtiendo la alimentacién en un estilo de vida que
perdure y que les brinde todos los beneficios de sentirse bien. Consumiendo de todos los
grupos de alimentos proteinas, grasas y carbohidratos los cudles tienen funciones importantes
en el organismo, el conocimiento amplio de métodos de prevencién y un cuidado adecuado,
garantizar un estado de salud general dptimo en los pacientes, como es la prevencion de
enfermedades cronicas degenerativas.

Descripeion de resultados en actividades para la orientacion a la importancia de una
nutricion sana:

En los Centros de Atencién Primaria de Salud Municipal se implementan Talleres, Platicas
y exposiciones en temas de Nutricion, sobre los beneficios der una alimentacion sana, en
referencia a habitos alimenticios adecuados y ricos en nutrientes, que se impartieron en los
derechohabientes con la finalidad de incrementa los afios de vida y permitir que se viva con
mayor vitalidad, de la misma manera se informé acerca de las consecuencias en la salud al
no consumir los alimentos sano, llevando al organismo que no funcione de la mejor manera,
que no se cumplan con todas las necesidades fisiologicas basicas y el riesgo de padecer
enfermedades a corto y largo plazo.

Resultado:

Enfocados a toda la poblacion del Municipio de Solidaridad, sus colonias y comunidades
pertenecientes, en los Centros de Atencion Primaria de Salud (CAPS) Municipales, en el mes
de julio, agosto y septiembre se realizaron 60 actividades sobre la importancia de una
nutricion sana, con los temas que a continuacion se describen. Beneficiando a un total de
1,932 habitantes y que se desglosa en 580 mujeres y 1,352 hombres.
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2023, Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Descripeion de actividades:

ACTIVIDADES PARA LA ORIENTACION A LA IMPORTANCIA DE UNA NUTRIGION SANA
: 5 FECHA Dg
3 1 POBLACION | REALIZACION
ACTIVIDADES | NO. NOMBRE DE LA ACTIVIDADES ATENDIDA DE LA
ACTIVIDAD
Platica 4 Alimentacion en el embarazo durante la adolescencia 141 3-7107/2023
Platica 1 Grupo GAM "alimentacion factor importante del autocuidado” 19 07/07/2023
Platica 4 Platica "Identificar sellos e interpretacion de informacion nulricional” 123 10-14/07/2023
Platica 4 Primer jornada de salud "muestra gastrondmica para adolescentes” 142 10/07/20223
Platica 2 Alimentacién complemenlaria 63 13/07/2023
Platica Dia nacional del aulocuidado, Salud nutricional a7 17-20/07/2023
Platica 2 Cierre de la primer jornada de salud  muesira gaslrondmica para adolescenles 50 20/07/2023
Platica 1 Grupo GAM "suslituyendo el alimento™ Ceviche de coliflor 47 21/07/2023
Taller 2 Prevencion de anemia 75 21/01/1900
Total: 20 Total : 757
ACTIVIDADES PARA LA ORIENTAGION A LA IMPORTANCIA DE UNA NUTRICION SANA
: . ; j ¢ ' e x 'FECHA ng
: _ e ; ; el vy POBLACION | REALIZACION
ACTIVIDADES NO. 1 : ; NQMBR_F DE LA ACTIVIDADES ATENDIDA DE LA
Ll s ! ACTIVIDAD
Platica 3 Habitos alimentarios saludables en adulios mayores 160 3-7/08/23
Platica 4 Club de lactancia 98 07/08/2023
Platica 2 Alimentacion en el embarazo durante la adolescencia 123 10 -14/08/2023
Platica 4 Grupo GAM "alimentacion factor imporiante del autocuidado” 142 10/08/2023
Platica 4 Platica Identificar sellos e interpretacién de informacién nutricional 63 13/08/2023
Platica 3 Primer Jornada de salud, muestra gastronomica para adolescentes 64 17-21/08/2023
Total: 20 ; ' Total it 15 650
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2023, Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

ACTIVIDADES PARA LA ORIENTACION A LA IMPORTANGIA DE UNA NUTRIGION SANA

- FECHADE |

: L - POBLACION' | REALIZAGION
ACTIVIDADES | NO. NOMBRE DE LA ACTIVIDADES ATENDIDA DE LA
ACTIVIDAD
Platica 5 Grupo GAM Suplementos cuando utilizarlos 137 01/09/2023
Platica 5 LUNCH SALUDABLE "Alimentos formadores, energéticos saludable, protectores 150 04-08/096/23

y liquidos"

DIA MUNDIAL DE LA SEGURIDAD DEL PACIENTE

Phifica 8 (Papel que desempenia la familia y cuidadores en la seguridad del paciente) ik T1-1a(0dr23
. DIA MUNDIAL DEL CORAZON

Pl . (Cuidados en la alimentacion) Lo ThRsRy

Total: 20 i _ Total 525

ACTIVIDADES PARA LA ORIENTACION A LA IMPORTANCIA DE UNA NUTRICION SANA

MES EDAD ~ TOTAL HOMBRE TOTAL MUJER TOTAL
<1afioal9 85 158 243
o 20-29 afios 111 230 341
g 30-59 arios 45 89 134
- 60 y mas afos 17 22 39
! TOTAL: 258 499 757

ACTIVIDADES PARA LA ORIENTACION A LA IMPORTANCIA DE UNA NUTRIGION SANA

MES EDAD |  TOTAL HOMBRE - TOTAL MUJER TOTAL
<1afioa19 23 128 151
©  [20-29aros 94 158 252
8 30-59 afios 48 84 132
2 60 y méas afios 50 65 115
TOTAL: 215 435 650

oAyuntamientodeSolidaridqd @AytoSolidaridad o @SolidaridadAyto
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2023, Afo del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

ACTIVIDADES PARA LA ORIENTACION A LA IMPORTANCIA DE UNA NUTRICION SANA
wes |  EDAD | TOTALHOMBRE |  TOTALMUJER TOTAL
E <1 afioa19 16 95 110
o 20-29 afios 54 197 251
i 5 30-59 afios 28 98 126
& |60y mas arios 10 28 38
A TOTALY 107 418 525

Evidencias fotograficas:

Elaboré: C. Angélica Moreno Villegas. Auxiliar Administrativo de la Direccion de
Salud Fisica y Mental

VTG BE SOLIDARIZAD

10D FISICAY MEN

L. ARME Gl JANA ROU
4.2% - 2024

: a. Cecilja Castro Jiménez Dr. Carlos Contreras Mejorada
Directora de/Salud Fisica y Mental Secretario de Salud Municipal

_“.l‘.ﬁani_il_EEZ:E.iLEEEF_IIEEEEIiE' ).ﬁ)’ ALILEE A JLCWE A LOHE AL i

www.gobiernodesolidaridad.gob.mx : RENOVAMOSPARACRECER
oAyuntam|entodeSolldar|dqd @AytoSo[idandad o @SolidaridadAyto

A
5 %ﬁ
usi*




31,‘5’“"’»
(9‘.“% i . f“l
&’Mf RENOVAMOS PARA CRECER ; Pt
2Ne® SOLIDARIDAD  D/RECCION DE LA SALUD Ote

=i i Wnicer e o
@é‘i}%\'@ GOBIERNO MUNICIPAL - 2021 - 2024 F l SICA Y ME NTAL .MLP_;:_RIDAD

.\

2023, Ario del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

ATENCION EN MATERIA DE SALUD MENTAL OTORGADA (Com35)
Unidad Administrativa: = Direccién de Salud Fisica y Mental

Linea de accion PMD:  1.II1.6 Ofrecer atencién, diagndstico e intervencién de los
diferentes tipos de trastornos de personalidad que presentan las
nifias, nifios y adultos del municipio de Solidaridad

Periodo que se informa: | Del: 01 de Julio del 30 septiembre del 2023.

Objetivo:

Como prioridad en el municipio, poder ayudar a contribuir en la salud mental en el manejo
de su vida cotidiana, con la capacidad de poder sobrellevar problemas, en la toma de sus
decisiones, en la forma en que se relacionan a su alrededor y en cdmo reaccionan ante las
adversidades presentadas, en recuperacion a la contingencia pasada, atendiendo y velando

por la salud mentdlf, con personal debidamente capacitado con la finalidad de que tengan un
bienestar emocional, psicolégico y social.

Descripeion de resultados atencion en salud mental otorgada:

Se pudo brindar servicios a la poblacién de Solidaridad, por medio de la promocién de la
salud mental, mediante orientacion y/o psicoeducacion, psicoterapia, contenciéon emocional,
primeros auxilios psicolégicos e intervencion en crisis, de primer nivel en los CAPS y en la
Coordinacién de Bienestar Emocional.

Resultados:

En beneficio a todo el Municipio de Solidaridad se pudo realizar atenciones en salud mental
en los Centros de Atencién Primaria de Salud (CAPS) Colosio, Villas del Sol, Puerto
Aventuras, (USIM) Nueva Creacion, Peten, Dispensario Jacinto Canek, en el mes de julio,

agosto y septiembre del presente afio se atendi6 a 2,553 habitantes, de los cuales fueron 1,641
mujeres y 912 hombres.

FLAYVA DEL CARRIEN, QUINIARA KOO
y
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2023, Afio del 30 aniversario de la

creacion del Municipio de Solidaridad
Descripceion de actividades:

Poblacwn atendida en los Centros de Atencion Primaria de |a Salud en Psicologia en los meses de

Julio 2023
Mes Nombre de la Actividad Lugar Total Beneficiados
CAPS USIM, Peten, Villas del
Colosio

Poblacién atendida en los Centros de Atencidn Primaria de la Salud en Psicologia en los meses de

~ Agosto 2023
Mes Nombre de la Actividad ~ Lugar ! Total Beneficiados
CAPS Usim, Peten, Villas del
Agosto | Atenciones brindadas en Psicologia Sol, Puerto Aventuras, 826
Colosio

Poblacién atendida en los Centros de Atencidn Primaria de la Salud en Psicologia en los meses de

Septiembre 2023
Mes Nombre de la Actividad Lugar Total Beneficiados
‘ CAPS USIM, Peten, Villas del
Septiembre | Atenciones brindadas en Psicologia Sol, Puerto Aventuras, 854
Colosio

N{TG RE SOLIDARIDAN
SMWD FISICA Y MSHTL: [LAVA BEL GRRTIEL, {
CARWEN, N TANE R 2021 - 2024
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Poblacién atendida en los Centros de Salud Julio del 2023
Nombre 0-5 afios 6-11 anos 12-17 anos 18 - 29 afios 30 - 59 aiios 60 en adelante
d-e -Ia Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre
Actividad
Atenciones
en 10 17 41 90 88 73 118 90 240 72 25 3
Psicologia
522 351
Total 373
Poblacién atendida en los Centros de Salud Agosto del 2023
Nombre 0-5 afios 6-11 afios 12 - 17 afios 18 - 29 afios 30 - 59 afios 60 en adelante
d‘e 'Ia Mujer | Hombre [ Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer [ Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre
Actividad ;
Atenciones
en 9 16 42 57 96 69 118 32 259 95 23 10
Psicologia
547 279
Total 826
Poblacion atendida en los Centros de Salud Septiembre del 2023 ‘
Nombre 0-5 afios 6 -11 afios 12 -17 afios 18 - 29 afios 30 - 59 afios 60 en adelante
d_e _’a Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer [ Hombre | Mujer | Hombre | Mujer [ Hombre
Actividad . : i
Atenciones
en 5 11 51 49 101 61 125 39 275 115 15 7
Psicologia
572 282
Total oA

Nota. Debido a la privacidad de los pacientes no se cuenta con evidencia fotografica.

oAydntamientodeSoIiduridud @AytoSolidaridad o @SolidaridadAyto
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2023, Ario del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Objetivo:

Que los habitantes del Municipio puedan tener una mejor calidad de vida por medio de
atencion especializada en Psiquiatria y Terapia de Lenguaje, con personal capacitado en el
area, y con estas atenciones ayudar a disminuir el indice de enfermedades o trastornos
mentales.

Descripcion de resultados de atencion en salud mental especializada:

En la Coordinacion de Salud Mental, ubicado en la Colonia Nicte Ha, se llevd a cabo la
atencion en psicoterapia presencial, en Neurologia, Psiquiatria y Terapia de Lenguaje. Esto
con la finalidad de tener mayor cobertura en el ambito de Psicologia y poder seguir brindando
la atencion en esta especialidad a los usuarios del Municipio que asi lo requieran, de acuerdo
a un diagnéstico de enfermedades o trastornos mentales, con el personal capacitado en la
especialidad.

Resultados:

En beneficio a toda la poblacion del Municipio de Solidaridad, la Coordinacion de Bienestar
Emocional, en atencion en salud mental especializada de Psiquiatria se atendié a 607
habitantes, en la especialidad Terapia de Lenguaje se atendié a 179, habitantes, en la
especialidad de Neurologia 0 atenciones (Nota. Debido a incapacidad temporal en la que se
encuentra el Especialista en Neurologia, por tal motivo no se realizd atencion en esta
especialidad), teniendo un total de 786 atenciones, de las cuales fueron 433 mujeres y 353
hombres en el mes de julio, agosto y septiembre del presente afio.
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2023, Ano del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Descripeion de actividades:

Poblacién atendida en los Centros de Atencién Primaria de la Salud en Psiquiatria en los meses

de Julio 2023
Mes Nombre de la Actividad Lugar Total Beneficiados
RYTR - LencionEs bringadas en CAPS Nicte Ha 196
Psiquiatria
Julio Atencl:ones brmda(ljas en CAPS Nicte Ha 64
Terapia de Lenguaje

Poblacion atendida en los Centros de Atencion Primaria de la Salud en Psiquiatria en los meses

de Julio 2023
Mes Nombre de la Actividad Lugar Total Beneficiados
SN /tenciones brindadas.en CAPS Nicte Ha 238
Psiquiatria
Agosto | ~tenciones brindadas en CAPS Nicte Ha 77
Terapia de Lenguaje

Poblamon atendida en los Centros de Atencion Primaria de |a Salud en Psiquiatria en los meses
de Julio 2023

Mes Nombre de la Actividad Lugar ) Total Beneficiados

y Atenciones brindadas g
Septiembre S CAPS Nicte Ha 173
en Psiguiatria

Atenciones brindadas en
Septiemb i
eptiembre Taragis e Lenguajau CAPS Nicte Ha 38

oAyuntamIentodeSohdarldad @Aytosolidurldqd o @SoliddridadAyto
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2023, Afo del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

- Poblacién atendida en los Centros de Salud Julio del 2022

Nombre de la 0-5 aiios 6-11 aflos | 12-17 afnos | 18 -29 aiios | 30-59 afios a:::::te Total
Actividad 7 i
Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre
RHATARBESER o| o | 2| 1 | 25| 13 |45 | 22 | 43| 38 | 5| 6 |19
Psiquiatria
Atenciones en
Terapia de 13 27 1 21 1 1 0 0 0 0 0 0 64
Lenguaje
Total General | 135 | 125 | 260
Poblacion atendida en los Centros de Salud Agosto del 2022
Nombre de la 0-5 afios 6-11 afios | 12-17 afios | 18-29 afios | 30 - 59 afios acftg::te Total
Actividad : 2 B . : ; :
Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre
Atenci
SUELEHRsEN o| o | 4| 1 | 23| 12 |a5| 22 | 8| 39 | 9| 2 |28
Psiquiatria
Atenciones en
Terapia de 11 33 0 27 2 4 0 0 0 0 0 0 77
Lenguaje
Total General | 175 | 140 |315
Poblacién atendida en los Centros de Salud Septiembre del 2022
i ‘ ) 60 en
0-5 afios 6-11afios | 12-17 afos | 18 -29 afios | 30-5
Nomk:'-rfe de |a Fighery : aigs Rafigs adelante | ™
Actividad R 7 ]
Mujer | Hombre [ Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre
Atenciones en
o e 0 1
Psiquiatiia 0 2 22 4 36 20 52 25 6 5 173
Atenciones en
Terapia de 3 17 3 14 0 1 0 0 0 0 0 0 38
Lenguaje

Total General | 123 88 211

Nota. Debido a la privacidad dmbo‘sfrpaﬁientes no se cuenta con evidencia fotografica.
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2023, Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Objetivo:

Poder concientizar a la poblacion sobre la importancia del bienestar emocional, psicologico
y social de una persona, conociendo las sefiales de advertencia y de ser necesario darle el
seguimiento adecuado de acuerdo a diagnéstico, por medio de la canalizacién a los Centros
de Atencion Primaria de la Salud Municipal, con el personal capacitado.

Descripcion de resultados de actividades de extramuros de los diversos temas en salud
mental:

Se brind¢ talleres presenciales, actividades conmemorativas del mes, referente a temas de
Salud Mental, como también, congresos y psicoeducacion entre otros. Esto con la finalidad
de concientizar a la poblacion sobre la importancia en la atencion psicolégica y la promocion
de los servicio de salud mental que se proporcionan en los CAPS Municipal y Coordinacion
de Bienestar Emocional.

Poblacion Objetivo:
Habitantes de S afios en adelante del Municipio de Solidaridad.
Total de personas beneficiadas:

En beneficio a los habitantes del Municipio de Solidaridad de edad de 5 afios en adelante, en
actividades de extramuros de los diversos temas en salud mental en la Coordinacién de
Bienestar Emocional Centro de Atencion Primaria de Salud Nicte Ha, Centro de Atencién
Primaria de Salud 28 de Julio (USIM), Centro de Atencion Primaria de Salud Colosio, Centro
de Atencién Primaria de Salud Puerto, Centro de Atencion Primaria de Salud Villas del Sol,
Dispensario Médico Jacinto Canek, Salén Oval Palacio Nuevo, Salén Leona Vicario Palacio
Nuevo. En el mes de julio, agosto y septiembre del presente afio, se realizaron 185 actividades
de extramuros, beneficiando a 3,154, de las cuales fueron 2,101 mujeres y 1,053 hombres.
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2023, Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Descripceion de actividades

Actividades de extramuros de los diversos temas en salud
mental en el mes de julio 2023

Cantidad Nombre de la Actividad

Platica de Prevencion de la Violencia de
Género

Platica preventiva de Maltrato Infantil
Platica preventiva de depresion y ansiedad.

Platica promocion de la salud mental
Platica Adicciones Autoestima y Adicciones

[l e %20 2 =]

Platica de Lenguaje

Platica Conmemorativa Dia Internacional del
TDAH

Taller 5.0.S contra la Depresién
Taller Escuela para padres

w

Taller de Lenguaje

=l I~ R N Ee

Taller Prevencion del suicidio

Taller También soy inteligente al manejar mis

10 ;
emaociones

55 Platicas y Talleres realizadas
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2023, Ario del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Actividades de extramuros de los diversos temas en salud

mental en el mes de agosto 2023

Cantidad Nombre de la Actividad

5 Platica de Prevencion de la Violencia de
Género

3 Platica preventiva de Maltrato Infantil

3 Platica preventiva de depresion y ansiedad.

3 Platica promocion de la salud mental

6 Platica Adicciones adolescencia y adicciones
en México

5 Platica Conmemorativa Dia Internacional de
la Juventud

5 Platica Conmemorativa Dia Mundial de la
Relajacion.

6 Taller de Ansiedad

8 Taller S.0.S contra la Depresion

4 Taller Escuela para padres

8 Taller Adicciones ¢ Qué debo de saber sobre
las drogas? Il

2 Taller de Lenguaje

1 Taller Aprendiendo a gestionar mis
emociones
Evento “Conferencia Salud Mental y

1 Juventud” El reto de construir el futuro con
amor propio

1 Evento “Respiracién al pie del mar”

55 Platicas y Talleres realizadas
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2023, Ano del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Actividades de extramuros de los diversos temas en salud
mental en el mes de septiembre 2023
Cantidad Nombre de la Actividad

A Platica de Prevencidn de la Violencia de
Género

4 Platica preventiva de Maltrato Infantil
Platica preventiva de depresidn y ansiedad.
Platica promocidn de la salud mental

10 Platica de Adicciones Festividades y
adicciones en México

A Platica Conmemorativa Dia Mundial para la
Prevencion del Suicidio

. Platica Conmemorativa Dia Mundial de la
Salud Sexual
Platica de sensibilizacién y trato digno hacia

1 las personas con discapacidad y personas
adultas mayores.

1 Platica Sinergia” Prevencidon conducta
suicida”

7 Taller de Ansiedad

9 Taller S.0.S contra |la Depresidn

6 Taller Escuela para padres

8 Taller Adicciones Alcohol efectos y
Consecuencias.

3 Taller de Lenguaje
Evento Conmemorativo al Dia Mundial para la

1 Prevencién del Suicidio "Tomate un Minuto,
Cambia una Vida" =

75 Platicas y Talleres realizadas :
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2023 Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Poblacién atendida en actividades Preventivas Implementadas en materia de salud
del 01 al 30 de Julio del 2023
0-5 aflos .6 -11afios 12 - 17 aiios 18 - 29 afios 30-59afos | 60enadelante
Cantidad | Nombre de la Actividad
Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre
4 Plat!ca de'Prevencién de o 0 2 5 0 3 16 3 23 9 g 1
la Violencia de Género
Platica preventiva de
g Maltrato Infantil . - < 2 u L % . . . 2 £
5 Platll:a.p'ureventlfra de 0 0 0 2 4 1 13 " 21 c 2 1
depresién y ansiedad.
5 Pldtica promocion de la 0 0 0 0 4 3 12 1 19 7 1 2
salud mental
4 Platica ﬁdlcclone_s. : 0 —— 1 T 7 - i 7 77 g T 3
Autoestima y Adicciones
1 Pldtica de Lenguaje 0 0 0 [} Q 1 7 2 2 3 0 1
Platica Conmemorativa
3 Dia Internacional del [} 0 0 0 1 10 13 6 14 4 3 1
TDAH
& Taller S:O.S contra la 0 0 0 i & r m 5 17 6 0 o
Depresion
6 Taller Escuela para padres 0 0 0 10 1 0 7 5 19 6 0 0
4 Taller de Lenguaje 0 4 0 0 1 10 3 3 3 0 0 0
1 TallerPrevenclon del 0 0 0 0 128 130 0 0 0 0 0 0
suicidio
Taller También soy
10 inteligente al manejar mis 0 0 0 4 243 270 13 10 30 10 15 0
emociones
Total 1 5 3 21 390 433 122 47 203 65 24 11
743 582
Total General
1,325
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2023, Ario del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Poblacién atendida en actividades Preventivas Implementadas en materia de salud
del 01 al 30 de Agosto del 2023
0-5 afios 6-11 afios 12 - 17 afios 18 - 29 afios 30-59 afios 60 en adelante
Cantidad Nombre de |a Actividad
Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre
5 Pl.éh(:a f:le Prevencion de la 0 0 1 2 4 5 16 1 24 9 1 0
Violencia de Género
Pldtica preventiva de
1 2 0 11 3
3 Maltrato Infantil a a A & i 9 2
3 Plétlca‘p’revennya de 5 0 1 0 5 1 12 0 23 3 5 1
depresién y ansiedad.
3 Pldtica promocion de la o 3 3 0 5 1 17 1 23 4 G 0
salud mental |l
Plética Adicciones
6 adolescencia y adicciones 0 0 4 0 3 0 13 7 27 11 5 0
en México
Pldtica Conmemorativa
2 Dia Internacional de la 3 2 0 0 0 0 0 1 10 3 1 0
Juventud
Plitica Conmemorativa
2 Dia Mundial de la 0 0 0 4 0 0 4 1 13 3 4 1
Relajacién.
6 Taller de Ansiedad 0 0 0 0 1 0 16 7 24 11 5 0
8 Taller S..D.S contra la 1 1 3 0 3 0 7 2 2% 6 0 0
Depresion
4 Taller Escuela para padres 0 0 1 0 1 1 6 2 13 2 1 0
Taller Adicciones ¢Qué
8 deho de saber sobre las 1 1 2 4 7 3 27 2 43 8 3 0
drogas? Il
2 Taller de Lenguaje 0 0 0 1 1 0 3 0 5 0 0 0
1 Talle~r Apren.dlendo a 0 0 3 3 0 0 0 0 0 0 o 0
gestionar mis emociones
Evento “Conferencia Salud
Mental y Juventud” El reto
3 de construir el futuro con 9 0 o 0 g g 22 5 1 & 0 0
amor propio
Evento " iracion al ol
i dven 0 "Resplraclon al pie 0 0 0 0 0 0 6 3 i § i a
el mar’
Total 5 6 21 15 29 11 157 83 270 83 30 2
512 205
Total General
717
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2023 Ano del 30 aniversario de la
creqcion del Municipio de Solidaridad

Poblaclén atendida en actividades Preventivas Implementadas en materia de salud
del 01 al 30 de Septiembre del 2023

0-5afios ~ 6-11afios 12 -17 affos 18 - 29 afios 30 - 59 aflos 60 en adelante
Cantidad [ Nombre de la Actividad :
Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre
Pldtica de Prevencion de la
0 0 0 1 0 28 7 19 5 1 0

4 Violencia de Género 9

4 Platica prevenli.va de 0 0 1 0 3 0 20 1 23 1 3 0
Maltrato Infantil

6 Pldtica p'reventiva de 0 0 2 1 5 1 20 6 33 4 4 0
depresidn y ansiedad.

7 Flatleaipramacion dela i} 0 1 0 1 0 15 10 33 3 2 4
salud mental
Plética de Adicciones

10 Festividades y adicciones 0 0 4 1 9 2 34 13 56 20 11 0
en México
Pldtica Conmemaorativa

4 Dia Mundial para la 4] 0 3 £ 6 1 22 0 23 5 0 0
Prevencién del Suicidio
Platica Conmemaorativa

4 Dia Mundial de la Salud 0 0 0 0 2 0 23 11 22 6 2 0
Sexual
Plitica de sensibilizacidn y
trato digno hacia las

¥ personas con discapacidad 0 0 0 0 0 0 4 3 4 4 0 0
y personas adultas
mayores.
Platica Sinergia”

1 Prevencion conducta V] 0 0 0 15 8 0 0 0 0 0 0
suicida”

7 Taller de Ansiedad o 0 0 1 2 3 20 6 32 19 4 3

9 Taller S..O.S contra la 0 0 1 2 2 1 20 6 2 9 5 0
Depresion

6 Taller Escuela para padres 0 0 1 0 a 3 11 2 16 5 ] 1]

8 Taller Adicciones Alco‘hol 0 0 3 4 2 1 34 7 52 g 8 6
efectos y Consecuencias.

3 Taller de Lenguaje o 0 0 0 0 0 13 4 6 3 o 0
Evento Conmemorativo al
Dia Mundial para la

1 Prevencién del Suicidio 0 0 0 0 0 0 95 38 31 16 0 0
“Tomate un Minuto,
Cambia una Vida"

Total o 0 16 10 49 20 359 114 382 109 40 13
846 266

Total General

1,112
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2023, Ario del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Evidencias fotograficas:

Elaboro: C. Angélica Moreno Villegas. Auxiliar Administrativo de la Direccion de
Salud Fisica y Mental.
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2023, Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad
BRIGADAS DE SALUD INTEGRAL EN ESCUELAS, COLONIAS Y
COMUNIDADES DE DIFICIL ACCESO REALIZADAS (Comp. 6)

Unidad Administrativa: pDIRECCION DE SALUD FiSICA Y MENTAL

- Linea de accion PMD: 1.IIL.2 En colaboracién con las instituciones de salud estatal y |
federal, hacer un diagndstico de las principales causas de
mortalidad y morbilidad en el municipio, asi como campafias y
servicios de salud integrales para la prevencioén, atencién y |
tratamiento en los principales problemas de salud en el municipio

Periodo que se informa:  pel: 0] de Julio al 30 de septiembre del 2023.

Objetivo:

Brindar a la poblacion acciones integrales de Salud Publica acorde a las lineas de vida con
particular énfasis en las principales causas de morbilidad y mortalidad de la poblacion de
dificil acceso a la salud.

Descripcion de resultados en brigadas de salud integral en escuelas, colonias y
comunidades de dificil acceso realizadas:

La Brigada de Salud Integral es una estrategia complementaria a los servicios permanentes
de Salud, en las que participan diversos profesionistas con el propdsito de acercar los
servicios de salud a la poblacién, por medio de atenciones integrales preventivas en
Enfermeria, Medicina General, Nutricién, Odontologia, Psicologia, platicas informativas e
Instalacion de comité de Seguridad y Salud, de promocién y educacién para la salud, en
escuelas, comunidades y colonias de dificil acceso a la salud o de manera complementaria a
los servicios existentes. '

Resultados:

Se realizaron brigadas de salud integral en escuelas, colonias y comunidades de dificil acceso,
se realizaron 54 brigadas en la Colonia Bellavista, Colonia Colosio, Colonia Centro, Colonia
Villamar, Colonia In House, Comunidad Las Torres, Comunidad Puerta Maya Comunidad
Hidalgo y Cortes, Colegios de Bachilleres de Puerto Aventuras, Escuela CECyTE,
Comunidad Vida y Esperanza, Comunidad Jacinto Canek, entre otras, beneficiando a un total
de 4,733 habitantes en el mes de julio, agosto y septiembre del presente afio, de las cuales

2,889 fuero jeresVicl 844 hombres. s
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2023, Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Descripcion de la actividad:

BRIGADA DE SALUD INTEGRAL EN ESCUELAS, COLONIAS Y
COMUNIDADES DE DIFICIL ACCESO

FECHA LUGAR

01/07/2023 Sindicato del IMSS en Cristo Rey

03/07/2023 Comunidad Los Pajaros

04/07/2023 CHEDRAUI Col. Villas del Sol

05/07/2023 Mercado de |as pifiatas en la colonia Bellavista

06/07/2023 Esc. secundaria "Gabriel Garcia Marquez.

06/07/2023 Domo de la colonia Nueva Creacion

07/07/2023 Esc. Secundaria "Gabriel Garcia Marquez

10/07/2023 Escuela Monteverde

11/07/2023 Mercado de Cristo Rey

12/07/2023 Domo del 20 parque de la Colonia Villas del Sol

13/07/2023 Tecnolodgico Universitario Playacar
14/07/2023 Universidad Ignacio Chavez
17/07/2023 Comunidad de Vida y Esperanza
18/07/2023 CHEDRAUI Plaza Las américas.

19/07/2023 Comunidad de santa Cecilia

20/07/2023 Comunidad del Sauce

21/07/2023 Domo de Bosque Real
22/07/2023 Domo del campo de la Colosio

Parroquia Santa teresita del nifio Jesus en
Puerto Aventuras

Brigadas realizadas

24/07/2023

2a2t - 2024 S I

@m - e ————

www.gobiernodesolidaridad.gob.mx #‘5& RENOVAMOSPARACRECER

!

oAyuntamientodeSoIiddridad @AytoSoliddridad o @SolidaridadAyta



i *tro“llg%\

"‘?}? S el IRADIMA DESPACHO DE LA SECRETARIA | 5C§
- ‘\fa ; QRLD

3““4.35 SOLIDARIDAD ' pg'sa10p MUNIGIPAL %”mm

#@{@1 GOBIERNO MUNICIPAL + 2021 - 2024 Th

2023, Ano del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

BRIGADA DE SALUD INTEGRAL EN ESCUELAS, COLONIAS Y
COMUNIDADES DE DIFICIL ACCESO

FECHA LUGAR

Mercado Diana Laura Riojas en la Colonia Luis
Donaldo Colosio
Comunidad de Monte Sinai de la Alcaldia de

26/07/2023

R Puerto Aventuras

Comunidad de Campesinos Unidos en el
SO0 predio el Naranjo
31/07/2023 Capilla de San José en Puerto Maya, Alcaldia

de Puerto Aventuras

01/08/2023 Domo deportivo del Fraccionamiento Villamar |

02/08/2023 Colonia las Torres 1ra seccion

03/08/2023 Comunidad Faisanes y el Edén

Segundo parque de villas del sol, entrega de
despensas

07/08/2023 Mercado de la calle 6 y Av 20 Nte

Esc. de CONAFE en la comunidad de valle
encantado

09/08/2023 . Segundo parque de la Colonia Villas del Sol
10/08/2023 Colonia 28 de Julio

14/08/2023 Comunidad de los Pajaros

16/08/2023 Colonia las Torres

21/08/2023 Templo la Grey de Dios en la colonia In Hause

05/08/2023

08/08/2023

22/08/2023 Domo de Puerto Maya

24/08/2023 Parroquia de Maria Auxiliadora en Villas del Sol

Iglesia Fundamentos para la Familia en la
Colonia Torres de la Paz

18 Brigadas realizadas

29/08/2023
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2023, ARo del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solicaridacd

BRIGADA DE SALUD INTEGRAL EN ESCUELAS, COLONIAS Y
COMUNIDADES DE DIFICIL ACCESO

FECHA LUGAR

01/09/2023 Centro comercial Chedraui en Av. 45y 3 Sur

09/09/2023 Primer parque de la Colonia Villas del Sol

12/09/2023 Esc. CONALEP-platicas de salud, TM

13/09/2023 Esc. CONALEP platicas de salud, TV

Jardin de niflos Comunidad Educativa “El

15/09/2023 Papalote
15/09/2023 jglrdsiglde nifios "Abigail Rahab Silva” en Villas
Jardin de nifios comunidad educativa “Green
15/09¢2023 Villaje" en la colonia Ejido
Jardin de nifios comunidad educativa “Green
16/05/2023 Villaje" en la Colonia Ejido
Jardin de nifios “la Salle” en la Colonia
18/09/2023 Guadalupana
Jardin de nifios "Mar caribe" Ubicado en
19/09/2023 Bosque Real
Jardin de niflos, Comunidad educativa El
19/09/2023 *® Papslols
19/09/2023 Jardin de” nifios, “Comunidad educativa El
Papalote

20/09/2023 Complejo XCARET

Palacio municipal nuevo en la "9na la feria
22/09/2023 inclusiva del empleo

25/09/2023 2do Parque de Villas del Sol. (45)

28/09/2023 Hotel Akumal Bay

29/09/2023 Domo Villamar |

17 Brigadas realizadas
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2023 Ano del 30 aniversario de lg
creacion del Municipio de Solidaridad

ACTIVIDADES DIVERSAS PARA LA PROMOCION DE LA SALUD
MUJERES HOMBRES
FECHA LUGAR 20- TOTAL

0-19 20-29 | 30-69 | 60+ | 0-19 | 20-29 59 60 + i
01/07/2023 Sindicato del IMSS en Cristo Rey 6 9 3 2 1 3 1 0 25
03/07/2023 Comunidad Los Pajaros 3 5 10 1 1 5 1 1 27
04/07/2023 CHEDRAUI de la colonia Villas del Sol 25 24 10 3 18 21 2 0 103
05/07/2023 Mercado de las pifiatas en la colonia Bellavista 9 15 5 1 2 5 3 1 41
06/07/2023 Esc. secundaria "Gabriel Garcia Marquez. 102 1 1 0 85 2 1 192
06/07/2023 Domo de la colonia Nueva Creacion 2 12 2 0 4 2 1] 0 22
07/07/2023 Esc. Secundaria "Gabriel Garcia Marquez 104 2 2 0 81 3 0 0 192
10/07/2023 Escuela Monteverde 93 1 2 0 61 2 1 0 160
11/07/2023 Mercado de Cristo Rey 21 28 10 3 24 1M 4 2 103
12/07/2023 Domo del 20 parque de la Colonia Villas del Sol 15 22 3 2 6 12 2 1 63
13/07/2023 Tecnolégico Universitario Playacar 238 11 0 0 151 22 0 0 422
14/07/2023 Universidad Ignacio Chavez 151 15 0 0 85 9 0 0 260
17/07/2023 Comunidad de Vida y Esperanza 11 18 4 4 4 8 5 2 56
18/07/2023 Chedraui las américas, 12 28 14 2 14 18 7 2 97
19/07/2023 Comunidad de santa Cecilia 3 12 8 0 4 14 4 2 47
20/07/2023 Comunidad del Sauce 5 13 6 2 2 4 3 1 36
21/07/2023 Domo de Bosque Real 46 34 10 g 13 1 9 4 136
22/07/2023 Domo del campo de la Colosio [¢] 2 4 8 0 0 ¢] 0 14
24/07/2023 .E:;ftzlr]aiaas Santa teresita del nifio Jesus en Puerto 8 12 2 1 7 9 5 3 a7

TOTAL GENERAL 1,252 791 2,043
D08 47,
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2023, Ario del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

ACTIVIDADES DIVERSAS PARA LA PROMOCION DE LA SALUD
MUJERES HOMBRES
FECHA LUGAR : : 30~ TOTAL
0-19 20-29 | 30-59 | 60+ | 0~19 | 20-29 59 60 *

Mercado Diana Laura Riojas en la Colonia Luis
26/07/2023 Donaldo Colosio 4 16 6 2 5 12 1 1 47

comunidad de Monte Sinai de la Alcaldia de
27/07/2023 Puerto:Aventuras 3 12 6 8 3 5 4 2 43
28/07/2023 comupidad de Campesinos Unidos en el predio el 7 8 5 1 3 6 3 3 16

Naranjo

Capilla de San José en Puerto Maya, Alcaldia de
5102023 Puerto Aventuras 2 5 8 s 3 4 = 3 4
01/08/2023 Domo deportivo del Fraccionamiento Villamar | 8 15 12 5 4 5 4 4 57
02/08/2023 Colonia las torres 1ra seccién 2 7 4 1 1 0 1 0 16
03/08/2023 Comunidad Faisanes y el Edén 1 24 6 4 13 12 i 4 81

Segundo parque de villas del sol, entrega de
05/08/2023 despensas 6 12 6 3 1 4 1 1 34
07/08/2023 Mercado de la calle 6 y Av 20 Nte 2 11 2 1 1 2 1 0 20
08/08/2023 Esc. de CONAFE en la comunidad de valle 3 10 3 1 5 7 2 0 28

encantado

*Instituto Mujer Segundo parque de la Colonia
09/08/2023 Villas del Sol 3 9 5 2 3 7 3 1 33
10/08/2023 Colonia 28 de Julio 1" 0 0 0 8 0 0 0 19
14/08/2023 Comunidad de los Pajaros 9 13 4 2 3 14 2 1 48
16/08/2023 Colonia las Torres 7 14 6 4 5 7 3 2 48
21/08/2023 Templo la Grey de Dios en la colonia In Hause 9 13 5 2 5 12 1 1 48

22 de agosto brigada de salud en el Domo de
22/08/2023 Puerto Maya 8 15 4 3 4 6 3 1 44
24/08/2023 Parroquia de Maria Auxiliadora en Villas del Sol 8 18 9 3 6 8 4 2 58

Iglesia Fundamentos para la Familia en la
29/08/2023 Colornia Torres de la Paz 13 22 8 4 7 12 2 1 69

TOTAL GENERAL 491 275 766
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2023, Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad
ACTIVIDADES DIVERSAS PARA LA PROMOCION DE LA SALUD
MUJERES HOMBRES
FECHA LUGAR 30- TOTAL
0-19 20-29 30-59 | 60+ | 0-19 | 20-29 59 60 +
01/09/2023 Centro comercial Chedraui en Av. 45y 3 Sur 14 21 4 2 8 13 3 1 66
09/09/2023 Primer parque de la Colonia Villas del Sol 8 16 6 4 4 8 5 4 54
12/09/2023 Esc. Conalep platicas de salud, TM 112 4 0 0 88 2 0 0 206
13/09/2023 Esc. Conalep platicas de salud, TV 231 3 2 0 150 3 2 391
15/09/2023 Jardin de nifos Comunidad Educativa “El 26 2 o 0 14 0 0 0 42
Papalote
15/09/2023 ézrldln de nifios "Abigail Rahab Silva" en Villas del 35 1 2 0 21 0 0 0 59
Jardin de nifios comunidad educativa "Green
15/09/2023 Village” en la colonia Ejido 24 2 0 0 21 0 0 0 47
Jardin de niflos comunidad educativa “Green
156/09/2023 Village" en la Colonia Ejido 21 3 0 0 21 1] 0 1] 45
Jardin de nifios “la Salle” en la Colonia
18/09/2023 Guadalupana 28 3 0 0 25 2 ] 4] 58
19/09/2023 ;aerglin de nifios “Mar caribe” Ubicado en Bosque 3 4 0 0 2 0 o 0 61
Jardin de nifios, Comunidad educativa El
19/09/2023 Papalote 27 2 0 0 19 0 Q 0 48
Jardin de nifios, “Comunidad educativa El
19/09/2023 Papalote” 27 2 0 Q 19 0 0 0 48
20/09/2023 PR 351 13 0 0 220 | 7 o | o 600
Palacio municipal nuevo en la "9na la feria
22/09/2023 inclusiva del empleo 2 6 16 5 3 7 7 5 51
25/09/2023 2do Parque de Villas del Sol. (45) 8 12 4 3 3 8 5 2 45
28/09/2023 Hotel Acumal Bay 10 21 0 [¢] 9 12 0 0 52
29/09/2023 Domo Villamar | 6 14 8 1 7 6 4 5 51
TOTAL GENERAL 1,146 778 1,924
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2023, Ano del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Evidencias fotograficas:

g - ]
RRICEN, Ol SANE BT

F.21 - 2074

Gl .__AL_LMU-“.EHEE}EF_IIEEEEIIE’@Q ,@‘EIEIIEEH“_ILEEEEULEE. I.Ji_ﬁ_.uuijiﬂ

www.gobiernodesolidaridad.gob.mx 74 34

oAyuntqmientodeSolidqridad @AytoSoiidaridod O@So]idaridquyto



GHG)."

N

gfﬁ.’gﬂ SOLIDARIDAD = DESPACHO DE LA SECRETARIA s
#(91;5"@ GOBIERNG MUNICIPAL+ 2071 - 2024 DE SALUD MUNICIPAL "‘""?“'D“D

2023, Ario del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Objetivo:

Poder acercar temas de interes en relacion a la Salud, a las intituciones, organismos
gubernamentales y escuelas, fomentando habitos saludables, lo cual implica que puedan
desarrollar habilidades para tomar decisiones conscientes y responsables sobre su propia
salud y mejorar su calidad de vida de los habitantes del Municipio de Solidaridad y con todas
estas acciones romper la cadena de transmision de algunos padecimientos, mediante acciones
integrales para la prevencion de enfermedades.

Descripeion de resultados en la implementacion de actividades diversas para la
promocion de la salud.

Se brindo platicas informartivas, capacitaciones e Instalacion de Comités de Salud y
Seguridad, en Escuelas, espacios abiertos y Auditorios, para promover, orientar, planificar
implementar y evaluar a los Programas de Ministerio de Salud. Con la finalidad de participar
en todos los programas de salud, vigilar el cumplimiento de los programas de salud y los
medios necesarios para que el derecho a la salud sea ejercido por todos los miembros de la
comunidad.

Resultados:

Enfocados en toda la poblacion del municipio se implementan de actividades diversas para
la promocion de la salud, de las cuales se realizaron 10 platicas y talleres, en escuelas nivel
Primaria, Secundaria y Bachillerato, durante el mes julio, agosto y septiembre del presente
afo, beneficiando a 1,708 habitantes de las cuales fueron 1,011 mujeres y 697 hombres.
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2023, Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Descripcion de la actividad:

BRIGADA DE SALUD INTEGRAL EN ESCUELAS, COLONIAS Y COMUNIDADES DE DIFICIL ACCESO

FECHA LUGAR ACTIVIDADES

Platicas de prevencion de embarazo adolescente
Taller interprelacién de eliquetado nulricional

Palica "Que es la Depresion”

Plalica enfermedades de transmision sexual

Plalica métodos anliconceplivos

Plalica lambién reproduccion sexual e higiene dental

06/07/2023 Esc. secundaria "Gabriel Garcla Marquez.

Platicas de prevencion de embarazo adolescente
Taller interpretacién de etiquetado nutricional

13/07/2023 Tecnologico Universitario Playacar Pali‘ca "Que es la Depresion® —
Platica enfermedades de fransmision sexual

Platica métodos anticonceptivos

Platica también reproduccion sexual e higiene dental
Platicas de prevencion de embarazo adolescente

Taller interpretacion de eliquetado nutricional

14/07/2023 Universidad Ignacio Chévez Pah‘ca Que'gsla Dapiasiin —

Platica enfermedades de fransmision sexual

Platica métodos anticonceplivos

Platica lambién reproduccion sexual e higiene denlal

3 Platicas y Talleres
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DESPACHO DE LA SECRETARIA
DE SALUD MUNICIPAL

2023, Afio del 30 aniversario de la

creacion del Municipio de Solidaridad

BRIGADA DE SALUD INTEGRAL EN ESCUELAS, COLONIAS Y COMUNIDADES DE DIFICIL ACCESO

FECHA LUGAR ACTIVIDADES
Plalicas de prevencion de embarazo adolescenle
; Taller interprelacién de eliquetado nulricional
FE en| dad d
08/08/2023 \Easl.lse 1?10(;?220 EN R SoMuRIgag @ Plal!ca enfer.rpedades de lfansmislén se.xt.JaI
Plalica lambién reproduccion sexual e higiene dental
Plalica enfermedades de ransmision-sexual
1 Platicas y Talleres

BRIGADA DE SALUD INTEGRAL EN ESCUELAS, COLONIAS Y COMUNIDADES DE DIFICIL ACCESO

FECHA LUGAR

ACTIVIDADES

12/09/2023 | Esc. Conalep platicas de salud, TM

Platicas de prevencion de embarazo adolescente

Taller interpretacion de eliguelado nutricional

Platica enfermedades de lransmision sexual

Platica métodos anticonceptivos

Platica también reproduccion sexual e higiene dental

13/09/2023 | Esc. Conalep platicas de salud, TV

Plalicas de prevencion de embarazo adolescente

Taller inlerpretacion de eliquelado nulricional

Plalica enfermedades de lransmision sexual

Platica métodos anticonceptivos

Platica también reproduccion sexual e higiene dental

15/09/2023 | Jardin de nifios Comunidad Educaliva *El Papalote

Plalicas de prevencidn de embarazo adolescenle

Taller interpretacion de eliquetado nulricional

Plalica enfermedades de lransmision sexual

Platica métodos anticonceptivos

Platica también reproduccidn sexual e higiene dental

18/09/2023 | Jardin de nifios “la Salle” en la Colonia Guadalupana

Plalicas de prevencion de embarazo adolescenle

Taller interpretacion de eliquelado nulricional

Platica enfermedades de lransmisién sexual

Platica métodos anticonceptivos

Plalica también reproduccion sexual e higiene dental

19/09/2023 | Jardin de nifios “Mar caribe” Ubicado en Bosque Real

Taller interpretacion de eliquelado nulricional

Cuidado dental

Jardin de nifios, Comunidad educativa El Papalote

Taller interpretacion de efiquelado nulriclonal

Cuidado dental A0S 1,

UD FISICAY A

Platicas y Talleres
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2023, Afio del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

ACTIVIDADES DIVERSAS PARA LA PROMOCION DE LA SALUD

MUJERES HOMBRES
FECHA LUGAR TOTAL
0-19 | 20-29 | 30-59 [ 60+ | 0-19 | 20-29 | 30-59 | 60+
06/07/2023 | Esc. secundaria "Gabriel Garcia Marquez. 102 1 1 0 85 2 1 0 192
13/07/2023 | Tecnolégico Universitario Playacar 238 11 0 0 151 22 0 0 422
14/07/2023 | Universidad Ignacio Chavez 151 15 0 0 85 9 0 0 260
TOTAL GENERAL 519 355 874

ACTIVIDADES DIVERSAS PARA LA PROMOCION DE LA SALUD

MUJERES HOMBRES
FECHA LUGAR TOTAL
0-19 | 20-29 | 30-59 |60+ | 0-19 | 20-29 | 30-59 | 60+
08/08/2023 Esc. de CONAFE en la comunidad de valle 3 10 3 1 5 7 5 0 28
encantado
TOTAL GENERAL 17 11 28
ACTIVIDADES DIVERSAS PARA LA PROMOCION DE LA SALUD
frid MUJERES j HOMBRES
FECHA LUGAR . TOTAL
0-19 | 20-29 | 30-69 |60+ | 0-19 | 20-29 | 30-59 | 60+
12/09/2023 | Esc. Conalep platicas de salud, TM 112 4 0 0 88 2 0 0 206
13/09/2023 | Esc. Conalep platicas de salud, TV 231 3 2 0 160 3 Zz 391
Jardin de nifios Comunidad Educativa “El
15/09/2023 Papalote 26 2 0 0 14 0 0 0 42
Jardin de nifios "la Salle” en la Colonia
18/09/2023 Guadalupana 28 3 0 0 25 2 Q 0 58
Jardin de nifios “Mar caribe” Ubicado en
19/09/2023 Bosque Real 3 4 0 0 26 0 0 0 61
Jardin de nifies, Comunidad educativa El
19/09/2023 Papalote 27 2 0 0 19 0 0 0 48
TOTAL GENERAL 476 331 806
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2023, Ario del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Evidencias fotograficas
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2023, Ario del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Objetivo:

El uso de insecticidas en salud pablica forma parte de las estrategias de accion principal para
evitar proliferacion de mosquitos transmisores de las Arbovirosis es la destruccién de
criaderos, es decir, recipientes con agua estancada. Es importante destacar que el control
quimico no tiene efecto residual y no elimina larvas y pupas presentes en los criaderos, La
termonebulizacion es una manera eficaz de combatir las plagas de insectos voladores y los
vectores de enfermedades mediante la aplicacion de insecticidas en forma de tratamiento en
el aire (nebulizacion). Ademas de la cobertura, otra ventaja de la nebulizacion es que se usa
una cantidad menor de solucién de pesticidas, y por tanto requiere menos trabajo operacional.

Descripcion de resultados en acciones realizadas para la eliminacién de criadero de
moscos:

En cumplimiento a los objetivos de eliminar a los vectores y disminuir el riesgo de desarrollo
de resistencia de éstos a los insecticidas se realiza la nebulizacion en las colonias y
comunidades de Solidaridad, después de un previo monitoreo de ovitrampas se pudo proteger
de manera eficaz y segura a gran poblacion.

Resultado:

En las acciones realizadas para la eliminacion de criadero de moscos se pudo realizar en el
mes de julio, agosto y septiembre del presente afio en donde se realizaron 48 acciones, en
colonias como Colosio, Villamar, Centro, El Fundador, Palmas, El Ejido Las Flores, Villas
del Sol, Marsella, Los Olivos, Nueva Creacioén, Galaxia.
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DESPACHO DE LA SECRETARIA
DE SALUD MUNICIPAL

2023, Ano del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridac

Descripeion de la actividad:

ACCIONES REALIZADAS PARA LA ELIMINACION DE CRIADERO DE
MOSCOS
] ‘ A | POBLACION
AREA | OPERATIVO _ F. INIC. |VIVIENDAS PROTEGIDA
698205694, 745205 Termo nebulizacion | 03/07/2023 188 761
678,205 Termo nebulizacion | 05/07/2023 28 126
205, 771, 730, 722, 686, 680, 670, 747, | Termo nebulizacién | 06/07/2023 324 1463
670, 205, 711, 206, 594 Termo nebulizacion | 07/07/2023 594 2673
722, 767, 206, 685, 696 Termo nebulizacion | 10/07/2023 182 819
205, 683, 747 Termo nebulizacion | 12/07/2023 188 846
687, 205,746, 2065;205' 763,762,876, | 1ormo nebulizacion | 13/07/2023| 200 900
206, 920, 681, 205, Termo nebulizacidn | 14/07/2023 180 810
703, 997, 686, 753, 206, 758, 983, 985, i
205, 680, 748, 979 Termo nebulizacidn | 19/07/2023 240 1080
206, 703, 205, Termo nebulizacidn | 20/07/2023 250 1125
713, 694, , 740, 889, 720, 920, 762, 914, "
206, 681, 685 Termo nebulizacion | 21/07/2023 251 830
733, 205, 759, 205, 694, 758, 874, 206, ==
703, 689, 719, 686, 700 Termo nebulizacién | 24/07/2023 260 1170
205, 671, 729, 890, 710, 719, 693, 693 | Termo nebulizacion | 25/07/2023 256 1152
768, 769, 770 Termo nebulizacidn | 26/07/2023 110 495
2085, 874,875, g}fé 21815 988,691, 879, | 1ormo nebulizacion | 27/07/2023| 646 2902
685,746, 681, 885, 981, 980, 977, 874 | Termo nebulizacion | 28/07/2023 508 2286
16 Termo nebulizacion realizadas
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2023, Afio del 30 aniversario de [a
creacion del Municipio de Solidaridad

ACCIONES REALIZADAS PARA LA ELIMINACION DE CRIADERO DE MOSCOS
POBLACION
AREA OPERATIVO F. INIC. VIVIENDAS PROTEGIDA
4,5,6,7 Termo nebulizacion | 08/08/2023 2292 54341
20 Termo nebulizacion | 10/08/2023 1180 4271
23 Termo nebulizacion | 11/08/2023 7840 18000
24,27 Termo nebulizacion | 14/08/2023 12066 27540
28,32 Termo nebulizacion | 15/08/2023 8246 37107
38 Termo nebulizacion | 16/08/2023 2800 12600
41,449,984, 381, ggg 709,206, 879, | 1m0 nebulizacion | 17/08/2023 | 11934 53703
45,46 Termo nebulizacion | 18/08/2023 3600 16200
40,41, 48 Termo nebulizacion | 21/08/2023 9000 40500
2,38 Termo nebulizacion | 22/08/2023 5200 23400
4 Termo nebulizacion | 23/08/2023 2340 10530
768, 767, 206, 702, 709 Termo nebulizacion | 23/08/2023 305 1373
234 Termo nebulizacion | 24/08/2023 6588 29280
6,5,4 Termo nebulizacién | 25/08/2023 5544 24948
20,24,54, 40, 23 Termo nebulizacién | 29/08/2023 26480 84600
42,43, 44, 45, 48, 49, 50 Termo nebulizacion | 31/08/2023 16080 72360
16 Termo nebulizacion realizadas
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2023, Ano del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

ACCIONES REALIZADAS PARA LA ELIMINACION DE CRIADERO DE MOSCOS
POBLACION
AREA OPERATIVO F.INIC. |VIVIENDAS PROTEGIDA
19, 20, 23, 24, Termo nebulizacion 06/09/2023 20260 37571
38,41, 42,43 Termo nebulizacion 06/09/2023 10000 39600
29 Termo nebulizacion 06/09/2023 3920 9000
44,45, 48, 49, 50 Termo nebulizacion 07/09/2023 11486 51689
57,58, 59 Termo nebulizacion 07/09/2023 10108 45486
4,56 Termo nebulizacion 11/09/2023 4338 19770
2 Termo nebulizacion 11/09/2023 2400 10800
37 Termo nebulizacién 11/09/2023 3028 15249
13 Termo nebulizacion 11/09/2023 1530 2970
15 Termo nebulizacion 11/09/2023 3200 14400
19 Termo nebulizacion 12/09/2023 3400 18000
23,24 Termo nebulizacion 12/09/2023 15680 36000
38 Termo nebulizacion 12/09/2023 2800 12600
29 Termo nebulizacion 12/09/2023 3920 9000
41,42, 44, 45, 48, 50 Termo nebulizacion 13/09/2023 14488 65196
57,58, 59 Termo nebulizacion 14/09/2023 14488 65196
16 Termo nebulizacién
2.21 - 2024
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2023, Ano del 30 aniversario de la
creacion del Municipio de Solidaridad

Evidencias

Elaboré: C. Angélica Moreno Villegas. Auxiliar Administrativo de la Direccion de
Salud Fisica y Mental
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2.2} - 2024
a. Cecilia (Castro-Jiménez Dr. Carlos Cogf f‘ as Mejorada
Directora de Salud Fisica y Mental Secretario de Salud Municipal
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