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DEPORTES

EJE 1.
Seguridad y Calidad de Vida para la Poblacién

Objetivo Estratégico

Garantizar ¢l mantenimiento de la paz social y la seguridad en el municipio, y reforzar la convivencia
armonica y la integracion social y familiar, mediante el respeto a los derechos de todas las personas, el
establecimiento de politicas inclusivas, y la promocién de actividades culturales, deportivas y recreativas,
que generen una mejor calidad de vida para la poblacion, y fortalezcan la identidad y el arraigo en quienes
habitan Solidaridad.

Estrategia General
Reforzar el tejido social y la integracion comunitaria, por medio de mayor colaboracién con la ciudadania, y

la construccion de instituciones méas confiables
Politicas de Accion
V. DEPORTE

Objetivo

Promover la cultura del deporte, la integracion social y la salud de la poblacion por medio de la practica del
deporte organizado.

Estrategia

Fomentar la participacion de la sociedad, especialmente la juventud, en actividades organizadas con apoyo
del gobierno municipal, aprovechando los espacios publicos disponibles.

Lineas de Accioén
1. Promover convenios con las autoridades federales y estatales, asi como con empresas y organizaciones de
la sociedad civil para establecer un programa de donaciones para la renovacién y mantenimiento de los
espacios deportivos,

2. Realizar un programa de recuperacion y construccion de infraestructura deportiva municipal, incluyendo
la instalacién y mantenimiento de domos y espacios deportivos.

3. Organizar ferias deportivas en las colonias.
4. Llevar a cabo campafias y actividades deportivas y de recreacién para promocionar el deporte.

3. Promover eventos deportivos de alto perfil, que permitan fomentar el turismo y atraer turistas nacionales
e internacionales.

6. Promover la utilizacion de las ciclopista para incentivar la activacion fisica y la movilidad sustentable.

7. Impulsar a los talentos deportivos y al deporte profesional a través de las academias de iniciacién y
formacion deportiva.

8. Implementar el "Programa de Centro de Capacitacién y Formacion del Instituto del Deporte”.

9. Promover la integracion de la juventud en actividades deportivas a efecto de disminuir el riesgo de que
caigan en adicciones ~
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En la siguiente tabla se presentara la informacion de las lineas de accion que presentaron actividades en
este segundo trimestre del periodo 01 de Abril al 31 de Junio del presente afio.
LAS LINEAS DE ACCION CON ACTIVIDAD
Unidad Administrativa
Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad, Quintana Roo

Nuam. Linea de accién del PMD
1 1. Promover convenios con las autoridades federales y estatales, asi como con empresas y

organizaciones de la sociedad civil para establecer un programa de donaciones para la

renovacion y mantenimiento de los espacios deportivos.

2 2. Realizar un programa de recuperacién y construccion de infraestructura deportiva
municipal, incluyendo la instalacién y mantenimiento de domos y espacios deportivos.

3 3. Organizar ferias deportivas en las colonias.

4 4. Llevar a cabo campaiias y actividades deportivas y de recreacion para promocionar el
deporte.

5 7. Impulsar a los talentos deportivos y al deporte profesional a través de las academias de |

iniciacion y formacion deportiva.

En la siguiente tabla se presentard la informacion de las lineas de accion que causaron inactividad en este
segundo trimestre del periodo del periodo 01 de Abril al 31 de Junio del presente afio debido a que no se
tenia una un plan de programacion.

LAS LINEAS DE ACCION SIN ACTIVIDAD
Unidad Administrativa
Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad, Quintana Roo

| Num. Linea de accion del PMD
, 1 5. Promover eventos deportivos de alto perfil, que permitan fomentar el turismo y atraer
| | turistas nacionales e internacionales
| 2 6. Promover la utilizacion de las ciclo-pista para incentivar la activaciéon fisica y la
| movilidad sustentable.
| 3 8. Implementar el "Programa de Centro de Capacitacion y Formacion del Instituto del
- Deporte”.
r 4 9. Promover la integracion de la juventud en actividades deportivas a efecto de disminuir el

riesgo de que caigan en adicciones
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Actividades deportivas practicados

Instituto del Deporte del Municipio de Solids;riidiatiii,iQiuintania Roo

Linea de accién PMD: 1. Promover convenios con las autoridades federales y estatales, asi como con
' empresas y organizaciones de la sociedad civil para establecer un programa de
{ donaciones para la renovacion y mantenimiento de los espacios deportivos.
Periodo que se informa: | Del 01 de abril al 30 del mes junio del 2022

ajéfiVO de Proyecto/Actividad: Expedir apoyos en permisos y préstamos de la infraestructura deportiva incluyendo
instalacién de domos y espacios deportivos municipales para la ejecucion de actividades o eventos fisicos culturales
deportivos para dependencias civiles, publicas o privadas.

Objetivo: Verificar y Fundamentar el desarrollo con ordenamiento, sistematicamente y detallada en los
tramites y préstamos de espacios deportivos otorgados, estableciéndolos para los usuarios escuelas publicas
y privas e interesados en su desarrollo del ambito fisicos y deportivo social.

Descripcion del Proyecto /Actividad: Apoyar en asignaciones de permisos a proyectos deportivos de usuarios o
grupos, civiles, escuelas publicas o privadas. Los permisos en apoyos para espacios deportivos, son permisos asignados

( directamente a un usuario, grupo, civiles, publicas o privadas apeticion de ellos. Cuando los usuarios o grupos ya
cuentan con un permiso fisico otorgado por el instituto del deporte sobre un objeto, pueden realizar cualquier tipo de
evento o actividad con inclinacion al Deporte, con ese objeto también disponen del privilegio adecuado de los horarios
y dias. Todo esto con el fin de apoyarlos en sus disciplinas y su aportacién de sus conocimientos deportivos a la
poblacién Solidarense.

REALIZACION DE PERMISOS DE ESPACIOS DEPORTIVOS: Las actividades del proyecto constan en realizar por
medio de la coordinacién de espacios deportivos, direccion financiera y direccién general. Otorgar apoyos en los
escenarios deportivos, unidades deportivas y en las albercas adscritas al Instituto del Deporte del Municipio de
Solidaridad. Con el fin de poder sacar una estadistica las actividades deportivas que se ejecutan sobre ellas.

Actividades programadas

Apoyar a la poblacion Solidarense con 450 espacios deportivos solicitados por parte de las escuelas publicas y privadas.
Con fin de ellos puedan realizar sus actividades deportivas. Y el instituto del deporte tena un maximo control sobre las
actividades que indirectamente los usuarios ejecutan sobre ellas.

Actividades programadas ejecutadas

{ 1.1 Realizacion de permisos de espacios deportivos

Para el desarrollo integral fisico y deportiva de los Solidarenses es primordial y sobre todo para los diferentes atletas
y ciudadanos inclinados en alguna actividad deportiva. El Instituto del Deporte del Municipio cuenta con la
Coordinacion de espacios, ligas y clubes la cual administra mediante préstamos las infraestructuras deportivas del
Instituto, con el fin de apoyar y tener orden geografico de las instalaciones. Actualmente el instituto del Deporte
administra 90 escenarios deportivos refiriéndose solo a canchas con y sin domos en Playa del Carmen y en el poblado
de Puerto Aventuras 9 de estos mismo. Cabe de recalcar que no estan contabilizando otros espacios que no competen|
dentro de este rublo como son, alberca, pistas o campos de futbol y béisbol etc. _ ; ﬂ\

Escenarios Deportivos de Solidaridad 7
e  https://gobiernodesolidaridad.gob.mx/category/SoliMenu/OrgGuber/Dependencias/Deportes/E

DPC.pdf
Escenarios Deportivos Puerto Maya

DPA.pdf




Los espacios que se otorgan en garantia de préstamos para realizar actividades deportivas, en este segundo
trimestre que compete del 1 de abril al 30 de junio de los cuales se presentan clasificados de esta manera:
2 para las “clases fitness”, 2 para “Macro clase”, 4 para “Entrenamiento de basquetbol formativo”, 4 para
“Entrenamiento de Rabbits” 4 para “Entrenamiento de lucha libre”, 6 para “Torneo de invitacion categoria
2003-2004 voleibol.”, 1 para una “KERMES “1, 1 para la “Actividad evangélica” y 2 para “Bailes
prehispanicos” dando un total de 27 escenarios otorgados equivalente a 27 Actividades fisicas, deportivas
y refractivas por la Coordinacion de Permisos, de los 450 planificado en el segundo trimestre 2022.

Soporte Fotogrifico de permisos de espacios deportivos en el municipio

Abril -Junio 2022.
UBICACION DE ESPACIOS, UNIDADES DEPORTIVAS Y NUMERO DE PERMISOS OTORGADOS CON
TOTAL DE BENEFICADOS
N° DE PERMISOS
UBICACION ESPACIO DEPORTIVO || ACTIVIDAD | , HMA OTROSS’;[;?:%‘ESN Los JoraL, bg S EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Frac. Villamar | ubicado en & "
clase fitness

o 35 personas por dia en
Av. Playa del Carmen y Domo de usos Miltiples | ., ,, 2 4 5 2
boulevard misién Villamar, Macro clase un horario establecido

Fraccionamiento Mision de las

Flores Ubicado en calle Malva Entrenamiento

40 alumnos que

i | {lti
| con Calle Jazmin y Avenida Poragdssbs Miltiples d;ol?-:g:;?;??l 4 4 confirman el equipo
| del Paralso.
;i
.
!
y ; " :
il _Umdad Depﬁ_mva Merio Pista de atletismo, drea de
Villanueva Ubicado en Ave. 5 A i .
34 Nie, Entre Avenidas 10 lanzamientos (media luna | “Entrenamiento 4 4 22 alumnos que
{ 20& Al ¥ | de tras de Ia porteria, no de Rabbits” confirman el equipo
Nte. Col. Gonzalo )
Guareio dentro del Campo fiitbol)

Datos elaborados por ¢l Instituto del Deporte, Realizacion de perinisos de espacios deportivos en el
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UBICACION DE ESPACIOS, UNIDADES DEPORTIVAS Y NUMERO DE PERMISOS OTORGADOS CON

TOTAL DE BENEFICADQS
N° DE PERMISOS
UBICACION ESPACIO DEPORTIVO 1| ACTIVIDAD MIEMA OTRAGADOS EN LOS TOTAL, DE BVIDENCIATUTDERAFICA
ACTIVIADAD ESPACIOS PLCLs e

Unidad deportiva Luis | “Entrenamiento
Ave, 30 y 35 entre calles 100 y| Donaldo Colosio de lucha libre” 4 4 25 alumnos de esta

104 col. Colosio disciplina.

“Torneo de

Ubicado en ave.120 entre Domo de usos méltiples invitacion 10 6 58 alumnos de los que
calles 1 y 3 sur col. Bellavista, [ P cateporia 2003- conforman el equipo
2004 voleibol.”

Datos elaborados por el Instituto del Deporte, Realizacion de permisos de espacios deportivos en el municipio 2022

NUMERO DE PERMISOS GENERALES OTORGADOS CON TOTAL DE BENEFICADOS
N° DE PERMISOS
UBICACION ESPACIO DEPORTIVO | |  ACTIVIDADES CEROQ D8 BN L0 TOTAL, DE EVIDENCIA FOTOGRARICA
BENEFICADOS
|
Fraccionamiento Villas del Sol
ubicado en Ave. Los Gavilanes
| Esq. Ave. Azulejos Frae. Villas | Domo del segundo parque del SKERMES | 4 directos
| del Sol.. fraccionamiento Villas
n
E|
L]
II
Ave. Gavilanes esq, Gravitas frac.
& 1 i .
Villas del sol, Domo dql primer parque de | ,, Actividad evangélica”, 1 5 directo
villas del sol
2 Teatro al aire libre del . P 8 directos
Ubicado en calle Malva con Calle i . e “Baile prehispanicos”
Jazmin y Avenida del Parafso. ﬁ'accionaml;?;c;;{mén felas “Baile prehispanicos” 2
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Tabla de poblacion beneficiada por rango de edad

TOTAL DE POBLACION DE BENEFICIADA POR RANGO DE EDAD POR LOS ESPACIOS Y UNIDADES DEPORTIVO
OTORGADOS POR EL INSTITUTO DEL DEPORTE DEL MUNICIPIO DE SOLIDARIDAD,
Rango de edad y Género 06 — 11 afios 12 - 17 ailos 18 — 29 afios 30 - 59 aifios 60 afios y mas
Espacios otorgados para: Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer [ Hombre | Mujer | Hombre | Mujer ‘Hombre
“clase fitness™
“Macro clase” 20 15
“Entrenamiento f:lc Easquelbol 1 13 7 0
formativo
“Entrenamiento de Rabbits” 2 3 4 6 3 4
“Entrenamiento de lucha libre” 6 5 1 4 2 T
“Torneo de invitacion
categorfa 2003-2004 voleibol” 2l ! H &
“KERMES “ 1 3
“Actividad evangélica” 2 3 4
“Baile prehispanicos” 4 P
“Baile prehispanicos™
Total por Genero Total de Mujeres 66 Total de Hombres 131
Gran total - 197 personas.
{ Tabla 1, elaborado con datos de la Realizacién de permisos de espacios deportivo eventos otorgados por el Instituto del Deporte 2022

Tabla de Unidades Deportivos otorgados dividido por disciplinas

Disciplina Futbol | Bsquet | Voli | Béishol | Zumba | Cardio | Rabbits | Lucha | Natacién | Otros
Niimero de disciplinas 4 10 1 1 4 4 3
Totales | Total de Disciplinas: 24 Total de Otros: 3
‘ Gran total 27 escenarios deportivo oforgados _

Tabla 2, elaborado con datos de la Realizacion de permisos de espacios deportivo eventos otorgados por el Instituto del Dépoﬂe 2022

Durante este segundo trimestre que compete del 01 de Abril al 30 de Junio del 2022, se realizaron 27 permisos otorgados en
- los diferentes espacios deportivos solicitados dentro del Municipio de Solidaridad y el resultados Obtenidos por estos en
‘ ‘ poblacién Solidarense beneficiada; fueron 197 Solidarenses de un rango de 6 afios a 60 afios y mas de edad.
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MANTENIMIENTO DE ESCENARIOS DEPORTIVOS
Unidad Administrativa: Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad, Quintana Roo

Linea de accién PMD: 2. Realizar un programa de recuperacion y construccion de infraestructura

. deportiva Municipal, incluyendo la instalacién y mantenimiento de domos y
| espacios deportivos
|

Periodo que se informa: Del 01 de Abril al 31 del mes de Junio del 2022

Objetivo del Proyecto: Realizar y desempefiar un programa de recuperacion y construccion de
infraestructura deportiva municipal, incluyendo la instalacién, mantenimiento de domos y espacios
deportivos primordialmente los mantenimientos de escenarios para reparacion de urgencias, asi como las
averias, remodelaciones que surjan o en su defecto gjecutar inmediatamente cambios de accesorios o piezas
para bien de los espacios deportivos.

Descripeién del Proyecto: Las actividades del proyecto de; MANTENIMIENTO CONTINUO DE
ESCENARIOS DEPORTIVOS, constan en realizar con eficiencia los mantenimientos que se encuentren
en deterioro por factores ambientales y por uso excesivo de ellos. Estos mantenimientos son aplicados en
todas y en cada una de las de infraestructuras de las Unidades deportivas del Instituto del Deporte
incluyendo los domos y espacios deportivos del Municipio de Solidaridad como: albaiiileria, plomeria,
electricidad, pintura, jardineria, fontaneria, reparacion de bombas de agua, climas de aires acondicionados
y mantenimiento en general correctivo y visual que se encuentran ya establecidas en plan anual de trabajo
y actividades NO planeadas.

Resultados Obtenidos: Durante este segundo trimestre que compete del 01 de abril al 31 de Junio del
2022, se realizaron 17 mantenimientos correctivos y visuales en la “Realizaciéon de mantenimientos en
unidades deportivas del municipio” de los cuales 3 fueron en “Realizacion de mantenimientos en
canchas y domos del municipio” que estin en diferentes puntos de la cuidad tales como: En el poblado
de Puerto Aventuras En el fraccionamiento de Puerto Maya en el domo que se encuentra en calle Ciricote
esquina av. Copte. A un costado del parque, domo de la colonia pedregal que se encuentra ubicado en la
av. 90 con 36 norte conocido como el domo de los bomberos y concluyendo con el domo del
Fraccionamiento la guadalupana que se encuentra ubicado en la av. xel-ha esquina y av. chichen itza.
Adicional a estos se suman la cantidad de diecisiete escenarios deportivos los cuales fueron en nuestras
diferentes Unidades Deportivas del Instituto del Deporte tales como: Unidad Deportiva Riviera Maya en el
cual en esta se realizaron 15 mantenimientos que competen desglosados de la siguiente manera; plomeria,
electricidad, sistemas hidraulicos, perforacion de pozos de agua, mantenimientos en climas de aires
acondicionados, impermeabilizante en techumbres de laminas de metal, instalacién de malla sombras a la
alberca olimpica, reparacion y mantenimiento en sistemas electros de bombas hidraulicas, herreria,
albafiileria y mantenimiento en filtros y tubos para contenedores de areas ( filtros industriales para la alberca
olimpica), en la Unidad Forjadores se realizo un mantenimiento que consistié en la instalacion y el
mantenimiento de un mini split (aire acondicionado) por ultimo en la Unidad Deportiva Ing. Mario
Villanueva realizé el manteniendo en el 4drea de gimnasio al area libre de esta manera de esta manera los
resultados obtenidos y como antes mencionado fueron 20 espacios deportivos que se realizaron en materia
de mantenimientos el cual una vez ya terminado aportaron una calidad en sus servicios para la comunidad
deportistas y poblacion general que ejecutan sus diversas rutinas y entrenamientos en ellos. El gran total
de la poblacion Solidarense que los espacios y Unidades Deportivas beneficio en este trimestre del presente
afio, fueron 18065 mujeres y hombres 15033 dando un total general de 37481 -Sglidarenses de un rango de
6 aflos a 60 afios y mas de edad. Por los mantenimientos realizados‘f' -fl"ﬂ.__ del Deporte b
Solidaridad de Q. Roo. (datos Tabla 4, elaborado por el Instl 1 S DS

mantenimientos en unidades deportivas del municipio 2022,
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Actividades programadas:

Realizar 4 mantenimientos aplicados a canchas o domos en colonias y fraccionamientos populares del
Municipio de Solidaridad

En el periodo Abril - Junio, 2022.

Realizar 42 Mantenimientos en las Unidades Deportivas del Instituto del Deporte del Municipio de
Solidaridad.

Actividades Programadas ejecutadas

2.1 Realizacion de mantenimientos en canchas y domos del municipio.

Los mantenimientos que se realizaron en las canchas y domos del municipio, en este periodo fue encabezado
por el personal adscrito a la coordinacién operativa de infraestructura deportiva del Instituto del Deporte del
Municipio de Solidaridad de Q. Roo. En este segundo trimestre que compete del 1 de abril al 30 de junio se
gjecutaron 3 mantenimientos los cuales competen en los siguientes espacios deportivos. El 31 de marzo arranco
la primera rehabilitacion en el domo de puerto aventuras “pueblo” y concluyendo el dia 2 de abril, este
mantenimiento consistié en la aplicacion de una “pintura top deportivo” en la cancha de adocreto (pintura
especial para canchas de concreto) ya que esta mostraba un desgaste por uso cotidiano al deporte. Este espacio
deportivo se encuentra ubicada en calle Ciricote esq. av. Copte en la delegaciéon de Puerto Aventuras. Una “obra
por dia” es un programa establecido en el plan de desarrollo municipal 2021-2024, que el instituto del deporte
trabaja en coordinacion con la direccién general de obras publicas del municipio, con este programa dio inicio
la 1ra rehabilitacién en nuestro segundo periodo trimestral ejecutdndolo en el domo de la colonia pedregal que
se encuentra ubicado en la av. 90 con 36 norte (domo de bomberos), esta rehabilitacion consisti6 en la aplicacion
de la pintura top deportivo en el drea de la cancha y las gradas que conjuntan esta infraestructura. La segunda
rehabilitacion de este mismo programa se ejecutd en el domo de la colonia guadalupana que se encuentra
ubicado en la av. xel-ha esquina y av. chichen itza fracc. Esta rehabilitacion consisti6 en la aplicacién de la
pintura top deportivo en el area de la cancha y gradas de la misma infraestructura.

Soporte fotografico de mantenimientos realizados en canchas y domos del municipio
Abril-Junio 2022.

N° | Mantenimientos Canchas y domos del Municipio Medio de verificacion
1 Pintura Pintura de cancha deportiva en Puerto
' Aventuras
Pintura
9 Pintura de los espacios deportivos en la
cancha de usos multiples del domo de la
90

(e
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N° | Mantenimientos Canchas y domos del Municipio Medio de verificacion

T

Pintura

Pintura de los espacios deportivos en la
cancha de usos multiples del domo de la
guadalupana

2.2 Realizacion de mantenimientos en unidades deportivas del municipio
Unidad Deportiva Riviera Maya

En la unidad deportiva Riviera Maya que se encuentra Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab entre Av.
Universidades e Hipocampo. Se llego a realizar nueve mantenimientos generales en este segundo trimestre
que compete del 01 de Abril al 30 de Junio del presente afio los cuales son: una instalacion y reparacion de
mingitorios de los baflos del campo tres de béisbol, un mantenimiento en desmonte y mote de luminarias de
intemperie en las estructuras metdlica de postes que se encuentra dentro de las areas de la alberca olimpica,
el mantenimiento general y el cambio de la burbuja de presion con fin de que este sea automatizado y no
manual al momento de regar los campos esta bomba se encuentra instalada bajo las gradas del campo 4 de
softbol, la instalacién de una bomba de agua en el drea que compete entre la cafeteria y la primera cancha
de futbol rdpido que se encuentra dentro de estas mismas instalaciones con el fin de su bastecer areas verdes
que corresponden y que se encuentran alrededor de la cafeteria, Se realizé el mantenimiento en lavado de
los rotoplaceses de agua que pertenece al area de la cafeteria con el fin de que los bafios cuenten con agua
limpia y de igual forma para estar prestando un servicio de calidad para los usuarios que utilizan estos bafios
antes y después de sus entrenamientos deportivo, se realizé el debido mantenimiento y cambio de gas para
los aires acondicionados que pertenecen las oficinas y centro médico de atencién a los atletas de alto
rendimiento que se encuentran dentro el domo de usos multiples COJUDEQ la cual estd ubicada en entrada
de principal de la unidad, se realizo el mantenimiento en impermeabilizante en las laminas de los techos del
domo de usos multiples COJUDEQ con este mantenimiento después de cada ya no se requerira montar o
desmontar los materiales deportivos que en €l se encuentran ya que al a ver tapado estas perforaciones los
jovenes que realizan sus actividades dentro de €l, podran desarrollarlas sin ningiin inconveniente. De igual
forma se realizé la rehabilitacion de las canchas y las gradas en tema de la aplicacion de la pintura top
deportivo ya que estas instalaciones presentaban descaste de uso cotidiano y por las lluvias que acontecieron
en las ultimas, también se realizo la rehabilitacion e instalacion de la malla sombra en el area de la alberca
olimpica de esta unidad dentro de esta misma érea se realiz6; dos mantenimientos y cambios de dos bombas
hidraulicas con el fin de al agua pueda flui con la presion adecuada, se realizé el cambio de arena a 10 filtros,
dos tubos centrales de filtros que mantenimiento el agua regulada transparente y limpia, se le dio
manteniendo en herreria a la puerta principal que da acceso a las fuentes de electricidad y controles que
alimenta la unidad esta se encuentra bajo las gradas del campo cuadro de beisbol, hablando de herreria
también se le aplico manteniendo a la puerta de herreria que da acceso a los contenedores de basura esta se
encuentra al fondo de la calle que entrada principal de esta unidad, Los mantenimientos se realizan con la
finalidad de poder ofrecer al ciudadano y al publico en general inclinado en alguna disciplina en esta unidad.
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Soporte fotografico de mantenimientos realizados en areas especificas

Num. Mantenimientos Unidad deportiva Riviera Medio de verificacion
Maya
1
Baiios del campo tres de
Plomeria beisbol
2
Electricidad
Alberca olimpica
3
Hidréaulico Bajo las gradas del campo 4 de
softbol
Perforacion para Lafaterd had
pozo Entre calafateria y cancha de

futbol rapido
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Soporte grafico de mantenimientos realizados en areas especificas

Num. Mantenimientos Unidad deportiva Medio de verificacién
Riviera Maya
5 Plomeria
Techo de la cafeteria
y
mantenimiento
6 Mantenim‘ie.nto de aire | Oficinas y centro médico
acondicionado de atencion a los atletas
de alto rendimiento
Domo de COJUDEQ
7 Impermeabilizante | Techumbre del Domo de
COJUDEQ
8 Colocacion Instalacién de la malla
sombra de la alberca de
la unidad deportiva
Bombas hidraulicas de la
9 Eléctrico alberca Olimpica Riviera
Raya
Eléctrico Bombas hidraulicas en
10 Y cuarto de sala de
Plomeria maquinas de la alberca
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Soporte fotografico de mantenimientos realizados en 4reas especificas

Nim. Mantenimientos Unidad deportiva Medio de verificacion
Riviera Maya

Mantenimiento e
instalacion de puerta

11 Herreria para cuarto de controles 9 ;
eléctricos de alta : :
tension h
. % l
Mantenimiento e
5 instalacion de a .,
12 Herreria pueet ]

para el acceso a los
contenedores de basura

2 Albafiilerfa Pegado de venecianos [ =
| 13 faltantes en la alberca
Olimpica !

Cambio de arena sdlica
14 Cambio de Arena a los 10 filtros de la o ©
alberca

Mantenimiento en _
15 Cattilito e fitres cambio de dos tubos |, L TSN
centrales de filtros para g @ %,

contendores de drea. |

Elaborado por el Instituto del Deporte, Realizacion de mantenimientos en unidades deportivas del municipio 2022
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Unidad Deportiva Forjadores

En la unidad deportiva Forjadores que se encuentra ubicada en calle 25 sur entre 100 y 105 sur, el dia 13 de
abril del presente afio el personal adscrito a la coordinacién operativa de infraestructura deportiva del Instituto
del Deporte realizé la instalacién y el mantenimiento de un mini split (aire acondicionado) en las oficinas
generales de la unidad antes mencionada con la finalidad de este se encuentre con las condiciones adecuadas al
momento de ofrecer un servicio de informacién sobre las unidades y disciplinas con la que cuenta el Instituto
del deporte a los ciudadanos los ciudadanos visitantes y los que se inclinan por alguna deporte en general.

Soporte fotogrifico de mantenimientos realizados en sreas especificas

Nim. | Mantenimientos | Unidad deportiva Forjadores Medio de verificacion

Instalacion o .
L7 Split (aire acondicionado) en las

oficinas generales de la unidad

Elaborado por el Instituto del Deporte, Realizacién de mantenimientos en unidades deportivas del municipio 2022

Unidad Deportiva Ing. Mario Villanueva

En Ia unidad deportiva Ing. Mario Villanueva que se encuentra ubicada en Av. 10 entre la Av. 20, sobre la

Av. 38 Colonia Gonzalo Guerrero, el dia 18 de Abril del presente afio el personal adscrito a la coordinacién

operativa de infraestructura deportiva del Instituto del Deporte realizé el manteniendo en el 4rea de

gimnasio al 4rea libre que este se encuentra ubicado entre las agradas que se encuentran en la cancha de
. tenis (a un costado de la bodega de materiales de la unidad). El manteniendo que se realizo fue en pintura
i de acrilicos de exteriores con la finalidad de este se encuentre con las condiciones adecuadas al momento
1 de ofrecer un servicio en la realizacién de las disciplinas que demandan esta area.

Soporte fotogrifico de mantenimientos realizados en areas especificas

Niim. Mantenimientos Unidad deportiva Ing. Medio de verificacién
Mario Villanueva

Pintura Pintura de los espacios

18 deportivos de la unidad

deportiva Mario
Villanueva.

Elaborado por el Instituto del Deporte, Realizacién de mantenimientos en unidades deportivas del municipio 2022
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POBLACION BENEFICIADA POR RANGO DE EDAD POR LOS MANTENIMIENOS
REALIZADOS EN LA UNIDAD DEPORTIVA RIVIERA MAYA

antenimiento de escenarios | Mantenimientos y Poblacion Beneficiada por Rango
deportivos
de edad
_ 06 — 11 aiios 12 — 17 aiios 18 — 29 afios | 30 — 59 aiios 60 aiios y mas
Rilngo'de edad y gongra Mujer | Hombre [ Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer [ Hombre
N° Escenarios | Mantenimientos
Cancha
| R 1 144 | 180 | 226 | 185 | 339 | 270 | 161 | 163 | 95 [ s0
uerto
Aventuras
Cancha de usos
2 multiples del 1 125 115 200 300 327 362 380 300 200 250
domo de la 90 )
cancha de usos
multiples del :
3 A il 246 189 100 250 427 262 380 346 200 500
guadalupana 1
6 | Riviera Maya 15 797 994 2784 |2275 3784 3984 | 4796 |5971 575 678
il Forjadores 1 2 2
Mario -
8 Villanueva 1 120 | 145 300 350 527 462 | 580 |[500 250 333
Total: 20 mujeres 18065 hombres 15033
Gran de total poblacién: 37481

Tabla 1, elaborado por el Instituto del Deporte con datos de 1a Realizacion de mantenimientos en unidades deportivas del municipio 2022.

Comparativo de poblacion beneciadia del primer
trimestre y el segundo trimestre

38000
37500
37000
36500
36000
35500
35000
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33500

ler Trimestre 2do Trimestre

= Seriesl

Grafica 1, elaborado por el Instituto del Deporte con datos de la Realizacion de mantenimientos en unidades deportivas del municipio 2022

En la tabla nimero 5 se muestra el primer Trimestre que compete de Enero — Marzo 2022 y muestra una
poblacion beneficiada de 34857 de personas, por los mantenimientos de los escenarios deportivos que se
realizaron en ese periodo. En el segundo trimestre que compete de Abril-Junio 2022 y muestra
poblacion beneficiada de 37481 de personas. De esta forma se puede el incremento de la poblacion q
beneficié en este trimestre por los diferentes mantenimientos que realizo el Instituto del Deportes
infraestructuras que le competen.
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Comparativo de incremento de poblacion beneficada
del primer trimeste y segundo trimestre en porcentaje

2do Trimestre ler Trimestre

529 48%

W ler Trimestre  ® 2do Trimestre

Grafica 2, elaborado por el Instituto del Deporte con datos de la Realizacion de mantenimientos en unidades deportivas del municipio 2022

Por los mantenimientos que se realizaron en este trimestre que compete de Abril-Junio 2022. Como se puede
observar en la grafica de pastel se obtuvo una 4% mas de poblacion beneficiada que el trimestre anterior por los
mantenimientos realizados en los diferentes escenarios deportivos. De esta manera se puede ver que los trabajos
del Instituto del Deporte son primordiales para la poblacién deportista y en general.
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Acﬂvidades y Servicios para la Practica Deportiva Realizados.
va Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad, Quintana Roo

Linea de accién PMD:

| Periodo que se informa:

3. Organizar ferias deportivas en las colonias.

|
|
i Del 01 de Abril al 30 de Junio del 2022

Objetivo de Proyecto/Actividad: Coordinar y ejecutar el “programa permanente activate y
renuévate por solidaridad” al igual que las diferentes actividades populares, cardio bailes, festivales
deportivos y recreativos a través de eventos publicos sociales para incentivar el desarrollo integral de
la ciudadania Solidarense.

Descripcion del Proyecto /Actividad: El “Programa permanente activate y renuévate por
solidaridad” busca la participacion de los Solidarense en general para que practiquen y participen en
los eventos y actividades deportivas que se generan en las diversas colonias y fraccionamientos
populares, las cuales estan encaminadas a mejorar las condiciones fisicas, sociales, mentales y la
calidad de vida personal de la poblacion Solidarense.

FESTIVAL DEPORTIVO EN TU COLONIA son eventos ejecutados para llevarle a la comunidad
exhibiciones de las academias de formacion e iniciacidon deportivas, juegos y concursos inclinados al
deporte los cuales se realizan en las colonias y fraccionamientos populares que cuentan con los domos
y 4reas deportivas generalmente en las colonias vulnerables.

CLASES MASIVAS son eventos ejecutados por el programa permanente “ACTIVATE Y
RENUEVATE X SOLIDARIDAD” coordinado por Fomento Deportivo y Recreacién, donde
incentivamos y promovemos distintas disciplinas al publico en general a participar junto a los
instructores del programa en las diferentes Unidades Deportivas y domos de Solidaridad.
PROGRAMA PERMANENTE ACTIVATE Y RENUEVATE POR SOLIDARIDAD. Es un
programa permanente que se realiza en las diferentes colonias y domos de Solidaridad y que tiene
como fin beneficiar a toda la comunidad en general.

Actividades programas

Festival Deportivo en tu Colonia, colonia Nicte Ha.
Se pretende llevar a cabo el Festival Deportivo en tu colonia en el domo de la col. Nicte-ha ubicado
en 15 Av. entre Av. Fernando Montes de Oca y calle 20 Norte. col. Nicte Ha el 26 de abril del afio en
curso.

Viernes de danzén

Se pretende llevar a cabo la clase de danzon el viernes 29 de abril del afio en curso en la Unidad
deportiva Playa del Carmen ubicada en la Av. Juarez entre calles 105 y 115 de la Colonia Ejido.
Festival Deportivo en tu escuela Cristo Rey.

Se pretende llevar a cabo el Festival Deportivo en tu escuela, en la primaria Constituyentes 1974
ubicada en la col. Cristo Rey, el dia martes 03 de mayo del afio en curso.

Festival Deportivo en tu Escuela, El Sauce.

Se pretende llevar a cabo el Festival Deportivo en tu escuela en la primaria El Caracol ubicada en la
colonia El Sauce el dia 25 de mayo del afio en curso. i N A
Clase Masiva de Cardio Baile “Renovando Mamas

Activate y Renuévate por Solidaridad el dia 11 de mayo del afio en curso en la cancha
de la Unidad Deportiva Playa del Carmen.

SOLIDARIADY .
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e Mega clase Fusion Funcional.
Se pretende llevar a cabo la mega clase de ejercicios funcionales el dia 11 de junio del afio en curso en
el Portal Maya en conjunto con el programa permanente Activate y Renuévate por Solidaridad.

e Viernes de Salsa.
Se pretende llevar a cabo dos clases de salsa el dia 17 y 24 de junio del afio en curso en la Unidad
deportiva Playa del Carmen a partir de las 19:00 hrs.

e Festival Deportivo en tu Colonia. Se pretende realizar el dia 21 de junio del afio en curso en el domo
de la col. Guadalupana.

e [Kestival Deportivo en tu Escuela, Bosques de Cristo Rey. Se pretende realizar el 28 de junio en la
Tele secundaria ubicada en la col. De Cristo Rey a partir de las 8.00 hrs.

e Programa Permanente Activate y Renuévate por Solidaridad.
Se pretende llevar a cabo las clases de cardio baile y activacion fisica en los diferentes domos y espacios
deportivos de las colonias de Solidaridad.

Actividades Programadas ejecutadas
3.1 Desarrollando el deporte en Solidaridad
f “FESTIVALES DEPORTIVOS”

Los “FESTIVALES DEPORTIVOS” son una actividad permanente de la Coordinaciéon de Fomento
Deportivo y Recreacién en conjunto con la Direccién Deportiva que se lleva a cabo en los diferentes
domos y escuelas de nivel basico de las colonias y fraccionamientos del Municipio de Solidaridad. En
este trimestre se realizaron 3 festivales deportivos en los siguientes dias y espacios: 1. El dia martes 26 de
abril del presente afio en un horario de18:00 a 20:00 hrs en el domo deportivo ubicado en 15 Av. entre
Av. Fernando Montes de Oca y calle 20 Norte. col. Nicte Ha, 2. El dia martes 03 de mayo del presente
afio en un horario de 8:00 a 10:00 hrs en la Escuela Primaria “Constituyentes 1974” ubicada en la col.
; Cristo Rey y 3. El dia martes 25 de mayo del presente afio en un horario de 8:00 a 10:00 hrs en la Escuela
‘ Primaria “El Caracol” ubicada en la col. El Sauce.
En estos eventos se realizaron exhibiciones de las diferentes disciplinas de las academias de formacién e
iniciacion deportiva, concursos y juegos con el publico asistente como son jalar la cuerda, el juego de las
sillas, lanzar las pelotas, entre otras. beneficiando a 514 personas entre nifios, nifias, jovenes, padres de
3| familia y gente de la tercera edad. Con la finalidad de promover el deporte y la sana convivencia entre las
; familias. Asistieron distintas personalidades del Instituto del Deporte como el Director General c. Daniel
- Soto Gomez, el subdirector Javier Alvarado Milacatl y el Director Deportivo Alejandro Tun pacheco.

f Soporte fotografico de Eventos realizados
Num. Actividad
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TOTAL DE POBLACION DE BENEFICIADA POR RANGO DE EDAD POR EL “FESTIVALES DEPORTIVOS”

06— 11 afios 12-17 aflos | 18-29afios [ 30— 59 aiios 60 afios y mas
Rango de edad y Géneros | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre j Hambre Mtggr Hombre
' Col. Nicte-ha [ 25 s0] 20 20 10f 10| 35 18] —ﬁ .
Col.CristoRey | 75| 17] .' | 7 |
Col. El sauce 24 g ol 2] tal w3 |
Total 124 55 22 12 57 33 18 5
Total por Genero Total de Mujeres 265 [ Total de Hombres 249
Gran total 514 personas

Tabla 1, elaborado por el Instituto del Deporte con datos de la Actividad de “FESTIVALES DEPORTIVOS” en el municipio 2022.

“VIERNES DE DANZON”

VIERNES DE DANZON es una actividad permanente que se lleva a cabo como su nombre lo indica
cada viernes, por la Coordinacién de Fomento Deportivo y Recreacion en conjunto con los profesores del
programa “Activate y Renuévate por solidaridad” y la Direccion Deportiva. En este trimestre se
llevaron a cabo 3 clases muestras iniciando el dia 29 de abril en la parte lateral del Poliforum en la Unidad
Deportiva Playa del Carmen ubicado en Av. Juarez entre calles 105 y 115 de la Colonia Ejido Playa del
Carmen, el dia 27 de mayo en el Portal Maya ubicado en la av. Juarez col. Centro con la actividad de
Danzon y concluyendo el dia 17 de junio en la parte lateral del Poliforum en la Unidad Deportiva Playa
del Carmen ubicado en Av. Juirez entre calles 105 y 115 de la Colonia Ejido Playa del Carmen. Todas
las actividades se realizaron en un horario de 19:00 a 21:00 hrs beneficiando a 180 personas entre nifios,
nifias, jovenes, padres de familia y gente de la tercera edad. En estos eventos se realizaron la exhibicion y
ensefianza de los pasos basicos del Danzoén al publico en general por el del instructor Ernesto Ramos. Con
la finalidad de promover la sana convivencia entre la poblacién de Solidaridad inclinada a estas
actividades, asistieron distintas personalidades del Instituto del Deporte como el Director General Daniel
Soto Gomez, el subdirector Javier Alvarado Milacatl, el Director Deportivo Alejandro Tun Pacheco.

Soporte fotografico de Eventos realizados
Nuam. Actividad
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Tabla

TOTAL DE POBLACION DE BENEFICIADA POR RANGO DE EDAD POR LOS EVENTOS REALIZADOS
Rango de edad y Géneros 06 - 11 afios 12 - 17 afios 18-29 aflos | 30 - 59 aflos 60 afios y mas
VIERNES DE DANZON | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre Mujer | Hombre
Viernes de Danzén 21 18 7 4
(Poliforum)
Viernes de Danzén 2 9 6 21 8 3 1
(Portal Maya)
Viernes de Salsa 3 5 15 10 33 10 4
(Poliforum)
Total 5 5 24 16 75 36| 14 5
Total E@‘Qﬂleﬁi Total de Mujeres 118 | Total de Hombres 62
Gron tithl 180 personas

elaborado por el Instituto del Deporte con datos de la Actividad de “VIERNES DE DANZON " 2022.

“CLASES MASIVAS”

LAS CLASES MASIVAS es una actividad permanente que se lleva a cabo por la Coordinacion de
Fomento Deportivo y Recreacion en conjunto con los 18 profesores del programa “ACTIVATE Y
RENUEVATE POR SOLIDARIDAD?” y la Direcciéon Deportiva. En este trimestre se realizaron tres
actividades con la finalidad de beneficiar a la mayor cantidad de poblaciéon quedando los horarios y
espacios de la siguiente manera: 1.- El dia 11 de mayo del afio en curso en un horario de 18:00 a 20:00
horas con la tematica de celebracion del dia de las madres en la cancha de pasto sintético de la Unidad
Deportiva Playa del Carmen ubicado en la av. Juarez entre calles 105 y 115 de la Colonia Ejido, 2. El
dia viernes 11 de junio del afios en curso en un horario de 7:00 a 9:00 hrs en la orilla de la playa cerca
del portal Maya de Playa del Carmen. En el cual se realizo una exhibicion de ejercicios funcionales y 3.
El dia 25 de junio del afio en curso la Mega clase Bailando contra la Violencia en el segundo parque de
la Col. Villas del Sol en un horario de 18:00 a 20:00 hrs. Todos los eventos contaron con la asistencia
de la Presidenta Municipal Lic. Lili campos Mirando, la presidenta del DIF c. Rosita Escobedo, el
director general del Instituto del Deporte el c¢. Daniel Soto Gémez, el nuevo Director General Lic.
Amador Gutiérrez Guigui, el subdirector Javier Alvarado Milacatl y el Director Deportivo Alejandro
Tun Pacheco. En estos eventos se beneficiaron a 609 Personas entre niflos, nifias, jévenes, padres de
familia y gente de la tercera edad del Municipio de Solidaridad.

Soporte fotografico de Eventos realizados

Nam. Actividad
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TOTAL DE POBLACION DE BENEFICIADA POR RANGO DE EDAD POR LOS ESVENTOS REALIZADOS
Rango de edad y 06— 11 afios 12 — 17 aiios 18— 29 afios | 30 — 59 afios 60 afios y mas
Géneros ; : e e ’ ] ;
CLASES MASIVAS Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre
Renovando a Mamds 25 52 158 15
Fusién Funcional 12 45 10 67 10 6
Rallonde conoyla 10 10 9 5| 30 Y 10| 20 10
Violencia
Total 10 10 46 5 127 25| 315 20 41 10
‘Total por Genero Total de Mujeres 539 | Total de Hombres 70
Gran total 609 personas

Tabla 3, elaborado por el Instituto del Deporte con datos de la Actividad de “CLASES MASIVAS” 2022.
PROGRAMA PERMANENTE ACTIVATE Y RENUEVATE POR SOLIDARIDAD

ACTIVATE Y RENUEVATE POR SOLIDARIDAD es un programa permanente a cargo de la
Coordinacion de Fomento deportivo y Recreacion en conjunto con la Direccion Deportiva donde se
llevan a cabo clases de manera regular programadas por semana, de lunes a viernes a partir de las 6:00
hasta las 21:00 hrs. Las clases estan integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, jévenes,
mujeres y varones de la comunidad. Se imparten diferentes disciplinas como son ejercicios funcionales,
cardio, salsa, etc. Las clases son impartidas por 18 instructores calificados con la adecuada capacitacion
y preparacién profesional, seleccionados mediante un proceso estricto con la finalidad de que la
comunidad tenga certeza de los beneficios de las clases con total seguridad. Como objetivo se busca que
la comunidad tenga espacios de esparcimiento, convivencia y recreacion, encausados en la mejora en su
salud y de forma directa evitando o reduciendo enfermedades asociadas a la obesidad y sedentarismo.
En este trimestre se llevaron a cabo 2,015 clases en 21 domos y espacios deportivos de las colonias y
fraccionamientos del municipio de Solidaridad, beneficiando a 8,457 personas entre nifios, nifias,
jovenes, mujeres, varones y personas de la tercera edad a lo largo de 65 dias.

Soporte fotografico de Eventos realizados
Num. Actividad

TOTAL DE POBLACION DE BENEFICIAD RANGO DE EDAD_POR LOS EVENTOS REALIZADO!
7 06— 11 afios. 2- 17 afios 18— 29 afios | 30— 59 afios.

Rango de edad y Géneros | Mujer | Hombre M [ Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre
Total por Genero Total de Mujeres 2568 | Total de Hombres 1328

Gran fotal 3896 personas

Tabla 4, elaborado por el Instituto del Deporte con datos del “PROGRAMA PERMANENTE ACTIVATE Y RENUEVATE POR SOLIDARI
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“ENCUENTRO POR EL ORGULLO LGBTQ+ VOLEIBOL"”

ENCUENTRO POR EL ORGULLO LGBTQ+ VOLEIBOL es una actividad que se llevo a cabo por
la Coordinacién de Fomento Deportivo y Recreacion en conjunto con la Direccion Deportiva en
conmemoracion del mes del orgullo LGBTQ. Este encuentro consistié en un partido de voleibol entre
los equipos de BRAMEX (México/ Brasil) vs AZTECAS (Playa del Carmen) el dia miércoles 22 de
junio del afio en curso en un horario de 19:30 a 22:00 hrs en el Poliforum de la Unidad Deportiva Playa
del Carmen. En este evento se beneficio alrededor de 119 Personas entre jugadores, nifios, nifias, jévenes,
padres de familia y publico en general que asistieron a disfrutar del evento. Durante el evento se contd
con la presencia del C. Carlos Vargas Cuxim coordinador de Fomento Deportivo y Recreacion.
Soporte fotografico de Eventos realizados
Num. Actividad

& @i Freen

Voleubol

5 R N T

TOTA
Rango de edad y Gémm 06- 11 nﬁo:: l@.a- 5 13 -29. ag__s
| Mujer | Hombre mior nbre | Mujer | Hombre
Totales por rango de edad 6 8] 10 | 10 281 ] -
I _ Total por Genero Total de Mujeres43 | Total de Hombres 76
GRS 119 personas

Tabla 5, elaborado por el Instituto del Deporte con datos del “ENCUENTRO POR EL ORGULLO LGBTQ+ VOLEIBOL"2022,

Soporte grafico de eventos realizados en areas especificas y
Poblaclon beneficiada por rango de edad

TOTAL DE POBLACION DE BENEFICIADA POR RANGO DE EDAD _POR LAS ACTIVIDADES REALIZADAS,
06— 1lafios | 1217 afios 18— 29 afios | 30— 59 afios 60 afios y mas.
Rango de edad y Géneros | Mujer | Hombre | Mujer [ Hombre [ Mujer [ Hombre |Mujer | Hombre | Mujer | Hombre
{ Festival deportivo col. Nicte- | 25 30 20 20 10 10 35 15 15 5
ha
Festival dquﬂw col. 75 100 18 17 8 7
Cristo I
Festival deportivo col. El 24 14 6 18 12 2 14 11 3
___ Sauce
Viernes de Danzé 21 18 7
Gternevlm de Danmfm 2 9 6 21 8 3 1
d 25 52 158 15
12 45 0 | 67 10 6
10 10 9 5 30 15 90 10 20 10

3 5 15 10 33 10 4

Eneugntm or el orgullo - o . 42 e | 2g, 1o 0
LG Qﬂvolgiy_gjm 71 118 | 441 | 132 | 845 384 524 | 629 687

Programa Activate y Lo i - i i 2] .
Renuévate por Solidaridad $ 4 o 12 9 | 8 e 4 3
H; 1 ) 1] ]- | " 3 ‘
Total por Genero Total de Mujeres 3533 Total de Hombres 1358 b
Gran total 5318 PERSONAS

Tabla 6, elaborado por el Instituto del Deporte con datos por las Actividades
i
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Comparativo de poblacion beneficiada del primer
trimestre y el segundo trimestre

12000
5318

10000
8000
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Grafica 1, elaborado por el Instituto del Deporte con datos de la Realizacion de mantenimientos en unidades deportivas del municipio 2022.

En la grafica 3 se muestra el primer Trimestre que compete de Enero — Marzo 2022 y muestra una poblacion
beneficiada de 3883 de personas, por eventos realizados en diferentes en ese periodo. En el segundo trimestre
que compete de Abril-Junio 2022 muestra una poblacion beneficiada de 5318 de personas. De esta forma se
puede ver el incremento de la poblacion que se beneficid en este trimestre por los eventos realizados en
diferentes espacios deportivos, colonias y fraccionamientos populares del Municipio Solidaridad.

Comparativo de poblacion beneficiada del
primer trimestre y el segundo trimeste
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Grafica 2, elaborado por el Instituto del Deporte con datos de la Realizacién de mantenimientos en unidades deportivas del municipio 2022.

Como se puede observar en la grafica de pastel se obtuvo un 58% de poblacion beneficiada poxil*gﬁ
realizados en este trimestre que compete de Abril-Junio 2022. Que el trimestre anterior pJ;=-
realizados en el cual fue un 27%. De esta manera se puede ver que las actividades del Instltuto :
primordiales para la poblacién deportista y en general. -




va: Instltuto del Deporte del Mumclplo de Solldarldad Qumtana Roo

4. Llevar a cabo campafias y actividades deportivas y de recreacion
para promocionar el deporte.

Del 01 de abril al 30 del mes junio del 2022

Objetivo de Proyecto/Actividad: Desarrollar y fomentar las habilidades motrices bésicas, con la finalidad de promover
las actividades recreativas y deportivas como; de futbol, basquetbol, voleibol, balonmano, mediante los juegos,
matrogimnasia, rally recreativo, deportivo y deporte escolar para los niveles de primaria, secundaria y media superior,
y actividades recreativas para los nifios de preescolar de todas las escuelas que conforman el municipio de Solidaridad.

Descripcion del Proyecto /Actividad: promover y realizar actividades fisicas mediante eventos recreativos, Torneos
Escolares y de competencia deportivos, a toda de la comunidad estudiantil Solidarense desde los niveles basico como
(preescolar, primaria y secundaria) y media superior, que quieran desarrollarse y ser participes de las diferentes
Academias de iniciacién y formacién que fomenta el instituto del deporte. Para poder entender el tipo de actividad
en el Programa de Educacién y Deporte, es necesario conocer las ctapas de formacion de los alumnos, en nivel
prescolar se trabaja juegos recreativos, en el nivel de primaria iniciacién deportiva, en el nivel secundaria juegos
predeportivos y en nivel medio superior deporte escolar. Las actividades van a variar de acuerdo al nivel educativo de
cada alumno, por eso las actividades no pueden ser las mismas para desarrollar.

Actividades programadas

Seguimiento de Liga Municipal Estudiantil de Media Superior Torneo de Futbol varenil

Continua durante los meses de abril mayo y concluye en junio

Seguimiento de Liga Municipal Estudiantil de Media Superior Torneo de Voleibol varonil femenil y mixto
Continua durante los meses de abril mayo y concluye en junio

Liga Municipal Estudiantil de Media Superior Torneo de Handball.

Inicia en abril abarcando también mayo y concluye en junio

Liga Municipal Estudiantil de Media Superior Torneo de Basquetbol varonil.

Inicia en abril abarcando también mayo y concluye en junio
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Actividades programadas ejecutadas

4.1 Realizacion de eventos deportivos dirigidos a la comunidad escolar

LLEVAR A CABO CAMPANAS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y DE RECREACION PARA
PROMOCIONAR EL DEPORTE: En el programa de Educacion y Deporte el objetivo es Promover y desarrollar
la Cultura Fisica y Deporte con el fin de hacer ejercicio paulatinamente dentro y fuera de las escuelas, ocupar
positivamente el tiempo libre y practicar habitualmente un deporte para elevar la calidad de vida de los nifios y
jovenes, pero sobre todo, para: ser inculcar la practica deportiva, aprender a trabajar en equipo y como resultado,
tener deportistas con un estilo de vida saludable. Facilitar a todos los nifios y jovenes, sin distincion de sexo, edad
o condicién socioecondmica, el acceso al deporte con las instalaciones y los apoyos suficientes y adecuados, para
la superacion de manera recreativa y deportiva.

Se realizaron las ligas municipales donde se foment6 el deporte en diferentes disciplinas como lo son el baloncesto,
voleibol, futbol y handball. Cabe resaltar cada una de ellas debido a la gran demanda y la gran participacion que
tienen por parte de la comunidad Solidarense.

( Dandole continuidad las ligas municipales estudiantiles de media superior, que iniciaron en el mes de febrero del
presente afio y que no se suspendieron jugindose una jornada semanalmente, en Futbol (se llevé a cabo en la
unidad deportiva Riviera Maya los dias domingos de 8:00 hrs a 13:00 hrs teniendo una participacion de seis
equipos: CONALEP, CECYTE 1, CETMAR 36, TUP, CEIC Y INSTITUTO MONTEVERDI) y Voleibol (se
llevé a cabo en la cancha de usos multiples del segundo parque de villas del sol los dias sdbados en horario de
08:00 hrs a 14:00 hrs. teniendo una participacion de 16 equipos: CETMAR 6 equipos, CEIC tres equipos,
MONTEVERDI dos equipos, CONALEP tres equipos UTRM CON dos equipos ) las cuales concluyeron en este
trimestre. En el Programa de Educacion y Deporte se iniciaron dos ligas nuevas en este segundo trimestre de abril
a junio las cuales son: Liga Municipal Estudiantil de Media Superior “Torneo de Handball” que se llevé a cabo los
dias sdbados con un horario de 17:00 a 19:00 horas en la cancha del parque Xcaha (Villamar 1) y la Liga Municipal
Estudiantil de Media Superior “Torneo de Basquetbol varonil” que se realiz6 los dias jueves y viernes con un
horario de 17:00 a 19:00 horas en la cancha externa de la unidad deportiva Playa del Carmen (Poliforum). ambas
también concluyeron en este trimestre llevandose a cabo las finales del 25 al 27 de junio del presente.
También se realizaron 4 actividades que sirvieron para el fomento y la recreacion deportiva las cuales son: Curso
de capacitacion de arbitraje de futbol soccer, que se efectuo el dia sabado 23 de abril de 10:00 a 17:00 horas en
la unidad deportiva Playa del Carmen( Poliforum) , las Visitas Guiadas que se realizaron en la semana del 25 al
7 de abril con diferentes escuelas primarias( asistieron nifios de nivel primaria de las escuelas Colegio Puerto
Aventuras, Luis Donaldo Colosio T. M. y Miguel Ortega Navarrete T. M.) del poblado de puerto Aventuras que
asistieron para conocer las diferentes disciplinas deportivas que se imparten en la Unidad Deportiva Puerto Maya,
Desafio de Titanes que se realizo el dio sdbado 30 de abril en la playa enfrente del parque forjadores que esta
ubicada en av. Benito Juarez, centro, 77710, Playa del Carmen, Q.Roo.en horario de 8:00 a 11:00 hrs con la
participacion de 6 escuelas de nivel secundaria y Encuentro juvenil de atletismo que se efectud el dia sabado 7
de mayo en horario de 07:00 a 10:00 hrs en la unidad deportiva Mario Villanueva que se encuentra en avenida 34
entre 15 y 20 Playa del Carmen, Q.Roo, Las escuelas participantes fueron: secundaria Efrain Fajardo, secundaria
Vicente Guerrero, instituto Monteverdi, Instituto Valladolid, instituto Mayaland, secundaria Gabriel Garcia
Mirquez, secundaria Ko oten Kaambal, Britt Academy, Ministerio Sambrano, secundaria Juan Rulfo, secundaria
José Gonzélez Zapata, escuela Ignacio Zaragoza, colegio Regional Mexicano, cole';,. fogro y secundaria Jose
Antonio Tzuc Esparza. il %
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Soporte Fotogrifico por la realizacién de eventos deportivos dirigidos a la comunidad

escolar en el municipio Abril -Junio 2022.
Nim Actividad
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Nuam Actividad

Elaborados por el Instituto del Deporte, por la realizacién de eventos deportivos dirigidos a la comunidad escolar en el municipio Abril -Junio 2022.
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POBLACION BENEFICIADA POR RANGO DE EDAD POR REALIZACION DE EVENTOS
DEPORTIVOS DIRIGIDOS A LA COMUNIDAD ESCOLAR

TOTAL DE POBLACION DE BENEFICIADA

Nimero de actividades realizadas

nouentro juvenil de atletismo 114 150

— VISITA T 80| 40 60
S Baamio ST 192 354
X Squeios L 80 100

Mujeres 1042

Hombres 1864

tabla 1, elaborado por el instituto del dcp})rte con datos por realizacion de eventos deportivos dirigidos a la comunidad escolar en el municipih 2022,

( Comparativo del primer trimestre y el segundo trimestre por actividades
realizadas por el rpograma educacion y deporte
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Gratica 1, elaborado por el Instituto del Deporte con datos por realizacién de eventos deportivos dirigidos a la comunidad escolar en el municipio 2022.

Comparativo del primer trimestre y el segundo trimestre en poblacion

‘ 4000 beneficadas por actividades realizadas.
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Grafica 1, elaborado por el Instituto del Deporte con datos por realizacién de eventos deportivos dirigidos a la comunidad escolar en el municipio 2022.

Las actividades realizadas en el primer trimestre fueron un total de 12 contra 9 actividades que se realizaron en este segundo
trimestre, en cuanto a la cantidad de personas beneficiadas en el primer trimestre fue un total de 1284
de este segundo trimestre, en esta comparativa podemos notar que se mejoré significativamente
por actividad fue mucho mayor en el segundo trimestre. ademas de que aun siendo menor laj
mantuvimos arriba de las actividades reportadas en el POA por trimestre que fue de 7 activid
este segundo trimestre.

rsonas contra 2906
a_]e de personas
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7. PARTICIPACIONES EN TORNEOS Y ACTIVIDADES PROFESIONALES CON NINAS, NINOS,
ADOLESCENTES Y JOVENES DESDE LOS 6 ANOS Y 17 ANOS DE EDAD EN ACADEMIAS DE
INICIACION Y FORMACION DEPORTIVA Y APOYOS EN ATLETAS DEL PROCESO
NACIONAL CONADE DE DEPORTE CONVENCIONAL Y ADAPTADO

Unidad Administrativa: Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad, Quintana Roo

Linea de accion PMD: 7. Impulsar a los talentos deportivos y al deporte profesional a través de las
academias de iniciacion y formacion

Periodo que se informa: del 1 de abril al 30 de Junio

Objetivo de Proyecto/Actividad:

Fomentar la participacién en torneos y actividades profesionales con nifias y nifios, adolescentes y adultos desde los 6
afios y 28 afios de edad en equipos profesionales de futbol (Inter Playa), asf como en academias de iniciacion y
formaci6n deportiva y atletas seleccionados en el proceso, municipal, estatal y nacional de juegos CONADE en deporte
convencional y adaptado.

Objetivo: Obtener los mejores resultados en partidos de caracter profesional y amateur para alcanzar las mejores
posiciones en la tabla y poder clasificar a las fases finales de cada torneo (Inter Playa), asi mismo buscar una estructura
deportiva que integre el fomento deportivo, progreso técnico y fisico en los nifios y nifias entre 6 a 17 afios a través de
las Academias de Iniciacién Deportiva para detectar talentos deportivo y seleccionar para representar al municipio de
solidaridad en las diferentes disciplinas deportivas y poder participar en los procesos municipales, estatales y
nacionales de juegos CONADE en deporte convencional y adaptado.

Descripcién de actividad: Partidos de dos tiempos de 45 minutos en la liga tercera divisién y liga premier en la
segunda divisién programadas en la calendarizacién de la federacion mexicana de futbol profesional (Inter Playa), asi
como entrenamientos deportivos a nifios y nifias de 6 a 17 afios de edad en las siguientes disciplinas: Ajedrez,
Atletismo, Baloncesto, Beisbol, Boxeo, Ciclismo, Capoeira, Natacién, Patinaje, Taekwondo, Tenis, Voleibol, voleibol
de playa, (Porristas, softbol) que se imparten en las Academias de Iniciacién y Formacion en las diferentes unidades
deportivas de solidaridad asi como la seleccion de atletas, entrenadores que representaron al municipio en diferentes
actividades deportivas en el deporte convencional y adaptado, para asistir como selectivos del municipio de solidaridad
a las sedes de los eventos estatales convocadas por la comisién para la juventud y el deporte de Quintana Roo
(COJUDEQ), y obtener las clasificacion en los juegos regionales y nacionales de los juegos CONADE (Comision
Nacional De Cultura Fisica y Deporte).
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Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos se presentan en la siguiente tabla.

Actividades Actividades
Componentes programadas .
; Realizadas
trimestrales
7.1 Realizacion de Torneos y actividades profesionales 80 146
7.2 Creacion de Academias de Iniciacién y Formacion Deportiva 1 1
7.3 Participacion en Fogueos, Topes y Competencias Municipales del 30 10
Proceso Nacional CONADE
7.4 Participacion de atletas en el Proceso Nacional CONADE del deporte 19 32
convencional y adaptado en la fase estatal
Total 143 68

Tabla I, elaborado por el Instituto del Deporte con datos por realizacién de eventos deportivos dirigidos a la comunidad en el municipio 2022.
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7.1 Realizacién de torneos y actividades profesionales
 Unidad Administrativa: Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad, Quintana Roo.

_ﬂfneafdeae@ién_llm: 77 7. Impulsar a los talentos deportivos y al deporte profesional a través de las academias de
' iniciacién y formacion.

Periodo que se informa:  1°. de Abril al 30 de Junio del 2022,

15, 008 LR sl :
El objetivo del Proyecto/Actividad Organizar y fomentar torneos de futbol soccer, a nivel profesionales de igual forma
se busca obtener los mejores resultados de carécter profesional y amateur, para alcanzar una mejor posicién en los
torneos regulares y partidos profesionales de futbol soccer en los que se participe.

Descripcion del Proyecto /Actividad: Consiste en la realizacién de partidos profesionales de futbol soccer y la
participacién en torneos del mismo deporte en la Tercera y Segunda Divisién Profesional de la Federacién Mexicana de
Futbol A.C., buscando los mejores resultados.

Resultados Obtenidos: Durante el segundo trimestre del 2022, se programaron 85 actividades logrando realizar 117
actividades en total, dicha meta se obtuvo una vez que se sumaron todas las variantes positivas y localizando
asertivamente todas las areas de oportunidad dentro de la circunferencia deportiva a cargo de la Direccion del Inter
Playa. Dichas actividades se incrementaron y desarrollaron durante el periodo del segundo trimestre comprendido del 1
de abril al 30 de junio, en donde estaba activa la temporada regular de clausura de futbol y posterior en la fase de
conclusién anticipada de la temporada 2021-2022, aun tomando la modificacién de calendario programado por la
Federacién de Futbol La Direccién enfocada en la activacién y coordinacion de entrenamientos de alto perfil deportivo
de la Liga Premier y la liga TDP durante este periodo se planifico en dichos entrenamientos a fin de continuar con el
alto perfil de los equipos, programando dentro de los entrenamientos la activacion deportiva y mediciones a fin de
evaluar las condiciones generales del jugador en cuanto a rendimiento, capacidad de mantener el rendimiento, elevar y
mantener la consistencia fisica durante 90 minutos con el mismo nivel de rendimiento, cardio y muscular, por la tarde
los jugadores mantuvieron terapias de crio, psicolégicas y médicas a finque su salud médica y emocional estén en una
misma frecuencia y rendimiento. En esta fase final del segundo trimestre 2022, se planifico llevar a cabo las Visorias
profesionales cuyo objetivo principal seré brindar un espacio para que nuevos jugadores que participan en éstas visorias
puedan ser observados por los Directores Técnicos (visores) que cuentan con las competencias deportivas necesarias
para evaluar las habilidades, rendimiento, capacidades y habilidades de los posibles nuevos jugadores, el objetivo final
se cumpli6 ya que estas visorias cuenta con tres fases, visor, filtros, discernimiento de jugadores y la final que es la
selectiva, donde los mejores jugadores que acudieron a la convocatoria son los nuevos refuerzos del equipo profesional
de la Liga Premier y la liga TDP para la nueva temporada regular de apertura 2022-2023 Dichas Visorias tuvo un
arranque el 20 de junio con las categorias 2001-2002-2003 para la Liga TDP, para la Liga Premier se realiz6 de fecha
27 de junio al 1 de julio, mismas que se realizaron en Playa del Carmen y para el dia 22 de junio se llevé a cabo las
visorias en Puerto Aventuras. s importante sefialar que las ventajas de las visorias para un futbolista, como cualquier
otro deportista, es para ver las cualidades fisicas especiales, y dreas de mejora tanto para la Liga Premier como la TDP,
siguiendo con la misma dindmica y perspectiva deportiva que mantiene el Inter Playa y los estandares de calidad
profesional que los distingue, mismo que los entrenadores y directores técnicos deportivos mantienen teniéndolo muy |
claro, elevar y mantener los estondares de juego de acuerdo al Reglamento de N A125

Afiliacidn para los equipos profesionales ante la Federacion Mexicana de Futbol, conservando los parame

y disciplina necesarias para ser un jugador profesional de elite. El ftbol es un deporte que se juega cad
velocidad, con agilidad mental, con inteligencia y estrategia futbolistica desde la posicién de campo
desenvuelve. siendo importantes para valorar cada situacién en la toma de decision convirtiendo estratégicay
ventaja competitiva hacia sus contrincantes deportivos volviéndose de suma importancia
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Actividades programadas

1.-Realizar 6 Entrenamientos de Alto Rendimiento

Este se deberé realizar 6 entrenamientos de alto Rendimiento en el periodo comprendido del 1 de abril al 30 de junio de
2022, en los estadios o campos de futbol de las Unidad Deportivas Ing. Mario Villanueva y Riviera Maya.

2.-Ejecutar 6 partidos profesionales.

Se llevara a cabo 6 partidos de futbol profesional en el periodo comprendido del 1 de abril a 30 de junio de 2022, en el
estadio Mario Villanueva como locales y en otros estadios externos de acuerdo al calendario de la Federacion Mexicana
de Futbol

3.- Ejecutar 3 visorias para refuerzo del equipo profesional de futbol.

Se llevaré a cabo 3 Visorias previstas para el inicio de la temporada 2022-2023, a fin de tener la oportunidad del ingreso
de nuevos prospectos para el equipo profesional,

Actividades programadas ejecutadas.
»  Seejecutaron 120 Entrenamientos de Alto Rendimiento

Se planificaron los 6 entrenamientos de alto Rendimiento para el segundo trimestre, logrando sumar a lo programado 85
entrenamientos adicionales, logrando desarrollar y ejecutar 91 entrenamientos més de alto rendimiento dentro del mismo
periodo planeado del 1 de abril al 30 de junio del 2022, los equipos de la Liga Premier y Liga TDP tuvieron un total de
91 entrenamientos profesionales de alto rendimiento, los equipos profesionales tuvieron como campo de entrenamiento
para el equipo de la Liga Premier y la Liga TDP entrenaron al alternativamente en las unidades deportivas Mario
Villanueva, Riviera Maya y Estadios externos a Playa del Carmen en un horario de 6 a 10 de la mafiana en los
entrenamientos profesionales que se desarrollaron dentro del periodo trimestral. Concluyendo este periodo con un total
de 91 Entrenamientos de Alto Rendimiento.

Se ejecutaron 13 partidos profesionales
Se planificaron los 6 partidos profesionales para el segundo trimestre, logrando sumar a lo programado 7 juegos
adicionales, logrando desarrollar y ejecutar un total de 13 juegos dentro del mismo periodo planeado del 1 de abril al
30 de junio del 2022, llevando a cabo 13 juegos oficiales profesionales de los equipos de alto rendimiento que coordina
y dirige la Direccién Inter Playa Liga Premier y Liga TDP, dentro de la temporada regular de clausura de la FMF, 7
juegos en Campo de la Unidad Ing. Mario Villanueva juego como Local Temporada de Clausura y 6 partidos como
visitantes en la Temporada regular de Clausura 2022-2023.

Partidos oficiales
Campo de la Unidad Ing. Mario Villanueva juego como local Temporada de Clausura

1. 2 de abril jornada 19-Mario Villanueva- Inter y Pioneros de Canctn liga TDP

16 abril jornada 21- Mario Villanueva- Inter Playa y Tabacaleros - Liga TDP
22 de abril- Mario Villanueva- Inter Playa y Coras de Nayarit- Liga Premier
27 de abril- Mario Villanueva —Inter Playa y Cafetaleros —Liga Premier

1 de mayo -Mario Villanueva- Inter Playa y Atlético Cuernavaca — Liga TDP
4 de mayo —Mario Villanueva- Inter Playa y Deportivo Venados- liga TDP

e e e |

o B S i

e
H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDAR(DAD

Otros campos donde se llevaron a cabo juegos como visitantes- Temporada de Clausura

8. 2 de abril jornada 12 —Estadio Oaxtepec IMSS-Inter playa VS Oaxtepec Morelos— Liga Premier'r
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9. 9 de abril jornada 20 Estadio Carlos Iturralde inter Playa y Venados FC-Liga TDP

10. 23 de abril jornada 22 —estadio Cnel. Claudio Alcocer —Inter Playa y Deportivo Yucatan- Liga TDP
11. 27 de abril —Estadio Oaxtepec -Inter Playa y Atlético de Cuernavaca- Liga TDP

12. 30 de abril -Estadio Emiliano Zapata —Inter Playa y Cafetaleros - Liga Premier

13. 15 de abril —Campo Nayarit- Inter Playa y Coras de Nayarit- Liga Premier

*  Se ejecutaron 13 visorias profesionales.

De la programacién de 3 visorias realizada en la planeacién de las actividades, mismas que por la promocion y
convocatoria se generaron 10 actividades que se suman a las planeadas para este segundo trimestre 2022, logrando la
expansion de las actividades, siendo estas las siguientes; para la Liga Premier se tuvieron 5 visorias ejecutadas del 27
de junio al 1 de julio en la Unidad deportiva Colosio , para la Liga TDP se tuvieron 4 visorias ejecutadas del 20 al 24
de junio llevadas a cabo en la Unidad Deportiva Colosio, de igual manera se convocd visorias para la Delegacion de
Puerto Aventuras, teniendo 2 visoria para la Liga Premier y 2 visorias para la liga TDP, el total de las 13 visorias se
ejecutaron el 22 de junio en la Unidad Puerto Maya de Puerto Aventuras

[ Ysquemas

Entrenamientos de Alto Perfil : Actividad 1
A) Unidad Ing. Mario Villanueva

B) Campos oficiales externos (como visitantes)

Los entrenamientos realizados en diferentes campos externos se realizaron a fin lograr la adaptacién y reconocimiento
de campo fueron 1 entrenamientos por juegos como visitantes siendo estos de la Liga Premier y Liga TDP,
entrenamientos en campo externo. (solo se menciona por nimeros de campos, tnicamente)

2 de abril jornada 12 —Estadio Oaxtepec IMSS-Inter playa VS Oaxtepec Morelos— Liga Premier

9 de abril jornada 20 Estadio Carlos Iturralde inter Playa y Venados FC-Liga TDP

15 de abril -Campo Nayarit- Inter Playa y Coras de Nayarit- Liga Premier

23 de abril jornada 22 —estadio Cnel. Claudio Alcocer —Inter Playa y Deportivo Yucatan- Liga TDP
27 de abril —Estadio Oaxtepec -Inter Playa y Atlético de Cuernavaca- Liga TDP

30 de abril -Estadio Emiliano Zapata —Inter Playa y Cafetaleros - Liga Premier

7 de mayo- Estadio Diego Molina- Inter Playa y Deportivo Venados- Liga TDP

Bow iy e B

Partidos oficiales: Actividad 2

Campo de la Unidad Ing. Mario Villanueva partido como local Temporada de Clausura

2 de abril jornada 19-Mario Villanueva- Inter y Pioneros de Cancun liga TDP

8 de abril jornada 13 —Mario Villanueva- Inter playa y Escorpiones de Durango- Liga Premier
16 abril jornada 21- Mario Villanueva- Inter Playa y Tabacaleros - Liga TDP
22 de abril- Mario Villanueva- Inter Playa y Coras de Nayarit- Liga Premier
27 de abril- Mario Villanueva —Inter Playa y Cafetaleros —Liga Premier

1 de mayo -Mario Villanueva- Inter Playa y Atlético Cuernavaca — Liga TDP

4 de mayo —Mario Villanueva- Inter Playa y Deportivo Venados- liga TDP ,,_ “wﬂ;t:méﬁ; o
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Campos donde se llevaron a cabo partido como visitantes- Temporada de Clausura

8. 2 de abril jornada 12 —Estadio Oaxtepec IMSS-Inter playa VS Oaxtepec Morelos— Liga Premier
9. 9 de abril jornada 20 Estadio Carlos Iturralde inter Playa y Venados FC-Liga TDP




10. 23 de abril jornada 22 —estadio Cnel. Claudio Alcocer —Inter Playa y Deportivo Yucatan- Liga TDP
11. 27 de abril —Estadio Oaxtepec -Inter Playa y Atlético de Cuernavaca- Liga TDP

12. 30 de abril -Estadio Emiliano Zapata —Inter Playa y Cafetaleros - Liga Premier

13. 15 de abril -Campo Nayarit- Inter Playa y Coras de Nayarit- Liga Premier

Visorias Profesionales: Avtividad 3
Visorias de la Liga Premier del 27 de junio al 1 julio Unidad Deportiva Colosio

1. 27 de junio con 4 grupos por edad

2. 28 de junio con 3 actividades por edad

3. 29 de junio con 3 grupos por edad

4. 30 de junio con 4 grupos de edad Filtro Final
5. 1de julio con 3 grupos de edad Filtro final

6

Visorias de la Liga TDP del 20 al 24 de junio Unidad deportiva Colosio

7. 20 de junio con 3 grupos por edad
( 8. 21 de junio con 3 grupos de edad
9. 23 dejunio con 3 grupos de edad Filtro final
10. 24 de junio con 3 grupos de edad Filtro final
11.
Visorias de Liga premier 22 de junio Unidad Deportiva Puerto Maya en Puerto Aventuras

12. 22 de junio con 8 grupos de edad.
13. 22 de junio con 8 grupos de edad Filtro final
Visorias de Liga TDP 22 de junio Unidad Deportiva Puerto Maya en Puerto Aventuras
14. 22 de junio con 6 grupos de edad.
15. 22 de junio con 6 grupos de edad Filtro final

1.- Entrenamientos de Alto Rendimiento

Entrenamientos de Alto Rendimiento para la preparacion deportiva 2 de los equipos de Liga Premier y Liga de
la Tercera Division. Se realizaron los entrenamientos en el trimestre que compete el 01 de abril, con el fin de
que el Club Deportivo Interplaya del Carmen, fortalezca sus debilidades con entrenamientos impartidos por el

( entrenador profesional Sergio Efrain Jeraldino Montino, llevdndose a cabo en las Unidades Deportivas Mario
Villanueva Madrid y Luis Donaldo Colosio, lo anterior conforme al calendario oficial de la Federacion Mexicana
de Futbol. La poblacion beneficiada fue de 432 personas, todas ellas fueron del sexo masculino, de ellos 298 en
el rango de edad 18 a 29 afios y 134 en el rango de 30 a 59 afios.
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TOTAL DE POBLACION DE BENEFICIADA POR RANGO DE EDAD

Rango de edad y Géneros 06 - 11 afios 12 =17 afios 18 - 29 afios | 30 - 59 afios 60 afios y mas

Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre |  Mujer Hombre

Totales por rango de edad 45 85 70 90
‘Total por Genero Total de Mujeres: 116 Total de Hombres: 175
2.-
Gran total 290

Partidos profesionales.

Clausura

B 2022

INTER PLAYA DEL CARMERN
VB ATLETICO CUERNAVAGA

JUEGO DE
VUELTA

MAYO o1 |

60 anos y mas
~Mujer | Hombre

"Rango de edad y
Géneros

Totales por rango de
‘edad 59 1

Total por Genero Total de Mujeres: Total de Hombres: 70

Gran total 70
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3.-Visorias profesionales.

Total de Mujeres Total de Hombres: 432

ENTRENAMIENTOS DE ALTO RENDIMINTO
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) Instltuto del Deporte del Mumc:plo de Sohdarldad Qumtana Roo
7. Impulsar a los talentos deportivos y al deporte profesional a través de las

academias de iniciacion y formacion deportiva

Del 01 de abril al 30 del mes Junio del 2022

O'bjétivo de Proyecto/Actividad: Incentivar la practica deportiva en las Academias de iniciacién y
formacion deportiva en nifios y nifias de 6 a 17 afios

Objetivo: Realizar una estructura deportiva que integre el fomento deportivo, progreso técnico y fisico
en los nifios y niflas entre 6 a 17 afios a través de las Academias de Iniciacion Deportiva para detectar

talento deportivo

Descripeion de actividad: Entrenamientos deportivos a nifios y nifias de 6 a 17 afios de edo.ad en las
siguientes disciplinas: Ajedrez, Atletismo, Baloncesto, Béisbol, Boxeo, Ciclismo, Capoeira, Natacion,
Patinaje, Taekwondo, Tenis, Voleibol, voleibol de playa, Porristas, softbol que se imparten en las
Academias de Iniciacién y Formacion en las diferentes unidades deportivas de solidaridad.

ACADEMIAS DE INICIACION Y FORMACION: creacién de las academias de iniciacion y
formacion en la cual la meta anual de este indicador es de 4 academias aperturadas, para este trimestre se
programaron la apertura de 1 academia, y se logré la creacion de la academia de Handball (balonmano)

Actividades programas

Creacion de la academia de Handball (balon Mano)
Iniciar el 04 de abril 2022, con los entrenamientos en la cancha de usos multiples en la col. Villamar 1

Actividades Programadas ejecutadas
7.2 CREACION DE ACADEMIAS DE INICIACION Y FORMACION DEPORTIVA
Durante este segundo trimestre que compete del 01 de Abril al 30 de Junio del 2022, se cred la academia
de la disciplina de Handball, sumado 1 mas a las 15 ya creadas, esta disciplina se imparte en el Domo de
usos Multiples del Fraccionamiento Villamar 1 ubicada en Ave. Chemuyil por Av. Diagonal Norte, en
cual se desarrolla la técnica y la destreza para la disciplina de Handball en nifios y jovenes de 6 a 17 afios
de lunes a viernes en un horario de 4:00 pm a 6:00 pm. hasta ahora contamos con la inscripcién de 29

nifias y nifios de 6 a 17 afios

Soporte fotografico por la creacién de academias de iniciacién y formacion deportiva en el
- municipio abril -junio 2022.
Num Actividad




Total de Hombres-:14

Poblacion benefeciada en el rango de edad de 6 a 17 aiios

m POBLACION BENEFICIADA

1094

PRIMER TRIMESTRE SEGUNDO TRIMESTRE

" POBLACION BENEFECIADA EN EL. RANGO DE EDAD DE 6 A 17 ANOS
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En la tabla 1 nos muestra La cantidad de poblacién beneficiadas en el primer trimestre fue un total de 1094 personas
contra 1237 de este segundo trimestre, en esta comparativa podemos notar que se mejoro significativamente el
porcentaje de personas por participacién en las actividades de las academias de iniciacion y formacion mayor que
en el segundo trimestre ( TABLA 2 ) habiendo una diferencia de 143 personas. haciendo notar un incremento y
viéndolo en por porcentaje su tubo un decreciente de un 6% al del trimestre anterior.

Antecedentes de academias aperturadas 2021 -2022

m ACADEMIAS

—

2021 PRIMER TRIMESTRE ~ SEGUNDO TRIMESTRE

En el transcurso del 2021 se contaba con la cantidad de 13 academias y finalizamos el afio con 14, en el 2022
terminado el primer trimestre se cerramos con 15 y posteriormente cerrando el segundo trimestre concluimos con
16 academias. En esta grafica se muestra que cada 3 a 6 meses se puede apertura una academia. Siempre y cuando
haya la demanda necesaria para activarla.

237700
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7.3 Participacién en fogueos, topes y competencias municipales del proceso nacional

rativa: Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad, Quintana Roo

Unidad Admi

Linea de accién PMD: 7. Participacion en torneos y actividades profesionales con nifias,
nifios, adolescentes y jovenes desde los 6 afios y 17 afios de edad en
academias de iniciacién y formacién deportiva y apoyos en atletas
del proceso Nacional CONADE de deporte convencional y adaptado.

' Del 31 de marzo al 1 del mes de junio del 2022

Objetivo de Proyecto/Actividad: Organizar diversas actividades fisicas y deportivas para la preparacion del
Selectivo Municipal en sus multiples disciplinas con ¢l fin de ser representados en los eventos deportivos
convencional y adaptado.

Objetivo: Realizar un proceso de pruebas fisicas y técnicas (tryout) a los atletas con el fin de poder ingresar
al Selectivo del “Deporte convencional y adaptado”.

Descripcion del Proyecto /Actividad: Organizar reuniones y eventos para poder elegir de una manera
transparente al proceso de Seleccion de atletas y entrenadores que representaran al Municipio de Solidaridad
en las diferentes actividades deportivas en deporte convencional y adaptado.

Actividades programadas:

- Seguimiento a atletas con ayuda de entrenadores para su participacién regional, macrorregional y
nacionales clasificatorios del proceso Nacionales CONADE 2022 en el periodo de Abril Mayo y Junio.

- Continuidad a los diagnésticos evaluados en tratamientos fisioterapeuticos de lesiones presentadas en
atletas de los diferentes deportes.

- Seguimiento de consultas psicologicas en procesos cognitivos y emocionales a atletas trabajando el
equilibrio mental/fuerza, resistencia mental/emocional, flexibilidad, adaptacién al cambio, descanso, habitos
y reencuadre en las metas, identificando recursos y eliminando barreras que permitan potencializar su
rendimiento deportivo y personal.

- Clasificacién a la etapa final en el mes de Junio 2022 en Juegos Nacionales CONADE en las siguientes
disciplinas con sede: Ajedrez y Breaking en La Paz, Baja California Sur; Aguas Abiertas en Guaymas, Sonora;
Beisbol, Boxeo Tackwondo, Basquetbol 5x5 en Culiacén, Sinaloa; Ciclismo MTB, Ciclismo Ruta, Natacion,
Natacién Artistica en Tijuana, Baja California; Luchas Asociadas y Patines S/R en Mexicali, B. California;
Judo, Levantamiento de pesas y Futbol Asoc y Tiro con Arco en Hermosillo, Sonora; Vela en Pto Vallarta,
Jalisco y Tenis en Rosarito, Baja California.

Actividades Programadas ejecutadas
7.3 Participacion en fogueos, topes y competencias municipales del proceso nacional CONADE.

En la Participacion en fogueos, topes y competencias en las ligas Municipales de Solidaridad del proceso
Nacional CONADE 2022, el Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad de Q. Roo en conjunto
con las coordinaciones de Inteligencia Deportiva, Deporte Adaptado y Prospectos y Talentos en este
segundo Trimestre que compete del 1 de abril al 30 de junio se realizaron en esta Etapa Municipal

diferentes tipos de actividades para apoyar a los atletas participantes en conjunto con sus entrenadores

obteniendo un total de 511 participantes, en base a la programacién de cada entrenador de los procesos .
municipales se les dio el debido seguimiento, continuidad, atencion y preparacion deportiva derivado & 7
necesidad de cada uno de los participantes en su disciplina se clasificaron 30 participantes, dong
atencién de este grupo va derivado en relacion a su planificacion de entrenamiento analizado previg
su entrenadora . En el cual se canalizaron los participantes a las diferentes disciplinas en las siguie
actividades programadas, con base a sus necesidades y con aprobacion de sus entrenadores fu

agregados en los 10 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado divididos con los fres




(avanzados, intermedios e iniciacién), 7 sesiones de terapia para los atletas de disciplinas como los son de
halterofilia, basquetbol, voleibol, judo y patines, 3 citas de nutricion para los atletas logrando las pruebas
antropométricas, y asi dimos a conocer el porcentaje de masa muscular, masa grasa, masa Hsea, segun las
férmulas adquiridas de diferentes autores, con la finalidad de saber como se encuentran en su estado
nutricional estas fueron generadas en las instalaciones de la Unidad Rivera Maya y Unidad deportiva
Poliforum, 4 reuniones de seguimiento psicoldgico identificando, registrando y desarrollando mental y
emocionalmente los objetivos planteados por el deportista dentro de su disciplina, concluyendo ya que el
30 de junio finalizo el proceso Nacionales conade 2022 y esta por definir la atencion de los selectivos
paralimpicos, o deporte adaptado.

Soporte Fotografico de Participacion en fogueos, topes 'y competencias municipales del
proceso nacional CONADE. Abril -Junio 2022.

Numeros de Nombre de la Actividades Desarrolladas Medio de verificacion
Actividades Actividad
realizadas

Con los tres grupos de alumnos
Entrenamientos | de deporte adaptado (avanzados,

10 ; " S
intermedios e iniciacion)

7 Terapias basquetbol, voleibol, judo y

T' Para los atletas de: halterofilia,
1 . patines

De nutricién para trabajar con
los atletas:

Masa muscular
Masa grasa
Masa Osea
Antropométricas
Estado nutricional

3 Citas

Para el Seguimiento pg%golégico
para identificar el WJIE" laj
e Reuniones mental y emogjondlr
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TOTAL DEATLETAS DE BENEFICIADA POR RANGO DE EDAD
EJECU As Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer Hombre

7TERAPIA FISICA | 0 0 37 24 0 0 0 0 0 0
! 0 0 9 3 0 0 0 0 0 0

0 0 7 0 11 2 3 26 0 0

18 41 76 52 15 187 0 0 0 0

" EDAD | 20 41 | 127 1 26 | 189 3 26 0 0

| por G Total Mujeres: 176 | Total Hombres: 335
511 :

TOTAL DE ATLETAS SELECIONADOS Y BEFECIADOS EN
EL SEGUNDO TRIMESTRE

1ER TRIMESTRE 2DO TRIMESTRE

La poblacion beneficianda en el primer trimestre fueron de 3441 atletas participantes ya que fue el inicio de
los juegos CONADE y por ello se reflejo un gran namero de atletas participantes beneficados que participaron
en este proceso municipal en las disciplinas de beisbol, voleibol, baloncesto, futbol, natacion artistica, tiro con
arco, luchas asociadas, boxeo, beisbol, hadball, ciclismo y atletismo; en comparacion, en el segundo trimestre,
los atletas participantes beneficados fueron 511, de los cuales solo 30 participantes fueron seleccionados por
sus entrenadores en base a sus necesidades para darles el seguimiento, atencion y continuidad a su participaron
en los procesos Estatales de los diferentes deportes a la etapa final nacional donde tuvieron participaciones en
los diferentes Estados de la republica en sedes deportivas representando al Estado de Quinatan Roo en los
juegos Nacionales.
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COMPARTIVO ENTRE EL PRIMER TRIMESTRE Y SEGUNDO
TRIMESTE

2do Trimestre
13% '

ler Trimestre |
87% !

|
|
|

“n la tabla 2 se muestra una comparativa en donde podemos notar un descenso en porcentajes al nimero de atletas
participantes en los juegos de la etapa final nacional, habiendo una diferencia de 2930 de atletas. es importante
recalcar que conforme se vaya acercando a las finales los atletas se iran descartando en caso de no tener un buen
esenvolvimiento en los escenarios deportivos, en este proceso es primordial y por ello de no ser seccionados fueron
bajos los ntimeros de nuestros participantes en este proceso.

it
H. AYUNTAMIENTO DE
BOLIDARIDAD

EL DEPORTE r- i \
DIRECCION GENERAL fU % ({._V- -
T
9
/




Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad, Quintana Roo

7. Participacion en torneos y actividades profesionales con nifas,
nifios, adolescentes y jovenes desde los 6 afios y 17 afios de edad en
academias de iniciacion y formacion deportiva y apoyos en atletas
del proceso Nacional CONADE de deporte convencional y adaptado.

Del 31 de marzo al 1 del mes de junio del 2022.

Objetivo de Proyecto/Actividad: Apoyar y gestionar los apoyos necesarios para los Selectivos Municipales de los
diferentes deportes en los eventos Estatales, Regional y Nacional de los deportes convencional y adaptado

Objetivo: Representar al Municipio de solidaridad en el proceso Estatal Nacionales CONADE, y lograr los
mejores resultados en medallas y clasificacion de atletas a nivel estatal, Regional y Nacional.

Descripcion del Proyecto /Actividad: Asistir representando al Municipio de Solidaridad en los eventos Estatales
Regional y Nacional y a las diferentes actividades convocadas por el 6rgano Estatal como son las concentraciones de -
preseleccion y los topes como seleccion.

Actividades Realizadas: en este segundo trimestre se clasifico el mayor nimero de atletas participantes en los
diferentes eventos a nivel Estatal, regional y nacional en deporte convencional y adaptado, ademas de buscar superar
los resultados en melladas en cada uno de niveles de participacion. Los atletas llegaron a Participar en los tres niveles
de gobierno, reflejandose un resultado de un total de 213 atletas en los diferentes deportes individuales y de conjunto
recalcando la meta anual de este indicador es de 600 atletas, el cual en el segundo trimestre se reporté 32 atletas
medallistas en las siguientes disciplinas con sede en: Ajedrez y Breaking en La Paz, Baja California Sur; Aguas
Abiertas en Guaymas, Sonora; Beisbol, Boxeo Tackwondo, Basquetbol 5x5 en Culiacén, Sinaloa; Ciclismo MTB,
Ciclismo Ruta, Natacion, Natacion Artistica en Tijuana, Baja California; Luchas Asociadas y Patines S/R en Mexicali,
B. California; Judo, Levantamiento de pesas y Futbol Asoc y Tiro con Arco en Hermosillo, Sonora; Vela en Pto
Vallarta, Jalisco y Tenis en Rosarito, Baja California; a si cumpliendo con lo programado en este periodo, participando
en la etapa final en el mes de Junio 2022 en Juegos Nacionales CONADE.

Total Mujeres: 117
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Total de atletas seleccionas en Etapa final

1ER TRIMESTRE 2DO TRIMESTRE

Resultados Obtenidos: Durante el segundo trimestre que compete del 01 de abril al 31 de junio del 2022, se
realizaron competencias estatales de los 213 participantes los 32 atletas seleccionados que representaron al
municipio de Solidaridad obtuvieron 44 medallas en la Etapa Final de Nacionales CONADE 2022 en sus
diferentes sedes de la Republica Mexicana, y asi podemos observar en la tabla que se tuvo un descenso de atletas
varticipantes en comparacion con el primer trimestre de 3441 atletas ya que las competencias en este fueron
.entro del estado de Quintana Roo.

— —

REPORTE TRIMESTRAL

B ler Trimestre

w 2do Trimestre

~ Como se observa en la tabla, en comparacion con el primer trimestre donde el 94% que representaron a atletas

( ue participaron en los procesos en el estado de Quintana Roo, de las disciplinas de vela, luchas asociadas, judo,

levantamiento de pesas, natacion, breaking, patines sobre ruedas, y tackwondo donde en el segundo trimestre

que compete del 1 de abril al 30 de junio los atletas 32 atletas de Solidaridad que participaron en la etapa final

de los Nacionales CONADE 2022 que preserentan el 6% de la tabla fueron los que lograron un total de 44
medallas: 18 oro, 17 plata, 9 bronce, divididas de la siguiente manera por deporte:

DEPORTE ORO PLATA BRONCE TOTAL
1 |VELA 5 3 3 11
2 |LUCHAS ASOCIADAS 0 1 1 2 mm}" 25 ‘2;;"““‘
3 |JuDo 0 0 1 1 DIRTCOIONOR '
4 [LEVANTAMIENTO DE PESAS 1 2 0 3 L=
5 |NATACION 4 5 2 11
6 |BREAKING 0 1 0 1
7 |PATINES SOBRE RUEDAS 8 5 2 15
8 |[TAEKWONDO 0 0 0 0
TOTAL 18 17 9 44




Soporte Fotografico de Participacion en fogueos, topes y competencias municipales del
proceso nacional CONADE. Abril -Junio 2022.

Participaciones Deporte Estados en donde se tuvo Medio de verificacion
participacion
. LaP
L Ajedrez araz
Aguas . —
- |
2 abiertas Baja California Sur
Beisbol T
3 Boxeo
Taekwondo
= |
: B tbol
' 4 BRI Culiacan
5x5
Ciclismo
( MTB, .
‘ 5 Ciclismo Ruta Snaloa
Natacion Tiiuana
6 Artistica J

SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL




Numeros de Deporte Actividades Desarrolladas Medio de verificacion
Actividades
realizadas
I TALENTO
| DEPORTIVO:
LUCHAS ASOCIADAS
Jazilel Balam Canul,
. Baja California eBronce
7 Luchas Asociadas ! S CONADEZ022
ti DEF’OE’?;CA;“J;\T_UVIDAF
. Mexicali, B. California
8 Patines S/R ?
Judo,
Levantamiento de : .
9 B. California
pesas y Futbol
Asoc
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Niimeros de Deporte Actividades Desarrolladas Medio de verificacion
Actividades
realizadas
10 Tiro con Arco Hermosillo, Sonora
11 el Pto Vallarta,
12 Tenis Talisco y Baja California.
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Elaboro: gran total de poblacion Lic. en G.G.P Gabriel Ennque Luna Concha auxiliar admlmstratlv@
direccion financiera del instituto del deporte de solidaridad Q.Roo




