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Seguridad y Calidad de Vida para la Poblacion

H. A\’UNTAMIEP; TO DE
SOLIOARIDAD

Objetivo Estratégico DIRDCC T

Garantizar el mantenimiento de la paz social y la seguridad en el municipio, y reforzar la convivencia arménica y
la integracién social y familiar, mediante el respeto a los derechos de todas las personas, el establecimiento de
politicas inclusivas, y la promocién de actividades culturales, deportivas y recreativas, que generen una mejor
calidad de vida para la poblacion, y fortalezcan la identidad y el arraigo en quienes habitan Solidaridad.

Estrategia General
Reforzar el tejido social y la integracién comunitaria, por medio de mayor colaboracién con la ciudadania, y la

construccion de instituciones mas confiables
Politicas de Accion
V. DEPORTE

Objetivo
Promover la cultura del deporte, la integracion social y la salud de la poblacién por medio de la practica del
deporte organizado.

Estrategia
Fomentar la participacion de la sociedad, especialmente la juventud, en actividades organizadas con apoyo del

gobierno municipal, aprovechando los espacios ptiblicos disponibles.

Lineas de Accion
1. Promover convenios con las autoridades federales y estatales, asi como con empresas y organizaciones de la
sociedad civil para establecer un programa de donaciones para la renovacién y mantenimiento de los espacios
deportivos.
2. Realizar un programa de recuperacion y construccion de infraestructura deportiva municipal, incluyendo la
instalacion y mantenimiento de domos y espacios deportivos.
3. Organizar ferias deportivas en las colonias.
4. Llevar a cabo campaias y actividades deportivas y de recreacion para promocionar el deporte.
5. Promover eventos deportivos de alto perfil, que permitan fomentar el turismo y atraer turistas nacionales e
internacionales.
6. Promover la utilizacién de las ciclopista para incentivar la activacion fisica y la movilidad sustentable.
7. Impulsar a los talentos deportivos y al deporte profesional a través de las academias de iniciacién y
formacién deportiva.
8. Implementar el "Programa de Centro de Capacitacion y Formacion del Instituto del Deporte™.
9. Promover la integracion de la juventud en actividades deportivas a efecto de disminuir el riesgo de que
Cai/g%? en adicciones
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En la siguiente tabla se presentard la informacion de lasnl?ﬁlceas glé"ai:(:léh que si presentaron actividades en
este primer trimestre del periodo 01 de Enero al 31 de Marzo del presente afio.

LAS LINEAS DE ACCION CON ACTIVIDAD
Unidad Administrativa
Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad, Quintana Roo N
Nim. Linea de accion del PMD Justificacion
1 2. Realizar un programa de recuperacion y construccion | Si presento actividad porque si
de infraestructura deportiva municipal, incluyendo la tenia una programacion,
instalacion y mantenimiento de domos y espacios ‘
deportivos. |
2 3. Organizar ferias deportivas en las colonias. Si presento actividad porque si |
R 1 e [ s el = ~ tenia una programacion. |
3 4. Llevar a cabo campafias y actividades deportivas y de | Si presento actividad porque si
recreacion para promocionar el deporte. tenfa una programacion.
4 7. Impulsar a los talentos deportivos y al deporte | Si presento actividad porque si
profesional a través de las academias de iniciacion y tenia una programacion.
formacion deportiva.

En la siguiente tabla se presentard la informacion de las lineas de accién que causaron inactividad en este

primer trimestre del periodo 01 de Enero al 31 de Marzo del presente afio debido a que no se tenia una un
plan de progr amacion.

LAS LINEAS DE ACCION SIN ACTIVIDAD l

Unidad Administrativa FRC O ‘
Instituto del Deporte del Municipio de Sohdarldad Qumtana Roo

Nam. Linea de accién del PMD Justificacion j
1 1.Promover convenios con las autoridades federales y ‘No presento actividad porque no }
estatales, asi como con empresas y organizaciones de la se tenfa una programacién. |
sociedad civil para establecer un programa de '
donaciones para la renovacién y mantenimiento de los
espacios deportivos.
2 6. Promover la utilizacién de las ciclo- -pista para | No prcsento actividad p01quc no
incentivar la activacién fisica y la movilidad | se tenfa una programacion.
sustentable.
3 8. Implementar el "Programa de Centro de | No presento actividad porque no
Capacitacion y Formacién del Instituto del Depor te”; se tenia una progmmacmn
4 9. Promover la mteg1ac10n de la Juventud en | No presento actividad porque no
b actividades deportivas a efecto de disminuir el riesgo | se tenia una programacion.
)/ de que caigan en adicciones
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MANTENIMIENTO DE ESCENARIOS DEPORTIVOS REALIZADOS.

Unidad Administrativa: Instituto del Deporte del Municipio de Sohdandad Quintana
Roo
Linea de accién PMD: 2. Realizar un programa de iégﬁﬁéiaélbn y construccién de

infraestructura deportiva Municipal, incluyendo | instalacién y
mantenimiento de domos y espacios deportivos

Periodo que se informa: Del 01 de Enero al 31 del mes Marzo del 2022

Objetivo de Proyecto/Actividad: Realizar un programa de recuperacién y construccién de infraestructura
deportiva municipal, incluyendo la instalacién y mantenimiento de domos y espacios deportivos

Objetivo: Desempefiar primordialmente los mantenimientos en reparacién de urgencias, asi como las averias,
remodelaciones que surjan o en su defecto ejecutar inmediatamente cambios de accesorios o piezas para bien de
los escenarios deportivos.

Descripcion del Proyecto /Actividad: MANTENIMIENTO CONTINUO DE ESPACIOS DEPORTIVOS:
Las actividades del proyecto constan en realizar con eficiencia los mantenimientos que se encuentren en
deterioro por factores ambientales y por uso excesivo de ellos. estos mantenimientos son aplicados en todas y en
cada una de las de infraestructuras de las unidades deportivas del instituto del deporte incluyendo los domos y
espacios deportivos del municipio de Solidaridad como: albaiflileria, plomeria, electricidad, pintura, jardineria,
fontanerfa, reparacion de bombas de agua, climas de aires acondicionados y mantenimiento en general
correctivo y visual que se encuentran ya establecidas en plan anual de trabajo y actividades NO planeadas.
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante este primer trimestre que compete del 01 de Enero
al 31 de Marzo del 2022, se realizaron 44 mantenimientos correctivos y visuales de los cuales 4 fueron en
canchas con domos que estdn en diferentes puntos de la cuidad tales como: chanca con domo de la Nicte ha
fueron dos mantenimientos que ejecutaron, cancha con domo del fraccionamiento Guadalupana, cancha con
domo del fraccionamiento Galaxia 1 y cancha con domo de la 80 en la colonia ejido. adicional a estos los
restantes 39 fueron en nuestras diferentes unidades deportivas del instituto del deporte. tales como: unidad
deportiva Riviera Maya la cual tuvo 29 mantenimientos, unidad deportiva Ingeniero Mario Villanueva con 3
mantenimientos, unidad deportiva Polifurom con 3 mantenimientos y la unidad deportiva Puerto Aventuras con
2  mantenimientos fueron en: albaiiileria, plomeria, electricidad, pintura, jardineria, fontanerfa,
reparacién/mantenimiento de bombas de agua, climas de aires acondicionados y mantenimiento en general de
cardcter por deterioro de uso excesivo, factores ambientales, remodelaciones e instalaciones, cambios y de tipo
NO planeadas dentro y fuera de los espacios deportivos y las unidades deportivas de solidaridad. Como
resultados obtenidos y como antes mencionado fueron 44 espacios deportivos que carecian de mantenimientos
el cual una ves ya terminado estos la calidad de los espacios se reflejé en la comunidad de que los deportistas
pudieran ejecutar sus diversas rutinas y entrenamientos en ellos el gran total de la poblacién Solidarense que los
espacios y unidades deportivas beneficio en este trimestre del presente afio, fueron 74212 de un rango de 6 afios
a 60 anos y mds de edad. Por los mantenimientos realizados por el instituto del deporte de Solidaridad de Q.
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12 — 17 afios 18 — 29 afios | 30 — 59 afios 60 afos y mas

Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer Hombre

650 700 600 |910 550 | 600 500 |700 850 |500

245 | 255 260 1260 380 |[350 |150 |250  [125 [125

120 130 130 | 130 190 | 175 75 125 120 |60

120|130 148 [ 130 200 275 175|145 120 |60

| Total por rango de edad 1135 | 1215 | 1138 | 1430 | 1320 | 1400 | 900 | 1220 | 1215 | 745
Total por Genero Mujeres 5708 | Hombres 6010
' Gran total 11718

Gran total de Personas beneficiadas por rango de edad por la en realizacion de mantenimientos en canchas y
domos del municipio realizados en la poblacién Solidarense en el primer trimestre que compete del 01 de
Enero al 31 de Marzo del presente afio fueron 11718 de un rango de 6 afios a 60 afios y mds de edad. Por los
mantenimientos realizados por el personal adscrito a la coordinacién de infraestructura deportiva del Instituto
del Deporte del Municipio de Solidaridad de Q. Roo.
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06 — 11 aiios 12 - 17 aiios 18 — 29 afios 30 — 59 aiios 60 afios y mas
Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre

325 148 369 455 321 243 325 104 60 50
157 365 412 845 741 621 854 984 62 40
355 251 249 445 532 525 621 652 71 45
155 212 258 253 244 355 211 354 369 204
144 201 241 210 314 279 184 211 156 241
184 174 236 215 374 395 342 482 146 157
201 256 358 445 365 448 445 410 185 164
325 245 355 421 632 584 315 462 245 301
269 248 366 365 258 249 328 365 154 121
329 358 369 335 324 323 451 568 210 298
233 244 287 289 254 340 326 321 187 198
245 255 260 260 380 350 200 300 125 125
120 130 130 130 190 175 75 125 120 60
240 260 260 260 380 350 150 250 240 120
400 | 500 300 600 200 450 350 350 450 400
154 258 2154 856 154 547 563 365 450 400
250 200 300 250 421 145 102 350 451 100
410 521 365 541 254 450 542 350 450 400
352 415 254 745 125 874 654 350 450 400

Total por rango de edad | 4848 5241 7523 7920 6463 7703 7038 7353 4581 3824

Total por Genero Mujeres 32041 Hombres 30453
Gran total 62494

Gran total de Personas beneficiadas por rango de edad en realizacion de mantenimientos en unidades

deportivas del municipio de Solidaridad en el primer trimestre que compete del O1 de Enero al 31 de Marzo

del presente afio fueron 11718 de un rango de 6 afos a 60 afios y mds de edad. Por 1037 i nte u‘ ientos

reahz\q,d’os por el personal adscrito a la coordinacién de infraestructura deportiva del Instltu's “ﬁél ;’9

Vﬁnig‘uplo de Solidaridad de Q. Roo. 3
/
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Gran total de Personas beneficiadas por rango de edad por la en realizacion de mantenimientos en canchas y
domos y mantenimientos en unidades deportivas del municipio realizados en la poblacién Solidarense en el
primer trimestre que compete del 01 de Enero al 31 de Marzo del presente afio fueron 74212 de un rango de 6
afios a 60 afios y mas de edad. Por los mantenimientos realizados por el personal adscrito a la coordinacién de
infraestructura deportiva del Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad de Q. Roo.

mmﬁmmseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
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2.1REALIZACION DE MANTENIMIENTOS EN CANCHAS Y DOMOS DEL MUNICIPIO.

Unidad Administrativa: Instituto del Del)_brte del Municipio de Solidaridad, Quintana
Roo
Linea de accién PMD: 2. Realizar un programa de recuperacién_y construccién de

infraestructura deportiva Municipal, incluyendo 1 instalacién y
mantenimiento de domos y espacios deportivos

Periodo que se informa: Del 01 de Enero al 31 del mes Marzo del 2022

Actividad 1
CANCHA DE NICTE HA
REPARACION DE LA MALLA PERIMETRAL Y PINTURA DE LAS BANCAS DE LOS JUGADORES

Direccion/Lugar o ubicacion de la Unidad Deportiva: Ubicada en av. 10 entre calle pintores col. Nicte-ha
Nombre de la Actividad: Cancha de futbol #7 reparacién de la malla perimetral, pintura de las bancas de los
jugadores

Material: Alambre, herramientas en general (pinzas), bochas, rodillos, pintura.

Fecha de realizacion: 13,14 y 15 de enero del 2022

Poblacion beneficiada o Namero de participantes: 4000 personas

Descripcion de la Actividad: El personal adscrito a la coordinacién de infraestructura deportiva del Instituto
del Deporte, realizé la reparacién de la malla perimetral, pintura de las bancas de los jugadores

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se restauré y se reparé la malla
perimetral y se realizé la pintura de las bancas de los jugadores, los resultados obtenidos después de la
rehabilitacion beneficio a los ciudadanos deportistas que juegan por esta unidad deportiva.

Evidencias:
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva puerto aventuras beneficio
del 13 al 15 de enero del presente afio, fueron 4060 de un rango de 6 afios a 60 afios y mas de edad. Por los
mantenimientos realizados en las unidades deportivas del instituto del deporte de Solidaridad de Q. Roo.

Actividad 2
CANCHA DE LA NICTE -HA
PINTURA Y REHABILITACION DE 1A CANCHA Y DOMO DEPORTIVO DE LA NICTE HA

Cancha De La Nicte Ha : Ubicada en av. 10 entre calle pintores col. Nicte-ha

Actividad: Pintura y rehabilitacién de la cancha y domo deportivo de la Nicte ha

Material: pintura, rodillos, brochas cinta adhesiva

Fecha de realizacion: El 22 al 24 de marzo del 2022

Poblacion beneficiada: 2500 personas

Descripcién de la Actividad: El personal adscrito a la coordinacién de infraestructura deportiva del Instituto
del Deporte, realizo Pintura y rehabilitacién de la cancha y domo deportivo de la Nicte ha

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se realizo la Reparacién Pintura y rehabilitacién de la
cancha y domo deportivo de la Nicte ha, obteniendo como resultado un funcionamiento Gptimo en dicho
espacio.
Evidencias:
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense Pintura y rehabilitacién de la cancha y domo
deportivo de la Nicte ha el 22 al 24 de marzo del 2022 del presente afio, fueron 2500 de un rango de 6 afios a 60
afios y mds de edad. Por los mantenimientos realizados en las unidades deportivas del instituto del deporte de
Solidaridad de Q. Roo.
Actividad 3
Domo De La Guadalupana
REPARACION DE TABLEROS DE LOS DOMOS DE LA GUADALUPANA

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad Deportiva: Ubicada sobre av. Xel-ha esq. Av. Chichen Itza fracc.
La guadalupana

Nombre de la Actividad: Reparacién De Tableros De Los Domos De La Guadalupana

Material: pintura, taladro, aros de basquet, escalera y tornillos

Fecha de realizacion: El 19 de enero del 2022

Poblacién beneficiada o Numero de participantes: 2400 personas

Descripcién de la Actividad: El personal adscrito a la coordinacién de infraestructura deportiva del Instituto
del Deporte, realiz6 la Reparacion De Tableros De Los Domos De La Guadalupana

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se restaurd y se hizo la Reparacion De
Tableros De Los Domos De La Guadalupana, los resultados obtenidos después de la rehabilitacion beneficio a
los ciudadanos deportistas que juegan por esta unidad.
Evidencias:
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Poblaciones beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la Reparacién De Tableros De Los Domos
De La Guadalupana el 19 de enero del 2022 del presente afio, fueron 2400 de un rango de 6 afios a 60 afios y
méds de edad. Por los mantenimientos realizados en las unidades deportivas del instituto del deporte de
Solidaridad de Q. Roo.
Actividad 4
Domo De Galaxia I
REPARACION DE TABLEROS DE LOS DOMOS DE GALAXIA 1

Direccién/Lugar o ubicacion de la Unidad Deportiva: Ubicada sobre calle fuego, entre créter y lluvia fracc.
Galaxia del Carmen 1

Nombre de la Actividad: Reparacién De Tableros De Los Domos De Galaxia 1

Material: pintura, taladro, aros de basquet, escalera y tornillos

Fecha de realizacion: El 17 y 18 de enero del 2022

Poblacion beneficiada o Niimero de participantes: 1255 personas

Descripcién de la Actividad: El personal adscrito a la coordinacion de infraestructura deportiva del Instituto
del Deporte, realizé La Reparacién De Tableros De Los Domos De Galaxia 1

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se restaur6 y se hizo la Reparacién De
Tableros De Los Domos De Galaxia 1, los resultados obtenidos después de la rehabilitacién beneficio a los
ciudadanos deportistas que juegan por esta colonia.

Evidencias: :
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la Reparacién De Tableros De Los Domos De
Galaxia 1beneficio el 17 y 18 de enero del 2022 del presente afio, fueron 1255 de un rango de 6 afios a 60 afios
y mds de edad. Por los mantenimientos realizados en las unidades deportivas del instituto del deporte de
Solidaridad de Q. Roo.

Actividad 5
Domo De La Calle 80
REPARACION DE TABLERO Y AROS DE BASQUETBOL DEL DOMO DE LA CALLE 80

Direccién/Lugar o ubicacion de la Unidad Deportiva: Ubicada sobre calle 4 esq. av. 80 col. Ejido

Nombre de la Actividad: Reparacién de tablero y aros de basquetbol del domo de la calle 80.

Material: taladro, aros, redes de bdsquet pintura, herramientas en general

Fecha de realizacién: El 9 de febrero del 2022

Poblacién beneficiada o Nimero de participante: 1503 personas

Descripcién de la Actividad: EI personal adscrito a la coordinacién de infraestructura deportiva del Instituto
del Deporte, realizé Reparacion de tablero y aros de basquetbol del domo de la calle 80

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realiz6 la Reparacion e instalacion
de tablero y aros de basquetbol del domo de la calle 80, los resultados obtenidos después Reparacion De Area
beneficio a los ciudadanos deportistas que juegan por esta unidad.

Evidencias:

&
H. AYUHTAMIENTO bE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL,

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la Reparacion de tablero y aros de basquetbol
del domo de la calle 80 beneficio el 9 de febrero del 2022 del presente afio, fueron 1503 de un rango de 6 afios a
60 afios y més de edad. Por los mantenimientos realizados en las unidades deportivas del instituto del deporte de
Solidaridad de Q. Roo.

2.2 REALIZACION DE MANTENIMIENTOS EN UNIDADES DEPORTIVAS DEL

MUNICIPIO.
Unidad Administrativa: Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad, Quintana“
Roo
Linea de accion PMD: 2. Realizar un prc;grama de 1'echeraci6n y construccién de

infraestructura deportiva Municipal, incluyendo | instalacion y
mantenimiento de domos y espacios deportivos

Periodo que se informa: Del 01 de Enero al 31 del mes Marzo del 2022

UNIDAD DEPORTIVA
“RIVIERA MAYA”
Actividad 1
MANTENIMIENTOS EN SISTEMA ELECTRICO EN LA UNIDAD RIVIERA MAYA

Direccién/Lugar o ubicacion de la Unidad Deportiva Riviera Maya: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab
entre Avda. Universidades e Hipocampo. .

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en sistema eléctrico cambio de break dg% Uz ‘ico de la
cancha de fut 7 . A "
Material: un break de luz eléctrica

Fecha de realizaciéon: Del 13 al 17 de Enero del 2022

P cién beneficiada o Niimero de participantes: 2400 personas H mm ;
/]

HTo pE

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c. p.r?7725 Solndandad Qumtana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa del Instituto del Deporte,
realiz6 cambio de un break de luz eléctrica en las canchas de fut 7.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realizaron pruebas con el fin de
corroborar que las lineas, ldmparas de luz estén correctas y no tengas algiin tipo de problema con el nuevo
break, los resultados obtenidos después de la instalacion del nuevo break eléctrico se vieron beneficiadas a los
ciudadanos deportistas que juegan dentro de esta cancha o que trotan por estas vias de la unidad deportiva bajo los postes
de luz,

Evidencias:

Actividad 2
MANTENIMIENTOS EN TUBERIAS DE CPVC EN LA UNIDAD RIVIERA MAYA

Direccién o ubicacién de la Unidad Deportiva Riviera Maya: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab
entre Avda. Universidades e Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en tuberias de cpvc del contenedor de agua del bafio de
la de las oficinas generales de la direccion financiera.

Fecha de realizacion: Del 18 de Enero al 20 de enero del 2022

personas Poblacién beneficiada o Nimero de participantes: 2400

Descripcién de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa del Instituto del
Deporte, realizé cambio de tuberias de cpve del contenedor de agua del bafio de la de las oficinas generales
de la direccién financiera.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realizé el cambio de tuberias de
cpve de los de los contendores de agua del baiio de la de las oficinas generales de la direccién financiera. se
vieron beneficiados a los ciudadanos deportistas que utilizan los baflos antes y durante sus diversos
el};r\enamientos.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva Riviera Maya beneficio
del 13 de Enero al 20 de Enero del 2022 del presente afio, fueron 2400 de un rango de 6 afios a 60 afios y més
de edad. Por los mantenimientos realizados en las unidades deportivas del instituto del deporte de Solidaridad
de Q. Roo.

Actividad 3
MANTENIMIENTOS EN BOMBA DE AGUA DE LA UNIDAD RIVIERA MAYA

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad: Deportiva Riviera Maya Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab
entre Avda. Universidades e Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en bombas de agua para los bafios de la alberca de la
unidad deportiva Riviera Maya.

Material: 1 pieza de pase de agua de pve, 1 T de pve de 1/1 , 2 codos , 2 empaques hembras de la misma
medida, pegamento y cinta de teflon.

Fecha de realizacion: Del 21 de Enero al 28 de Enero del 2022

Poblacién beneficiada o Niimero de participantes: 5149 personas

Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa de mantenimiento del
Instituto del Deporte, realizé el cambio y la reparacion de una bomba de agua de los bafios de la alberca
muynitipal de la unidad deportiva Riviera Maya.

Domicilio; Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realizé el cambio de tuberias de
cpvc y la reparacién de una bomba hidrdulica de agua. con el fin de que el liquido baje con presién necesaria en
los bafios de la alberca y los usuarios tengan un mejor servicio en esta drea. se vieron beneficiados a los
ciudadanos deportistas que utilizan los bafios antes y durante sus diversas actividades en la alberca olimpica.

Evidencias:

6)

H A‘h'unmw:um PR
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Actividad 4
MANTENIMIENTO EN SANITIZACION DE AREAS EN LA UNIDAD RIVIERA MAYA

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab entre Av. Universidades e
Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en fumigacién en dreas concurridas dentro de la unidad
deportiva Riviera Maya.

Material: Sanitizadora de vapor

Fecha de realizacién: Del 21 de Enero al 28 de Enero del 2022

Poblacién beneficiada o Niimero de participantes: 5149 personas

Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa de mantenimiento del
Instituto del Deporte, realiz6 la debida Sanitacién de diferentes dreas internas y externas que se encuentran que
se encuentran dentro de la unidad deportiva Riviera Maya como: drea de alberca, bafios y oficinas

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la realizacién de la sanitizacion que se realizo en
los diferentes espacios internos y externos que se encuentran dentro de la unidad deportiva Riviera Maya fue
con el fin de seguir previniendo los altos contagios y reducir el aumento de casos delCovid-19. Con este tipo de
actividad. se vieron beneficiados a los ciudadanos deportistas que utilizan las diferentes dreas de la unidad
Riviera Maya.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina; (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.



P % DEPORTE

SGL RENOVAMOS PARA CRECER DEP

PAVX 2 SOLIDARIDAD 2 T S
# 'lic)‘@ GOBIERNO MUNICIPAL » 2021 - 2024 g Ea’ GOBIERNO MUNICIPAL - 2071 - 2024

Ev1denc1as

ctt

W AVUINTAMIENTO DE

DAD
'EPORTE

- +ERAL

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva Riviera Maya beneficio
del 21 de Enero al 28 del mes de Enero del 2022 del presente afio, fueron 5081 de un rango de 6 afios a 60 afios
y més de edad. Por los mantenimientos realizados en las unidades deportiva Riviera Maya.

Actividad 5
MANTENIMIENTO EN MALLA-SOMBRA DE LA UNIDAD RIVIERA MAYA

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad Deportiva Riviera Maya: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab
entre Avda. Universidades e Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en desmonte de malla-sombra que se encuentra dentro de
las 4reas de la alberca olimpica de la unidad deportiva Riviera Maya.

Material: 1 escalera y pinzas para cortar.

Fecha de realizacién: Del 27 de Enero al 03 de Febrero del 2022

Poblacion beneficiada o Nimero de participantes: 3746 personas

Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa del Instituto del Deporte,
realizo el desmonte de la malla-sombra con fin de otorgarle un manteniendo esta se encuentra dentro de las

¢1a alberca olimpica.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Selidaridad, Quintana Roo;
Tel, Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realiz6 el desmonte de la malla
sombra con el fin de proporcionarle un manteamiento a esta en las puntas de soporte.

Evidencias:

H. AYUH‘I‘AM]ENTD DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Actividad 6
MANTENIMIENTO EN INSTALACION DE EXTINTORES EN LA UNIDAD RIVIERA MAYA

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad Deportiva Riviera Maya: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab
entre Avda. Universidades e Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en colocacién de extintores en diferentes dreas como en
oficinas de direccién financiera, cuarto de bombas y dreas de alberca. en la unidad deportiva Riviera Maya.
Material: 1 pinza, 1 desarmador, 1 taladro, 5 extintores.

Fecha de realizacion: Del 27 de Enero al 03 de Febrero del 2022

Poblacion beneficiada o Nimero de participantes: 3746 personas

Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa del Instituto del Deporte,
realizé la instalacién de 5 extintores dentro de las diferentes dreas que se encuentran dentro de la unidad
deportiva Riviera Maya.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realizé la instalacion de 5
unidades de extintores en diferentes dreas que se encuentran dentro de la unidad deportiva Riviera Maya. Con
este tipo de actividad. se verdn beneficiados a los ciudadanos deportistas que utilizan las diferentes dreas de la
unidad deportiva Riviera Maya en caso de percances de posibles incendios.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel, Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva Riviera Maya beneficio
Del 27 de Enero al 03 de Febrero del 2022, fueron 2400 de un rango de 6 afios a 60 afios y més de edad. Por los
mantenimientos que se realizé en esta unidad deportiva del instituto del deporte de Solidaridad de Q. Roo.

Actividad 7
MANTENIMIENTO EN INSTALACION DE TAPONES PARA TAZAS LA UNIDAD RIVIERA MAYA

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad Deportiva Riviera Maya: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab
entre Avda. Universidades e Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en colocacién de tapén de drenador de tanque de agua para
tasa en bafios de campo 1 de béisbol en la unidad deportiva Riviera Maya.
Material: 1 pinza, 1 desarmador, 1 taladro, 5 extintores.

Fecha de realizacién: Del 03 de Enero al 10 de Febrero del 2022

P/lfl? i6n beneficiada o Nimero de participantes: 2746 personas

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO
Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p HirascL16NGEYERARana Roo;

/ Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.,
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Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa del Instituto del Deporte,
realiz6 la instalacién de un tapén de drenador de tanque de agua para tasa en bafios en bafios de campo 1 de
béisbol en la unidad deportiva Riviera Maya

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realiz6 la instalacién de un tapon de
drenador de tanque de agua para tasa en bafios en bafios de campo 1 de béisbol en la unidad deportiva Riviera
Maya. Con este tipo de actividad se verdn beneficiados a los ciudadanos deportistas que utilizan los bafios que
se encuentran en esta drea de la unidad deportiva Riviera Maya.

Evidencias:

i 0
H. AYUNTAMIENTO DE
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Actividad 8
MANTENIMIENTO EN INSTALACION DE BREAK LA UNIDAD RIVIERA MAYA

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad Deportiva Riviera Maya: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab entre

Avda. Universidades e Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en colocaci6én y cambio de fuente de poder de break en el cuarto

de bombas y maquinas en la unidad deportiva Riviera Maya.

Material: 1 pinza, 1 desarmador, 1 cinta negra para cables, tubo Flex, caja de break y una caja de break

Fecha de realizacién: Del 03 de Enero al 10 de Febrero del 2022

Poblacion beneficiada o Nimero de participantes: 2746 personas

Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa del Instituto del Deporte,

realizé la instalacién cambio de fuente de poder de break en el cuarto de bombas y maquinas en la unidad deportiva

Riviera Maya.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realizo la instalacién de cambio de fuente
oder de break en el cuarto de bombas y maquinas en la unidad deportiva Riviera Maya. Con este tipo de actividad

sd verdn beneficiados a los ciudadanos deportistas que utilizan el drea de albercas de la unidad deportiva Riviera Maya.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: {984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.




ACHG) RENOVAMOS PARA CRECER % DEPORTE
oY PPX e
g-}.o <% SOLIDARIDAD 2 O
“(‘;l, @@ GOBIERNO MUNICIPAL + 2021 - 2024 GOBIERNO MUNICIPAL + 2021 - 2024

Evidencias:
H. AYUNAM!ENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE
DIRECCION GENERAL
Actividad 9
MANTENIMIENTO EN INSTALACION DE LAMPARA DE BARRA EN CUARTO DE BOMBAS LA
UNIDAD RIVIERA MAYA

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad Deportiva Riviera Maya: Ubicada sobre la Av. Paseos del
Mayab entre Avda. Universidades e Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en colocacién y cambio de ldmparas de en el cuarto de
bombas y maquinas en la unidad deportiva Riviera Maya.

Material: 1 pinza, 1 desarmador, 1 cinta negra para cables, 10 metros de cable y 2 limparas de barras

Fecha de realizacion: Del 03 de Enero al 10 de Febrero del 2022

Poblacién beneficiada o Ntimero de participantes: 2746 personas

Descripcién de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa del Instituto del
Deporte, realiz6 la instalacién y cambio de dos ldmparas de barras en el cuarto de bombas y maquinas en la
unidad deportiva Riviera Maya.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realizé la instalacién de cambio
s Jémparas de barras en el cuarto de bombas y maquinas en la unidad deportiva Riviera Maya. Con este
de actividad se veran beneficiados a los colaboradores que cuidan esta drea y ciudadanos deportistas que
atilizan el drea de albercas de la unidad deportiva Riviera Maya.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel, Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 10
MANTENIMIENTO EN BOMBA DE AGUA DE LA ALBERCA DE LA UNIDAD

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad Deportiva Riviera Maya: Ubicada sobre” §iPaseos del
TAMIE
Mayab entre Avda. Universidades e Hipocampo. mwi?,‘;'::;{%m
N . g POR
Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento e instalacion de 2 calentadores de Rgiiacionize uarto

de bombas y maquinas en la unidad deportiva Riviera Maya.

Material: 1 pinza, 1 desarmador, 1 cinta negra para cables, 1 cinta de teflén y 1 pegamento de cpve

Fecha de realizacion: Del 03 de Enero al 10 de Febrero del 2022

Poblacién beneficiada o Nimero de participantes: 2746 personas

Descripciéon de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa del Instituto del
Deporte, realizd la instalacién y el cambio de 2 calentadores de agua en el cuarto de bombas y maquinas en
la unidad deportiva Riviera Maya.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realizé la instalacion de cambio
¢ dos calentadores de agua que se encuentra s en el cuarto de bombas y de méquinas en la unidad deportiva

/ Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
F / / Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Riviera Maya. Con este tipo de actividad se verdn beneficiados a los ciudadanos y deportistas que utilizan el
4rea de albercas en tiempo de frio, de la unidad deportiva Riviera Maya.
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Actividad 11
MANTENIMIENTO EN BOMBA DE AGUA DE LA ALBERCA DE LA UNIDAD RIVIERA MAYA

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad Deportiva Riviera Maya: Ubicada sobre la Av. Paseos del
Mayab entre Avda. Universidades e Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento e instalacién de bomba nueva de agua en el cuarto de
bombas y maquinas en la unidad deportiva Riviera Maya.

Material: 1 pinza, 1 desarmador, 1 cinta negra para cables, 1 cinta de teflén y 1 pegamento de cpvc

Fecha de realizacion: Del 03 de Enero al 10 de Febrero del 2022

Poblacion beneficiada o Nimero de participantes: 2746 personas

Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa del Instituto del
Deporte, realiz6 la instalacién y cambio de 1 bomba de agua en el cuarto de bombas y maquinas en la unidad
deportiva Riviera Maya.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realizé la instalacién de cambio
de la bomba de agua que se encuentra s en el cuarto de bombas y de maquinas en la unidad deportiva Riviera
Mayg. Con este tipo de actividad se verdn beneficiados a los ciudadanos y deportistas que utilizan el area de
a!r ercas de la unidad deportiva Riviera Maya.

/

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Actividad 12

PINTURA DE AREA DE CUJUDEC, EN LA UNIDAD DEPORTIVA RIVIERA MAYA

Direccién/Lugar o ubicacion de la Unidad Deportiva: Ubicada sobre av. Pase6 del Mayab entre calle
hipocampo

Nombre de la Actividad: Pintura de drea de CUJUDEC, en la unidad deportiva Riviera maya

Material:

Fecha de realizacion: Del 03 al 10 de febrero del 2022

Poblacién beneficiada o Nimero de participante: 2746 personas

Descripcion de la Actividad: El personal adscrito a la coordinaci6én de infraestructura deportiva del Instituto
del Deporte, realizo pintura de drea de CUJUDEC, en la unidad deportiva Riviera maya

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realizé la Pintura de 4drca de
CUJUDEC, en la unidad deportiva Riviera maya, los resultados obtenidos después Remodelacién De Area
beneficio a los ciudadanos deportistas que juegan por esta colonia.

-/. ‘
’)’ H. AYUNTAMIENTO DE
| SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE
/ DIRECCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regi6n 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Sclidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Actividad 13
PINTURA Y ARMADO DEL AREA DE PESAS

Direcciéon/Lugar o ubicaciéon de la Unidad Deportiva: Ubicada sobre av. Paseé del Mayab entre calle
hipocampo

Nombre de la Actividad: Pintura y armado del drea de pesas en la unidad deportiva Riviera maya.

Material: pintura, brochas, rodillos, herramientas en general, clavos

Fecha de realizacion: Del 03 al 10 de febrero del 2022

Poblacion beneficiada o Namero de participante: 2746 personas

Descripcion de la Actividad: El personal adscrito a la coordinacién de infraestructura deportiva del Instituto
del Deporte, realizo pintura y armado del 4rea de pesas en la unidad deportiva Riviera maya.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realizé la Pintura y armado del area
de pesas en la unidad deportiva Riviera maya. Area de CUJUDEC, en la unidad deportiva Riviera maya, los
resultados obtenidos después Reparacién De Area beneficio a los ciudadanos deportistas que juegan por esta
unidad.
Evidencias:

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Direccién/Lugar o ubicaciéon de la Unidad Deportiva Riviera Maya: Ubicada sobre la Av. Paseos del
Mayab entre Avda. Universidades e Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento con carche en rapa de usos miltiples para ingresar a la
alberca olimpica de la unidad deportiva Riviera Maya.

Material: 1 Carcher / maquina presurizadora de agua a presién

Fecha de realizacion: Del 03 de Enero al 10 de Febrero del 2022

Poblacion beneficiada o Niimero de participantes: 2746 personas

Descripcién de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa del Instituto del
Deporte, realizé el lavado profundo con maquina presurizadora de agua la rampa principal que da acceso a la
alberca olimpica de la unidad deportiva Riviera Maya.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realiz6 el lavado profundo con
maquina presurizadora de agua la rampa principal que da acceso a la alberca olimpica de la unidad deportiva
Riviera Maya. Con este tipo de actividad se verdn beneficiados a los ciudadanos y deportistas que utilizan
este acceso para poder ingresar a la alberca de la unidad deportiva Riviera Maya.

Evidencias:

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
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“CION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva Riviera Maya beneficio
Del 03 de Enero al 10 de Febrero del 2022, fueron 2615 de un rango de 6 afios a 60 afios y més de edad. Por
los mantenimientos que se realizé en esta unidad deportiva denominada Riviera Maya.

Actividad 15
MANTENIMIENTO EN INSTALACION DE BOMBA DE AGUA

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab entre Av. Universidades e
Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en instalacién de bomba de agua en campo infantil bajo las
gradas en la unidad deportiva Riviera Maya.

Material: 1 bomba de agua, pegamento y una cinta de teflon

Fecha de realizacion: Del 10 de Febrero al 17 de Febrero del 2022

Poblacion beneficiada o Numero de participantes: 2337 personas

Descripcién de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa de mantenimiento del
Instituto del Deporte, realizé la debida estacién de una bomba de agua debajo de las grandas del campo infantil
que se encuentran dentro de la unidad deportiva Riviera

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la realizacion de la instalacién de la bomba Se
realizaron pruebas con el fin de que el agua corriera con la suficiente presion y se basteciera de agua bafios y
puntos de riego para el campo antes mencionado Con este tipo de actividad. se vieron beneficiados a los
ciudadanos deportistas que utilizan estos campos y bafios de estas 4reas de la unidad Riviera Maya.

Evidencias:
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/ Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
; Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 16
MANTENIMIENTO EN INSTALACION DE BREAK EN DOMO

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab entre Av. Universidades e
Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en instalacién de break en el domo principal de la
COJUDEQ que se encuentra en la unidad deportiva Riviera Maya.

Material: 1 break 1 cinta negra 1 pinza

Fecha de realizacién: Del 10 de Febrero al 17 de Febrero del 2022

Poblacién beneficiada o Nimero de participantes: 2337 personas

Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa de mantenimiento del
Instituto del Deporte, realizé la debida instalacién de un break/ interruptor de luz en el domo principal de la
COJUDEQ que se encuentran dentro de la unidad deportiva Riviera

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la realizacién de la instalacién de un break/
interruptor de luz en el domo principal de ]a COJUDEQ que se encuentran dentro de la unidad deportiva Riviera
Se realizaron pruebas con el fin de que el break/ interruptor de luz no presentara fallas en el espacio instalado
Con este tipo de actividad. se vieron beneficiados a los ciudadanos deportistas que utilizan estos espacios
deportivos en la tarde noche.

Evidencias:
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/ Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;

Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 17
MANTENIMIENTO EN INSTALACION DE LAMPARAS

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad: Ubicada sobre la Av. Pascos del Mayab entre Av. Universidades e
Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en instalacion de 1dmparas break en el domo principal de la
COJUDEQ que se encuentra en la unidad deportiva Riviera Maya.

Material: 2 ldmparas de barra 1 cinta negra 1 pinza

Fecha de realizacién: Del 10 de Febrero al 17 de Febrero del 2022

Poblacién beneficiada o Niimero de participantes: 2337 personas

Descripcién de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa de mantenimiento del
Instituto del Deporte, realizé la debida instalacién de dos lamparas de luz en el domo principal de la COTUDEQ
que se encuentran dentro de la unidad deportiva Riviera

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la realizacién de la instalacién de las dos lamparas
de luz en el domo principal de la COJUDEQ que se encuentran dentro de la unidad deportiva Riviera

Se realizaron pruebas con el fin de que tenga funcionalidad y ver que no presentara fallas en el espacio instalado
Con este tipo de actividad. se vieron beneficiados a los ciudadanos deportistas que utilizan estos espacios
deportivos en la tarde noche.

Evidencias:
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Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneflcmf‘ as: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva Riviera Maya beneficio
Del 10 de Febrero al 17 de Febrero del 2022, fueron 2181 de un rango de 6 afios a 60 afios y mas de edad. Por
los mantenimientos que se realizé en esta unidad deportiva denominada Riviera Maya.

Actividad 18
MANTENIMIENTO EN FONTANERIA 1RA PARTE

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab entre Av. Universidades e

Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento de fontaneria en los bafios de docau de hombres del campo

1 de beisbol que se encuentra debajo de las gradas a un costado de la cancha de voleibol playero e se encuentra

en la unidad deportiva Riviera Maya.

Material: 4 palas, 2 picos, 1 barreta,

Fecha de realizacion: Del 17 de Febrero al 24 de Febrero del 2022

Poblacion beneficiada o Nimero de participantes: 2981 personas

Descripcién de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa de mantenimiento del

Instituto del Deporte, Se encuentra realizando el debido mantenimiento de fontaneria en los bafios de docau de

hombres del campo 1 de beisbol que se encuentra debajo de las gradas a un costado de la cancha de voleibol

playero que se encuentra en la unidad deportiva Riviera Maya.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la realizacién del mantenimiento de fontaneria en

los bafios de docau de hombres del campo 1 de beisbol que se encuentra debajo de las gradas a un costado de la

cancha de voleibol playero que se encuentra en la unidad deportiva Riviera Maya. Aun se encuentran realizando

los debidos mantenimientos con la finalidad de ver que no presente fallas en futuro. Con este tipo de actividad.

se pretende ser beneficiados a los ciudadanos deportistas que utilizan estos espacios deportivos en la tarde

noche.
Evidencias:
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Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva Riviera Maya beneficio
Del 17 de Febrero al 24 de Febrero del 2022, fueron 2705 de un rango de 6 afios a 60 afios y mas de edad. Por
los mantenimientos que se realizé en esta unidad deportiva denominada Riviera Maya.

Actividad 19
MANTENIMIENTO EN FONTANERIA 2DA PARTE

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab entre Av. Universidades e
Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento de fontaneria en los bafios de docau de hombres del campo
1 de beisbol que se encuentra debajo de las gradas a un costado de la cancha de voleibol playero que se
encuentra en la unidad deportiva Riviera Maya.

Material: 4 palas, 2 picos, 1 barreta, 2 bultos de cemento gris, 1 costal de graba, 1 costal de polvo.

Fecha de realizacién: Del 24 de Febrero al 03 de Marzo del 2022

Poblacion beneficiada o Nimero de participantes: 3501 personas

Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa de mantenimiento del
Instituto del Deporte, Se encuentra realizando el debido mantenimiento de fontanerfa en los bafios de docau de
hombres del campo 1 de beisbol que se encuentra debajo de las gradas a un costado de la cancha de voleibol
playero que se encuentra en la unidad deportiva Riviera Maya.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la realizaciéon del mantenimiento de fontaneria en
los bafios de docau de hombres del campo 1 de beisbol que se encuentra debajo de las gradas a un costado de la
cancha de voleibol playero que se encuentra en la unidad deportiva Riviera Maya. Se concluyo el trabajo de
mantenimientos correcto y se realizé diversas pruebas con la finalidad de ver que no presente fallas en futuro.
Con este tipo de actividad. se pretende ser beneficiados a los ciudadanos deportistas: tilizan estos espacios
deportivos en la tarde noche. | 3

H. AV YO DE

Domicilio; Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725 Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com. '
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Actividad 20
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MANTENIMIENTO EN ELECTRICIDAD SOLIDARIDAD

INSTITUTO DEL DEPORTE

Direccién/Lugar o ubicacion de la Unidad: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab ent{e ﬁcmf]%l{fgﬁﬁhades e
Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en electricidad y cambio de pastillas break en la cancha de
pasto sintético que estd ubicado en la entrada principal a un costado del domo de usos multiples COJUDEQ que
se encuentra en la unidad deportiva Riviera Maya.

Material: herramientas de electricista y un break

Fecha de realizacién: Del 24 de Febrero al 03 de Marzo del 2022

Poblacion beneficiada o Nimero de participantes: 3501 personas

Descripcién de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa de mantenimiento del
Instituto del Deporte, realizo el debido mantenimiento y cambio de un break/ pastilla eléctrica para la cancha de
pasto sintético que esté ubicado en la entrada principal a un costado del domo de usos miiltiples COJUDEQ que
se encuentra en la unidad deportiva Riviera Maya.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la realizacién del mantenimiento del cambio de
pastillas break en la cancha de pasto sintético que estd ubicado en la entrada principal a un costado del domo de
usos miiltiples COJUDEQ. Se concluyo el trabajo y se realizé diversas pruebas con la finalidad de ver que no
presente fallas en futuro. Con este tipo de actividad. se pretende beneficiar a los ciudadanos deportistas que
utlllzan estos espacios deportivos en la tarde noche.

/ Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Rog;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 21 . AViimRpaero e
= SOLIDARIDAD
MANTENIMIENTO EN AIRES ACONDICIONADOS DIRECCION G,

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab entre Av. Universidades e
Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en aires acondicionados en el salén de clinica deportiva la
cual se encuentra en la entrada principal del domo de usos miiltiples COJUDEQ que se encuentra en la entrada
principal de la unidad deportiva Riviera Maya.

Material: un bote de gas para el aire acondicionado

Fecha de realizacion: Del 24 de Febrero al 03 de Marzo del 2022

Poblacion beneficiada o Nimero de participantes: 3501 personas

Descripcién de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa de mantenimiento del
Instituto del Deporte, realizo el debido mantenimiento y cambio de gas para aire acondicionado que se
encuentra en el domo de usos multiples COJUDEQ la cual estd en la unidad deportiva Riviera Maya.
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la realizacién del mantenimiento del cambio de gas
para el aire acondicionado que se encuentra dentro del domo de usos miiltiples COJUDEQ. Se concluyo el
trabajo y se realizé diversas pruebas con la finalidad de ver que no presente fallas en futuro. Con este tipo de
actividad. se pretende beneficiar a los ciudadanos deportistas que utilizan estos servicios que se encuentran
dentro de espacios deportivos.

/
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Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regi6n 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext, 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.



RENOVAMOS PARA CRECER

%% SOLIDARIDAD

GOBIERNO MUNICIPAL - 2021 - 2024

% DEPORTE

INSTITUTO DEL DEPORTE
? DEL MUNICIPIO DE SOLIDARIDAD

(f_"&‘n - GOBIERNG MUNICIPAL « 2021 - 2024

Actividad 22

MANTENIMIENTO EN PLOMERIA o AuENTo Dy

W.S,T\mm PEL DEPORTE
Direccién/Lugar o ubicacion de la Unidad: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab entre AV CONSEIERN s ¢
Hipocampo.
Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en plomeria e instalacién de 1 tasa sanitaria en bafios de
docau de hombres del campo 1 de beisbol que se encuentra debajo de las gradas a un costado de la cancha de
voleibol playero que se encuentra en la unidad deportiva Riviera Maya.
Material: 3 kilos de cemento blanco, 1 cuchara de albailil, sellador para azulejos
Fecha de realizacién: Del 24 de Febrero al 03 de Marzo del 2022
Poblacién beneficiada o Ntimero de participantes: 3501 personas
Descripcién de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa de mantenimiento del
Instituto del Deporte, realizo el debido mantenimiento y cambio de una taza sanitaria en los bafios de docau de
hombres del campo 1 de beisbol que se encuentra debajo de las gradas a un costado de la cancha de voleibol
playero que se encuentra en la unidad deportiva Riviera Maya.
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la realizacién del mantenimiento del cambio de gas
para el aire acondicionado que se encuentra dentro del domo de usos muiltiples COJUDEQ. Se concluyo el
trabajo y se realiz6 diversas pruebas con la finalidad de ver que no presente fallas en futuro. Con este tipo de
actividad. se pretende beneficiar a los ciudadanos deportistas que utilizan estos servicios que se encuentran
dentro de espacios deportivos.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva Riviera Maya beneficio
Del 24 de Febrero al 03 de Marzo del 2022, fueron 3277 de un rango de 6 afios a 60 afios y mds de edad. Por los
mantenimientos que se realizé en esta unidad deportiva denominada Riviera Maya.

Actividad 23
MANTENIMIENTO EN PINTURA

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab entre Av.
Universidades e Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento de pintura en banquetas de concretos que estdn
instaladas en los camellones que se encuentran en la unidad deportiva Riviera Maya.

Material: 1 cubeta de pintura en aceite de 20 litros color rojo, 1 cubeta de pintura en aceite de 20 litros color
amarillo, 1 litro de tiner y una brocha.

Fecha de realizacion: Del 03 de Marzo al 10 de Marzo del 2022

Poblacién beneficiada o Ntimero de participantes: 4283 personas

yy’

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.



% DEPORTE

*6‘ RENOVAMOS PARA CRECER
SYL

9

28 SOLIDARIDAD
6 k.,’“ ') DEL MUNIGIPIO DE SOLIDARIDAD

@f 40 GOBIERNO MUNICIPAL + 2021 - 2024 ) GOBIERNO MUNICIPAL + 2021 - 2024

Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa de mantenimiento del
Instituto del Deporte, realizo el debido mantenimiento en pintura en banquetas de concretos que estén
instaladas en los camellones que se encuentran en la unidad deportiva Riviera Maya.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la realizacién del mantenimiento en banquetas de
concretos que estdn instaladas en los camellones que se encuentran en la unidad deportiva Riviera Maya. Se concluyo
el trabajo y se realizé diversas pruebas con la finalidad de ver que no presente fallas en futuro. Con este tipo de
actividad. se pretende beneficiar a los ciudadanos deportistas que utilizan estas banquetas antes, durante y después de
practicar algin deporte dentro de estos espacios.

Evidencias:
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Actividad 24

MANTENIMIENTO EN INSTALACION
Direccion/Lugar o ubicaciéon de la Unidad: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab entre Av.
Universidades e Hipocampo.
Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en instalacién de una armella de alto soporte para la
colocacién de un costal de boxeo en poste de canasta de basquetbol que estdn en las instalaciones que se
encuentran en la unidad deportiva Riviera Maya.
Material: 1 taladro, 1 extension,1 armella.
Fecha de realizacion: Del 03 de Marzo al 10 de Marzo del 2022Poblacién beneficiada o Nimero de
participantes: 4283 personas

/ Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa de mantenimiento del
Instituto del Deporte, realizo el debido mantenimiento en instalacién de una armella de alto soporte para la
colocacién de un costal de boxeo en poste de canasta de basquetbol que estdn en las instalaciones que se
encuentran en la unidad deportiva Riviera Maya.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la realizacion del mantenimiento en instalacion
de una armella de alto soporte para la colocacién de un costal de boxeo en poste de canasta de basquetbol
que estén en las instalaciones que se encuentran en la unidad deportiva Riviera Maya. Se concluyo el trabajo
y se realizé diversas pruebas con la finalidad de ver que no presente fallas en futuro. Con este tipo de
actividad se beneficiard a los ciudadanos deportistas que utilizan esta instalacién para poder colocar su
equipo de boxeo sin dafiarlo, dentro de estos espacios deportivos.

Evidencias:

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Actividad 25
MANTENIMIENTO EN FONTANERIA

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab entre Av.
Universidades e Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en desagua de las fosas sépticas que se encuentran
dentro de las instalaciones de la unidad deportiva Riviera Maya.

Material: 1 Pipa de aguas residuales.

Fecha de realizacion: Del 03 de Marzo al 10 de Marzo del 2022

Poblacién beneficiada o Nimero de participantes: 4283 personas

Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
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Descripcién de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa de mantenimiento del
Instituto del Deporte, realizo el debido mantenimiento en desagua de las fosas sépticas que se encuentran
dentro de las instalaciones de la unidad deportiva Riviera Maya con el apoyo con personal externo de las
pipas de aguas residuales.
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la realizacién del mantenimiento en el desagua
de las fosas sépticas que se encuentran dentro de las instalaciones de la unidad deportiva Riviera Maya. Se
concluyo el trabajo y se realiz6 diversas pruebas con la finalidad de ver que no presente fallas en futuro.
Con este tipo de actividad se beneficiard a los ciudadanos deportistas que utilizan los bafios que estén dentro
de instalaciones antes, durante y después de cada deporte que practlcan.

Evidencias

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GEN ERAL

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva Riviera Maya beneficio
Del 03 de Marzo al 10 de Marzo del 2022, fueron 3885 de un rango de 6 afios a 60 afios y més de edad. Por
los mantenimientos que se realizé en esta unidad deportiva denominada Riviera Maya.

(/

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 26
MANTENIMIENTO EN ELECTRICIDAD

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab entre Av.
Universidades e Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento y verificacién del interruptor de la bomba de llenado
que funge como control remoto para que la bombeada suba de agua sin ser manual. El cual se encuentra
dentro de las instalaciones de la unidad deportiva Riviera Maya.

Material: 1 cinta negra para cable eléctrico, pinzas e interruptor.

Fecha de realizaciéon: Del 10 de marzo al 17 de marzo del 2022

Poblacién beneficiada o Nimero de participantes: 3169 personas

Descripcién de la Actividad/Evento:El personal adscrito a la coordinacién operativa de mantenimiento del
Instituto del Deporte, realizo el debido mantenimiento y verificacién del interruptor de la bomba de llenado
que funge como control remoto para que la bombeada suba de agua sin ser manual. El cual se encuentra
dentro de las instalaciones de la unidad deportiva Riviera Maya.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la realizacién del mantenimiento y verificacion
del interruptor de la bomba de llenado que funge como control remoto para que la bombeada suba de agua
sin ser manual. El cual se encuentra dentro de las instalaciones de la unidad deportiva Riviera Maya. Se
concluyo el trabajo y se realizé diversas pruebas con la finalidad de ver que no presente fallas en futuro.
Con este tipo de actividad se beneficiaré a los ciudadanos deportistas que utilizan los bafios que estdn dentro
de instalaciones antes, durante y después de cada ejercicio deportivo que pracuquen

Evidencias: :

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUYO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva Riviera Maya
beneficio Del 10 de marzo al 17 de marzo del 2022, fueron 2723 de un rango dg;f@* Ff :

o ﬁb 0

més de edad. Por los mantenimientos que se realizé en esta unidad deportivg
Maya.

Actividad 27
H. AYUNTAMIENTO DE

MANTENIMIENTO EN PLOMERIA L SouoaRaD

- . . . DIRECCION GENERAL
Direccién/Lugar o ubicacion de la Unidad: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab entre Av.

Universidades e Hipocampo

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en plomeria e instalacién de nueva tuberia de PVC para
bomba de agua que se encuentra debajo de las gradas del campo 3 de softbol. El cual se encuentra dentro de
las instalaciones de la unidad deportiva Riviera Maya.

Material: 1 pegamento para PVC, 1 cinta negra para cable eléctrico, pinzas y segueta.

Fecha de realizacion: Del 17 de marzo al 24 de marzo del 2022

Poblacién beneficiada o Nimero de participantes: 4278 personas

Descripcién de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa de mantenimiento del
Instituto del Deporte, realizo el debido mantenimiento en plomeria e instalacién de nueva tuberfa de PVC
para bomba de agua que se encuentra debajo de las gradas del campo 3 de softbol. El cual se encuentra
dentro de las instalaciones de la unidad deportiva Riviera Maya.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la realizacién del mantenimiento y en plomeria
e instalacién de nueva tuberfa de PVC para bomba de agua que se encuentra debajo de las gradas del campo
3 de softbol. El cual se encuentra dentro de las instalaciones de la unidad deportiva Riviera Maya. Se realiz6
diversas pruebas con la finalidad de ver que no presente fallas en futuro. Con este tipo de actividad se
beneficiard a los ciudadanos deportistas que utilizan los bafios que estdn dentro de instalaciones antes,

durante/y después de cada ej ercicio deportivo que practiquen.
V/
{

/’
/ Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD

13
INSTITUTO DEL DEPORTE

Actividad 28 DIRECCION GENERAL
MANTENIMIENTO EN ELECTRICIDAD

Direccion/Lugar o ubicacion de la Unidad: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab entre Av.
Universidades e Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en electricidad en fuente de poder que se encuentra
entre ubicada entre la cancha de bdsquetbol y el domo principal el cual se encuentra dentro de las
instalaciones de la unidad deportiva Riviera Maya.

Material: 1 cinta negra para cable eléctrico, pinzas y break.

Fecha de realizacién: Del 17 de marzo al 24 de marzo del 2022

Poblacién beneficiada o Niimero de participantes: 4278 personas

Descripcién de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa de mantenimiento del
Instituto del Deporte, realizo el debido mantenimiento en electricidad en fuente de poder que se encuentra
entre ubicada entre la cancha de bésquetbol y el domo principal el cual se encuentra dentro de las
instalaciones de la unidad deportiva Riviera Maya.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la realizacién del mantenimiento en electricidad
en fuente de poder que se encuentra entre ubicada entre la cancha de basquetbol y el domo principal el cual
se encuentra dentro de las instalaciones de la unidad deportiva Riviera Maya. Se realizé diversas pruebas con
la finalidad de ver que no presente fallas en futuro. Con este tipo de actividad se beneficiard a los
ciudadanos deportistas que utilizan los estos corredores con alumbrado que estdn dentro de instalaciones
antes, durante y después de cada ejercicio deportivo que practiquen.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.




‘\(’“G)‘; RENOVAMOS PARA CRECER ( DEPO RTE
@,

6‘\ :§ SOLIDARIDAD 7 e NSTITUTO DELDEPORTE
) l/ {9‘@ GOBIERNO MUNICIPAL - 2021 - 2024 GOBIERNO MUNICIPAL + 2021 - 2024

Evidencias:

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva Riviera Maya beneficio
Del 17 de marzo al 24 de marzo del 2022, fueron 3565 de un rango de 6 afios a 60 afios y mds de edad. Por
los mantenimientos que se realiz6 en esta unidad deportiva denominada Riviera Maya.

Actividad 29
MANTENIMIENTO EN TUBERIAS

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab entre Av.

Universidades e Hipocampo.

Nombre de la Actividad o Evento: Mantenimiento en y reparacién en lenas de tuberfas que alimentan las

regaderas de los bafios de la alberca olimpica encuentra dentro de las instalaciones de la unidad deportiva

Riviera Maya.

Material: 1 pegamento para pvc, 1 cinta de teflén, 1 navaja de segueta, un trabajo de tubo de l/z 1 regadera
, 1 paso de agua para regadera. =

Fecha de realizacién: Del 24 de marzo al 31 de marzo del 2022

Pob} ion beneficiada o Numero de participantes: 3196 personas

=
/ H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD

/” Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmiﬁggfﬁ'ﬁ Qumta na Roo;

Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail
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Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa de mantenimiento del
Instituto del Deporte, realizo el debido mantenimiento y reparacién en las de tuberias que alimentan las
regaderas de los bafios de la alberca olfmpica encuentra dentro de las instalaciones de la unidad deportiva
Riviera Maya.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la realizacién del mantenimiento y reparacién
en las de tuberfas que alimentan las regaderas de los bafios de la alberca olimpica encuentra dentro de las
instalaciones de la unidad deportiva Riviera Maya. Se realizé diversas pruebas con la finalidad de ver que no
presente fallas en futuro. Con este tipo de actividad se beneficiaré a los ciudadanos deportistas que utilizan
los bafios antes durante o después de sus practicas deportivas en tema sus calentamientos e ingresos a sus
actividades de natacion.

Evidencias: |

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIOARIDAD
9 ‘ INSTITUTO DEL DEFORTE

DIRECCION GENERAL

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva Riviera Maya beneficio
Del 24 de marzo al 31 de marzo del 2022, fueron 2679 de un rango de 6 afios a 60 afios y més de edad. Por
los mantenimientos que se realizé en esta unidad deportiva denominada Riviera Maya.

y

(_ =

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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UNIDAD DEPORTIVA K

“INGENIERO MARIO VILLANUEVA”

Actividad 30
MANTENIMIENTO DEBAJO DE LAS GRADA

= ':'4 i
H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

Direccion/Lugar o ubicacion de la Unidad Deportiva: Ubicada sobre Av. 10 entIRBCLION SENEBAL G onzalo
Guerrero

Nombre de la Actividad: mantenimiento visual de debajo de las gradas de la unidad deportiva Mario
Villanueva las que se encuentran a un costado de las oficinas generales de Inter Playa

Material: pintura, bolsas para basura, escobas, recogedores el uso del bugui

Fecha de realizacion: Del 17 al 20 de Enero del 2022

Poblacion beneficiada o Numero de participantes: 2400 personas

Descripcion de la Actividad: El personal adscrito a la coordinacién de infraestructura deportiva del Instituto
del Deporte, realizé el mantenimiento limpieza debajo de las gradas de la unidad deportiva Mario Villanueva
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se restaurd en pintura y se limpié el
drea que se encuentra bajo las gradas de la unidad deportiva, los resultados obtenidos después de la
rehabilitacién beneficio a los ciudadanos deportistas que juegan por esta unidad.

Evidencias:

Actividad 31
PINTURA DE LA OFICINA DE LA UNIDAD DEPORTIVA MARIO VILLANUEVA.

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad Deportiva: Ubicada sobre Av. 10 entre 32 Y 34 col. Gonzalo
Guerrero

Nombre de la Actividad: Pintura De La Oficina De La Unidad Deportiva Mario Villanueva.

Material: escalera, pintura, brochas de “2” pulgadas y rodillos

Fecha de realizacion: Del 17 al 20 de Enero del 2022

P 916/11 beneficiada o Ntiimero de participante: 2400 personas

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regi6n 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Dm&w&%se realizé la Pintura De La Oficina De
La Unidad Deportiva Mario Villanueva, los resultados obtenidos después Remodelacién De Area beneficio a
los ciudadanos deportistas que juegan por esta colonia.

Evidencias:

Actividad 32
REMODELACION DE AREA CROSSFIT EN LA UNIDAD DEPORTIVA MARIO VILLANUEVA

Direcciéon/Lugar o ubicacién de la Unidad Deportiva: Ubicada sobre Av. 10 entre 32 Y 34 col. Gonzalo
Guerrero

Nombre de la Actividad: Remodelacién De Area Crossfit En La Unidad Deportiva Mario Villanueva
Material: escalera, pintura, brochas de “2” pulgadas

Fecha de realizacién: Del 17 al 20 de Enero del 2022

Poblacién beneficiada o Niimero de participantes: 2400 personas

Descripcion de la Actividad: El personal adscrito a la coordinacién de infraestructura deportiva del Instituto
del Deporte, realizé la Remodelacion De Area Crossfit En La Unidad Deportiva Mario Villanueva

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realizé la Remodelacion De Area
Crossfit En La Unidad Deportiva Mario Villanueva, los resultados obtenidos después Remodelacién De Area
Crossfit En La Unidad Deportiva Mario Villanueva beneficio a los ciudadanos deportistas que juegan por esta
colonia.

Evidencias:

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacion Solidarense que la unidad deportiva Mario Villanueva
beneficio del 17 al 20 de Enero del 2022 del presente afio, fueron 2500 de un rango de 6 afios a 60 aflos y mds
de edad. Por los mantenimientos realizados en las unidades deportivas del instituto del deporte de Solidaridad
de Q. Roo

Actividad 33
REPARACION DE BOMBA HIDROMANTICA

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad Deportiva: Ubicada sobre Av. 10 entre 32 Y 34 col. Gonzalo
Guerrero

Nombre de la Actividad: Reparacién de bomba hidromdntica en la unidad deportiva Mario Villanueva
Material: cable, bomba de agua, herramientas en general

Fecha de realizacién: El 26 de enero del 2022

Poblacion beneficiada o Ntiimero de participante: 1255 personas

Descripcion de la Actividad: El personal adscrito a la coordinacién de infraestructura deportiva del Instituto
del Deporte, realiz6 la Reparacién de bomba hidroméntica en la unidad deportiva Mario Villanueva
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realizé la Reparacion de bomba
hidroméntica en la unidad deportiva Mario Villanueva, los resultados obtenidos después Reparacion De Area
beneficio a los ciudadanos deportistas que juegan por esta unidad.

Evidencias: -

# St 7 Koo 3 = _
Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la beneficio el 26 de enero del 2022 del
presente afio, Pintura De La Oficina De La Unidad Deportiva Mario Villanueva fueron 1255 de un rango de 6
afios a 60 afios y mds de edad. Por los mantenimientos realizados en las unidades deportivas del instituto del
deporte de Solidaridad de Q. Roo

Actividad 34
REPARACION E INSTALACION DE WC

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad Deportiva: Ubicada sobre Av. 10 entre 32 Y 34 col. Gonzalo
Guerrero

Nombre de la Actividad: Reparacion e instalacién de we en los bafios puiblicos de la unidad deportiva Mario
Villanueva

Material: 3 sanitarios accesorios de instalacién lavabo, herramientas en general

Fecha de realizacion: El 8 de febrero del 2022

Poblacion beneficiada o Niimero de participante: 2510 personas

Descripcion de la Actividad: El personal adscrito a la coordinacion de infraestructura deportiva del Instituto
del Deporte, realizé reparacién e instalacion de wc en los bafios puiblicos de la unidad deportiva Mario
Villanueva

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realiz6 la Reparacion e instalacion
de wc en los bafios publicos de la unidad deportiva Mario Villanueva, los resultados obtenidos después
Reparacion De Area beneficio a los ciudadanos deportistas que juegan por esta unidad.

T
H. AYUNTAMIENTO DE
BOLIDARIDAD
INGTITUTO DEL DEPORTE

Dumccmn GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c. p77725 Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la Reparacién e instalacion de we en los bafios
publicos de la unidad deportiva Mario Villanueva el 8 de febrero del 2022 del presente afio, fueron 2510 de un
rango de 6 afios a 60 afios y mas de edad. Por los mantenimientos realizados en las unidades deportivas del
instituto del deporte de Solidaridad de Q. Roo.

UNIDAD DEPORTIVA POLI FORUM

Actividad 35
Instalacién Del Arco Sanitario En La Unidad Deportiva Poli forum

H. AYUNTAMIENTO D&
BOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad Deportiva: Ubicada sobre Av. Judrez entrepiRicyidn Gmadrdriido
Nombre de la Actividad: Instalacién Del Arco Sanitario En La Unidad Deportiva Poli férum

Material: Pvc, Herramientas en general, pegamento

Fecha de realizacion: 20 y 21 de enero del 2022

Poblacién beneficiada o Niimero de participantes: 4000 personas

Descripcion de la Actividad: El personal adscrito a la coordinacion de infraestructura deportiva del Instituto
del Deporte, realizo la Instalacion Del Arco Sanitario En La Unidad Deportiva Poli {6rum

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realizé la Instalacién Del Arco
Sanitario En La Unidad Deportiva Poli férum, los resultados obtenidos después la instalacién a la entrada de la
unidad deportiva en beneficio a los ciudadanos deportistas que juegan por esta colonia.

Evidencias:
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva puerto aventuras beneficio
del 20 y 21 de enero del presente afio, fueron 4000 de un rango de 6 afios a 60 afios y mds de edad. Por los
mantenimientos realizados en las unidades deportivas del instituto del deporte de Solidaridad de Q. Roo.

Actividad 36
REPARACION DE SISTEMA DE HIDROMANTICO UNIDAD POLI FORUM

Poli féorum: Ubicada en Av. Judrez entre 105 y 115 de la Colonia Ejidal

Actividad: Reparacién de sistema de hidromdntico unidad poli férum

Material: tubo pvc, pegamento pvc, interruptor cinta teflon

Fecha de realizacién: del 4 al 5 de Marzo del 2022

Poblacion beneficiada: 4000 personas

Descripcion de la Actividad: El personal adscrito a la coordinacién de infraestructura deportiva del Instituto
del Deporte, realizé la Reparacién de sistema de hidroméntico unidad poli férum, ubicada debajo de las gradas
cancha de basquetbol techada.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se realizé la Reparacion de sistema de hidroméntico de la
bomba de agua de los bafios piiblicos obteniendo mejoras en el servicio prestado al piiblico en general.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel, Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva poli férum beneficio del 4
al 5 de marzo del presente afio, fueron 5901 de un rango de 6 afios a 60 afios y més de edad. Por los
mantenimientos realizados en las unidades deportivas del instituto del deporte de Solidaridad de Q. Roo.

Actividad 37

REPARACION DE WC MARIO VILLANUEVA.
Mario Villanueva: Ubicada en av. 10 entre 32 y 34 col. Gonzalo guerrero
Actividad: Reparacién de WC Mario Villanueva.
Material: cuellos de cera, cemento blanco
Fecha de realizaciéon: El 9 de marzo del 2022
Poblacién beneficiada: 2500 personas
Descripcién de la Actividad: El personal adscrito a la coordinaci6n de infraestructura deportiva del Instituto
del Deporte, realizo la Reparacién de WC Mario Villanueva ubicado a un costado de la oficina general.
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se realizo la Reparacién de WC Mario Villanueva,
obteniendo como resultado un funcionamiento éptimo en dicho espacio.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense la Reparacién de WC Mario Villanueva. que 9 de
marzo del 2022 del presente afio, fueron 2569 de un rango de 6 afios a 60 afios y mds de edad. Por los
mantenimientos realizados en las unidades deportivas del instituto del deporte de Solidaridad de Q. Roo.

UNIDAD DEPORTIVA DE PUERTO AVENTURAS

Actividad 38
PINTURA Y RETIRO DE REJAS DE LA UNIDAD DEPORTIVA DE PUERTO AVENTURAS

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad Deportiva: Ubicada en calle Ciricote esquite av. Copte

Nombre de la Actividad: pintura y retiro de rejas de la unidad deportiva de puerto aventuras

Material: pintura, brochas, rodillos, herramientas en general, clavos

Fecha de realizacion: 17 al 22 de febrero del 2022

Poblacién beneficiada o Numero de participante: 4283 personas

Descripcion de la Actividad: El personal adscrito a la coordinacién de infraestructura deportiva del Instituto
del Deporte, realizé la pintura y retiro de rejas de la unidad deportiva de puerto aventuras

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se la pintura y retiro de rejas de la
unidad deportiva de puerto aventuras, los resultados obtenidos después Reparacién De Area beneficio a los

ciudadanos deportistas que juegan por esta unidad.
Evidencias:

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva Riviera maya beneficio del
17 al 22 de febrero del presente afio, fueron 4283 de un rango de 6 afios a 60 afios y mds de edad. Por los
mantenimientos realizados en las unidades deportivas del instituto del deporte de Solidaridad de Q. Roo.
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Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipacampo, Regidn 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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INSTALACION DE LAMPARAS UNIDAD PUERTO AVENTURAS CANCHA DE BASKETBALL

Puerto aventuras: Ubicada en fraccionamiento puerto maya

Actividad 2: Instalacién de lamparas unidad puerto aventuras cancha de basquetbol
Material: ldmparas led, cinta aislante, alambre galvanizado

Fecha de realizacion: El 7 y 8 de marzo del 2022

Poblacion beneficiada: 4619 personas

Descripcion de la Actividad: El personal adscrito a la coordinacion de infraestructura deportiva del Instituto
del Deporte, realizo la Instalacién de ldmparas unidad puerto aventuras cancha de basquetbol que se encuentra
dentro de dicha unidad.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: se realiz6 la Instalacion de ldmparas unidad puerto
aventuras cancha de basquetbol, obteniendo como resultado una iluminacién optima en todo el espacio
deportivo.

Evidencias:

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense Instalacién de ldmparas unidad puerto aventuras

cancha de basquetbol que 7 y 8 de marzo del 2022 del presente afio, fueron 4619 de un rango de 6 afios a

60afios y més de edad. Por los mantenimientos realizados en las unidades deportivas del instituto del deporte de
Solidaridad de Q. Roo
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Gran total de Personas beneficiadas por rango de edad por la en realizacion de mantenimientos en canchas y
mbos y mantenimientos en unidades deportivas del municipio realizados en la poblacién Solidarense en el

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipacampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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primer trimestre que compete del 01 de Enero al 31 de Marzo del presente afio fueron 74212 de un rango de 6
afios a 60 afios y més de edad. Por los mantenimientos realizados por el personal adscrito a la coordinacién de
infraestructura deportiva del Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad de Q. Roo.

3. ACTIVIDADES Y SERVICIOS PARA LA PRACTICA DEPORTIVA REALIZADOS. |
Unidad Administrativa: Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad,
Quintana Roo
Linea de acciéon PMD: 3. Organizar ferias deportivas
Periodo que se informa: Del 01 de Enero al 31 del mes Marzo del 2022

1.- Objetivo de Proyecto/Actividad: Organizar, realizar y coordinar, actividades, festivales deportivos y
recreativos a través de eventos publicos privados y sociales para el desarrollo integral de la ciudadania
Solidarense.

2.-Objetivo: Los festivales deportivos en tu colonia, visitas guiadas, las clases fitness, mega clases de cardio
baile, torneos de ajedrez, certificaciones, clases de hipertrofia y diferentes clases de géneros musicales son
actividades programados y organizados debido a la necesidad de tener a la poblacion activa fisica y
mentalmente, estos eventos se llevan a cabo en los diferentes espacios deportivos de las colonias y
fraccionamientos y unidades deportivas del municipio.

3.- Descripcion del Proyecto /Actividad: Actividad:

FESTIVAL DEPORTIVO EN TU COLONIA: Evento coordinado por el departamento de Fomento
Deportivo y Recreacién y realizado para llevarle a la comunidad exhibiciones de las academias deportivas
municipales, juegos, concurso e interaccién con los nifios, nifias y jovenes, asi como con toda la familia. En este
evento se beneficié a la cantidad de 113 habitantes de la ciudad.

MEGA CLASE FITNESS, con motivo de la fecha del dia del amor y la amistad se llevé a cabo la Mega Clase
Fitness con los instructores del programa Activate y Renuévate por Solidaridad, perteneciente a la coordinacion
de Fomento Deportivo y Recreacion, el evento se llevé a cabo el dia 19 de febrero de 2022 de 07:00 a 09:30 hrs.
La Mega clase se realiz6 en el Portal Maya y se integraron nifios, jovenes, mujeres y varones de la comunidad.
La poblacién beneficiada en este evento fue de 205 habitantes.

ACTIVATE, RENUEVATE POR SOLIDARIDAD, esta programa realiz6 955 actividades en este trimesre,
se activé para beneficio de la ciudadanfa, brinddndoles diferentes actividades para el ejercita miento fisico,
Cardio baile, hipertrofia muscular, Cardio salsa, bailes latinos, clases de bachata, danzon, y diferentes géneros
musicales, los cuales contaron con instructores calificados, pertenecientes a la coordinacién de Fomento
Deportivo y Recreacion, las actividades se llevaron a cabo de lunes a viernes en horarios de 07:00 a 09:00 hrs y
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/ Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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de 18:00 a 19:00 hrs. En diferentes domos y espacios deportivos de la comunidad, beneficiando a un total de
2928 habitantes de los diferentes sectores del municipio.

TORNEO DE AFILIACION SOLIDARIDAD 2022 DE AJEDREZ VALIDADO PARA RATING
NACIONAL: Incentivar la prictica deportiva y estratégica facilitando una sana convivencia, contribuyendo al
bienestar fisico y mental.

A través de este torneo se buscé sacar a los participantes que representaron a solidaridad en el torneo estatal de
Quintana Roo 2022. La participacién fue de 45 ajedrecistas de nuestro municipio.

TORNEO DE AJEDREZ GRAND PRIX:
Incentivar la practica deportiva y estratégica facilitando una sana convivencia, contribuyendo al bienestar fisico
y mental. La participacion solidarense fue de 70 participantes.

CERTIFICACION Y CAPACITACION CARDIO-BAILE:
Brindar herramientas bésicas que les permitan la actualizacién a los y las profesoras de esta rama para brindar
un mejor servicio a la poblacién Solidarense. Contando con la participacién de 62 instructoras.

VISITAS GUIADAS:
Se generd la invitacién a las instituciones de nivel bésico escolar con la participacién de nifios y jévenes, se

llevaron a cabo 2 visitas guiadas a las instalaciones de la unidad deportiva Riviera Maya con la finalidad de que
conozcan las diversas disciplinas y academias que se ofertan. La participacién total fue de 460 alumnos.

4.- Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos:

La coordinacién de Fomento Deportivo y Recreacién del Instituto del Deporte Municipal realizé El Festival
Deportivo en tu Colonia donde se foment6 el deporte a través de la exhibicién de las diferentes disciplinas de
las academias deportivas municipales, juegos, concursos e interacciones con los nifios, niflas y jévenes, asi
como con toda la familia. El Festival Deportivo en tu Colonia, se llev6 a cabo un solo dia, se llevo a cabo el
jueves 24 de marzo a las 17:00 hrs en el domo deportivo ubicado en la calle diagonal 85 de la colonia Ejidal. En
dicha actividad se realizaron 2 exhibiciones de las academias municipales los cuales fueron: Patinaje sobre
Ruedas y Tae Kwon Do de igual forma se conté con la participaci(’)n del club de Hockey Sobre Piso en el
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Mega Clase Fitness en la que participaron 205 personas de las cuales fueron 183 mujeres y 22 varones. El
evento tuvo sede en el Portal Maya de solidaridad el 19 de febrero de 2022, en un horario de 7:00 a 9:30 hrs, En
este evento los instructores del programa Activate y Renuévate x Solidaridad realizaron diferentes coreografias
con el fin de reactivar y fomentar la actividad dentro de la poblacion. En este evento participaron alrededor de
205 personas integradas por nifios, j6venes, mujeres y varones de la comunidad con la finalidad de promover el
deporte y la sana convivencia entre las familias.

Activate y Renuévate por Solidaridad, este programa realiz6 955 actividades en este trimestre, en cada
instalacién se realizan de 1 a 2 actividades diarias, haciendo un total de 23 clases por dia, el programa se realiz6
por 40 dias y en una instalacién se llevé a cabo solo 35 actividades en este trimestre haciendo el total de 955
actividades. Este evento se activé para beneficio de la ciudadanfa, brindédndoles diferentes actividades para el
ejercita miento fisico, Cardio baile, hipertrofia muscular, Cardio salsa, bailes latinos, clases de bachata, danzon,
y diferentes géneros musicales, los cuales contaron con instructores calificados, pertenecientes a la coordinacion
de Fomento Deportivo y Recreacién, las actividades se llevaron a cabo de lunes a viernes en horarios de 07:00 a
09:00 hrs y de 18:00 a 19:00 hrs. En diferentes domos y espacios deportivos de la comunidad, beneficiando a un
total de 2928 habitantes de los diferentes sectores del municipio.

Torneo de afiliacion Solidaridad 2022 de ajedrez:

Se realizé el torneo de ajedrez para sacar a los participantes que representaran al municipio de solidaridad en el
abierto estatal de Quintana Roo 2022, se llevaron acabd 5 rondas de 25 min por jugador para toda la partida.
Las categorias fueron infantiles sub-12 rama mixta y Libre, las rondas comenzaron a los 12:30hrs concluyendo
a las 17:00hrs

Torneo Gran Prix Playa del Carmen:
Se convocé al publico en general a participar en el torneo de ajedrez Gran Prix, buscando la prictica del juego y

desarrollar el razonamiento légico, creatividad, socializacion y espiritu de competitividad.

Las categorias se dividieron en Municipal y Circuito, donde a los ganadores del ler lugar s%)les dio un reloj de
ajedrez como premio, al segundo y tercer lugar juegos de ajedrez. '
El torneo inicio a las 12:00hrs concluyendo a las 16:00hrs

Certificacion y Capacitacion Cardio-Baile:
Se realizaron sesiones tedricas y practicas. " mmnm‘;a:: oF

Se convocé a un numero de alumnas de las distintas profesoras de cardio baile para h@,@aﬁﬁﬁ?ﬁ&g@m e muestra
en la cual asistieron 62 personas para poder llevar acabo esta actividad. DIRECCION GENE

El dltimo dia se concluyeron las actividades con la entrega de reconocimientos y certificaciones.

Visitas Guiadas Primaria:
Se llevaron a cabo 1 actividad de visita guiada con instituciones de educacién de nivel bésico a las instalaciones

de la unidad deportiva Riviera Maya, tales como: Escuela primaria José Vasconcelos T.M., Escuela primaria
Miguel Hidalgo y Costilla T.M, Escuela primaria Andrés Henestrosa T.M. y Escuela primaria Articulo Tercero
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(/ / ‘ Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solldarldad Quintana Roo;

Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas deportes@hotmall com.
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Constitucional T.M. En el cual se les proporciono el transporte‘m(!{&f% tmdﬂl deporte a los alumnos desde su
primaria a la unidad deportiva Riviera Maya.

Posteriormente se iniciaron con las clases muestras de: Luchas asociadas, taekwondo, halterofilia, box, judo,
softbol, natacién. Finalizando con la participaron de los alumnos en cada clase muestra en actividades
determinadas por los profesores.

Visitas Guiadas Secundaria:
Se convocaron a las instituciones de educacién de nivel basico a las instalaciones de la unidad deportiva Riviera

Maya, tales como: Escuela secundaria Técnica 37 René Efrain Fajardo Vézquez T.M y Escuela secundaria
Técnica 33 Vicente Guerrero T.M

En el cual se les proporciono el transporte del instituto del deporte a los alumnos desde su primaria a la unidad
deportiva Riviera Maya.

Posteriormente se iniciaron con las clases muestras de: Luchas asociadas, tackwondo, halterofilia, box, judo,
softbol, natacién. Finalizando con la participaron de los alumnos en cada clase muestra en actividades
determinadas por los profesores.

3.1 PARTICIPACION DE PERSONAS EN LOS EVENTOS DEPORTIVOS EN COLONIAS
Y FRACCIONAMIENTOS DEL MUNICIPIO.
Unidad Administrativa: Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad,
Quintana Roo
Linea de acciéon PMD: 3. Organizar ferias deportivas
Periodo que se informa: Del 01 de Enero al 31 del mes Marzo del 2022
Mision

Ser una coordinacién que organice, coordine y realice actividades en pro de la sociedad, brindéndole espacios
de sano esparcimiento y reunién familiar.

Vision
Que la coordinacién de Fomento Deportivo y Recreacién sea parte medular del crecimiento armonioso de la

sociedad solidarense, a través de sus actividades fomentar la participacién de la familia entera en sana

convivencia.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Objetivo
Organizar actividades deportivas, recreativas y populares direccionado a los nifios, Jévenes y a la comunidad en

general, como medio socializador que permita la integracién y participacién familiar de todos los Solidarenses.

Actividades Marzo 2022

Festival Deportivo en tu Colonia, fraccionamiento El Petén.
Final de los Juegos Interdependencias de Softbol.

Seguimiento de los Juegos Interdependencias de Voleibol.
Seguimiento de los Juegos Interdependencias de Futbol Répido.
Juegos Interclubes de Voleibol.

Liga Municipal de Voleibol Femenil, Varonil y Mixto.

Festival Master de Voleibol de Playa.

Programa Permanente Activate y Renuévate por Solidaridad.

Actividades Abril 2022

Festival Deportivo en tu Colonia, colonia Nicte Ha.

Final de los Juegos Interdependencias de Voleibol.
Seguimiento de los Juegos Interdependencias de Futbol Répido.
Juegos Interclubes de Voleibol.

Liga Municipal de Voleibol Femenil, Varonil y Mixto. N
Inicio de la Liga Municipal de Voleibol de Playa. H. A:g‘:fg:g{‘;‘:,;’ e
Programa Permanente Activate y Renuévate por Solidaridad.

INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Actividades Mayo 2022

Festival Deportivo en tu Colonia, El Sauce.

Final de los Juegos Interdependencias de Futbol Rapido.

Juegos Interclubes de Voleibol.

Final de la Liga Municipal de Voleibol Femenil, Varonil y Mixto.
Continuidad de la Liga Municipal de Voleibol de Playa.
Programa Permanente Activate y Renuévate por Solidaridad.
Clase Masiva de Cardio Baile “Dia de la Madres”.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividades Junio 2022

Festival Deportivo en tu Colonia, Bosques de Cristo Rey.
Festival Deportivo en tu Colonia, de Puerto Aventuras.

Final de la Liga Interclubes de Voleibol.

Final de la Liga Municipal de Voleibol de Playa.

Programa Permanente Activate y Renuévate por Solidaridad.

Actividades Julio 2022

Actividades Agosto 2022

Festival Deportivo en tu Colonia, Colonia Bellavista.

Festival Deportivo, Urbano y Cultural, Colonia 28 de Julio.

Inicio de la Liga Municipal de Voleibol de Playa.

Inicio de los Juegos Interdependencias de Softbol.

Inicio de los Juegos Interdependencias de Voleibol.

Inicio de los Juegos Interdependencias de Futbol Répido.

Inicio de los Juegos Interdependencias de Baloncesto.

Inicio de la Liga Municipal de Voleibol Femenil, Varonil y Mixto.
Programa Permanente Activate y Renuévate por Solidaridad.
Clase Masiva Activate, Renuévate por Solidaridad.

H. AYUNT.AMI!LN'I‘O DE
SOLIDARIDAD

Festival Deportivo en tu Colonia, Villas del Sol. \NSTITUTO DEL DEPORTE

Curso de Verano Baaxlo’ob Paalalo’ob. DIRECCION GENERAL
Torneo Relampago Interclubes de Voleibol.

Continuidad de la Liga Municipal de Voleibol de Playa.

Seguimiento de los Juegos Interdependencias de Softbol.

Seguimiento de los Juegos Interdependencias de Voleibol.

Seguimiento de los Juegos Interdependencias de Futbol Répido.

Seguimiento de los Juegos Interdependencias de Baloncesto.

Juegos Interclubes de Voleibol.

Liga Municipal de Voleibol Femenil, Varonil y Mixto.

Programa Permanente Activate y Renuévate por Solidaridad.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;

Tel. Oficina: {984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividades Septiembre 2022

Actividades Octubre 2022

Festival Deportivo en tu Colonia, Villas del Sol.

Clausura del Curso de verano Baaxlo’ob Paalalo’ob.

Juegos Nacionales Populares etapa municipal.

Programa Permanente Activate y Renuévate por Solidaridad.
Clase Masiva de Cardio Baile Independencia 2022.
Continuidad de la Liga Municipal de Voleibol de Playa.
Seguimiento de los Juegos Interdependencias de Softbol.
Seguimiento de los Juegos Interdependencias de Voleibol.
Seguimiento de los Juegos Interdependencias de Futbol Répido.
Seguimiento de los Juegos Interdependencias de Baloncesto.
Juegos Interclubes de Voleibol.

Liga Municipal de Voleibol Femenil, Varonil y Mixto.

Festival Deportivo en tu Colonia, colonia Ejidal. i o
Inicio Torneo Interclubes de Voleibol. D;'ETE%‘&%‘;‘EEE;‘E:;L

Continuidad de la Liga Municipal de Voleibol de Playa.

Final de los Juegos Interdependencias de Softbol.

Seguimiento de los Juegos Interdependencias de Voleibol.

Seguimiento de los Juegos Interdependencias de Futbol Répido.
Seguimiento de los Juegos Interdependencias de Baloncesto

Liga Municipal de Voleibol Femenil, Varonil y Mixto.

Programa Permanente Activate y Renuévate por Solidaridad.

Clase Masiva de Cardio Baile de la No Violencia en Contra de la Mujer.
Clase Masiva de Cardio Baile Halloween 2022.

Actividades Noviembre2022

Festival Deportivo en tu Colonia, colonia Bellavista.
Continuidad del Torneo Interclubes de Voleibol.

Final de la Liga Municipal de Voleibol de Playa.

Final de los Juegos Interdependencias de Voleibol.
Seguimiento de los Juegos Interdependencias de Futbol Répido.
Final de los Juegos Interdependencias de Baloncesto.

Liga Municipal de Voleibol Femenil, Varonil y Mixto.
Programa Permanente Activate y Renuévate por Solidaridad.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;

Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividades Diciembre2022

Festival Deportivo en tu Colonia, Fraccionamiento las Flores.

Final del Torneo Interclubes de Voleibol.

Final de los Juegos Interdependencias de Futbol Répido.

Final de la Liga Municipal de Voleibol Femenil, Varonil y Mixto.
° Programa Permanente Activate y Renuévate por Solidaridad.

Clase Masiva Cardio Baile Na

e @ o o

H. AYUNTAMIENTO DE

Activ’:dad 1 msﬂ:[_?:g’;::[r;’okfﬁ
FESTIVAL DEPORTIVO EN TU COLONIA DIRECCION GENERAL

Direccién/Lugar o ubicacién: Domo deportivo ubicado en la Diagonal 85 colonia Ejido Playa del Carmen.
Nombre de la Actividad o Evento: FESTIVAL DEPORTIVO EN TU COLONIA.

Material: se utilizaron bocinas, micréfono, material deportivo para los concursos y juegos, premios.
Fecha de realizacion: 24 de marzo del 2022

Poblacion beneficiada o Nimero de participantes: 113 personas

Descripcién de la Actividad/Evento: Se llev a cabo el festival deportivo en tu colonia donde se foment6 el
deporte a través de la exhibicién de las diferentes disciplinas de las escuelas deportivas municipales, jucgos,
concursos e interacciones con los nifios, nifias y jévenes, asi como con toda la familia. Cabe resaltar que se
realizan debido a la gran demanda y la gran participacién que se tiene por parte de la comunidad Solidarense.
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: En dicha actividad se realizaron 2 exhibiciones de las
academias municipales los cuales fueron: Patinaje sobre Ruedas y Tae Kwon Do, de igual forma se conté con
la participacién del club de Hockey Sobre Piso, en el programa también se realizaron diversos concursos y
juegos con el piblico asistente. La cantidad de participantes entre nifios y nifias y de la poblacion Solidarense
fueron un total de 113.

Evidencias:

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: La poblacién participante del festival deportivo en tu colonia beneficiada fueron 113
personas de un rango de 06 afios a 59 afios y més de edad. La poblacién en su mayoria fueron habitantes de la
colonia Ejido Playa del Carmen.

Actividad 2
MEGA CLASE FITNESS

Direccién o ubicacion: Av. Benito Judrez con zona federal maritima. Portal Maya.
Actividad 2: MEGA CLASE FITNESS Dia del Amor y la Amistad

Material: se utilizaron bocinas y micréfonos. N
Fecha de realizacion: 19 de febrero de 2022 H. AYUNTAMIENTO DE

SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Poblacién beneficiada: Se benefici6 a 205 personas aproximadamente entre las cuales fueron 183 mujeres y 22
varones donde se encuentran nifios, jévenes, mujeres y varones de la comunidad.

Descripcién de la Actividad: la Mega clase fitness del programa Activate Y Renuévate X Solidaridad.
Coordinado por el departamento de Fomento Deportivo y Recreacién en el cual participaron nifios, jovenes,
madres de familia, y poblacién de la comunidad, en el cual a través de los instructores del programa realizaron
diferentes coreografias acordes a la musica.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos:

Se llevé a cabo la Mega clase fitness en la que se benefici6 a 205 personas entre las cuales fueron 183 mujeres y
22 varones.

Evidencias:

MUEVETE, ACTIVATE
POR SOLIDARIDAD

3 sAaAno QMo
‘9 FEBRERO
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Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipacampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel, Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: La poblacién participante de la Mega Clase Fitnes beneficiada fueron de 205 personas
de un rango de 06 afios a 59 afios y mds de edad. Los participantes fueron habitantes de las diferentes colonias y
fraccionamientos del municipio.

ACTIVATE Y RENUEVATE POR SOLIDARIDAD
Actividad 3 al 43

Direccién o ubicacion: se imparte en la Unidad Deportiva Mario Villanueva ubicada en la Ay,.l@morte col.
Gonzalo Guerrero. Urg o
Actividad 3: CLASE CARDIO SALSA. Esta actividad se realizé durante 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacién: Del 01 de enero al 31 de marzo del 2022. .
Poblacién beneficiada: Se benefici6 a 148 personas. WSTITOYO DL DEPORTE
Descripeién de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia QIPYHIVIGFNERMntinud
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD. Estas actividades se llevan en los diferentes domos y parques de solidaridad y esté destinada
para la participaci6n de los nifios, jévenes, mujeres y varones de la comunidad.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de Cardio-salsa en la Unidad
Deportiva Mario Villanueva en la que se beneficié 148 personas de las cuales fueron 158 mujeres y 40 varones

de la comunidad.

Evidencias:

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio
fueron de 148 personas de un rango de 06 afios a 59 afios y mds de edad. Esto debido a la gran demanda de la
poblacién del municipio de solidaridad, dando asf paso para seguir fomentando este deporte.

Actividad 44 al 84

Direccién o ubicacion: se imparte en la col. El Tigrillo al sur del municipio de Solidaridad.
Actividad 4: CLASE CARDIO SALSA. Esta actividad se realizé por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacién: Del 01 de enero al 31 de marzo del 2022.

Poblacién beneficiada: Se benefici6 a 87 mujeres de la comunidad.

Descripcién de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continu6
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD. Estas actividades se llevan en los diferentes domos y parques de solidaridad y estd destinada
para la participacién de los nifios, jévenes, mujeres y varones de la comunidad.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de cardio-salsa en la colonia
residencial El Tigrillo los dias martes y jueves en un horario de 17:00 a 18:00 hrs.

Se llevé a cabo la clase de cardio-salsa en la que se beneficié a 87 mujeres.

Evidencias:

Ceeiidl
H. AYURTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INBTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Domicilio; Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio
fueron de 87 personas de un rango de 06 afios a 59 afios y mds de edad. Esto debido a la gran demanda de la
poblacién del municipio de solidaridad, dando asf paso para seguir fomentando este deporte.

Actividad 85 al 125

Direccién o ubicacion: se imparte en la col Nueva Creacion.

Actividad 5: CLASE CARDIO SALSA. Esta actividad se realizé por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacién: Del 01 de enero al 31 de marzo del 2022.

Poblacion beneficiada: Se beneficié a 77 personas.

Descripcién de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continué
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD. Estas actividades se llevan en los diferentes domos y parques de solidaridad y estd destinada
para la participacién de los nifios, jévenes, mujeres y varones de la comunidad.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de cardio-salsa en la colonia Nueva
Creacion los dias martes y jueves en un horario de 20:30 a 22:00 hrs.

Se 1levé a cabo la clase de cardio-salsa en la que se beneficié a 77 personas de las cuales son 65 mujeres y 32
varones.

Evidencias

H. AYURTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD

INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio
fueron de 77 personas de un rango de 06 afios a 59 afios y més de edad. Esto debido a la gran demanda de la
poblacién del municipio de solidaridad, dando asf paso para seguir fomentando este deporte.

Actividad 126 al 166

Direccién o ubicacién: se imparte en el domo principal del frace. Villamar 1 ubicado en bulevar Mision
Villamar.

Actividad 6: CLASE FITNESS. Esta actividad se realizé por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacién: Del 01 de enero al 31 de marzo del 2022.

Poblacién beneficiada: Se beneficié a 157 personas.

Descripcion de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continud
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD. Estas actividades se llevan a cabo para la participacién de los nifios, jovenes, mujeres y
varones de la comunidad.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llev6 a cabo la clase de fitness en el domo de Villamar 1
de lunes a viernes en un horario de 7:30 a 8:30 am con el instructor a cargo Gabriela Valero Mufioz y de 19:30 a
21:00 pm con el instructor a cargo Franklin Concepcién Pérez. Las clases estdn integradas por nifios, jovenes,
mujeres y varones de la comunidad.

Se llevé a cabo la clase de fitness en la que se beneficié a 157 personas de las cuales son 266 mujeres y 41
varones.

Evidencias:

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext, 10147; Correo electrénico: fi nanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio
fueron de 157 personas de un rango de 06 afios a 59 afios y més de edad. Esto debido a la gran demanda de la
poblacién del municipio de solidaridad, dando asf paso para seguir fomentando este deporte.

Actividad 167 al 207

Direccion o ubicacién: se imparte en el domo del Fracc. Misién de las Flores en Av del Paraiso con Av. Lilis.
Actividad 8: CLASE FITNESS. Esta actividad se realiz6 por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacion: Del 01 al 31 de marzo del 2022..

Poblacion beneficiada: Se beneficié a 187 personas.

Descripcién de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continué
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD, se llevan a cabo las clases de manera regular programados por semana, de lunes a viernes a
partir de las 6:00 hasta las 21:00 hrs. Las clases se imparten en los distintos domos y parques de la comunidad
y deben estar integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, jovenes, mujeres y varones dela

comunidad. El programa dio inicio la semana del 14 de febrero, teniendo hasta el momento son 6 semanas en
las que se llevan impartiendo las clases.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de fitness en el domo fracc. Mision
de las Flores de lunes a viernes en un horario de 7:30 A 8:30 am y de 8:30 a 9:30 am con la instructora Yedith
Annahi Leyva Garcia y de 18:00 A 19:00 pm con la instructora Alma Trinidad Arceo.
Las clases est4n integradas por nifios, j6venes, mujeres y varones de la comunidad.
Evidencias:

< «;'-"“
H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
y. Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio
fueron de 187 personas de un rango de 06 afios a 59 afios y mds de edad. Esto debido a la gran demanda de la
poblacién del municipio de solidaridad, dando asf paso para seguir fomentando este deporte.

Actividad 208 al 248

Direccién o ubicacién: se imparte en la palapa del Fracc. Misién de las Flores ubicada junto a la CuasiParroqui
San Judas Tadeo en Av. Lilis con Av. Constituyentes.

Actividad 9: CLASE FITNESS. Esta actividad se realiz6 por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacién: Del 01 de enero al 31 de marzo del 2022.

Poblacién beneficiada: Se beneficio a 174 personas.

Descripcién de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continud
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD, se llevan a cabo las clases de manera regular programados por semana, de lunes a viernes a
partir de las 6:00 hasta las 21:00 hrs. Las clases se imparten en los distintos domos y parques de la comunidad

y deben estar integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, jévenes, mujeres y varones de la
comunidad. El programa dio inicio la semana del 14 de febrero, teniendo hasta el momento son 6 semanas en
las que se llevan impartiendo las clases.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de fitness en la palapa del fracc.
Misién de las Flores de lunes a viernes en un horario de 18:30 a 19:30 pm con la instructora Annahi Leyva
Garcia. Las clases estan integradas por nifios, jévenes, mujeres y varones de la comunidad.

Evidencias:

3
H. AYUNTAMIENTO DE
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Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio
fueron de 174 personas de un rango de 06 afios a 59 afios y més de edad. Esto debido a la gran demanda de la
poblacién del municipio de solidaridad, dando asf paso para seguir fomentando este deporte.

Actividad 249 al 289

Direccién o ubicacién: se imparte en el domo de la col. Zazil-Ha ubicado en la c¢. 25 Av. Norte con c. 44
Norte.

Actividad 10: CLASE DE FITNESS Esta actividad se realiz6 por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacion: Del 01 al 31 de marzo del 2022.

Poblacién beneficiada: Se benefici6 a 108 personas.

Descripcion de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continud
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD, se llevan a cabo las clases de manera regular programados por semana, de lunes a viernes a
partir de las 6:00 hasta las 21:00 hrs. Las clases se imparten en los distintos domos y parques de la comunidad y
deben estar integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, jOvenes, mujeres y varones de la
comunidad. El programa dio inicio la semana del 14 de febrero, teniendo hasta el momento son 6 semanas en
las que se llevan impartiendo las clases.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Sc llevé a cabo la clase de fitness en el domo de la col.
Zazil-Ha de lunes y miércoles en un horatio de 20:00 a 21:00 pm y los dias martes, jueves y viernes de 20:30 a
21:30 pm con la instructora de Alma Trinidad Arceo. Las clases estdn integradas por nifios, jévenes, mujeres y
varones de la comunidad.

Evidencias:

et
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Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.



35 ~ DEPORTE

SR)L% RENOVAMOS PARA CRECER 4

E'—‘\-!'t:'g SOLIDARIDAD B emmuropupiortt
) ’{:9" GOBIERNO MUNICIPAL + 2021 - 2024 (s s o

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio
fueron de 108 personas de un rango de 06 afios a 59 afios y més de edad. Esto debido a la gran demanda de la
poblacién del municipio de solidaridad, dando asf paso para seguir fomentando este deporte.

Actividad 290 al 330

Direccién o ubicacién: se imparte en el 2° parque del Fracc. Villas del Sol ubicado sobre la avenida CTM.
Actividad 11: CLASE DE FITNESS Esta actividad se realiz6 por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacién: Del 01 de enero al 31 de marzo del 2022.

Poblacién beneficiada: se beneficié a 78 personas. _

Descripcién de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continud
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD, se llevan a cabo las clases de manera regular programados por semana, de lunes a viernes a
partir de las 6:00 hasta las 21:00 hrs. Las clases se imparten en los distintos domos y parques de la comunidad
y deben estar integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, jévenes, mujeres y varones de la
comunidad. El programa dio inicio la semana del 14 de febrero, teniendo hasta el momento son 6 semanas en
las que se llevan impartiendo las clases.

Se beneficié a 13 mujeres donde se encuentran jévenes y mujeres de la comunidad.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de fitness en el 2* parque de la col.
Villas del Sol de lunes a viernes en un horario de 20:30 a 21:30 pm con la instructora responsable Lizbeth
Hernandez Palomares.

Las clases est4n integradas por nifios, j6venes, mujeres y varones de la comunidad.

Evidencias:

o
1. AYUNTAMIENTO DE
sgunAR[DA‘D

INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipacampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio
fueron de 78 personas de un rango de 06 afios a 59 afios y mds de edad. Esto debido a la gran demanda de la
poblacién del municipio de solidaridad, dando asf paso para seguir fomentando este deporte.

Actividad 331 al 371

Direccién o ubicacién: se imparte en el domo de la Col. Nicte-Ha ubicado en ¢. 15 norte con ¢. carpinteros.
Actividad 12: CLASE DE FITNESS Esta actividad se realizé por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacién: Del 01 de enero al 31 de marzo.

Poblacion beneficiada: Se beneficié a 130 personas

Descripcién de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continu6
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD, se llevan a cabo las clases de manera regular programados por semana, de lunes a viernes a
partir de las 6:00 hasta las 21:00 hrs. Las clases se imparten en los distintos domos y parques de la comunidad
y deben estar integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, jovenes, mujeres y varones dela
comunidad. El programa dio inicio la semana del 14 de febrero, teniendo hasta el momento son 6 semanas en
las que se llevan impartiendo las clases.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de fitness en el domo de la col.
Nicte- Ha de lunes a viernes en un horario de 8:30 a 9:30 am y 17:00 a 18:00 pm con la instructora responsable
Amadalina Castrejon Nieves.

Las clases estdn integradas por nifios, jovenes, mujeres y varones de la comunidad.

SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Domicilio; Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio fueron
de 130 personas de un rango de 06 afios a 59 afios y més de edad. Esto debido a la gran demanda de la poblacion del
municipio de solidaridad, dando asf paso para seguir fomentando este deporte.

Actividad 372 al 412

Direccién o ubicacién: se imparte en el domo del Fracc. Bosque Real ubicado en la c. Monte Daro.

Actividad 13: CLASE DE FITNESS. Esta actividad se realiz6 por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacién: Del 01 de enero al 31 de marzo.

Poblacion beneficiada: Se beneficié a 154 personas.

Descripcién de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continud
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD, se llevan a cabo las clases de manera regular programados por semana, de lunes a viernes a
partir de las 6:00 hasta las 21:00 hrs. Las clases se imparten en los distintos domos y parques de la comunidad
y deben estar integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, jévenes, mujeres y varones dela
comunidad. El programa dio inicio la semana del 14 de febrero, teniendo hasta el momento son 6 semanas en
las que se llevan impartiendo las clases.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de fitness en el domo del fracc.
Bosque Real de lunes a viernes en un horario de 7:30 a 8:50 am y de 18:10 a 19:30 pm con la instructora
responsable Michelle Dominguez Palafox.

Las clases estén integradas por nifios, jévenes, mujeres y varones de la comunidad.

Evidencias:

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, €.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com. .
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio fueron
de 148 personas de un rango de 06 afios a 59 afios y mds de edad. Esto debido a la gran demanda de la poblacion del
municipio de solidaridad, dando asi paso para seguir fomentando este deporte.

Actividad 413 al 453

Direccién o ubicacién: se imparte en el parque del Fracc. Galaxia 2 ubicado en la Av. Luis Donaldo Colosio
con Av. Chemuyil.

Actividad 14: CLASE DE FITNESS esta actividad se realiz6 por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacion: Del 01 de enero al 31 de marzo.

Poblacién beneficiada: Se beneficié a 146 mujeres de la comunidad.

Descripcién de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continué
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD, se llevan a cabo las clases de manera regular programados por semana, de Iunes a viernes a
partir de las 6:00 hasta las 21:00 hrs. Las clases se imparten en los distintos domos y parques de la comunidad y
deben estar integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, jovenes, mujeres y varones de la
comunidad. El programa dio inicio la semana del 14 de febrero, teniendo hasta el momento son 6 semanas en
las que se llevan impartiendo las clases.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de fitness en el parque del fracc.
Galaxia 2 de lunes a viernes en un horario de 7:30 a 8:30 am y de 20:00 a 21:00 hrs con la instructora
responsable Karla Solis Sanchez.

Las clases estén integradas por nifios, jévenes, mujeres y varones de la comunidad

Evidencias:

H. AYUNTAMIENTO D&
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio fueron
de 146 personas de un rango de 06 afios a 59 afios y més de edad. Esto debido a la gran demanda de la poblacién del
municipio de solidaridad, dando asi paso para seguir fomentando este deporte.

Actividad 454 al 494

Direccién o ubicacién: se imparte en el domo del Fracc. Mundo hébitat ubicado en Av de las Naciones con
Blvd. De las Américas.

Actividad 15: CLASE DE FITNESS. Esta actividad se realizé por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacion: Del 01 de enero al 31 de marzo.

Poblacién beneficiada: Se beneficié a 96 mujeres de la comunidad.

Descripcion de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continu6
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD, se llevan a cabo las clases de manera regular programados por semana, de lunes a viernes a
partir de las 6:00 hasta las 21:00 hrs. Las clases se imparten en los distintos domos y parques de la comunidad
y deben estar integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, jovenes, mujeres y varones de la
comunidad. El programa dio inicio la semana del 14 de febrero, teniendo hasta el momento son 6 semanas en
las que se llevan impartiendo las clases.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de fitness en el domo del fracc.
Mundo Hibitat de lunes a viernes en un horario de 18:00 a 19:00 pm con el instructor responsable Aglaed
Rosas Moreno.

Las clases estdn integradas por nifios, jovenes, mujeres y varones de la comunidad.

Evidencias:
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Domicilio; Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio fueron
de 96 personas de un rango de 06 afios a 59 afios y més de edad. Esto debido a la gran demanda de la poblacion del
municipio de solidaridad, dando asi paso para seguir fomentando este deporte.

Actividad 495 al 535

Direccién o ubicacién: se imparte en el domo del Fracc. Palmas 2 ubicado en Av. Flor de Ciruelo con ¢. Palma
Parasol.

Actividad 16: CLASE DE FITNESS. Esta actividad se realizé por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacion: Del 01 de enero al 31 de marzo.

Poblacién beneficiada: Se beneficio a 208 personas.

Descripcion de la Actividad: 4.- Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de
fitness en el domo del fracc. Palmas 2 de lunes a viernes en un horario de 6:00 a 8:00 am y de 19:20 a 20:20 pm
con el instructor Dante Monroy Velasco.

Las clases estdn integradas por nifios, jévenes, mujeres y varones de la comunidad.

Evidencias:

SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio fueron
de 208 personas de un rango de 06 afios a 59 afios y mds de edad. Esto debido a la gran demanda de la poblacién del
municipio de solidaridad, dando asi paso para seguir fomentando este deporte.

Actividad 536 al 576

Direccién o ubicacién: se imparte en el domo del Fracc. Palmas 1 ubicado en Blvd. Las Palmas con c.
Gavilanes.

Actividad 17: CLASE DE FITNESS. Esta actividad se realizé por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacién: Del 01 de enero al 31 de marzo.

Poblacién beneficiada: Se beneficié a 72 mujeres de la comunidad.

Descripcion de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continué
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD, se llevan a cabo las clases de manera regular programados por semana, de lunes a viernes a
partir de las 6:00 hasta las 21:00 hrs. Las clases se imparten en los distintos domos y parques de la comunidad y
deben estar integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, jévenes, mujeres y varones de la
comunidad. El programa dio inicio la semana del 14 de febrero, teniendo hasta el momento son 6 semanas en
las que se llevan impartiendo las clases.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de fitness en el domo del fracc.
Palmas 1 de lunes a viernes en los horarios de 7:30 a 8:30 am con la instructora Meyrit Montano Mendoza.

Las clases estdn integradas por nifios, jévenes, mujeres y varones de la comunidad.

Evidencias:

H. AYUNTAM]ENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

/ / Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, c.p. ?7725 Solidaridad, Quintana Roo;
Tel, Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio fueron
de personas 72 de un rango de 06 afios a 59 afios y més de edad. Esto debido a la gran demanda de la poblacién del
municipio de solidaridad, dando asi paso para seguir fomentando este deporte.

Actividad 577 al 617

Direccién o ubicacién: se imparte en la palapa del Fracc. Palmas 1 ubicada en Blvd.. las palmas con circuito
Avestruces.

Actividad 18: CLASE DE FITNESS. Esta actividad se realiz6 por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacion: Del 01 de enero al 31 de marzo.

Poblacién beneficiada: Se beneficié a 184 personas

Descripcién de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continu6
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD, se llevan a cabo las clases de manera regular programados por semana, de lunes a viernes a
partir de las 6:00 hasta las 21:00 hrs. Las clases se imparten en los distintos domos y parques dela comunidad y
deben estar integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, jévenes, mujeres y varones de la
comunidad. El programa dio inicio la semana del 14 de febrero, teniendo hasta el momento son 6 semanas en
las que se llevan impartiendo las clases.

4.- Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de fitness en la palapa del fracc.
Palmas lubicada en el parque de palmas 1 de lunes a viernes en horarios de 7:30 a 8:30 am y de 18:30 a 19:30
pm con la instructora Meyrit Montano Mendoza y X6chilt Mota.

Las clases estdn integradas por nifios, jévenes, mujeres y varones de la comunidad.

H. AYURTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD

INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Domicilio; Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio
fueron de personas 184 de un rango de 06 afios a 59 afios y mas de edad. Esto debido a la gran demanda de la
poblacién del municipio de solidaridad, dando asi paso para seguir fomentando este deporte

Actividad 618 al 658

Direccién o ubicacién: se imparte en la palapa del parque del Fracc. El Pedregal ubicado en c. 54 norte con c.
60 norte.

Actividad 17: CLASE DE FITNESS. Esta actividad se realiz6 por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacion: Del 01 de enero al 31 de marzo.

Poblacién beneficiada: Se beneficié a 128 mujeres de la comunidad.

Descripcion de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continud
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD, se llevan a cabo las clases de manera regular programados por semana, de lunes a viernes a
partir de las 6:00 hasta las 21:00 hrs. Las clases se imparten en los distintos domos y parques de la comunidad y
deben estar integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, jévenes, mujeres y varones de la
comunidad. El programa dio inicio la semana del 14 de febrero, teniendo hasta el momento son 6 semanas en
las que se llevan impartiendo las clases.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de fitness en la palapa del parque
del fracc. El Pedregal de lunes a viernes en un horario de 9:00 a 10:00 am.

Las clases estan integradas por nifios, jévenes, mujeres y varones de la comunidad.

Evidencias:

H. AYURTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio
fueron de personas 128 de un rango de 06 afios a 59 afios y més de edad. Esto debido a la gran demanda de la

poblacion del municipio de solidaridad, dando asf paso para seguir fomentando este deporte
/ ] Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
/

Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Direccién o ubicacién: se imparte en la palapa del parque del Fracc. Pescadores 2 ubicado en c. Pardillos 12
con av. De los Gansos.

Actividad 18: CLASE DE FITNESS. Esta actividad se realiz6 por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacién: Del 01 de enero al 31 de marzo.

Poblacién beneficiada: Se beneficié a 100 mujeres de la comunidad.

Descripcion de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continué
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD, se llevan a cabo las clases de manera regular programados por semana, de lunes a viernes a
partir de las 6:00 hasta las 21:00 hrs. Las clases se imparten en los distintos domos y parques de la comunidad
y deben estar integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, jévenes, mujeres y varones de la
comunidad. El programa dio inicio la semana del 14 de febrero, teniendo hasta el momento son 6 semanas en
las que se llevan impartiendo las clases.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de fitness en el parque del frace.
Pescadores 2 de lunes a viernes en un horario de 19:30 a 20:30 pm con el instructor Lizbeth Herndndez
Palomares.

Las clases estdn integradas por nifios, jévenes, mujeres y varones de la comunidad.

Evidencias:

H. AYURTAMIENTO DE
BOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio
fueron de personas 108 de un rango de 06 afios a 59 afios y mds de edad. Esto debido a la gran demanda de la

poblacién del municipio de solidaridad, dando asf paso para seguir fomentando este deporte

/ Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
/ Tel, Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 700 al 740

Direccion o ubicacién: se imparte en el domo del Fracc. Peten ubicado en Av Cancun con Av Xel-ha.
Actividad 19: CLASE DE FITNESS. Esta actividad se realiz6 por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacion: Del 01 de enero al 31de marzo.

Poblacion beneficiada: Se beneficié a 114 mujeres de la comunidad.

Descripcion de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continud
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD, se llevan a cabo las clases de manera regular programados por semana, de lunes a viernes a
partir de las 6:00 hasta las 21:00 hrs. Las clases se imparten en los distintos domos y parques de la comunidad
y deben estar integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, jovenes, mujeres y varones de la
comunidad. El programa dio inicio la semana del 14 de febrero, teniendo hasta el momento son 6 semanas en
las que se llevan impartiendo las clases.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de fitness en el domo del fracc.
Peten de lunes a viernes en un horario de 9:00 a 10:00 am con la instructora responsable Aglaed Rosas Moreno.
Las clases estan integradas por nifios, jévenes, mujeres y varones de la comunidad.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio
fueron de personas 114 de un rango de 06 afios a 59 afios y mds de edad. Esto debido a la gran demanda de la
poblacién del municipio de solidaridad, dando asi paso para seguir fomentando este deporte

/

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext, 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 741 al 781

Direccién o ubicacion: se imparte en la Unidad Deportiva Playa del Carmen (Poliforum) ubicado en Av.
Juédrez entre calles 105 y 115 de la Colonia Ejido Playa del Carmen.

Actividad 20: CLASE DE FITNESS. Esta actividad se realiz6 por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacion: Del 01 de enero al 31 de marzo.

Poblacion beneficiada: Se beneficié a 114 mujeres de la comunidad.

Descripcion de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continué
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD, se llevan a cabo las clases de manera regular programados por semana, de lunes a viernes a
partir de las 6:00 hasta las 21:00 hrs. Las clases se imparten en los distintos domos y parques de la comunidad y
deben estar integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, jévenes, mujeres y varones de la
comunidad. El programa dio inicio la semana del 14 de febrero, teniendo hasta el momento son 6 semanas en
las que se llevan impartiendo las clases.

4.- Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de fitness en la Unidad
Deportiva Playa del Carmen (Poliforum) de lunes a viernes en un horario de 7:30 a 8:30 am con el instructor a
cargo Mayra Vanessa Pérez.

Las clases estdn integradas por nifios, jévenes, mujeres y varones de la comunidad.

Evidencias:

% il d
H. AYUNTAMIENTG DE

SO0L1DA Ribap
INSTITUTO DEL DEPGRTE

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio
fueron de personas 114 de un rango de 06 afios a 59 afios y mds de edad. Esto debido a la gran demanda de la
poblacién del municipio de solidaridad, dando asi paso para seguir fomentando este deporte

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 782 al 822

Direcciéon o ubicacién: se imparte en el domo de la Col. Colosio ubicado en la c. 104 norte con c. 25 norte.
Actividad 21: Clase de fitness. Esta actividad se realizé por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacion: Del 01 de enero al 31 de marzo.

Poblacion beneficiada: Se beneficié a 72 personas donde se encuentran mujeres de la comunidad.

Descripcion de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continué
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD, se llevan a cabo las clases de manera regular programados por semana, de lunes a viernes a
partir de las 6:00 hasta las 21:00 hrs. Las clases se imparten en los distintos domos y parques de la comunidad y
deben estar integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, jévenes, mujeres y varones de la
comunidad. El programa dio inicio la semana del 14 de febrero, teniendo hasta el momento son 6 semanas en
las que se llevan impartiendo las clases.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de fitness en el domo de la Col.
Colosio de lunes a viernes en un horario de 7:30 a 8:30 am con la instructora responsable Julieta Enriquez
Castafion. Las clases estdn integradas por nifios, jévenes, mujeres y varones de la comunidad.

Evidencias:

P
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H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio
fueron de personas 72 de un rango de 06 afios a 59 afios y mds de edad. Esto debido a la gran demanda de la
poblacién del municipio de solidaridad, dando asf paso para seguir fomentando este deporte

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.




9.2
ACHG) RENOVAMOS PARA CRECER %~ DEPORT
SNXS SOLIDARIDAD 5 DEPORTE
— |y 2 5 DEL MUNICIPIO DE SOLIDARIDAD
G‘é{{;‘e GOBIERNO MUNICIPAL + 2021 - 2024 (rq“u,, GOBIERNO MUNICIPAL + 2021 - 2024
Actividad 823 al 863

Direccién o ubicacion: se imparte en el domo del Fracc. Villamar 2 ubicado en av. Islas Antillas con calle Islas
Azores .

Actividad 22: Clase de fitness. Esta actividad se realizé por 40 dfas.

Material: bocina

Fecha de realizacion: Del 01 de enero al 31 de marzo.

Poblacién beneficiada: Se benefici6 a 132 personas donde se encuentran mujeres de la comunidad.
Descripcién de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continué
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD, se llevan a cabo las clases de manera regular programados por semana, de lunes a viernes a
partir de las 6:00 hasta las 21:00 hrs. Las clases se imparten en los distintos domos y parques de la comunidad y
deben estar integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, jévenes, mujeres y varones de la
comunidad. El programa dio inicio la semana del 14 de febrero, teniendo hasta el momento son 6 semanas en
- las que se llevan impartiendo las clases.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de fitness en el domo del fracc.
Villamar 2 de lunes a viernes en un horario de 9:00 a 10:30 am y de 19:00 a 20:00 hrs con la instructora
responsable Ileana Sansores Gomez.

Las clases estdn integradas por nifios, jévenes, mujeres y varones de la comunidad.

Evidencias:

TS
H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio
fueron de personas 120 de un rango de 06 afios a 59 afios y mds de edad. Esto debido a la gran demanda de la

poblacién del municipio de solidaridad, dando asf paso para seguir fomentando este deporte

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Direccién o ubicacién: se imparte en el domo del Fracc. Galaxia 1 ubicado en av. Bravo con calle Rio Santa
Maria..

Actividad 23: Clase fitness. Esta actividad se realiz6 por 40 dias.

Material: bocina

Fecha de realizacion: Del 01 de enero al 31 de marzo.

Poblacion beneficiada: Se benefici6 a 102 personas donde se encuentran mujeres de la comunidad.
Descripcion de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continué
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD, se llevan a cabo las clases de manera regular programados por semana, de lunes a viernes a
partir de las 6:00 hasta las 21:00 hrs. Las clases se imparten en los distintos domos y parques de la comunidad
y deben estar integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, jévenes, mujeres y varones de la
comunidad. El programa dio inicio la semana del 14 de febrero, teniendo hasta el momento son 6 semanas en
las que se llevan impartiendo las clases.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de fitness en el domo del Fracc.
Galaxia I de lunes a viernes en un horario de 9:00 a 10:00 am con la instructora responsable Esmeralda Reyna
Nuifiez. Las clases estdn integradas por nifios, jévenes, mujeres y varones de la comunidad.

Evidencias:

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio
fueron de personas 102 de un rango de 06 afios a 59 afios y mds de edad. Esto debido a la gran demanda de la
poblacién del municipio de solidaridad, dando asf paso para seguir fomentando este deporte

f e
[ Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.



9 DEPORTE

NSTITUTO DEL DEPORTE
7 DEL MUHI('.-INO DE SOLIDARIDAD

GOBIERNO MUNICIPAL » 2021 - 2024

RENOVAMOS PARA CRECER @“
7

SOLIDARIDAD

GOBIERNO MUNICIPAL - 2021 - 2024

3
o7 L

Actividad 905 al 945
Direccion o ubicacion: se imparte en el domo del fracc. Misién del Carmen.
Actividad 26: Clase fitness. Esta actividad se realizé por 40 dias.
Material: bocina
Fecha de realizacion: Del 01 de enero al 31 de marzo.
Poblacién beneficiada: Se beneficié a 138 personas donde se encuentran mujeres de la comunidad.
Descripcion de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continué
desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X
SOLIDARIDAD, se llevan a cabo las clases de manera regular programados por semana, de lunes a viernes a
partir de las 6:00 hasta las 21:00 hrs. Las clases se imparten en los distintos domos y parques de la comunidad y
deben estar integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, j6venes, mujeres y varones de la
comunidad. El programa dio inicio la semana del 14 de febrero, teniendo hasta el momento son 6 semanas en
las que se llevan impartiendo las clases.
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de fitness en el domo del fracc. .
Mision del Carmen de lunes a viernes en un horario de 7:30 a 8:30 am con la instructora responsable Esmeralda
Reyna Nuiez.
Las clases estdn integradas por nifios, jévenes, mujeres y varones de la comunidad.
Evidencias:

H. AYURTAM[ENTO DE
SOLIDARIDAD
INST !TUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio
fueron de personas 138 de un rango de 06 afios a 59 afios y méas de edad. Esto debido a la gran demanda de la
poblacion del municipio de solidaridad, dando asi paso para seguir fomentando este deporte

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Ho Actividad 946 al 957

Direccion o ubicacion: se imparte en el parque Villamar 1 ubicado en el Blvrd. Villamar entre c. Playa San

Blas y c. Playa Tulum.

Actividad 7: CLASE FITNESS. Esta actividad se realizd por 11dias.

Material: bocina

Fecha de realizacion: Del 01 de enero al 31 de marzo del 2022.

Poblacion beneficiada: Se beneficié a 68 personas.

Descripcion de la Actividad: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia COVID-19 se continud

desarrollando eventos presenciales, dichos eventos fueron las clases de ACTIVATE Y RENUEVATE X

SOLIDARIDAD, se llevan a cabo las clases de manera regular programados por semana, de lunes a viernes a

partir de las 6:00 hasta las 21:00 hrs. Las clases se imparten en los distintos domos y parques de la comunidad y

deben estar integradas por 15 alumnos minimo, integrados por nifios, jovenes, mujeres y varones de la

comunidad. El programa dio inicio la semana del 14 de febrero, teniendo hasta el momento son 6 semanas en

las que se llevan impartiendo las clases.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevé a cabo la clase de fitness en el parque de Villamar 1

de lunes a viernes en un horario de 20:00 a 21:00 pm. La instructora a cargo es Nayely Isabel Gonzales

Ferndndez. Las clases estdn integradas por nifios, jévenes, mujeres y varones de la comunidad.

Evidencias:
W e

W
]

/

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTG DEL DEPORTE

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio
fueron de 68 personas de un rango de 06 afios a 59 afios y mds de edad. Esto debido a la gran demanda de la
poblacién del municipio de solidaridad, dando asi paso para seguir fomentando este deporte.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 958
TORNEO DE AJEDREZ
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Direccion/Lugar o ubicacion: Unidad Deportiva Forjadores, Ubicada sobre la calle 25 sur entre av. 100 y 95,
colonia Forjadores.
Nombre de la Actividad o Evento: Torneo de afiliacion solidaridad 2022

Material: mesas, sillas, tableros, sanitizantes, gel.

Fecha de realizacion: sdbado 12 de febrero del 2022 comenzando a las 12:30hsr y concluyendo a las 17:00hrs
Poblacion beneficiada o Ntiimero de participantes: 45 personas
Descripcion de la Actividad/Evento: Se jugé en sistema suizo, donde se enfrent a cada competidor con un
oponente de su misma puntuacién en cada ronda.
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos:

v" Se realizaron 5 rondas de 25 minutos por jugador en cada partida.

Jugaron categoria libre y infantil sub 12 mixto
Se enfrent6 a cada competidor con un oponente con su misma puntuacion

SN S

Se premiaron a los 3 primeros lugares: El ler lugar de la categoria libre obtuvo su pase al estatal abierto
de Quintana Ro02022 quien representara a Solidaridad,

El ler lugar de la categoria sub-12 Mixta obtuvo su pase al estatal abierto de Quintana Roo 2022 quienes
representaran a Solidaridad.
Evidencias:

H. AYUNTAMYEN’I‘O DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva forjadores beneficio el 12
de febrero 2022, fueron 45 de un rango de 6 afios a 59 afios. Con el torneo de afiliacién Solidaridad 2022 de
ajedrez validado para rating nacional, realizado en la unidad deportiva Forjadores, del instituto del deporte de

?ﬂjﬂaridad de Q. Roo

/ / Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regi6n 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;

/ Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.

/
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Actividad 959
TORNEO DE AJEDREZ

Direccién/Lugar o ubicacién: Unidad Deportiva Forjadores, Ubicada sobre la calle 25 sur entre av. 100 y 95,
colonia Forjadores.
Nombre de la Actividad o Evento: Torneo gran Prix playa del Carmen
Material: mesas, sillas, tableros, sanitizantes, gel.
Fecha de realizacién: sibadol8 de febrero y domingo 19 de febrero del 2022, iniciando de 12:00hrs y
concluyendo a las 18:00hrs
Poblacion beneficiada o Nimero de participantes: 70 personas
Descripcion de la Actividad/Evento:
Se convoct a la comunidad de ajedrecistas a participar en el torneo Grand Prix Playa del Carmen. El gran Prix
es una serie de tres torneos con 24 participantes, cada uno de los cuales competird en dos de los tres torneos.
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos:

v" Se jugaron 6 rondas de 30min

Se jugaron simultdneamente diferente enfrentamientos
Las categorias se dividieron en Municipal y Circuito
Se obtuvieron los tres primeros lugares donde se premiaron: ler lugar relojes de ajedrez, 2do y 3er lugar

NN

juegos de ajedrez.
v" Al finalizar el torneo se jugd con piezas de ajedrez gigante.

Evidencias:

H. AYUNTAMIENTO DB
SOLINARIDAD
INSTITHIO DEL DEPORTE

DIRECCIGN GENERAL

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva forjadores beneficio el 18
y 19 de febrero 2022, fueron 70 de un rango de 6 afios a 59 afios. Por el torneo Gran Prix de ajedrez.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 960
CERTIFICACION “DALE CONTROL”
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Direccién/Lugar o ubicacién: Unidad Deportiva Forjadores, Ubicada sobre la calle 25 sur entre av. 100 y 95,
colonia Forjadores.

Nombre de la Actividad o Evento: CERTIFICACION “DALE CONTROL”.

Material: mesas, sillas, tableros, sanitizantes, gel, hidratacion y tarima.

Fecha de realizacién: sidbado 26 y domingo 27 de marzo del 2022. Iniciando a las 9:00hrs y concluyendo a las
19:00hrs

Poblaciéon beneficiada o Nimero de participantes: 62 personas

Descripcion de la Actividad/Evento: Se realizaron sesiones tedricas y sesiones précticas. Se convocé a un
nimero de alumnas de las distintas profesoras de cardio baile para hacer una sesién de muestra en la cual
asistieron 62 personas para poder llevar acabo esta actividad. El tdltimo dia de la certificacion el profesor hizo
entrega de los reconocimientos de acreditacién de la certificacion.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se logré certificar a 15 instructoras que laboran dentro del
programa de cardio baile y clases funcionales, se les proporciono los conocimientos bésicos y de actualizacion,
para que los profesores certificados, puedan brindar un mejor servicio entre los pobladores de solidaridad.

Evidencias:

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITV'TO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva forjadores beneficio el 26
y 27 de Marzo 2022 del presente afio, fueron 62 de un rango de 18 afios a 59 afios. Por la certificacion de
cardio-baile.

/ Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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" Actividad 961
VISITA GUIADA

Direccién/Lugar o ubicacion: Unidad Deportiva Riviera Maya, Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab entre
Avda. Universidades e Hipocampo.
Nombre de la Actividad o Evento: Visita guiada: Escuela secundaria tec. 37 René Efrain Fajardo Vazquez
T.M, Escuela secundaria Tec. 33 Vicente Guerrero T.M.
Material: cami6n, hidratacién, profesores, instalaciones
Fecha de realizacion: 14 y 15 de marzo 2022. Iniciando a las 8:30hrs y concluyendo a las 11:00hrs
Poblacién beneficiada o Niimero de participantes: 140 jovenes.
Descripcion de la Actividad/Evento: Se generd la invitacion a las instituciones de nivel basico de solidaridad,
al evento “visitas guiadas” en las instalaciones de la Unidad Deportiva Riviera Maya, donde se imparticron
clases muestras de las diferentes academias a los alumnos de las instituciones como-. Natacién, tackwondo,
judo, luchas asociadas, halterofilia, softbol, box.
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos:

v Se brind6 el transporte a través de los vehiculos del instituto del deporte a los alumnos, se

trasladaron de su institucion a la unidad deportiva Riviera Maya.

v Los alumnos participaron en las clases muestras impartidas por los profesores de la unidad.

v Al finalizar las actividades, los alumnos expresaron su interés por las academias y se les brindo la
informacion a través de folletos que brindo el instituto

Evidencias:

H. AYUNTAMIEN TG bE
_— SOLINARTDAD
TITU TG npy, DEPORTE

DIRECCIGN GENERAL

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva Riviera Maya beneficio el
14 y 15 de marzo del 2022, fueron 140 de un rango de 12 afios a 14afios. Por la actividad visita guiada en la
Unidad Deportiva Riviera Maya.

y

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 962
VISITA GUIADA

Direcciéon/Lugar o ubicacion: Unidad Deportiva Riviera Maya, Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab entre
Avda. Universidades e Hipocampo.
Nombre de la Actividad o Evento: Visita guiada a las escuelas primarias: Escuela primaria José Vasconcelos
T.M, Escuela primaria Miguel Hidalgo y Costilla T.M, Escuela primaria Andrés Henestrosa T.M.,Escuela
primaria Articulo Tercero Constitucional T.M.
Material: Transporte, hidratacién, profesores, instalaciones.
Fecha de realizaciéon: Del 7 al 10 de marzo 2022
Poblacion beneficiada o Niimero de participantes: 284nifi@s.
Descripcion de la Actividad/Evento: Se generd la invitacién a las instituciones de nivel bésico de solidaridad,
al evento “visitas guiadas” en las instalaciones de la Unidad Deportiva Riviera Maya, donde se impartieron
clases muestras de las diferentes academias a los alumnos de las instituciones como-. Natacién, tackwondo,
judo, luchas asociadas, halterofilia, softbol, box.
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos:

v' Se brindé el transporte a través de los vehiculos del instituto del deporte a los alumnos, se

trasladaron de su institucién a la unidad deportiva Riviera Maya.

v" Los alumnos participaron en las clases muestras impartidas por los profesores de la unidad.

v’ Al finalizar las actividades, los alumnos expresaron su interés por las academias y se les brindo la
informacién a través de folletos que brindo el instituto.

Evidencias:

H. Avuumumﬂ'ro PE
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva Riviera Maya beneficio el
7 de marzo del 2022, fueron 320 de un rango de 6 afios a 12afios. Por la actividad visita guiada en la Unidad
Deportiva Riviera Maya.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el festival deportivo en tu colonia beneficio. fueron
3883 personas de un rango de 06 afios a 59 afios y mds. Esto debido a la gran demanda en la particion de la

poblacién del municipio de solidaridad.

4 ESCUELAS PUBLICAS Y PRIVADAS QUE PARTICIPAN EN EVENTOS DEPORTIVOS
Unidad Administrativa: Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad, Quintana Roo
Linea de accion PMD: 4, Llevar a cabo campaiias y actividades deportivas y de recreacién para

promocionar el deporte. 1
Periodo que se informa: Del 01 de enero al 31 de marzo del 2022. - N

Objetivo de Proyecto/Actividad: Promover la actividad fisica que por motivo de la pandemia que se vive, ha
sido muy limitada, mediante juegos de diferentes disciplinas deportivas enfocadas hacia los estudiantes de nivel
bésico (preescolar, primaria, secundaria) y medio superior. También Incentivar la préctica deportiva que facilite
la sana convivencia en toda la comunidad infantil solidarense, contribuyendo a su bienestar fisico y mental.

Objetivo: Promover la actividad fisica que por motivo de la pandemia que se vive ha sido muy limitada,
mediante la formaci6n de ligas en las disciplinas de futbol, basquetbol, voleibol, balonmano, para los niveles de
primaria, secundaria y media superior, y actividades recreativas para los nifios de preescolar de todas las
escuelas que conforman el municipio de Solidaridad. Las ligas municipales son eventos deportivos programados
y organizados debido a la necesidad de tener a la poblacién activa fisica y mentalmente, estos eventos se llevan
a cabo en los diferentes espacios deportivos que maneja el Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad.

Descripcion del Proyecto /Actividad: Actividad: Torneos Deportivos Escolares, la finalidad de realizar las
ligas deportivas municipales, las cuales se llevan a cabo en los diferentes espacios deportivos del Instituto del
Deporte del Municipio de Solidaridad. Dichas ligas se llevan a cabo para la participacion de la comunidad
Solidarense y el publico en general que quiera participar en las diferentes disciplinas que se fomentan. Y en el
nivel educativo, se pretende preparar con anticipacion a los jévenes estudiantes de los diferentes niveles

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Reo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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educativos desde preescolar hasta media superior y ademis motivarlos a participar méds adelante en los
diferentes eventos deportivos enfocados a las instituciones educativas.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos:

Se realizaron las ligas municipales donde se fomentd el deporte en diferentes disciplinas como lo son el
baloncesto, voleibol, futbol y handball. Cabe resaltar cada una de ellas debido a la gran demanda y la gran
participacién que tienen por parte de la comunidad Solidarense.

Convivencia Estudiantil Torneo de Voleibol Mixto.

Liga Municipal Estudiantil de Media Superior Torneo de Futbol Soccer.
Liga Municipal Estudiantil de Media Superior Torneo de Voleibol Mixto.
Visita Guiada. 7
Torneo Cuadrangular de Invitacién Handball Mixto Media Superior. H. AYUNTAMIENTO DI

SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

En el Programa de Educacién y Deporte se realizaron dos ligas, las cuales son: Liga Iﬁéﬁﬂl‘?@lﬁﬁ?%dlanﬁl de
Media Superior “Torneo de Futbol Soccer” que se lleva a cabo los dias domingo con un horario de 08:00 a
12:00 horas en la Unidad Deportiva Riviera Maya y la Liga Municipal Estudiantil de Media Superior “Torneo
de Voleibol Mixto” que se realiza los dias sdbado con un horario de 08:00 a 14:00 horas en el Domo del 2do.
Parque de Villas del Sol.

Sl Sl

También se realizaron 3 actividades que no estaban contempladas en el programa, ya que debido a la pandemia
de Covid-19 fueron pocas las escuelas que regresaron a clases presenciales, pero que sirvieron para el fomento y
la recreacién deportiva las cuales son: La Convivencia Estudiantil “Torneo de Voleibol Mixto” que se efectud el
dia sdbado 05 de febrero de 07:00 a 13:00 horas en la Esc. Preparatoria Centro de Estudios Tecnol6gicos del
Mar (Cetmar 36), las Visitas Guiadas que se realizaron en la semana del 07 al 11 de marzo con diferentes
escuelas primarias de la ciudad de Playa del Carmen, que asistieron para conocer las diferentes disciplinas
deportivas que se imparten en la Unidad Deportiva Riviera Maya y el Torneo Cuadrangular de Invitacion
Handball Mixto Media Superior que se efectué el dia sdbado 26 de marzo de 16:00 a 18:00 horas en la cancha
deportiva Xca — Ha de la colonia Villamar 1.

En cuanto a las personas beneficiadas en el primer trimestre del 2022 quedaron de la siguiente forma:

120 nifias y 160 nifios de 06 a 11 afios. Total: 280 alumnos.
356 nifias y 648 nifios de 12 a 17 afios. Total: 1,004 alumnos.

En total fueron 1284 alumnos atendidos y beneficiados del Programa Educacién y Deporte, que coordina el
Prof. Raiil Ocampo Ruiz y dos auxiliares LEFID David Garcia Tabasco y LEF. Jests Miguel Rosado Cen.

Hay que recalcar que de acuerdo Comunicado Oficial de la Secretarfa de Educacién Piblica en el estado de
Quintana Roo durante el primer trimestre, fueron pocas las escuelas que regresaron a clases presenciales, debido
a la pandemia del Covid-19, tomando en cuenta que solo el 60% de las escuelas de Media Superior regresaron a
clases pgﬁsenmales y con un aforo del 50% de los alumnos tanto en el turno matutino y vespertino.

/ / Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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En el caso de Educacién Bdsica (Nivel Preescolar, Primaria y Secundaria) el regreso a clases fue de manera
voluntaria por lo que solo el 15% de las escuelas regresaron a clases presenciales y con un aforo del 10% de
alumnos tanto en el turno matutino y vespertino.

Es por eso que resulta muy dificil la participacién de todas las escuelas, al igual que los alumnos, ya que
muchos padres de familia adn tienen el temor de contagios por la pandemia de Covid-19. En conclusion, el
porcentaje durante el ler. Trimestre de escuelas publicas y privadas que participan en eventos deportivos es del
15.63%, el porcentaje de escuelas que participan en eventos deportivos es del 5% y las escuelas publicas y
privadas programadas a participar es del 32%, el porcentaje de eventos deportivos a la comunidad escolar
realizados es del 26.79%, el nimero de eventos dirigidos a la comunidad escolar realizados es del 15% vy el
ndmero de eventos dirigidos a la comunidad escolar programados es del 56%.

H. AWHTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
IHSTITUTO DEL DEPORTE
PaVakvaly] ("EN]’.‘D Al

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
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4.1 REALIZACION DE EVENTOS DEPORTIVOS DIRIGIDOS A LA

COMUNIDAD ESCOLAR.
Unidad Administrativa: | Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad,
Quintana Roo
Linea de accion PMD: | 4. Llevar a cabo campaiias y actividades deportivas y de

; recreacién para promocionar el deporte.
Periodo que se informa: | Del 01 de enero al 31 de marzo del 2022.

Actividad 1
CONVIVENCIA ESTUDIANTIL TORNEO DE VOLEIBOL MIXTO

Direccion/Lugar o ubicacién de la escuela: Centro de Estudios Tecnolégicos del Mar (Cetmar 36): Ubicada
en Avenida Cigiiefias entre Avenida Loros y Avenida Pavo Real Fraccionamiento Villas del sol C.P. 77772.

Nombre de la Actividad o Evento: CONVIVENCIA ESTUDIANTIL TORNEO DE VOLEIBOL
MIXTO.

Material: 2 balones de voleibol, 1 red de voleibol, 2 postes de voleibol.

Fecha de realizacion: Del 05 al 05 de febrero del 2022,

Poblacién beneficiada o Niimero de participantes: 60 mujeres y 72 hombres, dando un total de 132 personas
beneficiadas.

Descripcién de la Actividad/Evento: Se realizé la invitacién a todas las escuelas piiblicas y privadas de nivel
medio superior a participar en La Convivencia Estudiantil “Torneo de Voleibol Mixto”, que se llevo a cabo el
dfa sabado 05 de febrero de 08:00 a 11:00 horas en la Esc. Preparatoria Centro de Estudios Tecnoldgicos del
Mar (Cetmar 36), siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia Covid 19, a cada participante se le
tomo la temperatura y se le dio gel antibacterial antes de ingresar al plantel, y salvaguardar la salud de todos los

participantes que asistieron al evento, como medida preventiva a los contagios del Covid-19 posteriormente se
llevaron a cabo los partidos de voleibol mixto empezando a las 7:00 horas y terminando a las 13:00 horas, cada
partido de voleibol se jugé a ganar 2 de 3 sets, cada set era a 25 puntos y si existfa empate se jugaria un 3er. Set
a 15 puntos, las escuelas de media superior que participaron en el evento fueron Cetmar 36, Colegio Ingles,
Colegio Herbart, Cecyte, Monteverdi, Ceic y equipos invitados Forzzas, Lobitas, Centauros, Adleres,
Guardianes el sistema de competencia fue de eliminacién sencilla.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevaron a cabo 11 partidos de voleibol amistosos donde
no se tomé en cuenta el marcador para definir a un campeén del evento, si no solamente jugaron por realizar
una actividad deportiva y fomentar los hébitos de vida saludable, ya que debido a la pandemia del Covid-19, las
escuelas publicas y privadas estuvieron dos afios sin actividades deportivas, es por eso el reto del Programa de
Educacién y Deporte volver a empezar de nuevo a las Ligas Deportivas Estudiantiles y Q?Q@Qntar a los alumnos
a la realizacion del ejercicio fisico. g
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién estudiantil de nivel medio superior que se beneficié del 05 al
05 de febrero del presente afio, fueron 132 de un rango de 12 afios a 17 afios de edad.

Actividad 2
LIGA MUNICIPAL ESTUDIANTIL MEDIA SUPERIOR TORNEO DE FUTBOL SOCCER

Objetivo de Proyecto/Actividad: Promover y reactivar el deporte de futbol soccer en el municipio de
Solidaridad, en las escuelas publicas y privadas de educacién media superior, derivado del aislamiento por la
pandemia SARS-COV2.

Objetivo: Promover la actividad fisica que por motivo de la pandemia que se vive ha sido muy limitada,
mediante la formacién de ligas en las disciplinas de futbol, basquetbol, voleibol, balonmano, atletismo para los
niveles de primaria, secundaria y media superior, y actividades recreativas para los nifios de preescolar de todas
las escuelas que conforman el municipio de Solidaridad.

Descripcion del Proyecto /Actividad: Actividad: LIGA MUNICIPAL ESTUDIANTIL MEDIA
SUPERIOR FUTBOL SOCCER: Esta actividad consiste en un torneo completo a dos vueltas que se
desarrollar4 hasta el mes de junio del 2022, y que son actividades planeadas y presentadas en el programa
operativo anual, se juegan partidos de dos tiempos de 35 minutos por tiempo y diez minutos de descanso los
domingos de cada semana.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, c¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Los partidos de futbol soccer se efectuarédn los dias domingo
de marzo se llevaron a cabo los encuentros entre las escuelas de nivel medio superior jugando a partir de las
8:00 am en la unidad deportiva Riviera Maya, el torneo de futbol soccer inicio el dia domingo 27 de febrero, la
junta previa se realiz6 el dia jueves 24 de febrero a las 19:00 hrs. Actualmente se cuenta con 6 equipos: Cetmar
36, Cecyte 2, Ceic, Conalep, Tecnolégico de Playacar e Instituto Vitorio Monteverdi, participan en la liga un
total de 284 jugadores varones de los 6 equipos, todos en el rango de edad entre 12 y 17 afios.

Direccién/Lugar o ubicacién de la escuela: Unidad Deportiva Riviera Maya: ubicada en avenida Paseos del
Mayab entre avenida Hipocampo y Av. Universidades Regién 7 de Playa del Carmen, Solidaridad.

Nombre de la Actividad o Evento: Liga Municipal Estudiantil Media Superior Torneo de Futbol Soccer.
Material: 2 balones de futbol soccer #5.

Fecha de realizacion: Del 27 de febrero al 27 de marzo del 2022

Poblacién beneficiada o Nimero de participantes: 284 personas

Descripcion de la Actividad/Evento: Se realiz6 la entrega de las convocatorias a todas las escuelas publicas y
privadas de nivel medio superior a participar en la Liga Municipal Estudiantil Media Superior Torneo de Futbol
Soccer , que se llevé a cabo del 27 de febrero al 27 de marzo del 2022 de 08:00 a 14:00 horas en la Unidad

Deportiva Riviera Maya, siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia Covid 19, a cada participante
se le tomo la temperatura y se le dio gel antibacterial antes de ingresar a la Unidad Deportiva, y salvaguardar la
salud de todos los equipos participantes que asistieron al evento, como medida preventiva a los contagios del
Covid-19 posteriormente siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia Covid 19 se llevaron a cabo
once partidos de futbol soccer categorfa varonil TUP vs CECyTE y CETMAR vs CEIC, INSTITUTO
MONTEVERDI VS CECYTE 2 Y CEIC VS TUP, CONALEP VS CEIC, INSTITUTO MONTEVERDI VS
TUP Y CECYTE VS CETMAR, CETMAR VS CEIC Y MONTEVERDI VS CECYTE.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos:

Se llevaron a cabo 11 partidos de 15 posibles de dos tiempos de 35 minutos y 10 minutos de descanso,
atendiendo a una poblacién estudiantil de 284 participantes, ya que debido a la pandemia del Covid-19, las
escuelas publicas y privadas estuvieron dos afios sin actividades deportivas, es por eso el reto del Programa de
Educacién y Deporte volver a empezar de nuevo a las Ligas Deportivas Estudiantiles y conjuntar a los alumnos
a la realizacién del ejercicio fisico.

Evidencias:

SOLLOARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com,




Actividad 3
LIGA MUNICIPAL ESTUDIANTIL MEDIA SUPERIOR TORNEO DE VOLEIBOL MIXTO

Objetivo de Proyecto/Actividad: Promover y reactivar el deporte de voleibol en el municipio de Solidaridad,
en las escuelas publicas y privadas de educacién media superior, derivado del aislamiento por la pandemia
SARS-COV2.

Objetivo: Promover la actividad fisica que por motivo de la pandemia que se vive ha sido muy limitada,
mediante la formacién de ligas en las disciplinas de futbol, basquetbol, voleibol, balonmano, atletismo para los
niveles de primaria, secundaria y media superior, y actividades recreativas para los nifios de preescolar de todas
las escuelas que conforman el municipio de Solidaridad.

Descripcién del Proyecto /Actividad: Actividad: LIGA MUNICIPAL ESTUDIANTIL MEDIA
SUPERIOR VOLEIBOL MIXTO esta consiste en un torneo completo a dos vueltas que se desarrollara hasta
el mes de junio del 2022, y que son actividades planeadas y presentadas en el programa operativo anual, se
juegan partidos a ganar dos de tres sets de 25 puntos.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Los partidos de voleibol se realizaron los dias sébados del
mes marzo se llevaron a cabo los encuentros entre las escuelas de nivel medio superior jugando a partir de las
8:00 am en la cancha de usos multiples del segundo parque de Villas del Sol.

El torneo de voleibol mixto inicio el dia sdbado 5 de marzo del presente afio.

La junta previa se realizo el dia jueves 3 de marzo a las 19:00 hrs.

Actualmente se cuenta con 3 categorias:

CATEGORIA FEMENIL: CEIC, Viboras, Only girls, Wonder Girls, CONALEP y UTRM

CATEGORIA VARONIL: CEIC, Centauros, Delta Psy, CONALEP, UTRM y Monteverdi.

CATEGORIA MIXTA: CEIC, Monteverdi, Cuervos, Forzzas, Addlers, Halcones, Guardianes, Lobitas
participan un total de 240 jugadoras y jugadores de los 20 equipos, todos en el rango de edad entre 12 y 17 afios.
Direccién/Lugar o ubicacién de las canchas de usos miltiples segundo parque de villas del sol: ubicada en
Av. canario S/n 2° parque Villas del sol de Playa del Carmen, Solidaridad.
Nombre de la Actividad o Evento: LIGA MUNICIPAL ESTUDIANTIL MEDIA SUPERIOR TORNEO
DE VOLEIBOL MIXTO 5

Material: balones de voleibol presentados por los equipos participantes
Fecha de realizacion: del 5 al 26 de marzo del 2022

Poblacién beneficiada o Niimero de participantes: 388 personas ; Ny
Descripcion de la Actividad/Evento: siguiendo un estricto control de sanidad por la pan i oK c 19 se
llevaro a cabo cuatro jornadas de voleibol en categorfas varonil, femenil y mixta, realizdndoge [05€
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ante ncionados en la cancha de usos muiltiples del 2° parque de villas del sol, los dfas sdbados, empezando a
las 08:00 hrs. y terminando a las 14:00 hrs

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: los partidos que se realizaron fueron los siguientes:

Jornada 1: Forzzas vs Guardianes, Viboras vs Conalep, Conalep vs Delta Psy, Cuervos vs Lobitas, Halcones vs
Adlers, Only Girls vs Wonder Girls. Jornada 2: Lobitas vs Adlers, Guardianes vs Halcones, Delta Psy vs Ceic,
Monteverdi vs Forzzas, Conalep vs Wonder Girls, Ceic vs Cuervos, Centauros vs Conalep y Only Girls vs Ceic
Jornada 3: Viboras vs Wonder Girls, Ceic vs Forzzas, Lobitas vs Guardianes, Conalep vs Ceic, Ceic vs
Conalep, Cuervos vs Adlers, Utrm vs Centauros y Monteverdi vs Halcones J ornada 4: Viboras vs Ceic,
Forzzas vs Halcones, Ceic vs Adlers, Monteverdi vs Halcones, Ceic vs Utrm, Cuervos vs Guardianes,
Centauros vs Delta Psy, Lobitas vs Monteverdi y Only Girls vs Conalep,

Evidencias:

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la cancha de usos multiples del 2° parque de
villas del sol beneficié del 01 de enero al 31 de marzo del presente afio, fueron 388 de un rango de 6 afios a 60
afios y mds de edad, con las actividades deportivas realizadas y promovidas por el programa de educacion y
deporte.
Actividad 4
VISITA GUIADA

Objetivo de Proyecto/Actividad: Promover la actividad fisica que por motivo deg il 33\ 'a que se vive, ha
sido muy limitada, mediante juegos de diferentes disciplinas deportivas enfocadag
basico (preescolar, primaria, secundaria) y medio superior. ?

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel, Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Objetivo: Promover la actividad fisica que por motivo de la pandemia que se vive ha sido muy limitada,
mediante la formaci6n de ligas en las disciplinas de futbol, basquetbol, voleibol, balonmano, atletismo para los
niveles de primaria, secundaria y media superior, y actividades recreativas para los nifios de preescolar y
primaria de todas las escuelas que conforman el municipio de Solidaridad.

Descripcién del Proyecto /Actividad: Actividad: VISITA GUIADA: Que los nifios y jévenes de las escuelas
puedan conocer las actividades que ofrece la unidad deportiva Riviera maya a través de actividades organizadas
con los profesores que imparten las distintas disciplinas en dicha unidad deportiva.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: se programaron visitas con cuatro diferentes escuelas de
nivel primaria y con dos escuelas de nivel secundaria.

Direccién/Lugar o ubicacién de la UNIDAD DEPORTIVA RIVIERA MAYA: Ubicada en avenida Paseos
del Mayab entre avenida Hipocampo y Av. Universidades Regién 7 de Playa del Carmen, Solidaridad.

Nombre de la Actividad o Evento: VISITA GUIADA

Material: no aplica

Fecha de realizacion: del 7 al 15 de marzo del 2022

Poblacion beneficiada o Numero de participantes: 420 personas

Descripcién de la Actividad/Evento: Siguiendo un estricto control de sanidad por la pandemia Covid 19 se
llevaron a cabo visitas guiadas de diversas escuelas primarias y secundarias a las instalaciones de la Riviera
Maya donde los nifios realizaron actividades de tae kwon do, pesas, béisbol y natacion para que conozcan en
qué consisten cada una de ellas y poder atraer més alumnos a realizar dichas actividades mds las que se realizan
en las demds instalaciones deportivas del municipio.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Las actividades se realizaron los dias lunes 7 al jueves 10 de
marzo donde asistieron nifios de nivel primaria de las escuelas Escuela primaria José Vasconcelos T.M.,
Escuela primaria Miguel Hidalgo y Costilla T.M., Escuela primaria Andrés Henestrosa T.M. y Escuela primaria
Articulo Tercero Constitucional T.M. y lunes 14 y martes 15 de marzo con alumnos del nivel secundaria de las
escuelas Escuela secundaria Tec. 37 René Efrain Fajardo Vazquez T.M. y Escuela secundaria Tec. 33 Vicente
Guerrero T.M.

Evidencias

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva Riviera Maya beneficio
del 7 al 15 de marzo del presente afio, fueron 420 de un rango de 6 afios a 60 afios y mas de edad. Por las
actividades deportivas realizadas y promovidas por el programa de educaci6n y deporte.

Actividad 5
TORNEO CUADRANGULAR DE INVITACION HANDBALL MIXTO MEDIA SUPERIOR

Objetivo de Proyecto/Actividad: Promover la actividad fisica que por motivo de la pandemia que se vive, ha
sido muy limitada, mediante juegos de diferentes disciplinas deportivas enfocadas hacia los estudiantes de nivel
bésico (preescolar, primaria, secundaria) y medio superior.

Objetivo: Promover la actividad fisica que por motivo de la pandemia que se vive ha sido muy limitada,
mediante la formacién de ligas en las disciplinas de futbol, basquetbol, voleibol, balonmano, atletismo para los
niveles de primaria, secundaria y media superior, y actividades recreativas para los nifios de preescolar de todas
las escuelas que conforman el municipio de Solidaridad.

Descripcién del Proyecto /Actividad: Actividad: TORNEO CUADRANGULAR DE INVITACION
HANDBALL MIXTO MEDIA SUPERIOR.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: El dfa sdbado 26 de marzo se llevaron a cabo los encuentros
entre tres escuelas de nivel medio superior jugando a partir de las 17:00 hrs. en la cancha de handball del parque
Xca-HA., Partidos a eliminacién directa jugéndose dos semifinales, un partido por el tercer lugar y un partido
por el primer lugar. Concluyd a las 20:00 hrs del mismo sabado.

Direccién/Lugar o ubicacién de la cancha de Handball del parque Xca-Ha: Ubicada en av. Petempich
entre av. 28 de Julio y Boulevard Misién Villamar, C.P. 77725, Playa del Carmen, Q. Roo.

Nombre de la Actividad o Evento: TORNEO CUADRANGULAR DE INVITACION HANDBALL
MIXTO MEDIA SUPERIOR. P e

Material: Balones de handball presentados por los equipos participantes. f
Fecha de realizacion: 26 de marzo del 2022.
Poblacién beneficiada o Ntiimero de participantes: 60 personas. R
Descripcion de la Actividad/Evento: siguiendo un estricto control de sanidad por la pafidet]

. , i 2 i, SYUNTARL
ron a cabo cuatro partidos de Handball en categoria mixta, correspondientes a la una umeeeritithada,
INETITUTC RAL
3{

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regi6n 7, Playa del Carmen, ct.)p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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realizdndose los encuentros antes mencionados en la cancha de handball del parque Xca-Ha, empezando a las
17:00 hrs. y terminando a las 20:00 hrs del dia sibado 26 de marzo del presente afio.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: los partidos que se realizaron fueron los siguientes: Jennyn
vs Cougars y Secuaces vs Pandillas en la fase de semifinales, Cougars vs Secuaces en el partido por el tercer
lugar y Jenny n vs Pandillas en el partido de la final por el primer lugar.

Evidencias

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la cancha de handball del parque Xca-Ha
beneficié del 24 al 31 de marzo del presente afio, fueron 60 de un rango de 6 afios a 60 afios y mis de edad, con
las actividades deportivas realizadas y promovidas por el Programa de Educacion y Deporte.

( Domicilio; Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
v/ Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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7. PARTICIPACIONES EN TORNEOS Y ACTIVIDADES PROFESIONALES CON NINAS,
NINOS, ADOLESCENTES Y JOVENES DESDE LOS 6 ANOS Y 17 ANOS DE EDAD EN
ACADEMIAS DE INICIACION Y FORMACION DEPORTIVA Y APOYOS EN ATLETAS DEL
PROCESO NACIONAL CONADE DE DEPORTE CONVENCIONAL Y ADAPTADO

Unidad Administrativa: Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad, Quintana Roo

Linea de accion PMD: 7. Impulsar a los talentos deportivos y al deporte profesional a través de las
academias de iniciacién y formacion

Periodo que se informa: del 1 de enero al 31 de marzo

Objetivo de Proyecto/Actividad:

Fomentar la participacién en torneos y actividades profesionales con nifias y nifios, adolescentes y adultos desde
los 6 afios y 28 afios de edad en equipos profesionales de futbol (Inter Playa), asi como en academias de
iniciacién y formacién deportiva y atletas seleccionados en el proceso, municipal, estatal y nacional de juegos
CONADE en deporte convencional y adaptado.

Objetivo: Obtener los mejores resultados en partidos de cardcter profesional y amateur para alcanzar las
mejores posiciones en la tabla y poder clasificar a las fases finales de cada torneo (Inter Playa), asi mismo
buscar una estructura deportiva que integre el fomento deportivo, progreso técnico y fisico en los nifios y nifas
entre 6 a 17 afios a través de las Academias de Iniciacién Deportiva para detectar talentos deportivo y
seleccionar para representar al municipio de solidaridad en las diferentes disciplinas deportivas y poder
participar en los procesos municipales, estatales y nacionales de juegos CONADE en deporte convencional y
adaptado.

Descripcién de actividad: Partidos de dos tiempos de 45 minutos en la liga tercera division y liga premier en la
segunda divisién programadas en la calendarizacién de la federacion mexicana de futbol profesional (Inter
Playa), asf como entrenamientos deportivos a nifios y nifias de 6 a 17 afios de edad en las siguientes disciplinas:
Ajedrez, Atletismo, Baloncesto, Beisbol, Boxeo, Ciclismo, Capoeira, Natacién, Patinaje, Tackwondo, Tenis,
Voleibol, voleibol de playa, (Porristas, softbol) que se imparten en las Academias de Iniciacién y Formacién en
las diferentes unidades deportivas de solidaridad asi como la seleccion de atletas, entrenadores que
representaron al municipio en diferentes actividades deportivas en el deporte convencional y adaptado, para
asistir como selectivos del municipio de solidaridad a las sedes de los eventos estatales convocadas por la
comisién para la juventud y el deporte de Quintana Roo (COJUDEQ), y obtener las clasificac;%n en los juegos
regionales y nacionales de los juegos CONADE (Comision Nacional De Cultura Fisica y .ah )

/ et
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Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos se presentan en la siguiente tabla.

7.1 Realizacién de Torneos y actividades profesionales 70 66
7.2 Creacién de Academias de Iniciacion y Formacion | 5
Deportiva

7.3 Participacién en Fogueos, Topes y Competencias 37 37

Municipales del Proceso Nacional CONADE

7.4 Participacién de atletas en el Proceso Nacional
CONADE del deporte convencional y adaptado en la fase | 72 73
estatal

Total | 180 178

e 1REALIZACION DE TORNEOS Y ACTIVIDADES PROFESIONALES
Unidad Administrativa: Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad, Quintana Roo
Linea de accion PMD: 7. Impulsar a los talentos deportivos y al deporte profesional a través de las
=3 k academias de iniciacién y formacién deportiva. ]
Periodo que se informa: Del 01 de Enero al 31 del mes de Marzo Del 2022 B

1.- Objetivo de Proyecto/Actividad: Planeacién para la justificacién del gasto, respaldo de informacion
interna, y soportes de comprobacién de viajes y/o partidos de local de los equipos de Liga Premier, Liga TDP
ambos en el sector profesional y sub13-sub15 de la Liga Nacional Juvenil en el sector Amateur.

2.-Objetivo: Tener el recurso o las herramientas necesarias para llevar a cabo las actividades diarias del equipo
en todas sus dreas.

3.- Descripcion del Proyecto /Actividad: Actividad: Realizar la gestion correspondiente para solicitar el
recurso y de igual manera comprobar el uso de este de manera correcta conforme a lo establecido en plan
municipal.

4.- Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante el primer trimestre del afio se realizaron las
solicitudes formales para la obtencién del recurso que se ha utilizado semana tras semana en las actividades
diarias del equipo tanto en lo administrativo como en lo deportivo y se han beneficiado un total de 480
personas, dividiéndolos en 40 personas por semana. o
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Actividad 1

* Procesos administrativos para la gestion y comprobacién del recurso econémico del club Inter Playa.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 1: Procesos administrativos para la gestién y comprobacién del recurso econémico del club Inter
Playa.
Fecha de realizacién: 03 al 06 de Enero del 2022
Material: Laptops, hojas blancas, plumas, marca texto, ldpiz, sellos, clips,
Poblacién beneficiada: 40 personas
Descripcién de la Actividad: Realizar la gestién correspondiente para solicitar el recurso y de igual forma
comprobar el uso de este de manera correcta conforme a lo establecido en plan municipal.
Evidencias:

H. AYURTAMIENTO DE
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Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
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Actividad 2

* Procesos administrativos para la gestién y comprobacion del recurso economico del club Inter Playa.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 2: Procesos administrativos para la gestién y comprobaci6én del recurso econémico del club Inter
Playa.
Fecha de realizacion: 10 al 13 de Enero del 2022
Material: Laptops, hojas blancas, plumas, marca texto, lipiz, sellos, clips,
Poblacion beneficiada: 40 personas
Descripcién de la Actividad: Realizar la gestion correspondiente para solicitar el recurso y de igual forma
comprobar el uso de este de manera correcta conforme a lo establecido en plan municipal.
Evidencias:
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Actividad 3

“ Procesos administrativos para la gestion y comprobacién del recurso econémico del club Inter Playa.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 3: Procesos administrativos para la gestion y comprobacién del recurso econémico del club Inter
Playa.
Fecha de realizaciéon: 17 al 20 de Enero del 2022
Material: Laptops, hojas blancas, plumas, marca texto, 14piz, sellos, clips,
Poblacion beneficiada: 40 personas
Descripcién de la Actividad: Realizar la gestién correspondiente para solicitar el recurso y de igual forma
comprobar el uso de este de manera correcta conforme a lo establecido en plan municipal.

Evidencias:

wHTAN“E“"o oE
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DIRECCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regi6n 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 4

* Procesos administrativos para la gestién y comprobacién del recurso econémico del club Inter Playa.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 4: Procesos administrativos para la gestién y comprobacién del recurso econémico del club Inter
Playa.

Fecha de realizacion: 24 al 27 de Enero del 2022

Material: Laptops, hojas blancas, plumas, marca texto, ldpiz, sellos, clips,

Poblacion beneficiada: 40 personas

Descripcién de la Actividad: Realizar la gestién correspondiente para solicitar el recurso y de igual forma
comprobar el uso de este de manera correcta conforme a lo establecido en plan municipal.

Evidencias:

Actividad 5
" Procesos administrativos para la gestion y comprobacion del recurso econémico del club Inter Playa.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 777 10 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 5: Procesos administrativos para la gestién y comprobacién del recurso econémico del club Inter
Playa.
Fecha de realizacion: 31 de enero al 03 de Febrero del 2022
Material: Laptops, hojas blancas, plumas, marca texto, ldpiz, sellos, clips,

Poblacién beneficiada: 40 personas
Descripcién de la Actividad: Realizar la gestién correspondiente para solicitar el recurso y de igual forma
comprobar el uso de este de manera correcta conforme a lo establecido en plan municipal.

Evidencias:
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Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
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Actividad 6

* Procesos administrativos para la gestion y comprobacioén del recurso econémico del club Inter Playa.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 6: Procesos administrativos para la gestién y comprobacién del recurso econémico del club Inter
Playa.
Fecha de realizacion: 31 de enero al 03 de Febrero del 2022
Material: Laptops, hojas blancas, plumas, marca texto, lapiz, sellos, clips,
Poblacion beneficiada: 40 personas
Descripcion de la Actividad: Realizar la gestion correspondiente para solicitar el recurso y de igual forma
comprobar el uso de este de manera correcta conforme a lo establecido en plan municipal.
Evidencias:

Actividad 7

* Procesos administrativos para la gestion y comprobacion del recurso econémico del club Inter Playa.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 7: Procesos administrativos para la gestion y comprobacién del recurso econémico del club Inter
Playa.
Fecha de realizacion: 14 al 17 de Febrero del 2022
Material: Laptops, hojas blancas, plumas, marca texto, lapiz, sellos, clips,
Poblacion beneficiada: 40 personas
Descripcién de la Actividad: Realizar la gestién correspondiente para solicitar el recurso y de igual forma
comprobar el uso de este de manera correcta conforme a lo establecido en plan municipal.
Evidencias:

H. AYUNTAMIENTO DE
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t*’“‘" Actividad 8

" Procesos administrativos para la gestién y comprobacién del recurso econémico del club Inter Playa.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 8: Procesos administrativos para la gestién y comprobacién del recurso econémico del club Inter
Playa.
Fecha de realizaciéon: del 18 y del 21 al 24 de febrero del 2022
Material: Laptops, hojas blancas, plumas, marca texto, 1dpiz, sellos, clips,
Poblacion beneficiada: 40 personas
Descripeién de la Actividad: Realizar la gestion correspondiente para solicitar el recurso y de igual forma
comprobar el uso de este de manera correcta conforme a lo establecido en plan municipal.

Evidencias:

Actividad 9 _

“ Procesos administrativos para la gestion y comprobacién del recurso econémico del club Inter Playa.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 9: Procesos administrativos para la gestién y comprobacién del recurso econémico del club Inter
Playa.

Fecha de realizacion: del 28 al 03 de marzo.

Material: Laptops, hojas blancas, plumas, marca texto, l4piz, sellos, clips,

Poblaciéon beneficiada: 40 personas

Descripcién de la Actividad: Realizar la gestién correspondiente para solicitar el recurso y de igual forma
comprobar el uso de este de manera correcta conforme a lo establecido en plan municipal.

Evidencias:
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Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p. 77725 Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 10

“ Procesos administrativos para la gestién y comprobaciién del recurso econémico del club Inter Playa.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 10: Procesos administrativos para la gestion y comprobacién del recurso econdmico del club Inter
Playa.

Fecha de realizacién: del 07 al 10 de marzo.

Material: Laptops, hojas blancas, plumas, marca texto, 1dpiz, sellos, clips,

Poblacion beneficiada: 40 personas

Descripcién de la Actividad: Realizar la gestion correspondiente para solicitar el recurso y de igual forma
comprobar el uso de este de manera correcta conforme a lo establecido en plan municipal.

Evidencias:

Actividad 11

" Procesos administrativos para la gestion y comprobacién del recurso econémico del club Inter Playa.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 11: Procesos administrativos para la gestién y comprobacién del recurso econémico del club Inter
Playa.
Fecha de realizacién: del 14 al 17 de marzo.
Material: Laptops, hojas blancas, plumas, marca texto, ldpiz, sellos, clips,
Poblaciéon beneficiada: 40 personas
Descripcion de la Actividad: Realizar la gestién correspondiente para solicitar el recurso y de igual forma
comprobar el uso de este de manera correcta conforme a lo establecido en plan municipal.
Evidencias:
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Actividad 12

“ Procesos administrativos para la gestion y comprobacion del recurso economico del club Inter Playa.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 12: Procesos administrativos para la gestién y comprobacién del recurso econémico del club Inter
Playa.
Fecha de realizacion: del 21 al 24 de marzo.
Material: Laptops, hojas blancas, plumas, marca texto, lapiz, sellos, clips,
Poblacion beneficiada: 40 personas
Descripcion de la Actividad: Realizar la gestién correspondiente para solicitar el recurso y de igual forma
comprobar el uso de este de manera correcta conforme a lo establecido en plan municipal.
Evidencias:

Actividad 13

" Procesos administrativos para la gestion y comprobacién del recurso econémico del club Inter Playa.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 13: Procesos administrativos para la gestién y comprobacién del recurso econémico del club Inter
Playa.
Fecha de realizacion: del 28 al 31 de marzo.
Material: Laptops, hojas blancas, plumas, marca texto, ldpiz, sellos, clips,
Poblacién beneficiada: 40 personas
Descripcién de la Actividad: Realizar la gestion correspondiente para solicitar el recurso y de igual forma
comprobar el uso de este de manera correcta conforme a lo establecido en plan municipal.
Evidencias: :
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v Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el Club Inter Playa beneficio del 1 de Enero al
31 de Marzo del 2022, fueron 480 de un rango de 18 afios a 59 afios de edad. Por los Procesos administrativos
para la gestién y comprobacién del recurso econémico del club.

Actividad 14

* Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la Jornada 1.”
Unidad Deportiva Luis Donaldo Colosio y Riviera Maya: 30 Avenida Nte., Luis Donaldo Colosio, 77728
Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 14: Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la
Jornada 1.
Fecha de realizacion: 10 Al 13 de enero del 2022
Material: Balones, casacas, platos deportivos, conos deportivos, ligas de resistencia, barras, mancuernas,
discos, porterias, agua, hielo, garrafones.
Poblacion beneficiada: 51 personas
Descripcién de la Actividad: el equipo de liga premier realizo sus entrenamientos enfocados para el primer
partido de la liga premier vs Yalmakan, y el equipo de la Liga TDP realizo sus entrenamientos de pretemporada
previo al inicio del torneo 2022 todo esto con la motivacion de la visita del director del Inter Playa el Lic.
Florencio Amador Gutiérrez Guigui.
Evidencias:

i
H. AYURTAMIENTO DE
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DIRECCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 15

* Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la Jornada 2~
Unidad Deportiva Luis Donaldo Colosio y Riviera Maya: 30 Avenida Nte., Luis Donaldo Colosio, 77728
Playa del Carmen, Q.R.

Actividad 15: Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la
Jornada 2.

Fecha de realizacion: 17 Al 20 de enero del 2022

Material: Balones, casacas, platos deportivos, conos deportivos, ligas de resistencia, barras, mancuernas,
discos, porterias, agua, hielo, garrafones.

Poblacion beneficiada: 51 personas

Descripcion de la Actividad: el equipo de liga premier realizo sus entrenamientos enfocados para el segundo
partido de la liga premier vs Cafetaleros de Chiapas , y el equipo de la Liga TDP realizo sus entrenamientos de
pretemporada previo al inicio del torneo 2022.

Evidencias:

Actividad 16
“ Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la Jornada 3"

Unidad Deportiva Luis Donaldo Colosio y Riviera Maya: 30 Avenida Nte., Luis Donaldo Colosio, 77728
Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 15: Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la
Jornada 3.
Fecha de realizacién: 21 127 de enero del 2022
Material: Balones, casacas, platos deportivos, conos deportivos, ligas de resistencia, barras, mancuernas,
discos, porterias, agua, hielo, garrafones.
Poblacion beneficiada: 51 personas
Descripcién de la Actividad: el equipo de liga premier realizo sus entrenamientos enfocados para el segundo
partido de la liga premier vs Lobos ULMX, y el equipo de la Liga TDP realizo sus entrenamientos de
pretemporada previo al inicio del torneo 2022.
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Actividad 17
* Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la Jornada 4y
12‘ ,,
Unidad Deportiva Luis Donaldo Colosio y Riviera Maya: 30 Avenida Nte., Luis Donaldo Colosio, 77728
Playa del Carmen, Q.R.

Actividad 17: Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la
Jornada 4 y 12.

Fecha de realizacion: 31 de enero al 03 de Febrero del 2022

Material: Balones, casacas, platos deportivos, conos deportivos, ligas de resistencia, barras, mancuernas,
discos, porterias, agua, hielo, garrafones.

Poblacion beneficiada: 51 personas

Descripcion de la Actividad: el equipo de liga premier realizo sus entrenamientos enfocados para el partido de
la liga premier vs Club Deportivo ZAP, y el equipo de la Liga TDP realizo sus entrenamientos para su partido
de la Jornada 12 vs Deportiva Venados.

Evidencias:

Actividad 18

" Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la Jornada 5 y
13.”

Unidad Deportiva Luis Donaldo Colosio y Riviera Maya: 30 Avenida Nte., Luis Donaldo Colosio, 77728
Playa del Carmen, Q.R.

Actividad 18: Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la
Jornada 5y 13.
Fecha de realizacion: del 7 al 10 de febrero

Material:/Balones, casacas, platos deportivos, conos deportivos, ligas de resistencia, barras, mancuernas,
%«@ porterias, agua, hielo, garrafones.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Poblacion beneficiada: 51 personas
Descripcién de la Actividad: el equipo de liga premier realizo sus entrenamientos enfocados para el partido de
la liga premier vs Club Reboceros de La Piedad, y el equipo de la Liga TDP realizo sus entrenamientos para su
partido de la Jornada 13 vs Corsarios de Campeche.

Evidencias:
Actividad 19
" Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la Jornada 6 y
14.”

Unidad Deportiva Luis Donaldo Coloesio y Riviera Maya: 30 Avenida Nte., Luis Donaldo Colosio, 77728
Playa del Carmen, Q.R.

Actividad 19; Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la
Jornada 6 y 14.

Fecha de realizacion: del 14 al 17 de febrero

Material: Balones, casacas, platos deportivos, conos deportivos, ligas de resistencia, barras, mancuernas,
discos, porterias, agua, hielo, garrafones.

Poblacion beneficiada: 70 personas

Descripcion de la Actividad: el equipo de liga premier realizo sus entrenamientos enfocados para el partido de
la liga premier vs Inter de Querétaro, y el equipo de la Liga TDP realizo sus entrenamientos para su partido de
la Jornada 14 vs Progreso Fc.

Evidencias:
H. AYUNENTO DE
SOLIOARIDAD
INBTIWTO‘DEL DEPORTE
Actividad 20 DIRECCION GENERAL
* Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la Jornada 7 y
1 5. ”»

Unidad Deportiva Luis Donaldo Colosio y Riviera Maya: 30 Avenida Nte., Luis Donaldo Colosio, 77728
Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 20; Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la

Jornada 7 y 15.
Fecha de realizacién: del 21 al 24 de febrero

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel, Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Material: Balones, casacas, platos deportivos, conos deportivos, ligas de resistencia, barras, mancuernas,
discos, porterias, agua, hielo, garrafones.

Poblaciéon beneficiada: 70 personas

Descripcién de la Actividad: el equipo de liga premier realizo sus entrenamientos enfocados para el partido de
la liga premier vs Deportivo Dongu, y el equipo de la Liga TDP realizo sus entrenamientos para su partido de la
Jornada 15 vs Campeche Fc.

Evidencias:

Actividad 21
" Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la Jornada 8 y
al descanso del equipo”.
Unidad Deportiva Luis Donaldo Colosio y Riviera Maya: 30 Avenida Nte., Luis Donaldo Colosio, 77728
Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 21: Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la
Jornada 8 y al descanso del equipo.
Fecha de realizacion: del 28 al 03 de Marzo.
Material: Balones, casacas, platos deportivos, conos deportivos, ligas de resistencia, barras, mancuernas,
discos, porterias, agua, hielo, garrafones.
Poblacion beneficiada: 70 personas
Descripcion de la Actividad: el equipo de liga premier realizo sus entrenamientos enfocados para el partido de
la liga premier vs Montafieses Fc, y el equipo de la Liga TDP realizo sus entrenamientos para mejorar aspectos
aprovechando el descanso de la semana a causa de la separacién de Puerro Aventuras Fc del torneo.

Evidencias:

/ |
.) H. AYURTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE
DIRECCION GENERAL

Actividad 22

“ Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la Jornada 9 y
Jornada 17.”

Rancho los betos playa del Carmen y Riviera Maya: Av. Hipocampo con Av. Universidades s/n, Region 7,
Playa del Carmen

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 22: Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la
Jornada 9 y Jornada 17.

Fecha de realizacion: del 07 al 10 de Marzo.

Material: Balones, casacas, platos deportivos, conos deportivos, ligas de resistencia, barras, mancuernas,
discos, porterias, agua, hielo, garrafones.

Poblacion beneficiada: 70 personas

Descrlpcmn de la Actividad: el equipo de hga premier realizo sus entrenamientos enfocados para el partido de
la liga premier vs Cafioneros Marina, y el equ1po de la Liga TDP realizo sus entrenamientos para la Jornada 17.
Evidencias: - . N

Actividad 23
" Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la Jornada 10y
Jornada 18.”
Unidad Deportiva Luis Donaldo Colosio: 30 Avenida Nte., Luis Donaldo Colosio, 77728 Playa del Carmen,
Q.R.
Actividad 23: Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo al partido correspondiente a la
Jornada 10 y Jornada 18.
Fecha de realizacion: del 14 al 17 de Marzo.
Material: Balones, casacas, platos deportivos, conos deportivos, ligas de resistencia, barras, mancuernas,
discos, porterias, agua, hielo, garrafones.
Poblacion beneficiada: 70 personas
Descripcién de la Actividad: el equipo de liga premier realizo sus entrenamientos enfocados para el partido de
la liga premier vs Leviatdn Fc, y el equipo de la Liga TDP realizo sus entrenamientos para la Jornada 17 vs
Tigrillos Fc.
Evidencias:

FeTii
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% ‘s . . . ACﬁViflad 24 ; DIRECCION GENERAL
Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo a sus descansos.”

Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.

/()

Actividad 24: Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo a sus descansos.

Domicilio; Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@ hotmail.com.
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Fecha de realizacion: del 21 al 24 de Marzo.

Material: Balones, casacas, platos deportivos, conos deportivos, ligas de resistencia, barras, mancuernas,
discos, porterias, agua, hielo, garrafones.

Poblacion beneficiada: 70 personas

Descripcion de la Actividad: ambos equipos enfocaron el trabajo de la semana basdndose en mejorar los
errores cometidos durante sus partidos, y de igual manera buscando preparar la téctica que su utilizara en la
jornada siguiente.

Evidencias:

Actividad 25
" Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo a la Jornada 12 y jornada 19.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 24: Actividad normal del equipo de liga TDP y liga premier previo a la Jornada 12 y jornada 19.
Fecha de realizacion: del 28 al 31 de Marzo.
Material: Balones, casacas, platos deportivos, conos deportivos, ligas de resistencia, barras, mancuernas,
discos, porterias, agua, hielo, garrafones.
Poblacion beneficiada: 70 personas
Descripcion de la Actividad: ambos equipos enfocaron el trabajo de la semana basdndose en mejorar los

errores cometidos durante sus partidos, y de igual manera buscando preparar la tdctica que su utilizara en la
jornada siguiente.
Evidencias:
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Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 26

“ administracion de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 25: administracién de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital.
Fecha de realizacion: 03 al 06 de Enero del 2022
Poblacion beneficiada: 50 personas
Material: laptop, pluma, plumén, pizarron, libreta de apuntes, internet.
Descripcion de la Actividad: Asistiendo a las actividades diarias del equipo haciendo uso de herramientas de
trabajo para la realizacién del contenido digital y asi poder difundir las actividades del equipo.
Evidencias:

Actividad 27

" administracion de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 26: administracién de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital.
Fecha de realizacion: 10 al 13 de enero de] 2022
Poblacion beneficiada: 50 personas
Material: laptop, pluma, plumdn, pizarrén, libreta de apuntes, internet.
Descripcion de la Actividad: Asistiendo a las actividades diarias del equipo haciendo uso de herramientas de
trabajo para la realizacién del contenido digital y asf poder difundir las actividades del equipo.
Evidencias:

H. wal'l‘Amr.ﬂ'm DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Actividad 28
* administracion de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital.
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 27: administracién de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital.
Fecha de realizacion: 17 al 20 de enero del 2022

Poblacion beneficiada: 40 personas

Material: laptop, pluma, plumoén, pizarrdn, libreta de apuntes, internet.

Descripcion de la Actividad: Asistiendo a las actividades diarias del equipo haciendo uso de herramientas de
trabajo para la realizacién del contenido digital y asf poder difundir las actividades del equipo.

Evidencias:

Actividad 29
" administracion de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital.
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 28: administracién de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital.
Fecha de realizacion: 21 al 27 de enero del 2022
Poblacion beneficiada: 40 personas
Descripcién de la Actividad: Asistiendo a las actividades diarias del equipo haciendo uso de herramientas de
trabajo para la realizacion del contenido digital y asf poder difundir las actividades del equipo.
Evidencias:

CreTeit
H. AYURTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD

Act1v1dad 30 INSTITUTO DEL DEPORTE
* administracién de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional d@‘ﬁﬁcﬂé“ GRURRAL
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 29: administracién de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital.
Fecha de realizacion: 31 de enero Al 03 de Febrero del 2022
Poblacion beneficiada: 70 personas del equipo y 29,670 que son las personas que les gusta la plataforma del
equipo en Facebook.
Material: laptop, pluma, plumén, pizarrén, libreta de apuntes, internet.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen c.p. 77725 Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext, 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Descripcién de la Actividad: Asistiendo a las actividades diarias del equipo haciendo uso de herramientas de
trabajo para la realizacién del contenido digital y asi poder difundir las actividades del equipo.

Evidencias:

INSTITUTO DEL DEPORTE
DEL MUNICIPIO DE SOLIDARIDAD
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Actividad 31

" administracion de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 30: administracién de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital.
Fecha de realizacion: del 7 al 10 de febrero
Poblacién beneficiada: 70 personas del equipo y 29,670 que son las personas que les gusta la plataforma del
equipo en Facebook.
Material: laptop, pluma, plumén, pizarrén, libreta de apuntes, internet.
Descripcién de la Actividad: Asistiendo a las actividades diarias del equipo haciendo uso de herramientas de
trabajo para la realizacién del contenido digital y asi poder difundir las actividades del equipo.
Evidencias:

H Aw.mumwro DB
Actividad 32 T e T REPORTE
* administracién de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digitaF¢CION GENERAL
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 31: administracién de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital.
Fecha de realizacion: del 14 al 17 de febrero
Poblacién beneficiada: 70 personas del equipo y 29,670 que son las personas que les gusta la plataforma del

equipo en Facebook.
Material: laptop, pluma, plumén, pizarrén, libreta de apuntes, internet.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Descripcion de la Actividad: Asistiendo a las actividades diarias del equipo haciendo uso de herramientas de
trabajo para la realizacién del contenido digital y asf poder difundir las actividades del equipo.
Evidencias:

Actividad 33

“ administracién de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 32: administracién de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital.
Fecha de realizacion: del 21 al 24 de febrero
Poblacién beneficiada: 70 personas del equipo y 29,670 que son las personas que les gusta la plataforma del
equipo en Facebook.
Material: laptop, pluma, plumén, pizarrén, libreta de apuntes, internet.
Descripcién de la Actividad: Asistiendo a las actividades diarias del equipo haciendo uso de herramientas de
trabajo para la realizacién del contenido digital y asf poder difundir las actividades del equipo.
Evidencias:

Actividad 34
“ administracién de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 33: administracién de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital.
Fecha de realizacion: del 28 al 03 de Marzo
Poblacién beneficiada: 70 personas del equipo y 29,670 que son las personas que les gustal
equipo en Facebook. v R
Material: laptop, pluma, plumén, pizarrén, libreta de apuntes, internet. ARER AL .,

RS

R —— HeAVUNTAMIERIODE
Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.???%%mmaﬁna Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com. e
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Descripcién de la Actividad: Asistiendo a las actividades diarias del equipo haciendo uso de herramientas de
trabajo para la realizacién del contenido digital y asi poder difundir las actividades del equipo.
Evidencias:

Actividad 35

" administracion de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 34: administracién de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital.
Fecha de realizacion: del 07 al 10 de Marzo
Poblacién beneficiada: 70 personas del equipo y 29,670 que son las personas que les gusta la plataforma del
equipo en Facebook.
Material: laptop, pluma, plumén, pizarrén, libreta de apuntes, internet.
Descripcién de la Actividad: Asistiendo a las actividades diarias del equipo haciendo uso de herramientas de
trabajo para la realizacién del contenido digital y asi poder difundir las actividades del equipo.
Evidencias:

Actividad 36

" administracién de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 35: administracién de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital.

Fecha de realizacion: del 14 al 17 de Marzo ,
Poblacién beneficiada: 70 personas del equipo y 29,670 que son las personas que les g il Jplatagerma del
equipo en Facebook. iz |

Material: laptop, pluma, plumén, pizarrén, libreta de apuntes, internet.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p 777!5‘mmmnta na Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com. IRBTITUTA mry meem= ==
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Descripcion de la Actividad: Asistiendo a las actividades diarias del equipo haciendo uso de herramientas de
trabajo para la realizacién del contenido digital y asi poder difundir las actividades del equipo.
Evidencias:
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Actividad 37
" administracion de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 36: administracién de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital.
Fecha de realizacion: del 21 al 24 de Marzo
Poblacion beneficiada: 70 personas del equipo y 29,670 que son las personas que les gusta la plataforma del
equipo en Facebook.
Material: laptop, pluma, plumén, pizarrén, libreta de apuntes, internet.
Descripcién de la Actividad: Asistiendo a las actividades diarias del equipo haciendo uso de herramientas de
trabajo para la realizacion del contenido digital y asi poder difundir las actividades del equipo.
Evidencias:

Actividad 38

" administracion de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital”

Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 37: administracién de plataforma digital del club Inter Playa y enlace interinstitucional digital.

Fecha de realizacion: del 28 al 31 de Marzo

Poblacion beneficiada: 70 personas del equipo y 29,670 que son las personas que les gusta la plataforma del
equipo en Facebook.

Material: laptop, pluma, plumén, pizarrén, libreta de apuntes, internet.

Descripcién de la Actividad: Asistiendo a las actividades diarias del equipo haciendo uso de herramientas de

trabajo para la realizacién del contenido digital y asi poder difundir las actividades del equipo.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 39
" Planeacion para la logistica del viaje de la Jornada 3 de la Liga premier.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 38: Planeacion para la logfstica del viaje de la Jornada 3 de la Liga premier
Fecha de realizacion: 21 al 27 de enero del 2022
Poblacion beneficiada: 27 personas
Material: laptop, pluma, plumén, pizarrén, libreta de apuntes, internet.
Descripcion de la Actividad: se realizaron las cotizaciones para los servicios que se necesitaran para el
préximo viaje del equipo a Celaya para el juego correspondiente a la jornada 3 de la liga premier.
Evidencias:

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIOARIDAD
INSTITUTC DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Actividad 40
* Planeacion para la logistica del viaje de la Jornada 3 de la Liga premier.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 39: Plancacion para la logistica del viaje de la Jornada 3 de la Liga premier
Fecha de realizacion: 31 de enero Al 03 de febrero del 2022
Poblacion beneficiada: 54 personas
Material: laptop, pluma, plumén, pizarrén, libreta de apuntes, internet.
Descripcion de la Actividad: se realizaron las cotizaciones para los servicios que se necesitaran para el
préximo viaje del equipo a La Piedad para el juego correspondiente a la jornada 5 de la liga premier y a la
ciudad de campeche correspondiente a la jornada 13 de la Liga TDP.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Actividad 41

H. AYUNTAMIENTO DR
EOLIDARIDAD
INBTITUTO nzl. DEPORTE

" Planeacion para la logistica del viaje de la Jornada 7 de la Liga premier.” pppecion GENERAL
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 41: Planeaci6n para la logistica del viaje de la Jornada 7 de la Liga premier
Fecha de realizacion: del 7 al 10 de febrero
Poblacion beneficiada: 54 personas
Material: laptop, pluma, plumon, pizarrén, libreta de apuntes, internet.
Descripcion de la Actividad: se realizaron las cotizaciones para los servicios que se necesitaran para el
préximo viaje del equipo a Cuautitldn para el juego correspondiente a la jornada 7 de la liga premier.

Evidencias:

Actividad 42

“ Planeacion para la logistica del viaje de la Jornada 7 de la Liga premier.”

Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 41: Planeacion para la logistica del viaje de la Jornada 7 de la Liga premier

Fecha de realizacién: del 14 al 17 de febrero

Poblacion beneficiada: 54 personas

Material: laptop, pluma, plumén, pizarrdn, libreta de apuntes, internet.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Descripcién de la Actividad: se realizaron los Ultimos ajustes para los servicios que se necesitaran para el
préximo viaje del equipo a Cuautitldn para el juego correspondiente a la jornada 7 de la liga premier, de igual
manera se analiz6 y se llegé a la decision de que el equipo de la Liga TDP viajard el mismo dia.

Evidencias:

Actividad 43

" realizacion de logistica del viaje a Cuautitlin y a Campeche para los equipos de liga Premier y TDP.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 42: realizacion de logistica del viaje a Cuautitlan y a Campeche para los equipos de liga Premier y
TDP.
Fecha de realizacion: del 21 al 24 de febrero
Poblacion beneficiada: 54 personas
Material: laptop, pluma, plumén, pizarrdn, libreta de apuntes, internet.
Descripcién de la Actividad: se realizo la logistica para los viajes de liga Premier y TDP para las jornadas 7 y
15, se verifico con el hotel que los requerimientos solicitados estén de manera correcta y que el equipo de la liga
premier pueda tener el mejor de los descansos previo a su partido, de igual manera se verifico que el equipo de
la liga TDP no vaya a tener ningtin retraso con el autobiis para su viaje del sdbado.
Evidencias:

N

Actividad 44
" realizacion de logistica del viaje a Ciudad de México para el equipo de liga Premier.
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Pla
Actividad 43: realizaci6n de logistica del viaje a Ciudad de México para el equipo de liga Pre
Fecha de realizacion: del 28 al 03 de Marzo e

INSTITUTO DEL DEPORTE

Poblac.ion beneficiada: 54 personas ' DIRECCION GENERAL
Material: laptop, pluma, plumén, pizarrén, libreta de apuntes, internet.

4

QR

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Descripcion de la Actividad: sc realizé la logistica del viaje de liga Premier para la jornada 9, se verifico con
el hotel que los requerimientos solicitados estén de manera correcta y que el equipo de la liga premier pueda
tener el mejor de los descansos previo a su partido.

Evidencias:

Actividad 45
“wltimos ajustes de la logistica del viaje a Ciudad de México para el equipo de liga Premier del partido
Jornada 09..”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 44: realizacién de logistica del viaje a Ciudad de México para el equipo de liga Premier.
Fecha de realizacion: 09 de marzo del 2022
Poblacion beneficiada: 54 personas
Material: laptop, pluma, plumén, pizarrén, libreta de apuntes, internet.
Descripcién de la Actividad: se realiz6 la dltima llamada de cortesfa para verificar que todo lo del viaje este de
manera correcta.
Evidencias:

IHE‘H’I‘UTO DEL DZ?ORTB

Actividad 46 DIRECCION GENERAL

“vealizacion de logistica del viaje a Oaxtepec y a Chetumal para los equipos de liga Premier y TDP.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 45: realizacién de logistica del viaje a Oaxtepec y a Chetumal para los equipos de liga Premier y
TDP.

Fecha de realizacion: del 14 al 17 de marzo del 2022
Poblacion beneficiada: 54 personas

Material: laptop, pluma, plumén, pizarrén, libreta de apuntes, internet.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel, Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Descripcion de la Actividad: se realizé la logistica para los viajes de liga Premier y TDP para las jornadas 12y
18, se verifico con el hotel que los requerimientos solicitados estén de manera correcta y que el equipo de la liga
premier pueda tener el mejor de los descansos previo a su partido, de igual manera se verifico que el equipo de
la liga TDP no vaya a tener ningtin retraso con el autobis para su viaje del sdbado.

Evidencias:

—

Actividad 47
“Ultimos detalles para la logistica del viaje a Qaxtepec para el partido correspondiente a la jornada 12 de la
Liga Premier.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 46: tltimos detalles para la logistica del viaje a Oaxtepec para el partido correspondiente a la jornada
12 de la Liga Premier. i
Fecha de realizacion: del 21 al 24 de marzo del 2022
Poblacion beneficiada: 54 personas
Material: laptop, pluma, plumén, pizarrén, libreta de apuntes, internet.
Descripcién de la Actividad: se realizaron los tltimos detalles para el viaje a Oaxtepec 105
los hoteles para poder ajustar todos los precios. H. AYUNTAMIENTO D,

BOLIOARIDAD
Evidencias: INSYITUTO DEL DEPORTE
DIRECCION GENERAL

/

Actividad 48

“verificacion de servicios de alimentos, transporte y aéreo para el viaje del equipo a Oaxtepec.”

Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 47: verificacién de servicios de alimentos, transporte y aéreo para el viaje del equipo a Oaxtepec
Fecha de realizacién: del 28 al 31 de marzo del 2022

Poblacion beneficiada: 54 personas
Donmicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, c.p. 77725 Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Material: laptop, pluma, plumén, pizarrén, libreta de apuntes, internet.

Descripcion de la Actividad: se realizaron los dltimos detalles para el viaje a Oaxtepec Morelos, hablando con
los hoteles para poder ajustar todos los precios.

Evidencias:

Actividad 49

" partido oficial de la liga premier Jornada 2, reprogramado por cuestiones climatologicas..”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 5: partido oficial de la liga premier Jornada 2, reprogramado por cuestiones climatologicas.
Fecha de realizacion: 22 de enero del 2022
Poblacion beneficiada: 200 personas
Material: Balones, uniformes, platos, elasticos, garrafones, neveras.
Descripcién de la Actividad: el partido se reprogramo por Iluvia, y se llevo a cabo de manera normal el dia
sabado.

Evidencias:
7/
Actividad 50 oo "
4 " Viaje a Celaya equipo Liga Premier y a Canciin del equipo liga TDP.”  DIRECCIGN GEN’;RA"L

Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 48: Viaje a Celaya equipo Liga Premier y a Canctin del equipo liga TDP.

Fecha de realizacion: 29 de Enero del 2022

Poblacion beneficiada: 54 personas

Material: Balones, uniformes, platos, eldsticos, garrafones, neveras.

Descripcion de la Actividad: el equipo viajo a la ciudad de celaya para poder descansar la noche previa del
partido de igual manera el equipo de la liga TDP viajo a cancun para su partido de preparacién vs pioneros.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.



< DEPORTE

INSTITUTO DEL DEPORTE

G)’ RENOVAMOS PARA CRECER /
:9 s o I-I DA R I DA D ' A ") DEL MUNICIPIO DE SOLIDARIDAD
r

” GOBIERNO MUNICIPAL + 2021 - 2024 Caa" GOBIERNO MUNICIPAL » 2021 - 2024

Evidencias:

Actividad 51

" partido oficial de la liga premier Jornada 3.”
Estadio Miguel Alemén Valdez: Av Irrigacion s/n, Deportiva, 38010 Celaya, Gto.
Actividad 49: partido oficial de la liga premier Jornada 2, reprogramado por cuestiones climatoldgicas.
Fecha de realizacion: 30 De Enero del 2022
Poblacion beneficiada: 200 personas
Material: Balones, uniformes, platos, eldsticos, garrafones, neveras.
Descripcion de la Actividad: se llevo a cabo el partido correspondiente a la jornada 3 de la Liga Premier, en
donde nuestro equipo obtuvo una victoria de 4 puntos importantes.
Evidencias:

Actividad 52
" Partido Amistoso Internacional” D
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del s Q.R.
Actividad 50: Preparar el equipo para el viaje a la piedad y enfrentar el partido de la mejor 11}%““ Dy
Fecha dfa reahza.cl.on' 09 de febrero del 2022 DIRECCION GI;;;E;;L
Poblacion beneficiada: 65 personas
Material: Balones, uniformes, platos, elasticos, garrafones, neveras.

Descripcion de la Actividad: partido amistoso entre el club Inter Playa vs NY City, se trabajo la semana para
enfrentar al equipo de La Piedad en la Jornada 5 de la Liga Premier.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Actividad 53

“ partido oficial de la liga premier Jornada 4 y de Liga TDP jornada 12 en Playa del Carmen.”
Estadio Miguel Aleman Valdez: Av Irrigacion s/n, Deportiva, 38010 Celaya, Gto.
Actividad 51: partido oficial de la liga premier Jornada 4 y de Liga TDP jornada 12 en Playa del Carmen.
Fecha de realizacion: 4 y 5 De Febrero del 2022
Poblacion beneficiada: 400 personas
Material: Balones, uniformes, platos, eldsticos, garrafones, neveras.
Descripcién de la Actividad: se llevo a cabo el partido correspondiente a la jornada 4 de la Liga Premier, y la
Jornada 12 de la Liga TDP obteniendo muy buenos resultados por ambos equipos.
Evidencias:

Actividad 54
“ partido oficial de la liga Nacional Juvenil sub-13 y sub-15 Jornada 1 en Playa del Carmen.”
Unidad Deportiva Luis Donaldo Colosio: 30 Avenida Nte., Luis Donaldo Colosio, 77728 Playa del Carmen,

QR

Fecha de reahzacmn 5 De febrero del 2022
Poblacion beneficiada: 60 personas
Material: Balones, uniformes, platos, eldsticos, garrafones, neveras.

Descripcion de la Actividad: se llevé a cabo el partido correspondiente a la jornada 1 ¢ el Jife4 Nacional

Juvenil partido que se gano por de faul ya que el equipo de campeche no se present6 al parti “’2‘;‘1’;'2; bk
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipacampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 55
“Viaje del Equipo Liga Premier a La Piedad y TDP a Campeche para sus partidos correspondientes a la
Jornada 5y 13”

Hotel Ocean View: Av. Pedro Sainz de Baranda, Joaquin Clausell con, 24010 Campeche, Camp.

Hotel Holiday Inn La Piedad: Km. 2.5 Carr, 59300 La Piedad de Cavadas, Mich.

Actividad 53: Preparar el equipo para el viaje a la piedad y enfrentar el partido de la mejor manera.

Fecha de realizacién: 10 (TDP) y 12(Premier) de febrero del 2022

Poblacion beneficiada: 52 personas

Material: No aplica

Descripcioén de la Actividad: los equipos viajaron a la ciudad de La Piedad y a Campeche para poder descansar
un dfa previos a sus partidos correspondientes.

Evidencias:

Actividad 56

* partido oficial de la liga premier Jornada 5 y de Liga TDP jornada 13 en Playa del Carmen.”
Estadio Juan N. Lopez: Cerro Grande, 59370 La Piedad de Cavadas, Mich.
Estadio Universitario: Avenida Universidad Campeche
Actividad 6: partido oficial de la liga premier Jornada 5 y de Liga TDP jornada 13 en Playa del gt
Fecha de realizacion: 11 y 13 De Febrero del 2022 A0
Poblacién beneficiada: 1200 personas
V\jyhrialz Balones, uniformes, platos, elasticos, garrafones, neveras.

= _ﬂ,.mm_
Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen c.p. 777&5,;%%&9&1umta na Roo;

Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com. DMCCI%';:E;;;EME
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Descripcién de la Actividad: los equipos jugaron sus partidos correspondientes a la jornada 5 y 13 de sus
respectivas ligas, teniendo resultados negativos a los que se esperaban, pero teniendo un aprendizaje muy
grande de la derrota.

Evidencias:
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Actividad 57 IREC GENERAL

" partido oficial de la liga Nacional Juvenil sub-13 Jornada 2 en Playa del Carmen.”
Unidad Deportiva Luis Donaldo Colosio: 30 Avenida Nte., Luis Donaldo Colosio, 77728 Playa del Carmen,
Q.R.
Actividad 55: partido oficial de la liga Nacional Juvenil sub-13 Jornada 2 en Playa del Carmen.
Fecha de realizacion: 12 De febrero del 2022
Poblacion beneficiada: 20 personas
Material: Balones, uniformes, platos, elasticos, garrafones, neveras.
Descripcion de la Actividad: se llevé a cabo el partido correspondiente a la jornada 2 de la Liga Nacional
Juvenil el equipo viajo a Cozumel en donde se jugo de manera correcta obteniendo el resultado a favor.

Evidencias:

Actividad 58

" partido oficial de la liga premier Jornada 6 y de Liga TDP jornada 14 en Playa del Carmen.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 56: partido oficial de la liga premier Jornada 5 y de Liga TDP jornada 13 en Playa del Carmen.
Fecha de realizacion: 18 y 19 De Febrero del 2022
Poblacion beneficiada: 1500 personas
Material: Balones, uniformes, platos, eldsticos, garrafones, neveras.
Descripcion de la Actividad: los equipos jugaron sus partidos correspondientes a la jornada 6 y 14 de sus

respectivas ligas, obteniendo resultados favorables para el objetivo de ambas categorias.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Actividad 59

“ Viaje de los equipos de Liga Premier (CDMX) y Liga TDP (Campeche).”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 57: En Liga Premier, obtener el mejor descanso posible para poder realizar un buen partido y en
TDP viajar de manera c6moda el mismo dia para poder realizar un buen partido.
Fecha de realizacion: 25, 26 y 27 De Febrero del 2022
Poblacion beneficiada: 54 personas
Material: balones, uniformes, ligas, platos, casacas.
Descripcion de la Actividad: los equipos jugaron sus partidos correspondientes a la jornada 7 y 15 de sus
respectivas ligas, obteniendo un buen resultado de cuatro puntos para el equipo de liga Premier y una derrota
para el equipo de Liga TDP.
Evidencias:

Actividad 60
" partido oficial de la liga premier Jornada 7 y de Liga TDP jornada 15.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.

Actividad 58: partido oficial de la liga premier Jornada 7 y de Liga TDP jornada 15

Fecha de realizacion: 26 De Febrero del 2022

Poblacion beneficiada: 800 personas

Material: Balones, uniformes, platos, elasticos, garrafones, neveras.

Descripcion de la Actividad: los equipos jugaron sus partidos correspondientes a la jo
respectivas ligas, obteniendo un buen resultado de cuatro puntos para el equipo de liga Pref
para el equipo de Liga TDP. 3
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Actividad 61

" Viaje del equipo de Liga Nacional subl3 y subl5 (Merida).”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 59: Viaje del equipo de Liga Nacional sub13 y sub15 (Merida).
Fecha de realizacién: 5 y 6 De Marzo del 2022
Poblacion beneficiada: 41 personas
Material: autobus.
Descripcion de la Actividad: llegar a descansar un dfa antes del partido para poder tener un partido de calidad,
ya que los chicos pueden descansar de manera correcta en un hotel y con un autobus de calidad.
Evidencias:

KL
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Actividad 62

" partido oficial de la liga premier Jornada 8.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 60: partido oficial de la liga premier Jornada 8.
Fecha de realizacion: 04 De Marzo del 2022
Poblacion beneficiada: 1300 personas
Material: Balones, uniformes, platos, elasticos, garrafones, neveras.
Descripcion de la Actividad: el equipo de la Liga Premier tuvo su partido oficial correspondiente a la jornada
8 vs el club Montafieses Fc.

4 Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
/ Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Carreo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 63

“ partido oficial de los equipos Sub-13 y subl5 de la Liga Nacional Juvenil.”
Unidad Deportiva Luis Donaldo Colosio: 30 Avenida Nte., Luis Donaldo Colosio, 77728 Playa del Carmen,
Q.R.
Actividad 61: Viaje del equipo de Liga Nacional sub13 y sub15 (Merida).
Fecha de realizacién: 12 De Marzo del 2022
Poblacion beneficiada: 41 personas
Material: autobus.
Descripcion de la Actividad: llegar a descansar un dfa antes del partido para poder tener un partido de calidad,
ya que los chicos pueden descansar de manera correcta en un hotel y con un autobus de calidad.
Evidencias:
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Actividad 64

" Viajes de los equipos de Liga Premier y Liga TDP.”
Estadio Momoxco y Unidad Deportiva Felipe Carrillo Puerto: México 113, Tula, Nushtla, Milpa Alta,
12200 Ciudad de México, CDMX y 97430, C. 30 195, Perla de la Costa, Motul de Carrillo Puerto, Yuc.
Actividad 62: Viajes de los equipos de Liga Premier y Liga TDP.
Fecha de realizacion: 11 y 12 De Marzo del 2022
Poblacion beneficiada: 41 personas
Material: autobus.
Descripcion de la Actividad: los equipos de la Liga Premier y TDP viajaron a sus respectivas sedes para
enfren‘tﬁr a sus rivales correspondientes a las jornadas 09 y 17.

/’7 Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
/ / Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com,
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Actividad 65

“ partido oficial de la liga premier Jornada 9 y Jornada 17 de la Liga TDP.”
Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 63: partido oficial de la liga premier Jornada 9 y Jornada 17 de la Liga TDP.
Fecha de realizacion: 12 De marzo del 2022
Poblacion beneficiada: 165 personas
Material: Balones, uniformes, platos, eldsticos, garrafones, neveras.
Descripcion de la Actividad: los equipos de la Liga Premier y TDP tuvieron su partido oficial correspondiente
a la jornada 9 vs el club Cafioneros Fc y la TDP vs Mayas Hunucma correspondiente a la jornada 17.
Evidencias:

// .‘ a2 - 'r- = ; . = = : e - - -
b Actividad 66

/ ; “ partido oficial de la liga premier Jornada 9 y Jornada 17 de la Liga TDP.

Unidad Deportiva Mario Villanueva: 10 Avenida Nte., Gonzalo Guerrero, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
Actividad 64: partido oficial de la liga premier Jornada 9 y Jornada 17 de la Liga TDP.

Fecha de realizacion: 18y 19 De marzo del 2022

Poblacion beneficiada: 165 personas

Material: Balones, uniformes, platos, elasticos, garrafones, neveras.

Descripcién de la Actividad: los equipos de la Liga Premier y TDP tuvieron su partido oficial correspondiente
a la jornada 10 vs el club Leviatan Fc y la TDP vs Deportivo Chetumal correspondiente a la jornada 18..

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.



03 "’) RENOVAMOS PARA CRECER ( DEPORTE
)%
ZNe ‘\:~ SOLIDARIDAD —, e STTUTO BL pRbORTE
*6{‘9‘@ GOBIERNO MUNICIPAL » 2021 - 2024 T ¥ GOBIERNO MUNICIPAL + 2021 - 2024

Evidencias:

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que el Club Inter Playa beneficio del 1 de Enero al
31 de Marzo del 2022, fueron 5590 de un rango de 18 afios a 59 y 126 de un rango de 12-17 afios de edad dando
un total de 5716. Por la Planeacién de la logistica de viajes de los equipos de Liga Premier y Liga TDP para sus
juegos correspondientes a la calendarizacion de sus torneos.
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SOLIOARIDAD
INSTITUTO DEL DEFORTE

DIRECCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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7.2 CREACION DE ACADEMIAS DE INICIACION Y FORMACION DEPORTIVA
Unidad Administrativa: Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad, Quintana Roo
Linea de accién PMD: 7. Impulsar a los talentos deportivos y al deporte profesional a través de las
academias de iniciacién y formacién
Periodo que se informa: del 1 de enero al 31 de marzo

Objetivo de Proyecto/Actividad:
Incentivar la iniciacién deportiva a través de las escuelas deportivas municipales en los nifios y nifias entre 6 a

17 anos.

Objetivo: buscar una estructura deportiva que integre el fomento deportivo, progreso técnico y fisico en los
nifios y nifias entre 6 a 17 afios a través de las Academias de Iniciacién Deportiva pala detectar talentos

deportivos.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, a:miﬂﬂfm&dldnrldad Quintana Roo;

Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas deportes@hotmallm:‘,":'om;::';‘!‘;on“

DIRECCION GENERAL



D % DEPORTE

@‘s .'I* RENOVAMOS PARA CRECER o)

'5-}3';}:9 SOLIDARIDAD N oo i e
# "{‘bg)‘ GOBIERNO MUNICIPAL » 2021 - 2024 4 (;‘l“‘“' GOBIERNO MUNICIPAL - 2021 - 2024

H. AYUNTAMIENTO DR
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL
Descripcion de actividad: Entrenamiento deportivo a nifios y nifias de 6 a 17 afios de edad en las siguientes
Academias: Ajedrez, Atletismo, Baloncesto, Beisbol, Boxeo, Ciclismo, Natacion, Patinaje, Tackwondo, Tenis,
Voleibol, Voleibol de playa, Porristas, softbol que se imparten en las unidades deportivas de solidaridad.

Alumnos inscritos por unidad deportiva: Puerto Aventuras 404, Forjadores 22, Playa del Carmen (Poliforum)
210, Mario Villanueva 109, Colosio 17, Riviera Maya 298 CDC Peten 26 haciendo un total de 1,078nifios entre
los 6 y 17 afios de edad.

Playa del Carmen (Poliforum) 54 43 71 42 210
Puerto Aventuras 99 105 103 105 404
Riviera Maya 82 104 52 60 306
Colosio 2 4 2 9 17
Mario Villanueva 27 39 21 22 109
Forjadores 1 13 0 8 22
Peten 1 10 2 13 26
Total 266 318 251 259
Gran total 1094
Actividad 1

Entrenamientos en Academias de Iniciacion y Formacion

Direccion/Lugar o ubicacién: Unidades Deportivas Playa del Carmen (Poliforum), Riviera Maya, Puerto
Aventuras, Forjadores, Peten, Colosio

Nombre de la Actividad o Evento: Entrenamientos en las Academias de las disciplinas de Ajedrez, Atletismo,
Beisbol, Baloncesto, Box, Capoeira, Patinaje sobre ruedas, Ciclismo, Voleibol de sala, Tenis, Taekwondo,
Natacion, Voleibol de Playa.

Fecha de realizacion: Del 1 de enero al 31 de marzo

Poblaciéon beneficiada o Niimero de participantes: nifias y nifios de 6 a 17 afios

Descripcion de la Actividad/Evento Entrenamientos en las Academias de las disciplinas de Ajedrez,
Atletismo, Beisbol, Baloncesto, Box, Capoeira, Patinaje sobre ruedas, Ciclismo, Voleib densala, Tenis,
Taekwondo, Natacién, Voleibol de Playa. S

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Entrenamientos en las Academias

Ajedrez, Atletismo, Beisbol, Baloncesto, Box, Capoeira, Patinaje sobre ruedas, o‘?;{ de sala,
Tenis, Tackwondo, Natacién, Voleibol de Playa. G
Vs 4 SOLIOARIDAD

INBTITUTO DEL DEFORTE
Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regi6n 7, Playa del Carmen, c.p. DIRECCIQN GENERAL na Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

1.-Academias de Patinaje Sobre Ruedas 18 5 2 0

2.-Academias de Voleibol de sala 17 5 39 14
3.-Academias de Ciclismo 1 4 1 1
4.-Academias de Baloncesto 45 78 49 62
5.-Academias de Tenis 4 10 4 4
6.-Academias de Box 15 27 15 36
7.-Academias de Atletismo 36 34 31 26
8.-Academias de Ajedrez 26 38 16 22
9.-Academias de Taeckwondo 10 14 8
10.-Academias de Beisbol 15 22 10
11.-Academias de Voleibol de playa 18 19 12 10
12.-Academias de Natacién 53 58 45 69
13.-Academias de Capoeira 0 2 6 0
Total | 258 316 238 259
Gran total 1071

Personas beneficiadas: 1071 nifias y nifios de 6 a 17 afios
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Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 2
Creacion de las Academias de Porristas y Softbol
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Direccién/Lugar o ubicacién: Porristas en la unidad deportiva Playa del Carmen y softbol en la unidad
deportiva Riviera Maya

Nombre de la Actividad o Evento: Entrenamientos en Academia de las disciplinas de softbol y porristas
Material: Conos, Platos, Aros, Escaleras, pelotas de softbol y bates de softbol

Fecha de realizacion: Del 1 de enero al 31 de marzo

Poblacién beneficiada o Nimero de participantes: 23 nifias y nifios de 6 a 17 afios

Descripcién de la Actividad/Evento Entrenamientos en Academia de las disciplinas de softbol y porristas
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Entrenamientos en Academia de las disciplinas de softbol y
porristas.

Evidencias:

Academias de Porristas

Academias de softbol 0 2 6 0

Total | 8 2 13 0

Gran total 23

M. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE
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Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: al finalizar la administracion anterior tenfamos 13
Atletismo, Ajedrez, Baloncesto, Beisbol, Ciclismo, Capoeira, Box, Voleibol De Sala, Patinaje Sobre Ruedas,
Voleibol de playa, Natacién, Tenis, Taekwondo y se aperturaron dos més porristas y softbol

Gran total de poblacién beneficiada en el mes de enero, febrero y marzo.

Alumnos inscritos por unidad deportiva: Puerto Aventuras 404, Forjadores 22, Playa del Carmen (Poliforum)
210, Mario Villanueva 109, Colosio 17, Riviera Maya 290 CDC Peten 26 haciendo un total de 1,078 nifios entre
los 6 y 17 afios de edad.

Playa del Carmen (Poliforum) 54 43 71 42 210
Puerto Aventuras 99 105 103 105 412
Riviera Maya 82 104 52 60 208
Colosio 2 4 2 9 17
Mario Villanueva 27 39 21 22 109
Forjadores 1 13 0 8 22
Peten 1 10 2 13 26
Total 266 318 251 259
Gran total 1094

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: en el cuarto trimestre del afio pasado 2020-2021 el Instituto
del deporte contaba con 13 academias las cuales son Atletismo, Ajedrez, Baloncesto, Beisbol, Ciclismo,
Capoeira, Box, Voleibol De Sala, Patinaje Sobre Ruedas, Voleibol de playa, Nataci6n, Tenis, Tackwondo. En el
primer trimestre que compete en al afio 2022 la coordinacién de academias de iniciacién y formacion tenia
programado la apertura de la academia de Softbol y por alta demanda de poblacién deportiva interesada se hizo
la apertura de una academia mas que es Porristas, la meta anual de este indicador es de 4 academias aperturadas
para este trimestre se programaron la apertura de 2 academias, cumpliendo satisfactoriamente la mesta
programada.

H. AYUNTAMIENTO DE
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7.3 Participacion en competencias municipales del proceso Nacionales CONADE.

Unidad Administrativa: Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad, Quintana Roo

Linea de accion PMD: 7. Participaci6n en torneos y actividades profesionales con nifias, nifios,
adolescentes y jévenes desde los 6 afios y 17 afios de edad en academias de
iniciacién y formacién deportiva y apoyos en atletas del proceso Nacional
CONADE de deporte convencional y adaptado

Periodo"ti; se informa: Del 1 de enero al 31 de marzo del 2022

Objetivo de Proyecto/Actividad: La correcta organizacion de las actividades para los Selectivos Municipales
que nos representan en los diferentes eventos deportivos convencionales y adaptado

Objetivo: Organizar, controlar, direccionar de manera eficaz y de calidad los procesos Selectivos en los
deportes convencional y adaptado

Descripcion del Proyecto /Actividad: Realizar reuniones y eventos para poder definir de una manera
transparente el proceso de Seleccién de los atletas y entrenadores que representan al Municipio en las diferentes
actividades deportivas en deporte convencional y adaptado

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se registro la cantidad de 73 participantes, la meta anual de
este indicador era de 14 participantes. para este primer trimestre hubo de participacién de 73 participantes de 72
programados debido a que al interés de més atletas.

Actividad 1
Eliminatoria municipal de voleibol rumbo al selectivo de juegos nacionales CONADE.

Ubicacion: Domo de la Gonzalo Guerrero
Fecha de realizacion: sibado 15 de enero 2022
Poblacion beneficiada: 244 personas.
Objetivo de Proyecto/Actividad: Eliminatorias de Voleibol donde participaron 22 equipos, los cuales los
mejores y ganadores serdn parte el selectivo para los Juegos Nacionales CONADE 2022,

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: con la participacién de 22 equipos en el domo de la Gonzalo
Guerrero el dia sdbado 8 de enero, se realizé con el fin de obtener al selectivo representativo de este deporte
para los Juegos Nacionales CONADE 2022.

Descripcion de la Actividad: Eliminatorias Municipales de Voleibol para recaudar el selectivo de Juegos
Nacionales CONADE 2022, se llevo a cabo en el domo principal de la Gonzalo Guerrero.

il \ =3
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Evidencias:

ILIAMINATORIA
MUNICIPAL PARA
SELECTIVOS DE s S
fpLIRDIIN Poblacion Beneficiada
NACIONALES
CONADE 1022
Unidades 0-5anos 611 aflos
deportivas Mujer || Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre Mujer Hombre  Mujer Hombre

12 17 anes 1829 aios 30 - 59 anes 60 anos y mas

Actividad 2
Reunién de entrenadores de voleibol

Ubicacion: Oficina unidad Poliforum

Fecha de realizacion: lunes 17 de enero 2022 St
., ) H. AYUNTAMIENTO DE
Poblacion beneficiada: 11 personas e SOMPARIAD
DIRECCION GENERAL

Objetivo de Proyecto/Actividad: Acuerdos y puntos de vista acerca de atletas para el selectivo rumbo a Juegos

Nacionales CONADE 2022.
Descripcién de la Actividad: Se llevé a cabo reunién con entrenadores involucrados en el selectivo de voleibol

para los Juegos Nacionales CONADE 2022.

Evidencias:

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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REUNION DE
TRABAJO PARA

SILECTIVOS Poblacion Beneficiada

AMUNICTIPALES DE
VOLEIBOL

Unidades 0 -5 anos 6—11 aiios 12 - 17 aiios 18 — 29 afios 30— 59 anos 60 afios y mas

deportivas Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer Hombre Mujer | Hombre Mujer Hombre  Mujer Hombre

Personas beneficiadas: Gran total: 11 entrenadores involucrados en la reunion.

Actividad 3
Reunién de entrenadores de basquetbol

Ubicacién: Oficina unidad Poliforum

Fecha de realizacion: miércoles 19 de enero 2022

Poblacion beneficiada: 12 personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Reunién de entrenadores de Basquetbol

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Con la finalidad de obtener resultados favorables entre
entrenadores de basquetbol de 3x3 y basquetbol convencional para los roles de juegos del dia viernes 21y
sdbado 22 de enero y asi los ganadores obtendrén el pase al selectivo de los Juegos Nacionales CONADE 2022.
Descripcién de la Actividad: Junta Previa de Basquetbol Convencional y Basquetbol 3x3 en proceso
Municipal de Juegos Nacionales CONADE 2022.

Evidencias:

e
H. AYUNTAMIENTO DE

i SOLIDARIDAD
BTITUTO DEL D poynTy

DIRECCION GEngiaL

REUNION

ENTRENAMINTOS Poblacion Beneficiada

BASQUETBOL

Unidades 0- 5 afios 6—11 aiios 12 - 17 anos 18 —29 afios a0 —59 afos 60 afios y mas
deportivas Mujer || Hombre || Mujer | Hombre | Mujer || Hombre | Mujer || Hombre Mujer Hombre | Mujer Hombre
POLIFORUM

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: Gran total: 12 entrenadores involucrados en la reunién, en un rango de 30 a 59 afios de
edad, el cual se llevaron a cabo los acuerdos enire los entrenadores en visperas de los estatales de Basquetbol
donde llegaron acuerdos en conjunto los entrenadores.

Actividad 4
Actualizacion de reglamento de voleibol playa

Ubicacion: CANCHA VOLEIBOL PLAYA EN UNIDAD DEPORTIVA RIVERA MAYA

Fecha de realizacion: miércoles 19 de enero 2022

Poblacion beneficiada: 13 personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Reunién de atletas de voleibol de playa con entrenadores.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Actualizaciones al reglamento de cara al proceso selectivo
rumbo a la etapa estatal de los Juegos Nacionales CONADE 2022.

Descripcién de la Actividad: Los atletas de voleibol de playa de la Academia de Iniciacién y Formacion
Deportiva del municipio de Solidaridad, recibieron las actualizaciones al reglamento de cara al proceso
selectivo rumbo a la etapa estatal de los Juegos Nacionales CONADE 2022.

Evidencias:

,ﬁﬂgﬁ%mrﬁ)ﬂgﬁ
"_E‘r:“\dhonm
DIRBGEfAAN SEvERAL

ACTUALIZACION

DERECLAMINTO Poblacion Beneficiada

VOLEBOL FLAYA

Unidades 0 -5 anos 611 anos 12-17 anos 18 -29 anos 30 - 59 anos 60 aiios y mas

deportivas Mujer || Hombre || Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer || Hombre Mujer Hombre  Mujer Hombre
POLIFORUM

Personas beneficiadas: Gran total: 13 personas involucrados en la reunién de entrenadores con atletas en un

rango de 18 a 59 afios, en la unidad Rivera Maya.

Actividad 5
Actualizacién de reglamento de boxeo para temas del selectivo

‘Ubicacién: Oficina de Coordinacién en unidad deportiva Poliforum
Fecha de realizacion: viernes 21 de enero 2022
Poblacion beneficiada: 10 personas.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Objetivo de Proyecto/Actividad: Acuerdos relacionados a los atletas en preparacién con visperas al equipo
estatal.

Objetivo de Proyecto/Actividad: Acuerdos y puntos de vista acerca de atletas de atletismo para el selectivo
rumbo a Juegos Nacionales CONADE 2022.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se organizo la toma de tiempos para la seleccion de atletas
el dia viemes 28 de enero en la pista de  Atletismo de la  unidad
Mario Villanueva.

Descripcion de la Actividad: Platica con entrenadores de atletismo para conformar el selectivo que
representara al municipio de Solidaridad.

Evidencias:

.ponm

DIRERRESHERERAL

Reunién d& trabajo con los
Selectivos de Atletismo con . s L
HAAE 6l i ackan £ Poblacion Beneficiada
los Juegos N ales
CONAD

! 0 -5 aios 6—11 anos 12-17 anos 18 — 29 anos 30— 59 anoes 60 aios y mas
Unidades deportivas

Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre  Mujer Hombre
POLIFORUM 0 ] o 1] ] o 0 o 4 1 0 0

Personas beneficiadas: Gran total: 5 entrenadores en un rango de edad de 30 a 59 afios, involucrados en la
reunion para llegar a acuerdos en visperas de los entrenamientos de atletas en visperas del estatal de atletismo

Actividad 7
Eliminatoria de selectivo municipal Basquetbol para conformar selectivo en juegos nacionales CONADE
2022 que representaran a Solidaridad en Etapa Estatal.

Ubicacion: Oficina de Coordinacién en unidad deportiva Poliforum
Fecha de realizacion: sdbado 22 de enero 2022
Poblacion beneficiada: 376 personas

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Objetivo de Proyecto/Actividad: Conformar el selectivo de Basquetbol Convencional que representara al
municipio de Solidaridad en Juegos Nacionales CONADE 2022.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Ganadores selectivos municipales BASQUETBOL
CONVENCIONAL en las diferentes categorias que nos representaran en selectivo en Juegos Nacionales
CONADE 2022 etapa estatal:
Varonil 2006 —2007: BFP

Fiz

Varonil 2004 — 2005: BFP B 3> 4 :
Femenil 2006 - 2007 GUERRERAS W _
Femenil 2004 — 2005 GUERRERAS LR TS Qf y
s 4
“"ﬂ::::mu

Descripcion de la Actividad: Se dio inicio a las 9:00 am en la Unidad Poliforum pmmmol
convencional de los diferentes clubs; Estrellas, Axkan, Cachorros, Barracudas, BFP, Halcones, Guerreras,
donde los ganadores conformaran y serdn parte del selectivo que nos representaran en selectivo en Juegos
Nacionales CONADE 2022 etapa estatal.

Evidencias:

Eliminatoria Muncipal
Juegos CONADE

i S Poblacion Beneficiada

0-5 afios 6—11 anos 12— 17 anos 1829 aiios 3059 anos 60 anos y mas
Unidades deportivas

Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer

POLIFORUM o 0

Personas beneficiadas: Gran total: 376 personas en un rango de edad de 6 a los 60 afios de edad, entre
espectadores, atletas y entrenadores en la Unidad Playa del Carmen poliforum, en la eliminatoria de Basquetbol
convencional.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 8
Eliminatoria de selectivo municipal Voleibol playa para conformar selectivo en juegos nacionales
CONADE 2022 que representaran a Solidaridad en Etapa Estatal.

Ubicacién: Unidad Deportiva Rivera Maya
Fecha de realizacion: sdbado 22 de enero 2022
Poblacion beneficiada: 32 personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Ganadores del selectivo Voleibol Playa que representara al municipio de
Solidaridad en Juegos Nacionales CONADE 2022.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Ganadores en las categorias
Varonil 2005 — 2006: RAINER CABRERA ZAPATA Y DIEGO DEL CASTILLO

Varonil 2003 — 2004: WILLIAM CHE REYES U JOSE CASTILLEJOS VAZQUEZ

Varonil 2001-2002: JORGE FRANCSICO PELCASTRE Y DIDIER MISAEL BRISENO GOMEZ

Femenil 2006 — 2005: DANIELA VASQUEZ Y SOFIA MARCELA GARZA CRUZ

Femenil 2003 — 2004: STEPHANY SOPHIA ACEVES GOMEZ E IVANA MASSA CORDOVA

Femenil 2002 —2001: ARLETH SOLIS GARCIA Y CINTHYA YESSENIA REYES VERGAR

Juegos Nacionales CONADE 2022
Evidencias:

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Poblacion Beneficiada

0 -5 anos 6—11 anos 12—17 anos 18 — 29 afes 3059 anes 60 afnios y mas
Unidades deportivas

Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer || Hombre || Mujer | Hombre Mujer
POLIFORUM 0 o 0 1] 0 2 0 4 25 1 0 0

Personas beneficiadas: Gran total: 32 personas, en un rango de edad entre lso 12 a los 59 afios donde
entrenadores y atletas participantes en la eliminatoria municipal de Voleibol de sala en la unidad rivera maya.

Actividad 9
Eliminatoria de selectivo municipal Basquetbol 3x3 para conformar selectivo en juegos nacionales
CONADE 2022 que representaran a Solidaridad en Etapa Estatal.

Ubicacion: Oficina de Coordinacién en unidad deportiva Poliforum
Fecha de realizacién: viernes 21 de enero 2022
lacion beneficiada: 89 personas

‘-// Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
/

Tel, Oficina: (984) 877 3050 Ext, 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Ganadores selectivos municipales BASQUETBOL 3X3 en
Jas diferentes categorfas que nos representaran en selectivo en Juegos Nacionales CONADE 2022 etapa estatal:
Varonil 2006 — 2007: HURACANES

Varonil 2004 — 2005: HURACANES

Femenil 2006-2007: JAGUARES

Femenil 2004-2005: HURACANES

Descripcién de la Actividad: Se dio inicio a las 9:00 am en la Unidad Poliforum partidos de basquetbol 3x3
por los diferentes clubs: Huracanes, Jaguares y BFP donde los ganadores serdn parte del selectivo que nos
representardn en selectivo en Juegos Nacionales CONADE 2022 etapa estatal.

Evidencias:

BOLIDARIDAD
S7TITUTO DEL DEPORTE

RECCION GENERAL

Eliminastoris Muncipal

Juezos CONADE Poblacion Beneficiada

Basquetbol 3x3

0- 5 anos 6—11 aios 12 -17 afies 18 -29 anos 30 - 59 aies 60 anos y mas
Unidades deportivas
Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer | Hombre | Mujer Hombre Mujer
POLIFORUM 0 0 0 0
Personas beneficiadas: Gran total: 89 entrenadores involucrados en la reunién en un rango de edad entre los 12
y 59 afios de edad, en la eliminatoria municipal de Basquetbol 3x3 en las instalaciones de la unidad deportiva

Poliforum.

_/

’ Actividad 10
/) Reunién de entrenadores de basquetbol 3x3 y basquetbol convencional.

Ubicacién: Oficina de Coordinacién en unidad deportiva Poliforum
Fecha de realizacion: lunes 24 de enero 2022
Poblacién beneficiada: 10 entrenadores de Basquetbol 3x3 y Basquetbol convencional

Objetivo de Proyecto/Actividad: Acuerdos y puntos de vista acerca de atletas para el selectivo rumbo a Juegos
Nacionales CONADE 2022,

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Horarios de entrenamientos de atletas al selectivo de
Basquetbol los dfas lunes y miércoles en la unidad Poliforum en el mes de febrero con horarios establecidos en
conjunto de los entrenadores de 17:00 a 21:30 hrs.

Descripcion de la Actividad: Se llevé a cabo reunién con entrenadores involucrados en el selectivo de
Basquetbol convencional y 3x3 para acordar puntos, listado, organizacién en horarios y dias de entrenamientos
y definicién de los 12 jugadores invitados al selectivo de Juegos Nacionales CONADE 2022.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.




ACHG) RENOVAMOS PARA CRECER % DEPORTE
AP o
'(:;':\..'-t’;.. SOLIDARIDAD 5 ou TR S
a 'l,i‘m‘@ GOBIERNO MUNICIPAL - 2021 - 2024 T GOBIERNG MUNICIPAL + 2021 - 2024

Reunion de entrensdores
de Basquetbol 3x3 ¥
Baszquetbol convencional » - .
pirs seordar dlaay horariee Poblacion Beneficiada
de entrenamiento para
atletas del Selectivo Estatal

s 0-5 anos 6 —11 anes 1217 anos 18 - 29 aiios 30 - 59 anos 60 afios y mas
Unidades departivas

Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer | Hombre Mujer Hombre Mujer
POLIFORUM o 0 o 0 0 0 0 o 8 2 0 [

Personas beneficiadas: Gran total: 10 personas en un rango de edad de 30 a 59 afios, involucrados en la
reunién de entrenadores del selectivo de Basquetbol convencional y 3x3 para acordar puntos, listado,
organizacién en horarios y dias de entrenamientos, en la oficina de coordinacién de la unidad deportiva
poliforum.

Actividad 11
Reunion de entrenadores de beisbol

Ubicacion: Oficina Unidad Poliforum

Fecha de realizacion: lunes 24 de enero 2022

Poblacion beneficiada: 9 personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Acuerdos y puntos de vista acerca de atletas para el selectivo rumbo a Juegos
Nacionales CONADE 2022.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se involucra inteligencia deportiva para la preparacion de
los atletas, acuerdo de dias para entrenamientos de los 12 integrantes del selectivo para los Juegos Nacionales
CONADE 2022.

Descripcién de la Actividad: Se llevé a cabo reunién con entrenadores involucrados en el selectivo de beisbol
para acordar puntos, listado, organizacién en horarios y dias de entrenamientos y definiciég%lqs 12 jugadores

invitados al selectivo de Juegos Nacionales CONADE 2022, A "'__gg,__‘“
Al

H. nwwramsmo DE
SOLIDARIDAD
INETITUTO PEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Domiicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Reunion de entrenadores
de Beizbol para programar
partido de eliminatoria s - -
ptraEontarnitr syilps de Poblacion Beneficiada
seleccion a los Juegoz
Nacionales CONADE 2022,

0-5 afios 6 —11 anos 12—17 aiios 18 - 29 afios 30— 59 anos 60 anos y mas
Unidades deportivas

Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer | Hombre | Mujer = Hombre Mujer
POLIFORUM 0 1] o ] o '] 0 [ B 1 0 0

Personas beneficiadas: Gran total: 9 personas en un rango de edad desde los 30 a 59 afios involucrados en la
reunién de entrenadores de beisbol para programar partidos de eliminatoria para conformar el equipo de
seleccién a los juegos nacionales, en las instalaciones de la unidad deportiva playa del Carmen poliforum.

Actividad 12
Tryout futbol selectivo femenil

Ubicacion: Cancha de Futbol rdpido Poliforum
Fecha de realizacion: martes 25 de enero 2022
Poblacion beneficiada: 157 personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Inter escuadras, visorias y/o entrenamiento de Futbol Femenil para
conformar al selectivo de Solidaridad que nos representaran en los Juegos Nacionales CONADE 2022.
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se involucra inteligencia deportiva para la preparacion de
los atletas, acuerdo de dfas para entrenamientos de los 12 integrantes del selectivo para los Juegos Nacionales
CONADE 2022

Descripcion de la Actividad: Visorias de entrenamiento en conjunto con la coordinacién de Inteligencia
Deportiva para la seleccién de la liga Femenil de Futbol para el conformar al selectivo que nos representara al
municipio de Solidaridad.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Seleccion de atlétas para el
Selectivo de Jue, B -
Naclonsles CONADE Poblacion Beneficiada
Sub 15y Sub 17

0 -5 anos 6 — 11 afios 1217 anos 18 - 29 anos 3059 anos 60 anos y mas
Unidades deportivas
Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer | Hombre | Mujer | Hombre Mujer

POLIFORUM
Personas beneficiadas: Gran total: 157 atletas en un rango de edad desde los 5 a 60 afios de edad, entre
entrenadores y atletas en las visorias de la liga femenil de futbol en las instalaciones de la cancha de futbol
sintético de la unidad deportiva poliforum.

: Actividad 13
Preselectivo de beisbol solidaridad rumbo a etapa estatal

Ubicacidén: Cancha principal de Beisbol unidad deportiva Mario Villanueva

Fecha de realizacion: miércoles 26 de enero 2022

Poblacion beneficiada: 45 personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Entrenamiento y visorias de selectivo de beisbol rumbo a Juegos Nacionales
CONADE 2022.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se involucra inteligencia deportiva para la preparacién de
los atletas, acuerdo de dias para entrenamientos de los integrantes del selectivo para los Juegos Nacionales
CONADE 2022

Descripcién de la Actividad: Los dos equipos de beisbol se reunieron el dfa miércoles 27 de enero en la
unidad Rivera maya para visorias de entrenadores y la coordinacién de inteligencia deportiva para la seleccién
de los participantes seleccionados que nos representaran en los Juegos Nacionales CONADE 202

Evidencias:

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Preselectivo de Beisbol

Unidad Deportiva Mario Poblacion Beneficiada

Villanueva

0-5 afios 6 —11 anos 12— 17 anios 18 — 29 anos 30 —59 anos 60 anos y mas
Unidades deportivas
Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer || Hombre Mujer Hombre Mujer

POLIFORUM 0 0 0 0 41 o 1] 0 6 0 [ 0
Personas beneficiadas: Gran total: 47 personas en un rango de edad desde los 12 a 59 afios entre atletas y
entrenadores del preselectivo de beisbol en las instalaciones de la unidad deportiva Mario villanueva.

Actividad 14
Entrenamiento de Box, practica de formas de defensa sin aplicar golpes.

Ubicacion: Unidad DIF SOLIDARIDAD
Fecha de realizacion: lunes 24 de enero 2022
Poblacion beneficiada: 6 personas
Objetivo de Proyecto/Actividad: Permitir la formacién integral de los alumnos, demostrando el poder
formativo del boxeo en plano fisico como mental.
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Realizamos mediante la practica del boxeo un trabajo
generalizado, elevado de ritmo cardiaco y practicamos las técnicas bdsicas de boxeo con tipos de defensa.
Descripcién de la Actividad: Se les ensefio a los alumnos la forma correcta de una postura de boxeo asi mismo
practicando las formas de defensa sin aplicar contra golpes.

Evidencias:

MOIFLLE |y

n'-.-

[LIF ]!

H. AWN'I‘AIIIBNTO DR
SOLIOARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

PRACTICA DE
FORMAS DE

DEFENSA SIN Poblacion Beneficiada
APLICAR CONTRA

GOLPES
Unidades 06 — 11 anos 12 — 17 anios 18 —29 anios | 30— 59 afios 60 anos y mas
deportivas Mujer| Hombre Mujer| Hombre Mujer |Hombre Mujer | Hombre Mujer | Hombre

DIF SOLIDARIDAD| 0 2 2 2 0 0 0 0 0 0

Personas beneficiadas: Gran total: 6 personas en un rango de edad desde los 6 a 17 afios de edad en la practica
de formas de defensa sin aplicar contragolpes en las instalaciones del DIF.

Actividad 15
Toma de tiempos en Atletismo y preseleccion de atletas que nos representaran en los Juegos Nacionales
CONADE 2022. I—

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel, Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre la Av. 10 Nte, Gonzalo Guerrero

Fecha de realizacion: 28 de enero del 2022

Poblacion beneficiada: 54 personas

Objetivo: Preseleccién y toma de tiempos de los atletas que nos representaran en la Etapa Estatal de los Juegos
Nacionales CONADE 2022.

Descripcién del Proyecto /Actividad: Actividad: Se reunieron en la Unidad Rivera maya 30 aletas para la
preseleccion

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: El viernes 28 de Enero del 2022 en la Unidad Deportiva
Mario Villanueva se realiz6 la toma de tiempos en atletismo en conjunto con los entrenadores que nos apoyaron
para la seleccién de atletas que nos representaran en la Etapa Estatal de los Juegos Nacionales CONADE 2022

Descripcion de la Actividad: Preseleccion y toma de tiempos de Atletismo, el viernes 28 de Enero del 2022 en
la Unidad Deportiva Mario Villanueva se realizé la toma de tiempos en atletismo en conjunto con los
entrenadores que nos apoyaron para la seleccién de atletas que nos representaran en la Etapa Estatal de los
Juegos Nacionales CONADE 2022

Evidencias:

H. AWH'I'AMIBRTO PE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

PRESELECCION Y
TOMA DE
s G Poblacion Beneficiada
UNIDAD MARIO
VILLANUEVA

RANGO DE 0 -5 afios 6—11 anos 12 — 17 anos 18 — 29 anos 30— 59 aiios 60 anos y mas

EDAD Mujer | Hombre Mujen Hombre Mujer Hombre Mujer | Hombre Mujer Hombre  Mujer Hombre
POBLACION

BENEFICIADA 1
Personas beneficiadas: Gran total de poblacién solidarense en la unidad deportiva Mario Villanueva 54
beneficiados en un rango de edad desde los 12 a los 59 afios de la preseleccién y toma de tiempos de atletismo
en las instalaciones de la unidad Mario Villanueva.

Actividad 16
Sistema para el Desarrollo Integral de la familia solidaridad

Unidad DIF SOLIDARIDAD: Calle 8 norte entre 30 y 40 norte avenidas, playa del Carmen centro.
Fecha de realizacion: 31 de enero del 2022
Poblacion beneficiada: 8 personas

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Descripcién de la Actividad: Juego en el cual un nifio puede responder a un lanzamiento agachandose,
inclindndose hacia uno de los dos lados o saltar.

Objetivo de Proyecto/Actividad: Permitir la formacién integral de los alumnos, demostrando el poder
formativo del boxeo en plano fisico como mental

Descripcion del Proyecto /Actividad: Sistema para el Desarrollo Integral de la familia solidaridad.
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Con respecto a la velocidad de reaccion compleja, se
present6 cuando la persona puede elegir entre varias alternativas dentro de una misma situacion.

Unidad DIF SOLIDARIDAD: Calle 8 norte entre 30 y 40 norte avenidas, playa del Carmen centro.
Evidencias:

SISTEMA PARA EL
DESARROLLO i A
INTFGRAL SPIA Poblacion Beneficiada
SOL‘TDAR.I;JAD

0 -5 afios 6—11 anos 12 — 17 aiios 18 —29 afios 30— 59 afios 60 anos y mas
UNIDAD

Mujer Hombye Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre  Mujer Hombre

Personas beneficiadas: Gran Total de beneficiados: 8 nifios en un rango de edad desde los 5 a los 11 afios de
edad del sistema para el desarrollo integral de la familia en las instalaciones del DIF.

Actividad 17
Inicio de actividades presenciales y en zoom en Academia de Deporte Adaptado, Para-atletismo

Unidad Deportiva: Mario Villanueva ubicada sobre la Av. 10 Nte., Gonzalo Guerrero

Fecha de realizacion: 28 de enero del 2022

Poblacion beneficiada: 21 personas

Descripcion de la Actividad: El viernes 28 de Enero del 2022 en la Unidad Deportiva Mario Villanueva se
reanudaron actividades con los atletas de Para-atletismo en la cual iniciamos el grupo de intermedio con la
categorfa deportistas especiales (discapacidad intelectual, sindrome de down, autismo)

Objetivo de Proyecto/Actividad: Incorporacion a actividades zoom y entrenamientog:p
atletismo en la Academia de Deporte Adaptado. 59,

f H. AYUNTAMIENTO 11

‘ SOLIDARIDAD
\ [N§1ITUTO BEL DEPORTE
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/ Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Descripcion del Proyecto /Actividad: Nos incorporamos a las actividades via zoom, ya que por las
condiciones de sus diagnésticos son mds propensos a un contagio respiratorio, teniendo un aforo de 5 nifios (4
hombres y 1 mujer), con diferentes discapacidades entre las edades de 8 a 12 afios; Esperando la autorizacién de
nuestras autoridades para realizarlos de manera presencial

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: En el grupo avanzado los representativos de cardcter
priorizados para juegos nacionales CONADE 2022 y eventos internacionales, donde trabajamos las categorias

Pariélisis Cerebral y discapacidad Intelectual (6 hombres, 3 velocistas, 3 lanzadores)

Evidencias:

g L

PARA-ATLETISMO
B o Poblacion Beneficiada

ADAPFTADO

UNIDAD MARIO 0 - 5 ailos 6—11 anos 12—17 anos 18 - 29 atios 30— 59 anos 60 anos y mas
VILLANUEVA | Mujer || Hombre | Mujer || Hombre | Mujer | Hombre Mujer | Hombre Mujer Hombre | Mujer Hombre
AFORO 0 0 1 [} 3 17 0 0 0 0 0 0

Actividad 18
Inicio de Inscripciones de Academias Deportivas
Unidad Deportiva Poliforum: Av Juirez con Av.115 n ‘I‘J’lﬂﬁfﬁfﬁ or.
Fecha de realizacion: 7 de enero del 2022 INSTITUTO DEL DEPORTE

Poblacién beneficiada: 284 alumnos inscritos. nmECCION ARNERAL

Descripcién de la Actividad: Se dio inicio a la inscripcién de las Academias de Iniciacién y Formacion
Deportiva obteniendo la siente cantidad de alumnos en cada unidad; Unidad Poliforum: 69, Forjadores: 2,
Colosio: 2, Peten: 2, Rivera Maya: 37 Mario Villanueva: 28, Puerto Maya 144.

Dormicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

INSCRIPCION DE
ACADENIAS DE

INICIACION ¥ Poblacion Beneficiada

FORMACION
DEPORTIVA
Unidades 0 -5 anos 6 —11 anos 12 — 17 anos 18 —29 anos 30— 59 afios 60 afios y mas
deportivas Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer || Hombre | Mnjer Hombre | Mujer Hombre
POLIFORUM

Personas beneficiadas: Gran total de personas involucradas en las inscripciones las academias deportivas: 284
personas beneficiadas, entre nifios inscritos y padres de familia en un rango de edad de 6 a.29 afios en las
instalaciones de la unidad deportiva Poliforum. i

Actividad19
Actividad en el DIF fomentando el deporte

Unidad DIF: Juegos de velocidad de reacci6n IO |

. .z INSTITUTO DEL DEPORTE
Fecha de realizacion: martes 8 de Febrero del 2022 DIRECCION GENERAL
Poblacion beneficiada: 8 personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Permitir la formacién integral de los alumnos, demostrando el poder
formativo del boxeo en plano fisico como mental

Objetivo: Ser un programa en constante evolucion partiendo de las bases del boxeo recreativo ensefiando
mediante juegos, el respeto y control de las emociones.

Descripcion del Proyecto /Actividad: Sistema para el Desarrollo Integral de la familia solidaridad.
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Practicar el Futbol y deportes con pelotas que ayudan al
buen desarrollo de la coordinacién, ademds de buenos beneficios para le desarrollo de la fuerza, requiere mucha
coordinacion.

Evidencias:

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext, 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Poblacion Beneficiada

DIF
Unidades 06 — 11 anos 12 - 17 anos 18 —29 anios | 30— 59 anos 60 anos y mas

deportivas Mujer Hombre Mujer |Hombre | Mujer| Hombre | Mujer| Hombre | Mujer Hombre

Personas beneficiadas: Gran Total de beneficiados: 8 nifios en un rango de edad desde los 12 a 29 afios en el
entrenamiento de Box en las instalaciones del DIF en el municipio de Solidaridad.

Actividad 20
Terapia fisica y medidas antropométricas en la unidad deportiva Rivera Maya

Unidad Deportiva Riviera Maya: Ubicada sobre la Av. Paseos del Mayab entre Avda. Universidades e
Hipocampo

Fecha de realizacion: Del 4 al 10 de febrero del 2022

Poblacién beneficiada: 60 personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Terapia Fisica a los atletas y mediciones antropométricas

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la primera semana del mes de febrero del 2022, se
realizaron terapias fisicas, control de peso dentro de la unidad deportiva: Rivera Maya, y mediciones
antropométricas en la Unidad Deportiva Playa del Carmen a los atletas de handbol.

Descripciéon de la Actividad: El personal adscrito a la coordinacién inteligencia deportiva del Instituto del
Deporte, realizo las medidas antropométricas a los atletas de handboll, judo, halterofilia, previos a competir y
rehabilitacién de terapia fisica.

M. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEFORTE

DIRECCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Medidas
Antropometricas de
atletas

Poblacion Beneficiada

30— 59 anos
Mujer || Hombre

18 — 29 anos
Mujer | Hombre

6() anos y mas
Mujer | Hombre

12— 17 aios
Mujer | Hombre
18 25

06—
Mujer

11 arnos
Hombre

Unidades deportiva

Rivera Maya

Personas beneficiadas: Gran total de poblaci6n solidarense que la unidad deportiva Riviera Maya beneficio del
03 al 09 de febrero 2022 del presente afio, fueron 60 de un rango de 12 afios a 29 afios. Por las atenciones fisicas

realizados en las unidades deportivas en la Unidad Deportiva Riviera Maya
Actividad 21
Activacién Fisica grupo iniciacion

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 04 de febrero del 2022

Poblacién beneficiada: 4 personas con discapacidad

Descripcion de la Actividad: se realiz6 una activacion fisica via zoom con los alumnos del grupo de iniciacién

Objetivo de Proyecto/Actividad: Lograr que personas con discapacidad logren una mejor calidad de vida e
independencia mediante el deporte.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 03 al 09 de febrero del 2022, se
realizaron 5 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (av gados, intermedios e
iniciacion) ; '

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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ACTIVACION

FISICA GRUPO Poblacion Beneficiada
INICIACION

Unidades (06 — 11 anos 12 — 17 anos 18 — 29 afos 30— 59 anos 60 anos y mas

deportivas Mujer = Hombre | Mujer = Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre  Mujer Hombre
Mario Villanueva 0 0 1 3 0 0 0 0 0 0
Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacién fisica via zoom esto con la
finalidad de evitar posibles contagios en esta poblacién. El dfa 3 de febrero del 2022 fueron 4 personas
atendidas de un rango de 12 afios a 17 afios.

Actividad 22
Terapia Fisica y medias antropométricas en la unidad deportiva Rivera Maya

Unidad Deportiva: Playa Del Carmen Poliforum

Fecha de realizacion: Del 11 al 17 de Febrero del 2022

Poblacion beneficiada: 90 personas

Descripcién de la Actividad: El personal adscrito a la coordinacién inteligencia deportiva del Instituto del
Deporte, realizé las medidas antropométricas a los atletas de voleibol, judo, handbol, previos a competir y
rehabilitacion de terapia fisica

Objetivo de Proyecto/Actividad: Un mejor desempefio en la actividad a realizar y que los atletas tengan un
mejor control con los nutriélogos y rehabilitacion fisica

Descripcion del Proyecto /Actividad: se realizan las medida a los atletas previas a a las competencias para que
con ello tengan un mejor desempefio profesional

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la segunda semana de febrero del 2022, se
realizaron terapias fisicas, control de peso dentro de la unidad deportiva: Riviera Maya, y mediciones
antropométricas en la unidad Deportiva Playa del Carmen a los atletas de voleibol judo y lug@as asociadas, con
la finalidad de tener un mejor control A e

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD

INSTITUTO DEL DEFORTE
DIRECCION GENERAL
Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regi6n 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Medidas y terapias
fisicas a atletas

Poblacion Beneficiada
06— 11 anos 12 — 17 anos 18 — 29 ainos 30— 59 anos 6() anos y mas
Mujer | Hombre | Mujer | Hombre = Mujer  Hombre |Mujer | Hombre Mujer | Hombre
Poliforum 0 0 35 25 12 18 0 0 0 0
Personas beneficiadas: Gran total de poblacién solidarense por las atenciones fisicas realizados en las unidades
deportivas en la Unidad Deportiva Playa Del Carmen Poliférum beneficio del 11 al 17 de febrero, fueron 90 de
un rango de 12 afios a 29 afios

Unidades deportiva

Actividad 23
Entrenamiento de para atletismo

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 9 de febrero del 2022 de 4:00 pm a 6:00 pm

Poblacién beneficiada: 3 personas con discapacidad

Descripcién de la Actividad: los alumnos llegaron a las 4 de la tarde se empez6 con lubricacion, movimientos
generales, posteriormente realizaron trabajo continuo con/sin implementos posteriormente realizaron trabajo de
distancia en recta y en curva, circuito con bicicleta, estiramientos dindmicos-estaticos para terminar la sesion.
Objetivo de Proyecto/Actividad: Implementar la deportividad como un estilo de vida y una forma de
autosuperacion.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 10 al 16 de febrero del 2022, se
realizaron 5 entrenamientos con los alumnos de paratletismo con los tres grupos (avanzados, intermedios e
iniciacién), marcando y logrando las bases inductivas de la actividad a realizar, 1 capacitacién via zoom por
parte de la Federacién Mexicana de Deportistas Especiales (FEMEDE), sobre el tema

Evidencias:

H. AYURTAMIENTO BE
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Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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ACTIVACION o :
Lttt g Poblacion Beneficiada

INICTACION
Unidades 06 — 11 anos 12 — 17 anos 18 — 29 anos 30— 59 anos 60 anios y mas
deportivas Mujer|| Hombre |Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre |Mujer  Hombre

Mario Villanueva 0 0 2 0 0 1 0 0 0 0

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacién fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 9 de febrero del 2022 fueron 3 personas atendidas de un rango de 12 afios a 29 afios.

Actividad 24
Capacitacion de entrenadores

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 9 de febrero del 2022 de 8:00 pm a 10:00 pm

Poblacion beneficiada: 2

Descripcion de la Actividad: se realizé una capacitacion para los entrenadores de deporte adaptado con la
finalidad de actualizarse los entrenadores el taller se llamo

La familia, un pilar en el desarrollo de la persona con sindrome de Down

Objetivo: Lograr que las personas con discapacidad tengan una herramienta de movilidad para una mejor
calidad de vida e independencia mediante el deporte.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 10 al 16 de febrero del 2022, se
realizaron 5 entrenamientos con los alumnos de paraatletismo con los tres grupos (avanzados, intermedios e
iniciacién), marcando y logrando las bases inductivas de la actividad a realizar, 1 capacitacién via zoom por
parte de la Federacion Mexicana de Deportistas Especiales (FEMEDE), sobre el tema

Evidencias:

- ﬂmﬂ'ﬁ'ﬁ 3 B
m%ﬁﬁf& AT
RURASOION GENER

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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ACTIVACION 10 i
et Poblacion Beneficiada

INICTACION
Unidades 06 — 11 anos 12 — 17 anos 18— 29 anios 30— 59 anos 60 anps y mas

deportivas Mujer Hombre |Mujer| Hombre Mujer Hombre Mujer |[Hombre Mujer Hombre
Mario Villanueva 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0

Personas beneficiadas: Se recibié una capacitacién por parte de la FEMEDE El dfa 9 de febrero del 2022
asistieron 2 entrenadores, en la unidad deportiva Mario Vilanueva.

Actividad 25
Activacion Fisica grupo avanzados

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 11 de febrero del 2022 de 6:00 am a 8:00 am

Poblacién beneficiada: 4 personas con discapacidad

Objetivo: Lograr que las personas con discapacidad tengan una herramienta de movilidad para una mejor
calidad de vida e independencia mediante el deporte

Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 6 de la mafiana se empezé con lubricacion,
movimientos generales, posteriormente realizaron trabajo continuo con/sin implementos posteriormente
realizaron trabajo de distancia en recta y en curva, circuito con bicicleta, estiramientos dindmicos-estaticos para
terminar la sesion.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 10 al 16 de febrero del 2022, se
realizaron 5 entrenamientos con los alumnos de paraatletismo con los tres grupos (avanzados, intermedios e
iniciacién), marcando y logrando las bases inductivas de la actividad a realizar, 1 capacitacion via zoom por
parte de la Federacién Mexicana de Deportistas Especiales (FEMEDE), sobre el tema

Evidencias:

H. AYUNTAMIENTO O
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Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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ACTIVACION T -
G Poblacion Beneficiada

INICTACION
Unidades 06 - 11 anos 12 — 17 aiios 18— 29 anos | 30—52 anos 60 anos y mas

deportivas Mujer| Hombre Afujer |Hombre |Mujer | Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre

Mario Villanueva 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0

Personas beneficiadas: 4 alumnos en un rango de edad de los 18 a 29 del grupo de iniciacién realizaron
activacion fisica en el deportivo Mario Villanueva, el dia 11 de febrero del 2022.

Actividad 26
Activacion Fisica grupo intermedio

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizaciéon: 14 de febrero del 2022 de 4:00 pm a 6:00 pm

Poblacion beneficiada: 3 personas con discapacidad

Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 4 de la tarde se empez6 con lubricacion, movimientos
generales, posteriormente realizaron trabajo continuo con/sin implementos posteriormente realizaron trabajo de
distancia en recta y en curva, circuito con bicicleta, estiramientos dindmicos-estdticos para terminar la sesi6n.
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 10 al 16 de febrero del 2022, se
realizaron 5 entrenamientos con los alumnos de paraatletismo con los tres grupos (avanzados, intermedios e
iniciacién), marcando y logrando las bases inductivas de la actividad a realizar, 1 capacitacion via zoom por
parte de la Federacién Mexicana de Deportistas Especiales (FEMEDE)

Evidencias:
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Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
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ACTIVACION Lt 2
TSTC R BHTRD Poblacion Beneficiada

INICTACION
Unidades 06 — 11 anos 12 — 17 anos 18 —29 anos | 30— 59 afnos 60 anos y mas

deportivas Maujer | Hombre Mujer |Hombre [Mujer| Hombre Mujer |Hombre Mujer Hombre
Mario Villanueva 0 0 2 0 1 0 0 0 0 0

Personas beneficiadas: 3 alumnos en un rango de edad desde los 12 a 29 del grupo de iniciacion realizaron
activacién fisica en el deportivo Mario Villanueva, el dia 14 de febrero del 2022.

Actividad 27
Activacion Fisica grupo avanzados

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo

Guerrero.
Fecha de realizacién: 15 de febrero del 2022 de 6:00 am a 8:00 am
Poblacion beneficiada: 6 personas con discapacidad

Objetivo: Lograr que las personas con discapacidad tengan una herramienta de movilidad para una mejor
calidad de vida e independencia mediante el deporte.

Descripcién de la Actividad: los alumnos llegaron a las 6 de la mafiana se empez6 con lubricacion,
movimientos generales, posteriormente realizaron trabajo continuo con/sin implementos posteriormente
realizaron trabajo de distancia en recta y en curva, circuito con bicicleta, estiramientos dindmicos-estaticos para
terminar la sesion.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 11 al 17 de febrero del 2022, se
realizaron 5 entrenamientos con los alumnos de paraatletismo con los tres grupos (avanzados, intermedios e
iniciacién), marcando y logrando las bases inductivas de la actividad a realizar, 1 capacitacién via zoom por
parte de la Federacién Mexicana de Deportistas Especiales (FEMEDE), sobre el tema

Evidencias:

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEFORTE

DIRECCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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ACTIVACION 10 ¥
st it Poblacion Beneficiada

INICTACION
Unidades 06 — 11 anos 12 — 17 anos 18 — 29 arios || 30 — 59 anos 60 anos y mas

deportivas Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre

Mario Villanueva 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacién fisica en el deportivo Mario
Villanueva, el dia 15 de febrero del 2022 fueron 6 personas atendidas de un rango de 18 afios a 29 afios.

Actividad 28
Activacion Fisica grupo Avanzados

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 16 de febrero del 2022 de 6:00 am a 8:00 am

Poblacién beneficiada: 5 personas con discapacidad

Objetivo: Lograr que las personas con discapacidad tengan una herramienta de movilidad para una mejor
calidad de vida e independencia mediante el deporte.

Descripcién de la Actividad: los alumnos llegaron a las 6 de la mafiana se empez6 con lubricacién,
movimientos generales, posteriormente realizaron trabajo continuo con/sin implementos posteriormente
realizaron trabajo de distancia en recta y en curva, circuito con bicicleta, estiramientos dindmicos-estaticos para
terminar la sesién

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 10 al 16 de febrero del 2022, se
realizaron 5 entrenamientos con los alumnos de paraatletismo con los tres grupos (avanzados, intermedios e
iniciacién), marcando y logrando las bases inductivas de la actividad a realizar, 1 capacitacién via zoom por
parte de la Federacién Mexicana de Deportistas Especiales (FEMEDE)

Evidencias:

HUAYUNTAMIENTO DE™
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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ACTIVACION 7 z
et i Poblacion Beneficiada

INICIACION
Unidades 06 — 11 anos 12 — 17 afios 18 —29 anos | 30 —59 anos 60 anos y mas

deportivas Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre

Mario Villanueva

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacion fisica en el deportivo Mario
Villanueva, el dia 16 de febrero del 2022 fueron 5 personas atendidas de un rango de 18 afios a 29 afios.

Actividad 29
Terapia Fisica y Medida Antropométricas en la unidad deportiva Rivera Maya

Unidad Deportiva Playa Del Carmen Riviera Maya

Fecha de realizacion: Del 16 al 23 de febrero del 2021

Poblacién beneficiada: 27 Personas

Objetivo: Un mejor desempefio en la actividad a realizar y que los atletas tengan un mejor control con los
nutriélogos y rehabilitacién fisica

Descripcion de la Actividad: El personal adscrito a la Coordinacién Inteligencia Deportiva del Instituto del
Deporte, realizé las Medidas Antropométricas y Evaluaciones Somatométricas y Posturales, a los atletas de
Voleibol, Halterofilia, Taekwondo, Tiro con arco, Boxeo, Basquetball, Nado Sincornizado, después de competir
y rehabilitacién de terapia fisica.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la tercera semana de 16 al 23 de febrero del 2022,
se realizaron terapias fisicas, control de peso dentro de la unidad deportiva: Playa del Carmen Riviera Maya.

Evidencias:

BOLIOARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

o

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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TERAPIAS Poblacion Beneficiada
FISICAS A LOS

ATLETAS
SOLIDARENSES

06 — 11 anos ‘ 12 — 17 anos 18 — 29 anos 30 — 59 anos I 60 anos y mas

Unidades deportivas

Mujer' | Hombre ‘ Mujer  Hombre | Mujer ‘ Hombre Mujer | Hombre ‘ Mujer\ Hombre

Riviera Maya 16 9 1 1
Personas beneficiadas: Gran total de poblacién solidarense que la unidad deportiva Playa Del Carmen Riviera

Maya beneficio del 16 al 23 de febrero del presente afio, fueron 27 de un rango de 12 afios a 59 afios.

Actividad 30
Activacion Fisica grupo intermedio

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacién: 16 de febrero del 2022 de 4:00 pm a 6:00 pm

Poblacion beneficiada: 3 personas con discapacidad

Objetivo de Proyecto/Actividad: implementar la deportividad como un estilo de vida y una forma de
autosuperacién para alcanzar el maximo entrenamiento personal

Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 4 de la tarde se empezé con lubricacién y
calentamiento general, posteriormente realizaron trabajo de abdomen con disco, barra, posteriormente
realizaron trabajo de distancia en recta y en curva, circuito con bicicleta, estiramientos dindmicos y estéticos
terminamos la sesion.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 17 al 23 de febrero del 2022, se
realizaron 8 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios e
iniciacién) y 1 capacitacién via zoom por parte de la Federacién Mexicana de Deportistas Especiales.
(FEMEDE)

Evidencias:

eIt
H. AYURTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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ACTIVACION B :
FISICA GRUPO Poblacion Beneficiada

INICIACION

06 — 11 anos 12 — 17 afios 18 — 29 anos 30 — 59 arios 6('anos y mas
Mujer | Hombre Mujer Hombre | Mujer Hombre Mujer | Hombre | \Mujer 'Hombre
Mario Villanueva 2 1
Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacion fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 16 de febrero del 2022 fueron 3 personas atendidas de un rango de 12 afios a 29 afios.

Unidades deportivas

Actividad 31
Capacitacion de entrenadores

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacién: 16 de febrero del 2022 de 8:00 pm a 10:00 pm

Poblacion beneficiada: 2

Objetivo de Proyecto/Actividad: implementar la deportividad como un estilo de vida y una forma de
autosuperacion para alcanzar el méximo entrenamiento personal

Descripcién de la Actividad: se realizé una capacitacién para los entrenadores de deporte adaptado, para
actualizarse y brindar un mejor servicio a los alumnos.

el taller se llamé: Preparacién mental antes de una competencia

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 17 al 23 de febrero del 2022, se
realizaron 8 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios ¢
iniciacién) y 1 capacitacién via zoom por parte de la Federacién Mexicana de Deportistas Especiales.
(FEMEDE)
Evidencias:

H. Avtmmmswro DE,
, BOLIDARIDAD |
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

) 5 ; Poblacion Beneficiada
ACTIVACION FISICA

GRUPO INICIACION

. ] 06 — 11 anos 12 — 17 afos 18 — 29 aiios 30— 59 aiios 6() afios y mas
Unidades deportivas

Mujer | Hombre | Mujer | Hombre Mujer‘ Hombre | Mujer |Hombre | Mujer | Hombre

Mario Villanueva 1 1

Personas beneficiadas: Se recibié una capacitacién por parte de la FEMEDE El dia 16 de febrero del 2022

asistimos 2 entrenadores, en las instalaciones de la Unidad deportiva Mario Villanueva.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 32
Activaciéon Fisica grupo avanzados

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacién: 17 de febrero del 2022 de 6:00 am a 8:00 am

Poblacion beneficiada: 5 personas con discapacidad

Objetivo de Proyecto/Actividad: implementar la deportividad como un estilo de vida y una forma de
autosuperacion para alcanzar el maximo entrenamiento personal

Descripcién de la Actividad: los alumnos llegaron a las 6 de la mafiana se empezdé con lubricacién y
calentamiento general, posteriormente realizaron trabajo de abdomen con disco, barra, trabajo con peso,
posteriormente realizaron trabajo de distancia en recta y en curva, circuito con bicicleta, trabajo especifico de
pista y campo estiramientos dindmicos y estdticos terminamos la sesion.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 17 al 23 de febrero del 2022, se
realizaron 8 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios e
iniciacién) y 1 capacitacién via zoom por parte de la Federacion Mexicana de Deportistas Especiales.
(FEMEDE

Evidencias:

H. AYUNTAMIENTO DR
SOLIDARIDAD
STIT] O ne -

NSNS ST Poblacion Beneficiada

GRUPO INICIACION

. . 06 — 11 aios 12 — 17 anos 18 — 29 aiios 30 - 59 anos 60 anos y mas
Unidades deportivas  |————— _— REN =0 = —
Mujer | Hombre Mujer | Hombre  Mujer | Hombre MuJel Hombre | Mujer |Hombre

Mario Villanueva S
Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacién fisica en el deportivo Mario
ueva El dfa 17 de febrero del 2022 fueron 5 personas atendidas de un rango de 18 afios a 29 afios.

Actividad 33
Activacion Fisica grupo iniciacion

nidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacién: 17 de febrero del 2022 de 4:00 pm a 6:00 pm

Poblacién beneficiada: 5 personas con discapacidad

Objetivo de Proyecto/Actividad: implementar la deportividad como un estilo de vida y una forma de
autosuperacién para alcanzar el maximo entrenamiento personal.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Descripciéon de la Actividad: los alumnos llegaron a las 4 de la tarde se empezé con lubricacién y
calentamiento general, posteriormente realizaron trabajo con aros, con cuerda y trabajo en curva con platos,
trabajo especifico de pista y campo dependiendo la lesién. estiramientos dindmicos y estaticos terminamos la
sesion.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 17 al 23 de febrero del 2022, se
realizaron 8 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios e
iniciacién) y 1 capacitacién via zoom por parte de la Federacién Mexicana de Deportistas Especiales.
(FEMEDE)
Evidencias:

TV CIONTISICL Poblacion Beneficiada

GRUPO INICIACION

, - (06— 11 afos 12-17 anos 18 — 29 arios 30 — 59 anos 60 anos y mas
Unidades deportivas T i = = ;
Mujer | Hombre | Mujer | Hombre  Mujer } Hombre | Mujer  Hombre | Mujer (Hombre

Mario Villanueva 1 2 2

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacién fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 17 de febrero del 2022 fueron 5 personas atendidas de un rango de 06 afios a 17 afios.

Actividad 34
Activacion Fisica grupo avanzados

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 21 de febrero del 2022 de 6:00 am a 8:00 am

Poblacién beneficiada: 4 personas con discapacidad

Objetivo de Proyecto/Actividad: implementar la deportividad como un estilo de vida y una forma de
autosuperacién para alcanzar el méximo entrenamiento personal

Descripcién de la Actividad: los alumnos llegaron a las 6 de la mafiana se empez6 con lubricacién y
calentamiento general, posteriormente realizaron trabajo de pierna, brazo, estiramientos dindmicos y estéticos
terminamos la sesion.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 17 al 23 de febrero del 2022, se
realizaron 8 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres EHPO vanzados, intermedios e

iniciacién) y 1 capacitacién via zoom por parte de la Federacién Mexj And. de Q‘"‘portlstas Especiales.
(FEMEDE ; :

BLAVCETAMI ENTO DE®
SBLIOAR ‘DAD
MBYFIUTO DEL DEPORTE

RIRTCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

T CTON TG0 Poblacion Beneficiada

GRUPO INICIACION
- . 06— 11 anos 12 — 17 anos 18 — 29 anos 30— 59 anos 60 anos y mas
Unidades deportivas | - ; ; . ;
| Mujer | Hombre = Mujer ~ Hombre = Mujer ‘ Hombre |Mujer Hombre |[Mujer | Hombre

Mario Villanueva 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacién fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 21 de febrero del 2022 fueron 4 personas atendidas de un rango de 18 aflos a 29 afios.

Actividad 35
Activacion Fisica grupo intermedio

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 21 de febrero del 2022 de 4:00 pm a 6:00 pm

Poblacion beneficiada: 4 personas con discapacidad

Objetivo: Lograr que las personas con discapacidad logren una mejor calidad de vida e independencia mediante
el deporte.

Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 4 de la tarde se empezé con lubricacion y
calentamiento general, posteriormente realizaron trabajo de pierna, brazo, estiramientos dindmicos y estéticos
terminamos la sesion.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 17 al 23 de febrero del 2022, se
realizaron 8 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios e
iniciacién) y 1 capacitacién via zoom por parte de la Federacién Mexicana de Deportistas Especiales.
(FEMEDE)
Evidencias:

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIPARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mavab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidén 7, Playa del Carmen, c.p. 77725 Solidaridad, Quintana Roo;
Tel, Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.



RENOVAMOS PARA CRECER

% T
:~ SOLIDARIDAD AL
‘

INSTITUTO DEL DEPORTE
') DEL MUNICIPIO DE SOLIDARIDAD

GOBIERNO MUNICIPAL + 2021 - 2024 GOBIERNO MUNICIPAL - 2021 - 2024

T et Poblacion Beneficiada

YRUPO INICIACION

A : 06 — 11 afios 12 — 17 afios 18 — 29 afos 30— 59 anos 60 anos y mas
Unidades deportivas

Mujer = Hombre | Mujer | Hombre = Mujer i Hombre |[Mujer |Hombre | Mujer | Hombre

Mario Villanueva 0 0 2 0 1 1 0 0 0 0

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacidn fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 21 de febrero del 2022 fueron 4 personas atendidas de un rango de 12 afios a 29 afios.

Actividad 36
Activacion Fisica grupo avanzados

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 22 de febrero del 2022 de 6:00 am a 8:00 am

Poblacién beneficiada: 4 personas con discapacidad

Objetivo: Lograr que las personas con discapacidad logren una mejor calidad de vida e independencia mediante
el deporte.

Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 6 de la mafiana se empez6 con lubricacién y
calentamiento general, posteriormente realizaron trabajo de pliometria, abc con aros, trabajos especificos de
pista y campo, estiramientos dindmicos y estaticos terminamos la sesion.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 17 al 23 de febrero del 2022, se
realizaron 8 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios e
iniciacién) y 1 capacitacién via zoom por parte de la Federacién Mexicana de Deportistas Especiales.
(FEMEDE)
Evidencias:

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.




% DEPORTE

o~ INSTITUTO DEL DEPORTE
1‘) DEL MUNICIPIO DE SOLIDARIDAD

GOBIERNO MUNICIPAL » 2021 - 2024 GOBIERNO MUNICIPAL + 2021 - 2024

TV ACIONFIIOn Poblacion Beneficiada

GRUPO INICIACION

. : 06— 11 afos 12 — 17 afios 18 — 29 anos 30— 59 anos 60 anos y mas
Unidades deportivas

| Mujer | Hombre  Mujer | Hombre | Mujer | Hombre Mujer | Hombre | \Mujer |Hombre

Mario Villanueva 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacion fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dfa 22 de febrero del 2022 fueron 4 personas atendidas de un rango de 18 afios a 29 afios.

Actividad 37
Activacién Fisica grupo iniciacion

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.
Fecha de realizacion: 22 de febrero del 2022 de 4:00 pm a 6:00 pm

Poblacién beneficiada: 3 personas con discapacidad

Descripcién de la Actividad: los alumnos llegaron a las 4 de la tarde se empez6 con lubricacion y
calentamiento general, posteriormente realizaron trabajo de pliometria, abc con aros, trabajo con implementos,
trabajos especificos de pista y campo estiramientos dindmicos y estéticos terminamos la sesion.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 17 al 23 de febrero del 2022, se
realizaron 8 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios e
iniciacién) y 1 capacitacién via zoom por parte de la Federacién Mexicana de Deportistas Especiales.
(FEMEDE) :

Evidencias:

NeTrG Rt Poblacion Beneficiada

GRUPO INICIACION

. : 06 — 11 afos | 12 — 17 aiios 18 — 29 anos 30 — 59 anos 60 afios y mas
Unidades deportivas - _ - ; . ~
Mujer = Hombre | Mujer  Hombre | Mujer ‘ Hombre Mujer | Hombre |Mujer Hombre

Mario Villanpeva

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacion fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 22 de febrero del 2022 fueron 3 personas atendidas de un rango de 12 afios a 17 afios.

Actividad 38
Activacion Fisica grupo iniciacién

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacién: 23 de febrero del 2022 de 6:00 am a 8:00 am

Poblacion beneficiada: 5 personas con discapacidad

Objetivo de Proyecto/Actividad: implementar la deportividad como un estilo de vida y una forma de
autosuperacién para alcanzar el maximo entrenamiento personal

Descripcién de la Actividad: los alumnos llegaron a las 6 de la mafiana se empez6 con lubricacién y
calentamiento general, posteriormente se realizo trote suave, velocidad de reaccién, trabajo de resistencia,
trabajo con implementos, distancias en recta y curva, estiramientos terminamos.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 17 al 23 de febrero del 2022, se
realizaron 8 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios e
iniciacién) y 1 capacitacién via zoom por parte de la Federacién Mexicana de Deportistas Especiales.
(FEMEDE)

Evidencias:

H—A‘runnmmn.
MSTITUTO Dz, DEPORTE

m’m

R CTIVACIONRISICA Poblacion Beneficiada

GRUPO INICIACION

, . 06— 11 aios 12 — 17 anos 18 — 29 anos 30 — 59 anos 60 anos y mas
Unidades deportivas

Mujer | Hombre | Mujer = Hombre = Mujer \ Hombre | (Mujer Hombre | Mujer |Hombre
Mario Villanueva 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacién fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 22 de febrero del 2022 fueron 5 personas atendidas de un rango de 18 afios a 29 afios.

Actividad 39
Terapia Fisica y Medidas Antropométricas en la unidad deportiva Rivera Maya

nidad Deportiva Playa Del Carmen Riviera Maya
Fecha de realizacion: Del 24 al 28 de febrero del 2021

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Poblacion beneficiada: 18 Personas

Objetivo: Un mejor desempefio en la actividad a realizar y que los atletas tengan un mejor control con los
nutri6logos y rehabilitacién fisica

Descripcion de la Actividad: El personal adscrito a la Coordinacién Inteligencia Deportiva del Instituto del
Deporte, realizé las Medidas Antropométricas y Evaluaciones Somatométricas y Posturales, a los atletas de
Patinaje, Halterofilia, Tackwondo, Beisbol, Boxeo, Judo, Nado Sincronizado, después de competir y
rehabilitacion de terapia fisica.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la cuarta semana de 24 al 28 de febrero del 2022, se
realizaron terapias fisicas, control de peso en las instalaciones de Centro de Formacién de la unidad deportiva:
Playa del Carmen Riviera Maya. También se realizaron mediciones antropométricas a los atletas de los
siguientes deportes; con la finalidad de tener un historial fisico y preventivo de cada uno.

Evidencias:

SOMDARHRD
EREURTG: FE- PESGE

DERECCIGN GENERAN

TERAPIAS FISICAS A
LOS ATLETAS
SOLIDARENSES

Poblacion Beneficiada

: ; (06 — 11 afios 12 — 17 anos 18 — 29 aifios 30— 59 aios 60 anos y mas
Unidades deportivas

Mujer = Hombre | Mujer || Hombre Mujen" Hombre Mujer | Hombre | Mujer | Hombre
Riviera Maya 0 0 5 12 0 0 0 1 0 0

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién Solidarense que la unidad deportiva Playa Del Carmen Riviera
aya beneficio del 24 al 28 de febrero del presente afio, fueron 18 atletas de un rango de 12 afios a 59 afios.

Actividad 40
Activacion Fisica grupo inicial

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 24 de febrero del 2022 de 4:00 pm a 6:00 pm

Poblaciéon beneficiada: 4 personas con discapacidad

Objetivo de Proyecto/Actividad: Implementar la deportividad como un estilo de vida y una forma de
autosuperacion para alcanzar el mdximo entrenamiento personal

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 4 de la tarde se empez6 con lubricacion y
calentamiento general, posteriormente realizaron trabajo con implementos estiramientos dindmicos y estéticos
terminamos la sesion.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 24 al 05 de marzo del 2022, se
realizaron 5 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios e
iniciacion)

Evidencias:

2
H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEFORTE

DIRECCION GENERAL

TV ACIONE e, Poblacion Beneficiada

GRUPO INICIACION

06— 11 anos 12 — 17 aiios 18 — 29 anos 30 — 59 atios 60 anos y mas
| Mujer | Hombre Mujer = Hombre = Mujer ‘ Hombre Mujer ||Hombre |Mujer |Hombre
Mario Villanueva 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0
Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacién fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 24 de febrero del 2022 fueron 4 personas atendidas de un rango de 12 afios a 17 afios.
Actividad 41

Unidad deportiva

Activacion Fisica grupo avanzados

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo

Guerrero.
Fecha de realizacion: 28 de febrero del 2022 de 6:00 am a 8:00 am
Poblacion beneficiada: 5 personas con discapacidad

Objetivo: Lograr que las personas con discapacidad logren una mejor calidad de vida e independencia mediante
el deporte.

Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 6 de la mafiana se empez6 con lubricacién y
calentamiento general, trabajo especifico de pierna con implementos, estiramientos generales.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 24 al 05 de marzo del 2022, se
realizaron 5 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios €

inigiacién)

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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ACTIVACION FISICA | Poblacion Beneficiada

GRUPO INICIACION
" . 06 — 11 anos 12 — 17 anos 18 — 29 afios 30 — 59 anos 6( anos y mas
Unidades deportivad = = —— . -
Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre Mujer Hombre |Mujer |Hombre
Mario Villanueva
Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacion fisica en el deportivo Mario

Villanueva El dia 28 de febrero del 2022 fueron 5 personas atendidas de un rango de 18 afios a 29 afios.

Actividad 42
Activacion Fisica grupo intermedio

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 28 de febrero del 2022 de 4:00 pm a 6:00 pm

Poblacion beneficiada: 4 personas con discapacidad

Objetivo: Lograr que las personas con discapacidad logren una mejor calidad de vida e independencia mediante
el deporte.

Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 4 de la tarde se empezé con lubricacion y
calentamiento general, posteriormente realizaron trabajo de pierna, corrieron, estiramientos dindmicos y
estdticos terminamos la sesion.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 24 al 05 de marzo del 2022, se
realizaron 5 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios e
iniciacién)

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Reglon&&[md‘k;a;men, op 77725 Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_d ‘ies@hotmall com.
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Poblacion Beneficiada

Activacion Fisica grupo
intermedio

60 anos y mas

] 06—11 afﬁ; 4 12 —_l_"} anos 18 — 29 :lﬁ_()_; 130 g S;aﬁos
Mujer | Hombre | Mujer | Hombre = Mujer  Hombre |Mujer  Hombre Mujer | Hombre
RIVERA MAYA 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacién fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 28 de febrero del 2022 fueron 4 personas atendidas de un rango de 12 afios a 17 afios.

Unidades deportivad

Actividad 43
Activacion Fisica grupo avanzados

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 01 de marzo del 2022 de 6:00 am a 8:00 am
Poblaciéon beneficiada: 5 personas con discapacidad

Objetivo: Lograr que las personas con discapacidad logren una mejor calidad de vida e independencia mediante
el deporte.

Descripcién de la Actividad: los alumnos llegaron a las 6 de la mafiana se empezd con lubricacién y
calentamiento general, trabajo especifico de brazo, trabajo con llanta, trabajo especifico por disciplina,
estiramientos generales.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 24 al 05 de marzo del 2022, se
realizaron 5 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios e
iniciacién)

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

N - , - DIRECCION GENERAL -~ ————
Domicilio; Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Soli aridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

N ST Poblacion Beneficiada

GRUPO INICIACION

06— 11 aios ‘ 12 — 17 afios 18 — 29 anos | 30— 59 anos 6() afios y mas
|

Unidades deportivad

Mujer - Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre Mujer | Hombre

Mario Villanueva 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0
Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacién fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 28 de febrero del 2022 fueron 5 personas atendidas de un rango de 18 afios a 29 afios.

Actividad 44
Activacién Fisica grupo iniciacion

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo

Guerrero.
Fecha de realizacion: 01 de marzo del 2022 de 4:00 pm a 6:00 pm

Poblacion beneficiada: 4 personas con discapacidad

Objetivo: Lograr que las personas con discapacidad logren una mejor calidad de vida e independencia mediante
el deporte.

Descripcién de la Actividad: los alumnos llegaron a las 4 de la tarde se empezé con lubricacién y
calentamiento general, trabajo con aros, trabajo de pliometria y coordinacién, trabajo especifico por disciplina,
estiramientos generales.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 24 al 05 de marzo del 2022, se
realizaron 5 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios e
iniciacién)

Evidencias:

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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ACTIVACION
FISICA GRUPO
INICIACION

Poblacion Beneficiada

' , 06 — 11 anos 12 — 17 anos 18 — 29 anos 30— 59 anos 60 anos y mas
Unidades deportivad

Mujer | Hombre Mujcr! Hombre | Mujer | Hombre |Mujer | Hombre Mujer | Hombre

Mario Villanueva 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacién fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 28 de febrero del 2022 fueron 4 personas atendidas de un rango de 06 afios a 17 afios.

Actividad 45
Entrenamiento de para atletismo

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 02 de marzo del 2022 de 4:00 pm a 6:00 pm

Poblacion beneficiada: 4 personas con discapacidad

Objetivo de Proyecto/Actividad: implementar la deportividad como un estilo de vida y una forma de
autosuperacién para alcanzar el maximo entrenamiento personal

Descripcién de la Actividad: los alumnos llegaron a las 4 de la tarde se empezé con lubricacién y
calentamiento general, posteriormente realizaron trabajo con implementos estiramientos dindmicos, trabajo de
pliometria, trabajo de distancia en pista, estiramientos dindmicos y estdticos terminamos la sesion.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 03 al 09 de marzo del 2022, se
realizaron 2 dias de clasificacién y 6 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos
(avanzados, intermedios e iniciacion)
Evidencias: : R

H. AYURTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

ACTIVACION FISICA
GRUPO INICIACION

Mujeres: 3 Hombres: 1

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacién fisica en el deportivo Mario

Villanueva fueron 4 personas atendidas de un rango de 12 afios a_17 afios — o
Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 46
Activacion Fisica grupo avanzado

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 03 de marzo del 2022 de 6:00 am a 8:00 am

Poblacion beneficiada: 5 personas con discapacidad

Objetivo de Proyecto/Actividad: implementar la deportividad como un estilo de vida y una forma de
autosuperacién para alcanzar el maximo entrenamiento personal

Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 6 de la mafiana se empezé con lubricacién y
calentamiento general, posteriormente se trabajé un trote ligero, velocidad de reaccién, vallas y formas,
distancia en pista, estiramientos dindmicos y estdticos terminamos la sesion.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 03 al 09 de marzo del 2022, se

realizaron 2 dfas de clasificacién y 6 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con 1gs, tres grupos
(avanzados, intermedios e iniciacién) é;a,ﬁ 2 i,
Evidencias: & L - ;

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

ACTIVACION FiSICA Poblacion Beneficiada
GRUPO INICIACION |

12 — 17 afios 18 — 29 afios 30 - 59 afios 60 afios y mas

Hombre Hombre

Total Mujeres: 0 Hombres: 5

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacion realizaron activacion fisica en el deportivo Mario
Gllanueva El dia 02 de febrero del 2022 fueron 5 personas atendidas de un rango de 18 afios a 29 afios.

Actividad 47
Activacion Fisica grupo iniciacion

nidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.
Fecha de realizacion: 03 de marzo del 2022 de 4:00 pm a 6:00 pm
Poblacion beneficiada: 4 personas con discapacidad
Objetivo de Proyecto/Actividad: implementar la deportividad como un estilo de vida y una forma de
autosuperacién para alcanzar el maximo entrenamiento personal

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 4 de la tarde se empez6 con lubricacion y
calentamiento general, posteriormente se trabajé coordinacién, saltos con implementos y sin implementos,
estiramientos estaticos.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 03 al 09 de marzo del 2022, se
realizaron 2 dias de clasificacién y 6 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos
(avanzados, intermedios e iniciacion) _—

Evidencias: ok

i Aw»ramsnra oW
/BOLIDARIDAD
{KTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GERERAY,

N Poblacion Beneficiada

GRUPO INICIACION

06 — 11 aiios 12 — 17 aiios 18 — 29 aiios 30 - 59 afios 60 afios y mas

Hombre i Hombre j j Hombre

Total Mujeres: 2 Hombres: 2

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacion realizaron activacién fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 03 de febrero del 2022 fueron 4 personas atendidas de un rango de 6 afios a 17 afios.

Actividad 48
Clasificacion de deportistas especiales

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 04 de marzo del 2022 de 2:00 pm a 6:00 pm

Poblacién beneficiada: 2 personas con discapacidad

Objetivo de Proyecto/Actividad: implementar la deportividad como un estilo de vida y una forma de
autosuperacion para alcanzar el maximo entrenamiento personal

Descripcion de la Actividad: los atletas llegaron a su cita acompafiados por sus padres para posteriormente

pasar con los clasificadores a realizar las entrevistas psicolégicas con el atleta, padres y entrenador, después el
atleta realizo sus pruebas psicoldgicas correspondientes.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 03 al 09 de marzo del 2022, se
realizaron 2 dias de clasificacién y 6 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos
ayanzados, intermedios e iniciacion)

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

ACTIVACION FISICA
__ GRUPO INICIACION

60 afios y mas

Hombre

Total Mujeres: 2 Hombres: 0

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacién fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 04 de febrero del 2022 fueron 2 personas atendidas de un rango de 12 afios a 17 afios.

Actividad 49
Clasificacion de deportistas especiales

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacién: 05 de marzo del 2022 de 2:00 pm a 6:00 pm

Poblacién beneficiada: 2 personas con discapacidad

Objetivo de Proyecto/Actividad: implementar la deportividad como un estilo de vida y una forma de
autosuperacién para alcanzar el maximo entrenamiento personal

Descripcién de la Actividad: los atletas llegaron a su cita acompafiados por sus padres para posteriormente
pasar con los clasificadores a realizar las entrevistas psicoldgicas con el atleta, padres y entrenador, después el
atleta realizo sus pruebas psicoldgicas correspondientes.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 03 al 09 de marzo del 2022, se
realizaron 2 dias de clasificacién y 6 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos
(avanzados, intermedios e iniciacién)

Evidencias:

L AYUNTARTENTO PE
SOLIDARIDATY
ERTIUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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R Poblacion Beneficiada

GRUPO INICIACION

12 — 17 aiios 18 — 29 aiios 30 - 59 aiios 60 afios y mas

Hombre j Hombre

Total Mujeres: 1 Hombres: 1
Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacién fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 05 de febrero del 2022 fueron 2 personas atendidas de un rango de 12 afios a 29 afios.

Actividad 50
Activacion Fisica grupo avanzados

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 07 de marzo del 2022 de 6:00 am a 8:00 am

Poblacion beneficiada: 4 personas con discapacidad

Objetivo: Lograr que las personas con discapacidad logren una mejor calidad de vida e independencia mediante
el deporte.

Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 6 de la mafiana se empezé con lubricacion y
calentamiento general, posteriormente se trabajé con tacticas de esfuerzo
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 03 al 09 de marzo del 2022, se

realizaron 2 dfas de clasificacién y 6 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos
; 7

(avanzados, intermedios e iniciacion)
Evidencias:

A CION iSO Poblacion Beneficiada
GRUPO INICIACION

06 — 11 aiios 12 — 17 aiios 18 — 29 aiios 30 — 59 aiios 60 afios y mas

Hombre i j Hombre

Total Mujeres: 0 Hombres: 4

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacion fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 03 de febrero del 2022 fueron 4 personas atendidas de un rango de 18 afios a 29 afos.
Actividad 51

Entrenamiento de para atletismo

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 07 de marzo del 2022 de 4:00 pm a 6:00 pm

Poblacion beneficiada: 4 personas con discapacidad

Objetivo: Lograr que las personas con discapacidad logren una mejor calidad de vida e independencia mediante
el deporte.

Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 4 de la tarde se empez6 con lubricacién y
calentamiento general, posteriormente se realizé trabajo especifico de pierna con implementos, estiramiento
general.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 03 al 09 de marzo del 2022, se
realizaron 2 dfas de clasificacién y 6 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos
(avanzados, intermedios e iniciacion)

Evidencias:

e R Poblacion Beneficiada

GRUPO INICIACION
12 — 17 aiios 18 — 29 aiios 30 — 59 afios 60 afios y mas

Hombre j j Hombre

Mujeres: 3 Hombres: 1
Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacion realizaron activacién fisica en el deportivo Mario
illanueva El dia 03 de febrero del 2022 fueron 4 personas atendidas de un rango de 12 afios a 29 afios.

Actividad 52
Activacion Fisica grupo inicial

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Fecha de realizacion: 08 de marzo del 2022 de 4:00 pm a 6:00 pm
Poblacion beneficiada: 4 personas con discapacidad

Objetivo: Lograr que las personas con discapacidad logren una mejor calidad de vida e independencia
mediante el deporte.

Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 6 de la maflana se empez6 con lubricacion y
calentamiento general, posteriormente se realizé trabajo especifico de pierna con implementos, estiramiento
general. '

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 03 al 09 de marzo del 2022, se
realizaron 2 dfas de clasificacién y 6 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos
(avanzados, intermedios e iniciacion) :

Evidencias:

Poblacion Beneficiada

GRUPO INICIACION

06 — 11 afios 12 — 17 aiios 18 — 29 aiios 30 - 59 aiios 60 afios y mas
Hombre j Hombre j j Hombre

Mujeres: 0 Hombres: 5

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacion fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 03 de febrero del 2022 fueron 5 personas atendidas de un rango de 18 afios a 29 afios,

Actividad 53
Terapia fisica y medidas antropométricas en la unidad deportiva Rivera maya y unidad deportiva
Poliforum

Unidad Deportiva Playa Del Carmen Riviera Maya y Poliforum
Fecha de realizacion: Del 2 al 9 de marzo del 2022
Poblacion beneficiada: 30 Personas

Objetivo: Los atletas tengan un mejor desempefio en su deporte y competencia mediante una terapia fisica y
control nutricional.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regi6n 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Descripcion de la Actividad: El personal adscrito a la Coordinacién Inteligencia Deportiva del Instituto del
Deporte, realizo terapias fisicas, a los atletas de Boxeo, Futbol Femenil, Tackwondo, Voleibol, Beisbol,
Basquetbol.

TERAPIA FISICA: 1 atletas de Boxeo, 6 atletas de Futbol Femenil, 5 atletas de Taekwondo, 6 atletas de
Voleibol, 1 atleta de Beisbol, 1 atleta de Basquetbol MEDICIONES ANTROPOMETRICAS Y EVALUACIONES
SOMATOMETRICAS: 2 atletas de Patinaje sobre ruedas, 6 atletas de Nado Sincronizado N UTRICION: 2 atletas
de Taekwondo

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la primera semana de 2 al 9 de marzo del 2022, se
realizaron terapias fisicas, mediciones antropométricas, evaluaciones somatométricas y guias nutricionales, en
las instalaciones de Centro de Formacién de la unidad deportiva: Playa del Carmen Riviera Maya y Poliforum.
Evidencias:

ek
H. AYUNTAMIENTO DE

BOLIDARIDAD 2

INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

Poblacion Beneficiada

06 — 11 afios 12 — 17 afios 18 - 29 aiios 30 — 59 aiios 60 afios y mas

Hombre j Hombre j jer i Hombre

Total Mujeres: 23 Hombres: 7

Personas beneficiadas: El total de poblacion solidarense que la unidad deportiva Playa Del Carmen Riviera
Maya y Poliforum beneficio del 2 al 9 de marzo del presente afio, fueron 30 atletas de un rango de 12 afios a 17
aflos.

Actividad 54
Activacion Fisica grupo inicial

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 011 de marzo del 2022 de 4:00 pm a 6:00 pm

Poblacién beneficiada: 4 personas con discapacidad

Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 4 de la tarde se empezé con lubricacién y
calentamiento general, posteriormente realizaron trabajo con implementos estiramientos dindmicos, trabajo de
etria, trabajo de distancia en pista, estiramientos dindmicos y estdticos terminamos la sesion.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 10 al 16 de marzo del 2022, se
realizaron 10 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios
e iniciacion)

Evidencias:

H. AYUNTAMIENTO DE
SOLIDARIDAD
INSTITUTO DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAL

AR Poblacion Beneficiada

GRUPO INICIACION

. ; 06 — 11 anos 12 — 17 anos 18 — 29 anos 30 — 59 afos 60 anos y mas
Unidades deportivas

| Mujer | Hombre  Mujer | Hombre Mujcr} Hombre | Mujer | Hombre | Mujer |Hombre
Mario Villanueva 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacion fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dfa 08 de marzo del 2022 fueron 3 personas atendidas de un rango de 12 afios a 17 afios.

Actividad 55
Activacion Fisica grupo avanzados

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 011 de marzo del 2022 de 6:00 am a 4:00 am

Poblacion beneficiada: 5 personas con discapacidad

Objetivo: Lograr que las personas con discapacidad logren una mejor calidad de vida e independencia mediante
el deporte.

Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 6 de la mafiana se empezé con lubricacion y
calentamiento general, posteriormente realizaron trabajo de estiramientos dindmicos, trabajo de pliometria,
trabajo especifico de pista, estiramientos dindmicos y estéticos terminamos la sesién.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 10 al 16 de marzo del 2022, se
realizaron 10 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios
iniciacion)

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Poblacion Beneficiada

ACTIVACION FISICA
GRUPO INICIACION

: . 06— 11 anos 12 — 17 anos 18 — 29 anos 30 - 59 anos 60 anos y mas
Unidades deportivas 3 - ) s ]
Mujer | Hombre = Mujer | Hombre  Mujer | Hombre |Mujer  Hombre |[Mujer |Hombre

Mario Villanueva 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacién fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 09 de marzo del 2022 fueron 5 personas atendidas de un rango de 18 afios a 29 afios.

Actividad 56
Activacion Fisica grupo intermedios

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 14 de marzo del 2022 de 4:00 pm a 6:00 pm

Poblacion beneficiada: 4 personas con discapacidad

Objetivo: Lograr que las personas con discapacidad logren una mejor calidad de vida e independencia mediante
el deporte.

Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 4 de la tarde se empezd con lubricacion y
calentamiento general, posteriormente realizaron trabajo de estiramientos dindmicos, trabajo de pliometria,
trabajo especifico de pista, estiramientos dindmicos y estdticos terminamos la sesion.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 10 al 16 de marzo del 2022, se
realizaron 10 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios

e iniciacién)

Evidencias:

Ty oY
AL APBHTRTIER S S
SOnDARILAY
mErUTo DEL-DERANE
oSSt AR
BIRECCION GERiRAd:
Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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st L Poblacion Beneficiada

GRUPO INICIACION

06 — 11 anos 12 — 17 aios 18 — 29 anos 30 — 59 anos ({1} aﬁ(;s Yy mas
Mujer | Hombre | Mujer = Hombre = Mujer || Hombre Mujer Hombre | Mujer |Hombre

Mario Villanueva 0 0 2 0 1 1 0 0 0 0

Unidades deportivas

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacion fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 09 de marzo del 2022 fueron 4 personas atendidas de un rango de 12 afios a 29 afios.

Actividad 57
Activacion Fisica grupo avanzados

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo

Guerrero.
Fecha de realizacion: 15 de marzo del 2022 de 6:00 am a 4:00 pm
Poblacion beneficiada: 5 personas con discapacidad

Objetivo: Lograr que las personas con discapacidad logren una mejor calidad de vida e independencia mediante
el deporte.

Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 6 de la mafiana se empez6 con lubricacion y
calentamiento general, posteriormente realizaron trabajo con ballas y aros, trabajo especifico de pista y campo,
estiramiento general y termina la sesion.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 10 al 16 de marzo del 2022, se
realizaron 10 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, infermedios
e iniciacién) %
Evidencias:

{48
H. AYUNTAMIENTO DR,
SOLIDARIDAD
INSTITUTQ DEL DEPORTE

DIRECCION GENERAT,

Poblacion Beneficiada

ACTIVACION FISICA i
GRUPO INICIACION |

06-11afios |  12-17 afios 18-29afios | 30-59 afios | 60 afios y mas

Unidades deportivas - | : - r | 1 -
Mujer | Hombre = Mujer | Hombre | Mujer ‘ Hombre |[Mujer |Hombre |Mujer  Hombre

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
—
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Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacion realizaron activacion fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 10 de marzo del 2022 fueron 5 personas atendidas de un rango de 18 afios a 29 afios.

Actividad 58
Activacion Fisica grupo inicial

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 15 de marzo del 2022 de 4:00 pm a 6:00 pm

Poblacién beneficiada: 5 personas con discapacidad

Objetivo: Lograr que las personas con discapacidad logren una mejor calidad de vida e independencia mediante
el deporte.

Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 4 de la tarde se empezd con lubricacion y
calentamiento general, posteriormente realizaron trabajo de pliometria, coordinacién, estiramientos dindmicos y
estaticos terminamos la sesion.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 10 al 16 de marzo del 2022, se
realizaron 10 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados intermedios
e iniciacion) : ;

Evidencias:

HEASUHYAMIBRY S hEE
SOORRIBAGY
IRSENIFEDEE PSSR ™

DIRRECHATGERBRRAL

o o i Poblacion Beneficiada
ACTIVACION FISICA

GRUPO INICIACION

) : 06— 11 anos 12 — 17 arios 18 — 29 anos 30— 59 afios 60 afos y mas
Unidades deportivas

Mujer | Hombre  Mujer | Hombre Mujet" Hombre Mujer | Hombre | Mujer' Hombre

Mario Villanueva 1 0 2 2 0 0 0 0 0 0

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacién fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 10 de marzo del 2022 fueron 5 personas atendidas de un rango de 06 afios a 17 afios.

/ Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
L Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 59
Activacion Fisica grupo avanzado

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 14 de marzo del 2022 de 6:00 am a 8:00 am

Poblacion beneficiada: 5 personas con discapacidad

Objetivo de Proyecto/Actividad: implementar la deportividad como un estilo de vida y una forma de
autosuperacion para alcanzar el maximo entrenamiento personal

Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 6 de la mafiana se empezé con lubricacion y
calentamiento general, posteriormente realizaron trabajo de pierna y brazo con implementos, trote suave,
estiramientos dindmicos terminamos rutina.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 10 al 16 de marzo del 2022, se
realizaron 10 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios
e iniciacion) -

Evidencias:

oo, Poblacion Beneficiada
GRUPO INICIACION
06 — 11 anos 12 — 17 anos 18 — 29 afios 30 — 59 aios 60 anos y mas

Unidades deportivas . : : - -
Mujer  Hombre | Mujer | Hombre l\‘[lljt’l" Hombre (Mujer |Hombre Mujer |Hombre

Mario Villanueva
Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacion fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 14 de marzo del 2022 fueron 5 personas atendidas de un rango de 18 afios a 29 afios.

Actividad 60
Activacion Fisica grupo intermedio

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.
Fecha de realizacion: 15 de marzo del 2022 de 4:00 pm a 6:00 pm

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, c.p. 77725 Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Poblacion beneficiada: 4 personas con discapacidad

Objetivo: Lograr que las personas con discapacidad logren una mejor calidad de vida e independencia mediante
el deporte.

Descripcion de la Actividad: Por cuestiones climatolégicas se suspendid el entrenamiento de la tarde de hoy
por lo que se les envid su rutina de ejercicios para que la realizaran en casa.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 10 al 16 de marzo del 2022, se
realizaron 10 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios
e iniciacién) ‘ 4

Evidencias:

NI Poblacion Beneficiada
GRUPOINICIACION

I : 06 — 11 aios 12 — 17 anos 18 — 29 afios 30— 59 anos 60 anos y mas
Unidades deportivas

Mujer = Hombre = Mujer = Hombre | Mujer 1 Hombre | Mujer  Hombre Mujer | Hombre

Mario Villanueva
Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacién fisica en su casa por cuestiones
climatolégicas El dia 14 de marzo del 2022 fueron 4 personas atendidas de un rango de 12 afios a 29 afios.

Actividad 61
Activacion Fisica grupo avanzados

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo

Guerrero.
Fecha de realizacion: 16 de marzo del 2022 de 6:00 am a 8:00 am
Poblacion beneficiada: 5 personas con discapacidad

Objetivo: Lograr que las personas con discapacidad logren una mejor calidad de vida e independencia mediante
el deporte.

Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 6 de la mafiana se empez6 con lubricacién y
calentamiento general, posteriormente realizaron trabajo de pierna y brazo con implementos, trote suave,
ientos dindmicos terminamos rutina.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 10 al 16 de marzo del 2022, se
realizaron 10 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios

e iniciacién)

Evidencias:

SOLIDARIDAD 7
(REATAUTE DEL NEPORTE

IR AT

ACTIVACION FiSICA Poblacion Beneficiada

GRUPO INICIACION

06 — 11 anos 12 - 17 anos 18 — 29 afnos 30— 59 anos 60 anosy mas
Mujer | Hombre | Mujer | Hombre  Mujer'  Hombre | Mujer Hombre | Mujer | Hombre
Mario Villanueva 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacién fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 15 de marzo del 2022 fueron 5 personas atendidas de un rango de 18 afios a 29 afios.

Unidades deportivas

Actividad 62
Activacion Fisica Grupo Inicial

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacién: 16 de marzo del 2022 de 4:00 pm a 6:00 pm

Poblacion beneficiada: 4 personas con discapacidad

Objetivo de Proyecto/Actividad: implementar la deportividad como un estilo de vida y una forma de
autosuperacién para alcanzar el méximo entrenamiento personal

Descripcién de la Actividad: los alumnos llegaron a las 4 de la tarde se empez6é con lubricacion y
calentamiento general, posteriormente realizaron trabajo de coordinacién, equilibrio con y sin implementos.
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 10 al 16 de marzo del 2022, se
realizaron 10 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios
e iniciacién)

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

HK

weTuTe

meC“"‘ e

ACTIVACION FiSICA Poblacion Beneficiada

GRUPO INICIACION

- - 06/~ 11 anos 12 — 17 aiios 18 — 29 aiios 30— 59 anos 6() aiios y mas
Unidades deportivas

Mujer = Hombre | Mujer = Hombre Mujer | Hombre Mujer Hombre | Mujer Hombre

Mario Villanueva 1 3

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacién fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 15 de marzo del 2022 fueron 4 personas atendidas de un rango de 12 afios a 17 afios.

Actividad 63
Activacion Fisica grupo avanzados

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 17 de marzo del 2022 de 6:00 am a 8:00 am

Poblacién beneficiada: 5 personas con discapacidad

Objetivo de Proyecto/Actividad: implementar la deportividad como un estilo de vida y una forma de
autosuperacién para alcanzar el maximo entrenamiento personal

Descripcién de la Actividad: los alumnos llegaron a las 6 de la mafiana se empez6 con lubricacion y
calentamiento general, posteriormente realizaron ejercicios de pliometrfa, trabajo de bicicleta, trabajo especifico
de pista y campo.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 10 al 16 de marzo del 2022, se
realizaron 10 entrenamientos con los alumnos de deporte adaptado con los tres grupos (avanzados, intermedios
e iniciacion)

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

ACTIVACION FISICA Poblacion Beneficiada
GRUPO INICIACION

. . (6 — 11 anos 12 — 17 anos 18— 29 anos 30— 59 anos 60 anos y mas

Unidades deportivas

Mujer | Hombre | Mujer || Hombre Mujm" Hombre Mujer Hombre | Mujer <Hombre

Mario Villanueva 5

Personas beneficiadas: alumnos del grupo de iniciacién realizaron activacion fisica en el deportivo Mario
Villanueva El dia 16 de marzo del 2022 fueron 5 personas atendidas de un rango de 18 afios a 29 afios.

Actividad 64
Control Nutricion, Terapia Fisica

Direccion/Lugar o ubicacion de la Unidad Poliforum: Ubicada sobre la Av. Benito Judrez, Ejidal, Playa del
Carmen.

Fecha de realizacién: 11 de marzo del 2021.

Poblacion beneficiada o Niumero de participantes: 28 Personas.

Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa del Instituto del Deporte
(Psic6loga), realizé el seguimiento psicoldgico de 4 atletas del deporte Patinaje, velocistas.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la tercera semana de 9 al 16 de marzo del 2022, se
realizaron terapias fisicas en las instalaciones de Centro de Formacién de la unidad deportiva: Playa del Carmen
Riviera Maya. Se atendieron a los atletas, de diferentes deportes como son: 7 atletas de Futbol Femenil, 1 atleta
de Atletismo, 1 atleta de Nado Sincronizado, 1 atleta de Boxeo, 5 atletas de Voleibol, 1 atleta de Tackwondo
Do, 4 atletas de Basquetbol.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Poblacion Beneficiada

06 — 11 afios 12 - 17 aiios 18 — 29 afios 30 - 59 afios 60 afios y mas

Mujer | Hombre jer | Hombre j Hombre | Mujer |Hombre j Hombre

Total Mujeres: 16 Hombres: 12 ‘

Personas beneficiadas: Gran total de poblacion solidarenses que la unidad deportiva Riviera Maya y Poliforum
beneficio del 9 al 16 de marzo 2022, fueron 28 personas de un rango de 12 afios a 17 afios y més de edad.
Actividad 65

Juegos deportivos nacionales para atletas con discapacidad intelectual

77569, Santa Maria 296, 77569 Cancin, Q.R

Fecha de realizacion: sibado 19 de marzo del 2022

Poblacion beneficiada: 7 personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Obtener las mejores marcas en la competencia de categoria C2 200m con
sindrome de Down.

Descripcion de la Actividad: El dia sdbado 19 de marzo 5 atletas seleccionados del municipio viajaron a
Tijuana para la competencia de los Juegos nacionales con Discapacidad Intelectual, Solidaridad obteniendo
como resultado 9no lugar en la categoria C2 de Carrera de 200m de Sindrome de Down, 8vo lugar en
Lanzamiento de Jabalina, 12va lugar en Lanzamiento de disco con marca Mundialista

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Solidaridad obteniendo como resultado 9no lugar en la
categoria C2 de Carrera de 200m de Sindrome de Down, 8vo lugar en Lanzamiento de Jabalina, 12va lugar en
Lanzamiento de disco con marca Mundialista

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;

|
|
I
Unidad Deportiva: CEDAR Canciin Centro de alto rendimiento deportivo.
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Poblacion Beneficiada

06 — 11 afios 12 — 17 aiios 18 — 29 aiios 30 — 59 afios 60 afios y mas

Hombre Hombre

Mujeres: 1 Hombres: 6

Personas beneficiadas: 5 atletas y 2 entrenadores

Actividad 66
Inteligencia deportiva terapia fisica

Nombre de la Actividad o Evento: Terapia Fisica.

Direccién/Lugar o ubicacion de la Unidad Deportiva Riviera Maya: Ubicada sobre la Av. Paseos del
Mayab entre Avda. Universidades e Hipocampo.

Fecha de realizacion: 22 de marzo del 2022.

Poblacién beneficiada o Nimero de participantes: 4 Personas.

Objetivo: Los atletas tengan un mejor desempeflo en sus competencias y un mejor rendimiento con
rehabilitacion fisica.

Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa del Instituto del Deporte
(Terapeuta), realizé terapias fisicas a 4 atletas de diferentes deportes.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realizaron terapias fisicas en el
centro de formacién de la unidad deportiva: Playa del Carmen, Riviera Maya, los resultados obtenidos después
de las terapias fisicas, se vieron beneficiados a los ciudadanos deportistas que compiten en diversas categorias
de los diferentes deportes.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencia:

Poblacion Beneficiada

06 — 11 afios 12 — 17 aios 18 — 29 aiios 30 — 59 aiios

Hombre

60 afios y mas

Mujeres: 4 Hombres:

Personas beneficiadas: 4 atletas

Actividad 67
Inteligencia Deportiva, mediciones antropométricas y evaluaciones somatometrias.

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad Poliforum: Ubicada sobre la Av. Benito Juérez, Ejidal, Playa del
Carmen.

Fecha de realizacion: viernes 18 de marzo del 2022.

Poblacion beneficiada o Niimero de participantes: 4 Personas.

Objetivo de Proyecto/Actividad: Mediciones antropométricas y evaluaciones somatométricas a los atletas,
previas a las competencias.

Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa del Instituto del Deporte
(Nutriloga), realizé mediciones antropométricas y evaluacién somatométricas a 4 atletas del deporte Patinaje,
velocistas.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se obtienen medidas especificas de
cada atleta como, por ejemplo: peso, talla, perfmetros, pliegues y didmetros corporales; la actividad se realizo en
el centro de formacién de la unidad deportiva: Poliforum. Los resultados obtenidos después de las mediciones,
son las evaluaciones somatométricas de cada atleta las cuales se vieron beneficiados para tener un desempefio
profesional en su competencia.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Poblacion Beneficiada

06 — 11 aiios 12 — 17 aiios 18 — 29 aiios 30 — 59 aiios 60 aiios y mas

Hombre j j Hombre j Hombre

Personas beneficiadas: 4 atletas

Actividad 68
Seguimiento psicoldgico

Direccién/Lugar o ubicacién de la Unidad Poliforum: Ubicada sobre la Av. Benito Judrez, Ejidal, Playa del
Carmen.

Fecha de realizacion: 18 y 22 de marzo del 2021.

Poblacién beneficiada o Nimero de participantes: 8 Personas.

Objetivo: Aumentar las posibilidades de mejorar el rendimiento deportivo y obtener resultados satisfactorios en
cada atleta.

Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa del Instituto del Deporte
(Psicéloga), realizo el seguimiento psicolégico de 8 atletas del deporte Patinaje, velocistas.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la tercera semana del 16 al 23 de marzo se
realizaron consultas psicolégicas para cada atleta del deporte de Patinaje, previo a su competencia, se llevo a
cabo en el centro de formacién de la unidad deportiva: Poliforum. Los resultados obtenidos después de las

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Poblacion Beneficiada

06 — 11 aiios 12 — 17 aiios 18 — 29 aiios 30 - 59 afios 60 aiios y mas

Hombre Hombre Hombre

Mujeres: 8 Hombres: 0

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién solidarenses que la unidad deportiva Riviera Maya y Poliforum
beneficio del 16 al 23 de marzo 2022, fueron 8 de un rango de 12 afios a 17 afios y més de edad.

Actividad 69
Inteligencia deportiva terapia fisica

Direccion/Lugar o ubicacion de la Unidad Deportiva Riviera Maya: Ubicada sobre la Av. Paseos del
Mayab entre Avda. Universidades e Hipocampo.

Fecha de realizacion: Del 25 al 30 de marzo del 2022.

Objetivo: Los atletas tengan un mejor desempefio en sus competencias y un mejor rendimiento con
rehabilitacion fisica.

Poblacion beneficiada o Niimero de participantes: 13 Personas.

Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa del Instituto del Deporte
(Terapeuta), realiz6 terapias fisicas a 13 atletas de diferentes deportes.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se realizaron terapias fisicas en el
centro de formacién de la unidad deportiva: Playa del Carmen, Riviera Maya, los resultados obtenidos después
de las terapias fisicas, se vieron beneficiados a los ciudadanos deportistas que compiten en diversas categorias
de los diferentes deportes.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

06 — 11 afios 12 — 17 afios 18 —29 afios 30 — 59 afios 60 aiios y mas

Hombre Hombre Hombre Hombre Hombre

Total Mujeres: 11 Hombres: 2

Personas beneficiadas: 13 atletas en un rango de edad entre los 12 y 17 afios de edad beneficiados en terapia
fisica en las instalaciones en la unidad deportiva Riviera Maya.

Actividad 70
Inteligencia deportiva, mediciones antropométricas y evaluaciones somatometrias

Direccién/Lugar o ubicacion de la Unidad: Unidad Deportiva Playa del Carmen, Poliforum Ubicada sobre la
Av. Benito Juérez, Ejidal, Playa del Carmen.

Fecha de realizacién: 25 de marzo del 2022.
Objetivo de Proyecto/Actividad: Mediciones antropométricas y evaluaciones somatométricas a los atletas.

Poblacion beneficiada o Niimero de participantes: 1 Persona

Descripcion de la Actividad/Evento: E] personal adscrito a la coordinacion operativa del Instituto del Deporte
(Nutriéloga), realiz6 mediciones antropométricas y evaluacién somatométricas a 1 atletas del deporte Patinaje,
velocistas.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se obtienen medidas especificas de
cada atleta como, por ejemplo: peso, talla, perimetros, pliegues y didmetros corporales; la actividad se realizé en
el centro de formacién de la unidad deportiva: Poliforum. Los resultados obtenidos después de las mediciones,

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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son las evaluaciones somatométricas de cada atleta las cuales se vieron beneficiados para tener un desempefio
profesional en su competencia.

Evidencias:

12 — 17 aiios 18 — 29 afios 30 — 59 aiios

Hombre

06 — 11 afios

60 afios y mas

Hombre Hombre

Mujeres: 0 Hombres: 1

Personas beneficiadas: 1 atleta, en un rango de edad entre los 18 y 29 afios de edad beneficiado en terapia
fisica en las instalaciones en la unidad deportiva Riviera Maya.

Actividad 71
Seguimiento psicologico

Direccion/Lugar o ubicacién: Unidad Poliforum, Ubicada sobre la Av. Benito Judrez, Ejidal, Playa del
Carmen.

Fecha de realizacion: 28 de marzo del 2021.

Poblacion beneficiada o Niimero de participantes: 4 Personas.

Objetivo: Aumentar las posibilidades de mejorar el rendimiento deportivo y obtener resultados satisfactorios en
cada atleta.

Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacién operativa del Instituto del Deporte
(Psicéloga), realiz6 el seguimiento psicoldgico de 4 atletas del deporte Patinaje, velocistas.
tividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la tercera semana del 23 al 30 de marzo se
alizaron consultas psicolégicas para cada atleta del deporte de Patinaje, previo a su competencia, se llevo a

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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cabo en el centro de formacion de la unidad deportiva: Poliforum. Los resultados obtenidos después de las
consultas psicolGgicas, es aportar seguimiento en los procesos cognitivos y emocionales en cada atleta.
Evidencias:

Poblacion Beneficiada

12 — 17 aiios
Hombre

18 — 29 afios 30 — 59 aiios

Hombre

06 — 11 afios

60 afios y mas

Mujeres: 4 Hombres: 0
Personas beneficiadas: Gran total de poblacion solidarenses que la unidad deportiva Riviera Maya y Poliforum

beneficio del 25 al 31 de marzo 2022, fueron 4 atletas de un rango de 12 afios a 17 afios y mds de edad.

Actividad 72
Control nutricion
Direccion/Lugar o ubicacién: Unidad Poliforum Ubicada sobre la Av. Benito Juar jidal, Playa del
Carmen. :
Fecha de realizacion: 29 de marzo del 2021.

Poblacion beneficiada o Nimero de participantes: 4 Personas.

Lg;)de acuerdo al

Ol)_]etlvo. Los atletas tengan un mQ]Ol‘ desempeno en sus CompetenCIas Yy un mejor I'el'ldlu ;
3 ARIDAD .
control de nutricién. INSTV?S:E mEL r\er)f\rT‘F;“
DIRECCIOH CE

Descripcion de la Actividad/Evento: El personal adscrito a la coordinacion operativa del Instituto del Deporte
(Nutriéloga), sugirié un plan alimenticio saludable a 4 atletas del deporte Box.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la actividad se sugieren controles de alimentacion
saludable especificas para cada atleta, se realiz6 en el centro de formacién de la unidad deportiva: Poliforum.
Los, resultados obtenidos después de la alimentacién saludables, es aportar la cantidad de energia apropiada,
oforgar nutrientes para la mantencién y reparacion del metabolismo corporal.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com,
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Poblacion Beneficiada

06 — 11 aios 12 — 17 afios 18 — 29 aiios 30 — 59 aiios 60 afos y mas
Hombre j Hombre jer | Hombre

Total Mujeres: 4 Hombres: 0

Personas beneficiadas: Gran total de poblacion solidarense que la unidad deportiva Riviera Maya y Poliforum
beneficio del 25 al 31 de marzo 2022, fue a 4 atletas.

Actividad 73
Juegos deportivos nacionales para atleta con discapacidad intelectual

Unidad Deportiva Mario Villanueva: Ubicada sobre av. 34 nte. Entre calle 10 y 15, colonia Gonzalo
Guerrero.

Fecha de realizacion: 25 de marzo 2022

Poblacion beneficiada: 3 personas con discapacidad Sindrome de Down

Objetivo de Proyecto/Actividad: implementar la deportividad como un estilo de vida y una forma de
autosuperacion para alcanzar el maximo entrenamiento personal

Descripcion de la Actividad: los alumnos del grupo avanzados asistieron a los juegos nacionales para atletas
con discapacidad intelectual del 20 al 25 de marzo del 2022 en la ciudad de Tijuana Baja California, en la
semana compitieron en pruebas de pista y campo

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Durante la semana de 20 al 25 de marzo del 2022,
participaron 3 atletas con sindrome de Down en la categoria libre, en la unidad deportiva crea, en las diciplinas
de pista y campo, participaron en 7 eventos los cuales fueron 100,200 metros planos, relevo 4x 100 combinado,
lanzamiento de disco y jabalina respectivamente.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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ACTIVACIONFISICA Poblacion Beneficiada
GRUPO INICIACION

06— 11 anos 12 - 17 aiios 18 — 29 afios 30— 59 anos 60 anos y mas

Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre |Mujer |Hombre | Mujer | Hombre

Unidades deportivas

Mario Villanueva 0 0

Personas beneficiadas: fueron 3 personas con discapacidad intelectual Sindrome de Down atendidas de un
rango de 18 afios a 29 afios.

7.4 Participacion de atletas en el proceso nacional CONADE del deporte convencional y adaptado en la

fase Estatal.
Unidad Administrativa: Instituto del Deporte del Municipio de Solidaridad, Quintana Roo
Linea de accion PMD: 7. Participacion en torneos y actividades profesionales con nifias, nifios,

adolescentes y jovenes desde los 6 aflos y 17 afios de edad en academias de
iniciaci6én y formacién deportiva y apoyos en atletas del proceso Nacional
CONADE de deporte convencional y adaptado

Periodo que se informa: | Del 1 de enero al 31 de marzo del 2022

Objetivo de Proyecto/Actividad: Apoyar y gestionar los apoyos necesarios para los Selectivos Municipales de
los diferentes deportes en los eventos Estatales, Regional y Nacional de los deportes convencional y adaptado

Objetivo: Representar al Municipio de solidaridad en el proceso Estatal Nacionales CONADE, y lograr los
mejores resultados en medallas y clasificacién de atletas a nivel estatal, Regional y Nacional

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p. ‘??725 Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Descripcion del Proyecto /Actividad: Asistir representando al Municipio de Solidaridad en los eventos
Estatales Regional y Nacional y a las diferentes actividades convocadas por el érgano Estatal como son las
concentraciones de preseleccién y los topes como seleccion.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Clasificar el mayor nimero de atletas participantes en los
diferentes eventos a nivel estatal, regional y nacional en deporte convencional y adaptado, ademds de buscar
superar los resultados en melladas en cada uno de niveles de participacion. Participando en 37 eventos en los
tres niveles de gobierno, reflejandose un resultado de un total de 521 atletas en los diferentes deportes
individuales y de conjunto recalcando la meta anual de este indicador es de 600 atletas, el cual en el trimestre se
report6 521 a si cumpliendo con lo programado en este periodo.

Actividad 1
Entrega de documentos en COJUDEQ de los juegos nacionales CONADE 2022

Unidad Deportiva Poliforum: Av Juirez con Av.115
Fecha de realizacion: 7 de enero del 2022
Poblacion beneficiada: 284 alumnos inscritos.

Objetivo de Proyecto/Actividad: Inscripcion de los Selectivos Municipales Para la etapa Estatal de los
JUEGOS NACIONALES CONADE 2022

Objetivo: Tmpulsar el Deporte municipal de Solidaridad

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: el dia 9 de febrero del 2022 los integrantes de la
Coordinacién de Prospectos y Talentos dieron arranque a Chetumal, Quintana Roo, donde inscribirdn a los
atletas de los diferentes Deportes y categorias para dar inicio a los Juegos Nacionales CONADE 2022

Descripcion de la Actividad: 5 integrantes de la Coordinacién de Talentos Deportivos se trasladaron hacia las
instalaciones de COJUDEC cede Chetumal para llevar documentos correspondientes a las inscripciones de las
Actividades de Beisbol

Evidencias:
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Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
. Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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ENTRECA DE

DOCUMENTOS A

SRS Poblacion Beneficiada
NACIONALES
CONADE 2022

Unidades 0 -5 anos 6—11 anos 12— 17 afios 18 —29 anos 30— 59 anos 60 anos y mas

deportivas Mujer Hombre | Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer | Hombre Mujer Hombre  Mujer Hombre

Personas beneficiadas: 5 personas beneficiadas en un rango de edad de los 30 a 59 afios de edad se trasladaron
hacia las instalaciones de COJUDEC cede Chetumal para llevar documentos correspondientes a las
inscripciones de las Actividades de Beisbol

Actividad 2
Actividad de Judo en CEDAR Cancun.

Ubicacién de la actividad: Instalaciones en Centro Estatal Deportivo de Alto Rendimiento de Cancun.

Fecha de realizacion: 12 de febrero del 2022

Poblacién beneficiada: 51 atletas.

Descripcién de la Actividad: Con la participacion de 51 atletas de los 4 municipios, entre ellos Tulum,
Solidaridad, Felipe Carillo Puerto y Benito Judrez, de las categorias 13-14 afios, 15-17 y 18-20, en sus distintas
divisiones de peso, quienes desde el arranque de las actividades se emplearon a fondo a fin de demostrar sus
capacidades fisicas y técnicas, las acciones se realizaron bajo la direccién de Comité Técnico de la disciplina de
judo de Quintana Roo.

Objetivo de Proyecto/Actividad: Proceso de integracién para el Selectivo Estatal de Judo en el CEDAR de
Cancin

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: La actividad se llevé a cabo en las instalaciones del Centro
Estatal Deportivo de Alto Rendimiento de Canciin en donde participaron 27 atletas de Tulum, 13 de solidaridad,
5 de Benito Judrez y 6 de Felipe carrillo Puerto, de acuerdo como se establecid, para la preseleccion de Q. Roo
se realizardn concentraciones para definir el selectivo que representara al estado en el Macro Regional rumbo a
los Nacionales CONADE 2022.

Evidencias:

H. AYURTAMIENT O Dl
SOLIOARIT A2
INSTITUTS DEL DEDORTE

TDIRECCICH CLULRAT

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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ACTIVIDAD DELA

SEMANADEL 11 AL Poblacion Beneficiada

17 DEFEBRERO

INSTALACIONES 0 - 5 aiios 6 — 11 afios 12 — 17 aiios 18 — 20 anios 30 — 59 afios 60 anos y mas
CEDAR CANCUN| ' Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre Mujer  Hombre |Mujer Hombre

Personas beneficiadas: Gran total de atletas involucrados: 51 atletas de los 4 municipios, entre ellos Tulum,
Solidaridad, Felipe Carillo Puerto y Benito Juarez, de las categorfas 13-14 afios, 15-17 y 18-20, en sus distintas
divisiones de peso

Actividad 3

Competencia estatal de tackwondo, juegos nacionales CONADE 2022

Ubicacion de la actividad: Instalaciones en Centro Estatal Deportivo de Alto Rendimiento de Canciin.
Fecha de realizacion: 12 de febrero del 2022
Poblacion beneficiada: 60 personas.

Objetivo de Proyecto/Actividad: Competencia del Selectivo Estatal de Taekwondo en el CEDAR de Canciin.

Descripcién de la Actividad: Se llevo a cabo el control Estatal de la disciplina de Taekwondo en los juegos
Nacionales CONADE 2022 en las instalaciones del CEDAR del Municipio de Benito Juirez Canctin, donde la
delegacion de Solidaridad participé con 52 atletas, 9 entrenadores, y un delegado. El resultado final
tentativamente es de en POOMSAE es de 2 oros, 1 plata y 3 bronces y en combate es de 21 oros, 9 de platay 11
de bronces y ya la informacién final se dard a conocer a través de la Comisién Técnica de TAEKWONDO.
Evidencias:

COMPETENCIA ¥ .
ESTATAL Poblacion Beneficiada
TAEKWONDO

06 — 11 afios 12— 17 afios 18 — 29 afios 30 — 59 afios 60 afios y mas
Mujer | Hombre  Mujer = Hombre Mujer | Hombre | Mujer | Hombre Mujer | Hombre

Unidades deportiva

SEDAR CANCUN

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién 60 personas beneficiadas en un rango de edad de los 12 a los
29 afios, 22 atletas varonil, 24 femenil, 6 coach y 1 delegado en las instalaciones del CEDAR del Municipio de
Benito Judrez Cancuin.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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O Actividad 4

Liga estatal de basquetbol convencional, juegos nacionales CONADE 2022

Unidad Deportiva: Chetumal, Gimnasio Nohoch Sukun
Fecha de realizacion: sibado 19 de febrero del 2022
Poblacion beneficiada: 51 personas

Objetivo: Obtener los mejores resultados en la liga estatal de desarrollo para poder conformar la seleccién del
Estado de Quintana Roo con el mejor nimero de atletas Solidarences.

Descripcion de la Actividad: Se llevo a cabo la primera jornada de la liga estatal de desarrollo basquetbol
convencional del proceso Nacionales CONADE 2022 en las instalaciones del gimnasio “NOHOCH SUKUN”
MUNICIPIO DE OTHOMPE BLANCO. Donde la delegacién de Solidaridad participé con 45 atletas, 3

entrenadores, y un delegado. El resultado final de la participacién se dard a conocer a través de la Comisién
Técnica.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevo a cabo la primera jornada de la liga estatal de
desarrollo basquetbol convencional del proceso Nacionales CONADE 2022 en las instalaciones del gimnasio
“NOHOCH SUKUN” MUNICIPIO DE OTHOMPE BLANCO. Donde la delegacién de Solidaridad participd
con 45 atletas, 3 entrenadores, y un delegado. El resultado final de la participacion se dard a conocer a través de
la Comisién Técnica.

Evidencias:

COMPETENCIA
ESTATAL
BASQUETBOL
CONYENCIONAL

Poblacion Beneficiada

06 — 11 anos 12 — 17 afios 18 — 29 aios 30— 59 afios 60 anos y mas

Unidades deportivad = - = . -
Mujer | Hombre = Mujer | Hombre | Mujer | Hombre |[Mujer |Hombre | Mujer | Hombre

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién 50 personas en un rango de edad de los 12 a los 29 afios, 24
atletas varonil, 24 femenil, 2 coach y 1 delegado, la primera jornada de la liga estatal de desarrollo basquetbol
convencional del proceso Nacionales CONADE 2022 en las instalaciones del gimnasio “NOHOCH SUKUN”
MUNICIPIO DE OTHOMPE BLANCO.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.



RENOVAMOS PARA CRECER

% SOLIDARIDAD

GOBIERNO MUNICIPAL - 2021 - 2024

Actividad 5
Competencia estatal de Luchas Asociadas, Juegos Nacionales CONADE 2022
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Ubicacion de la actividad: Instalaciones en Centro Estatal Deportivo de Alto Rendimiento de Canciin.
Fecha de realizaciéon: 18 y 19 de febrero del 2022
Poblacion beneficiada: 9 personas

Objetivo: Obtener la mayor cantidad de atletas clasificados para el evento estatal en representacion del
Municipio de Solidaridad.

Descripcion del Proyecto /Actividad: Actividad: Se trasladaron los equipos de diversos Municipios del
Estado para la Competencia de Luchas los dias 18 y 19 de febrero en la unidad de alto rendimiento en Cancun.

Descripcion de la Actividad: Se llevo a cabo la competencia Estatal de la disciplina Luchas Asociadas donde
el selectivo de Solidaridad tuvo la participacién con 3 Mujeres y 4 Hombres en diferentes categorias, los cuales
estuvieron en pruebas fisicas y técnicas por parte de la Comité Técnico de la COJUDEQ, donde se desarrollaron
combates para definir su lugar en la categorfa y divisién de Peso y as{ ratificar su lugar en la Preselectivo del
estado a través de la lista oficial. De Manera extraoficial estdn clasificados 6 atletas de los 7 que participaron en
el evento estatal.

Evidencias:

.wuwrmmmo bE
T GoLIDARIDAD
eTITuTo PEL

DIRECCION

COMPETENCIA
ESTATAL
BASQUETBOL
CONVENCIONAL

Poblacion Beneficiada

. r 06 — 11 anos 12 — 17 afios 18 — 29 anos 30— 59 anos 60 anos y mas
Unidades deportivad ? - = : =
Mujer | Hombre | Mujer | Hombre  Mujer | Hombre | Mujer |Hombre @ Mujer Hom bre

CHETUMAL 0 0 3 4 0 2 0 0 0 0
Personas beneficiadas: 7 atletas, 2 entrenadores en un rango de edad de los 12 a los 29 para la Competencia de
Luchas los dias 18 y 19 de febrero en la unidad de alto rendimiento en Canctn.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 6
Competencia liga de desarrollo estatal, beisbol juegos nacionales CONADE 2022

Unidad Deportiva: Estadio de beisbol 20 de noviembre, Chetumal Q.Roo y Estadio de Beisbol Nachaan kaan,
Chetumal

Fecha de realizacion: sibado 19 de febrero del 2022

Poblacion beneficiada: 24 personas

Objetivo: Lograr el pase a la Etapa estatal con el mejor resultado posible

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Mas de 30 atletas viajaron al Estadio de beisbol 20 de
noviembre, Chetumal Q.Roo y Estadio de Beisbol Nachaan kaan, para su participacién en la etapa Estatal donde
se obtuvieron buenos resultados en la liga de Beisbol

Descripcion de la Actividad: Se tuvo la participacién de la seleccion de Béisbol solidaridad, en la Liga de
desarrollo Estatal, con miras a los Juegos Nacionales CONADE, donde los atletas de las categorias 13-14 y 15-
16 afios tuvieron la oportunidad de ser visoreados en la Ciudad de Othén P. Blanco, Chetumal, se conté con la
participacién de 30 atletas, 2 entrenadores y 1 delegado. El resultado final de la participacion se dard a conocer
a través de la Comisién Técnica

Evidencias:

COMPETENCIA
ESTATAL BEISBOL = _
JUEGOS Poblacion Beneficiada
NACIONALES
CONADE 2022

. . 06 — 11 anos 12 — 17 anos 18 — 29 anos 130 — 59 anios 60 anos y mas
Unidades deportivad

Mujer | Hombre « Mujer = Hombre | Mujer | Hombre |Mujer Hombre Mujer | Hombre

Personas beneficiadas: 21 atletas en el rango de edad de 12-17 afios 2 coach y 1 delegado, en el estadio de
beisbol 20 de noviembre, Chetumal Q.Roo y Estadio de Beisbol Nachaan kaan, para su participacion en la etapa
Estatal donde se obtuvieron buenos resultados en la liga de Beisbol.

| — =
Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel, Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividad 7

Tryout de Handball, Juegos Nacionales CONADE 2022

Unidad Deportiva: CEDAR Canciin, Centro de alto rendimiento deportivo
Fecha de realizacién: 19 de febrero del 2022
Poblacion beneficiada: 18 personas beneficiadas

Objetivo: Lograr que los atletas se sientan en las mejores condiciones al momento de la competencia, con
entrenamientos constantes

Descripcion de la Actividad: los alumnos llegaron a las 6 de la mafiana se empez6é con lubricacion,
movimientos generales, posteriormente realizaron trabajo continuo con/sin implementos posteriormente
realizaron trabajo de distancia en recta y en curva, circuito con bicicleta, estiramientos dindmicos-estaticos para
terminar la sesion.

Evidencias:

a0 DE
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H oL AR

S RYOULDE Poblacion Beneficiada

HANDBALL
. : 06 — 11 afos 12 — 17 afios 18 — 29 anos 30 — 59 anos 6() anos y mas
Unidades deportivad : : - : -
Mujer | Hombre = Mujer  Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre Mujer | Hombre
SEDAR CANCUN
Personas beneficiadas: Se conto con la participacién de 18 personas en un rango de edad de los 12 a los 20
afios, con la participacién de 16 atletas, 1 entrenador y 1 delegado, realizaron trabajo de distancia en recta y en

curva, circuito con bicicleta, estiramientos dindmicos-estaticos para terminar la sesién.

Actividad 8
Competencia Estatal de Boxeo, Juegos Nacionales CONADE 2022

Unidad Deportiva: CEDAR Canciin Centro de alto rendimiento deportivo

Fecha de realizacion: 18, 19 y 20 de febrero del 2022

Poblacion beneficiada: 16 personas

Descripcion de la Actividad: Se llevé acabé el torneo estatal de boxeo de los juegos nacionales CONADE 2022
en dénde tuvimos un total de 11 boxeadores representantes del municipio de solidaridad en el cual destacaron, Brian
Alejandro poot categoria junior en 52 kg y Dinack Garza categoria femenil Juvenil en 48-51 kg quedando como
eones del estado de Quintana Roo,

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se consiguieron 2 segundos lugares en la categoria juvenil con
los siguientes boxeadores:

Jafet Peralta en 71 kg

Victor caballero en + 92 kg.

También se obtuvo un tercer lugar en la categoria junior con Jorge Alberto ek en la division de 54 kg

Y 3 terceros lugares en la categoria juvenil

Evidencias:

Poblacion Beneficiada

COMPETENCIA
ESTATAL BOX
06 - 11 afios 12 — 17 anos 18 — 29 afos 30 - 59 anos 60 anos y mas

Unidades deportivad - ; - - -
Mujer | Hombre | Mujer = Hombre | Mujer  Hombre Mujer Hombre Mujer | Hombre

SEDAR CANCUN

Personas beneficiadas: 11 boxeadores, 5 coach en un rango de edad de los 12 a 29 afios participando en el
torneo estatal de boxeo de los juegos nacionales CONADE 2022.

Actividad 9
Liga estatal de desarrollo Basquetbol 3x3 Juegos Nacionales CONADE 2022

Unidad Deportiva: Gimnasio Erick Paolo Martinez

Fecha de realizacion: Sabado19 de febrero del 2022

Poblacion beneficiada: 21 personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Participar en la liga de desarrollo Estatal para conformar el Selectivo Estatal
de Basquetbol 3x3 representativo de Quintana Roo

Descripcion de la Actividad: Se llevo a cabo la primera jornada de la liga estatal de desarrollo basquetbol 3X3
del proceso Nacionales CONADE 2022 en las instalaciones del gimnasio “NOHOCH SUKUN” MUNICIPIO
DE OTHOMPE BLANCO. Donde la delegacién de Solidaridad participé con 16 atletas, 3 entrenadores, y un
delegado. El resultado final de la participacién se dard a conocer a través de la Comision Tecnica

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se llevo a cabo la primera jornada de la liga estatal de
desarrollo basquetbol 3X3 del proceso Nacionales CONADE 2022 en las instalaciones del gimnasio
“NOHOCH SUKUN” MUNICIPIO DE OTHOMPE BLANCO. Donde la delegacién de Solidaridad participd

| . —
Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;

Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
A
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con 16 atletas, 3 entrenadores, y un delegado. El resultado final de la participacién se dard a conocer a través de
la Comisién Tecnica
Evidencias:

L Poblacion Beneficiada

06 — 11 afios 12 — 17 afios 18—29afios 30— 59 afios 60 afios y mas

Unidades deportivad

Mujer | Hombre | Mujer | Hombre @ Mujer | Hombre Mujer <Hombre Mujer | Hombre

CHETUMAL,
GIMNACIO ERICK
PAOLO

Personas beneficiadas: 21 personas en un rango de edad de los 12 a los 29 afios con la participacién de 8
atletas liga varonil, 8 atletas liga femenil, 4 coachs y 1 delegado, de la liga estatal de desarrollo basquetbol 3X3
del proceso Nacionales CONADE 2022 en las instalaciones del gimnasio “NOHOCH SUKUN” MUNICIPIO
DE OTHOMPE BLANCO.

Actividad 10
Etapa estatal de Levantamiento de pesas rumbo a Juegos Nacionales CONADE 2022

Ubicacion de la actividad: Instalaciones en Centro Deportivo de Alto Rendimiento en Unidad Deportiva
Rivera Maya.

Fecha de realizacién: siabado 26 de febrero del 2022

Poblacion beneficiada: 16 personas.

Objetivo de Proyecto/Actividad: Competencia virtual del Selectivo Estatal de Levantamiento de pesas en la
unidad deportiva Rivera Maya.

Descripcién de la Actividad: Se llevo a cabo el control Estatal virtual de la disciplina de Levantamiento de
Pesas de los juegos Nacionales CONADE 2022 en las instalaciones Centro de Formacién en la Unidad Rivera
Maya, donde la delegacién de Solidaridad participé con 14 atletas, un entrenador y un delegado. El resultado
final en la competencia fue de 42 medallas de oro, 12 medallas de plata y 10 medallas de bronce.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

COMPETENCIA

VIRTUAL ESTATAL . .
DE LEVANTAMINTO POblﬂ.C]Oﬂ BeneﬁCIada

DE PESAS

06— 11 anos 12 — 17 aiios 18— 29 anos 30— 59 anos 6() aios y mas
Mujer ~ Hombre @ Mujer | Hombre | Mujer | Hombre |[Mujer| Hombre Mujer  Hombre
RIVERA MAYA 0 0 1 5 4 4 1 1 0 0

Unidades deportiva

Personas beneficiadas: Gran total de poblacién 14 atletas, 1 entrenadora y 1 delegado en un rango de edad de
los 12 a los 59 afios en el estatal virtual de la disciplina de Levantamiento de Pesas de los juegos Nacionales
CONADE 2022 en las instalaciones Centro de Formacién en la Unidad Rivera Maya.

Actividad 10
Ronda clasificadora de Ajedrez de manera virtual en etapa estatal de Juegos Nacionales CONADE 2022

Unidad Deportiva: Centro de estudios tecnolégicos del mar, CETMAR No. 36
Fecha de realizacion: Sdbado 26 y Domingo 27 de Febrero del 2022
Poblacién beneficiada: 12 personas

Objetivo: Logar los mejores resultados clasificatorios en la ronda estatal de los juegos Nacionales CONADE

Descripcion de la Actividad: Se llev6 acabo la Etapa Estatal de los Juegos Nacionales CONADE 2022 en la
disciplina de Ajedrez de manera virtual en las instalaciones del CETMAR #36 del Municipio de Solidaridad.
La participacion de la seleccion de Solidaridad fue conformada de 10 jugadores 5 nifias y 5 nifios de diferentes
categorfas desde los 12 hasta los 16 afios. La jornada comenzé a las 10:00 de la mafiana del sdbado 26 de
febrero, con €l apoy6 rotundo del entrenador de la seleccién el profesor Ivdn Azcorra y no dejé pasar del
personal de las instalaciones del CETMAR #36 "

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Anexo posicién y nombres de los 5 clasificados del

municipio de Solidaridad a la siguiente etapa de los Juegos Nacional CONADE 2022.

2do Riera Fregoso Ferran (varonil 13-14)
1ro Garcia Gémez Valeria (femenil 15-16)

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext, 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

RONDA
CLASIFICADORA
AJEDREZ

Poblacion Beneficiada

_ : 06 — 11 afios 12 — 17 afios 1829 afios 30— 59 afios 60 afios y mas
Unidades deportivad - == : - -
Mujer Hombre | Mujer | Hombre Mujer | Hombre |Mujer |Hombre Mujer | Hombre

ESCUELA DEL MAR
Personas beneficiadas: 10 jugadores 5 nifias y 5 nifios de diferentes categorias desde los 12 hasta los 16 afios,

en la Etapa Estatal de los Juegos Nacionales CONADE 2022 en la disciplina de Ajedrez de manera virtual en
las instalaciones del CETMAR #36 del Municipio de Solidaridad.

Actividad 12
Liga de desarrollo Voleibol Playa, Juegos nacionales CONADE 2022

Unidad Deportiva: Centro de formacién CEDAR, Canciin
Fecha de realizacion: Sabado 26 de febrero del 2022
Poblacion beneficiada: 18 Personas

Objetivo: Lograr la mejor calificacién como equipo

Descripcion de la Actividad: Se llevé a cabo la liga de desarrollo de Voleibol de playa en la cuidad de Canctin,
con la participacién del selectivo municipal donde después de 8 rondas de juegos se obtuvieron los resultados
favorables para el equipo femenil y varonil de Solidaridad

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos:
CATEGORIA JUVENIL MENOR 16-17 ANOS
V VARONIL GANADOR: SOLIDARIDAD 21-16, 13-21 Y 15-10 y COCOZUMEL 21-19 Y 23-21
F FEMENIL: SOLIDARIDAD 23-21Y 21-19 y SOLIDARIDAD 21-14 Y 21- 12
CCATEGORIA JUVENIL MAYOR 18-19 ANOS

V VARONIL GANADOR: BENITO JUAREZ 21-18 Y 21- 15 y COZUMEL 21-11 Y 21-19

Y 'l\,\-ll"r =
Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidén 7, Playa del Carmen, c.p.???Z@g%frdaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Poblacion Beneficiada
VOLEIBOL DE PLAYA

06— 11 afios 12— 17 aiios 18 — 29 anos 30 — 59 anos 60 anos y mas 7

Unidades deportivas . i ] - 2
Mujer | Hombre | Mujer | Hombre @ Mujer = Hombre [Mujer Hombre [Mujer Hombre

CESAR CANCUN 0 0 6 6 1 3 1 1 0 0
Personas beneficiadas: Gran total 12 jugadores y 5 entrenadores y 1 delegado, en un rango de 12 a los 59 afios
en la participacién de la liga de desarrollo de Voleibol de playa en la cuidad de Cancun.

Actividad 13
Liga estatal de desarrollo Basquetbol 3x3 Juegos Nacionales CONADE 2022

Unidad Deportiva: Centro de Alto rendimiento CEDAR CAN CUN
Fecha de realizacion: sdbado 26 de febrero del 2022

Poblacién beneficiada: 21 personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Participar en la liga de desarrollo Estatal para conformar el Selectivo Estatal
de Basquetbol 3x3 representativo de Quintana Roo

Descripcion de la Actividad: Se llevo a cabo la segunda jornada de la liga estatal de desarrollo basquetbol 3X3
del proceso Nacionales CONADE 2022 en las instalaciones del gimnasio del CEDAR ubicado en la ciudad de
Canctin, donde la delegacién de Solidaridad particip6 con 16 atletas, 3 entrenadores, y un delegado. El resultado
final de la participacién se dard a conocer a través de la Comision Técnica.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: El resultado final de la participacion se dard a conocer a
través de la Comision Técnica.
Evidencias:

,\sm.mo DE.

AYURT
Hi sOLIDATRIDA

)rr"JF'\E 4

¥ TERAL,

WETITUYY Bl

DIRECCHAN €

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel, Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com,




’@’ Q RENOVAMOS PARA CRECER / DEPO RTE
&)=,
g.\’ ‘: * SOLIDARIDAD 7 A eI L BRI
4 f A\ GOBIERNO MUNICIPAL - 2021 - 2024 Ca L A D

LIGA ESTATAL DE .z .
DR MROTTD Poblacion Beneficiada

BASQUETBOL 3x3
- ; 06 — 11 afos 12 — 17 anos 18— 29 anos 30— 59 anos 60 anos y mas
Unidades deportivas

Mujer | Hombre | Mujer | Hombre |« Mujer | Hombre | Mujer | Hombre Mujer |Hombre

CEDAR CANCUN 0 0 8
Personas beneficiadas: 21 personas, 8 atletas liga varonil, 8 atletas liga femenil, 4 coachs y 1 delegado, en un

rango de edad de los 12 y 29 afios de edad donde se llevé acabo la segunda jornada de la liga estatal de
desarrollo basquetbol 3X3 del proceso Nacionales CONADE 2022 en las instalaciones del gimnasio del

CEDAR.

Actividad 14
Liga estatal de desarrollo Basquetbol Convencional Juegos Nacionales CONADE 2022

Unidad Deportiva: KUCHIL BAXAAL
Fecha de realizacion: sabado 26 de febrero del 2022
Poblacion beneficiada: 51 personas

Objetivo: Obtener los mejores resultados en la liga estatal de desarrollo para poder conformar la seleccion del
Estado de Quintana Roo con el mejor nimero de atletas Solidarences.

Descripcion de la Actividad: Se llevo a cabo la segunda jornada de la liga estatal de desarrollo basquetbol
convencional del proceso Nacionales CONADE 2022 en las instalaciones del gimnasio KUCHIL BAXAAL en
la cuidad de Canctin, donde la delegacién de Solidaridad participé con 47 atletas, 3 entrenadores, y un delegado.
El resultado final de la participacion se dard a conocer a través de la Comisién Técnica. ;

Evidencias:

(EN
FunTANI
Hi ASQLN,\muA

A7}
ct--‘;ﬂTE
“m‘l'ﬂﬂ

o DEL DF
mBT‘(,ClU o G

LIGA ESTATAL DE

DESARROLLQO 1A 1 ‘
BASQUETBOL Poblacion Beneficiada
CONVENCIONAL :
: 06 — 11 anos 12 — 17 anos 18 — 29 anos 30— 59 aiios 60 anos y mas
Unidades deportivas -

Mujer =~ Hombre @ Mujer = Hombre | Mujer | Hombre |Mujer | Hombre Mujer Hombre-

CUXIM BAXAAL 0 0 24 24 0 3

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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de desarrollobasquetboleeonvencional del proceso Naci

Actividad 15
Patinaje sobre ruedas en toma de tiempos en etapa estatal rumbo a Juegos Nacionales CONADE 2022.

Unidad Deportiva: Poliforum, pista de patinaje

Fecha de realizacion: sibado 26 de febrero del 2022

Poblacion beneficiada: 24 atletas

Objetivo de Proyecto/Actividad: obtener los mejores tiempos de seleccionados del estado.

Descripcion de la Actividad: Se llevo a cabo la toma de tiempos en la Unidad Deportiva Poliforum Playa del
Carmen el dia sabado 26 para el desarrollo de atletas rumbo a los Juegos Nacionales CONADE 2022.
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: El mejor rendimiento de los 21 atletas con miras a la
selecci6n estatal.

Evidencias:

PATINAJE SOBRE
RUEDAS EN SU TOMA
DE TIEMPOS

Poblacion Beneficiada

; : 06 — 11 anos 12 — 17 anios 18 — 29 afios 30— 59 anos 60 anos y mas
Unidades deportivas = : - - -
Mujer' | Hombre | Mujer = Hombre | Mujer | Hombre = Mujer = Hombre = Mujer | Hombre

Pista de patinaje Polifrum

Personas beneficiadas: 23 atletas y un entrenador en un rango de edad de los 12 a 59 afios don de se llevo a
cabo la toma de tiempos en la Unidad Deportiva Poliforum Playa del Carmen el dia sdbado 29, vara el desarrollo
de atletas rumbo a los Juegos Nacionales CONADE 2022, : \

Actividad 16
Preselectivo Estatal de Boxeo

Unidad Deportiva: Centro de alto rendimiento CEDAR CANCUN
Fecha de realizacion: Sibado 26 de febrero de Febrero del 2022
Poblacion beneficiada: 2 atletas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Lograr el mejor rendimiento para atletas seleccionados del estado.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Descripcion de la Actividad: Se llevé acabd un entrenamiento de boxeo en las instalaciones del CEDAR Con
todos los convocados que formardn parte de la seleccién que representaran al estado de Quintana Roo en los
préximos juegos regionales.
Los peleadores asistentes fueron Cristian Leandro Balam y Ernesto Pefia quedando pendientes de su asistencia
Dinack Garza y Brian Poot.

Se le dard seguimiento los préximos 3 fines de semana siguientes para definir si estos peleadores serdn
confirmados como seleccionados del estado.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se le dard seguimiento los préximos 3 fines de semana
siguientes para definir si estos peleadores serdn confirmados como seleccionados del estado.

Evidencias:

R TTTUD, Poblacion Beneficiada

ESTATAL DE BOXEO

; 5 06 — 11 anos 12 - 17 anos 18 — 29 afios 30— 59 anos 60 anos y mas
Unidades deportivas BEEASE = s

Mujer | Hombre = Mujer | Hombre - Mujer Homb:( Mujer Hombre | Mujer —Hombre

CEDAR CANCUN

Personas beneficiadas: 2 atletas en un rango de edad de los 12 a 17 afios en un entrenamiento de boxeo en las
instalaciones del CEDAR Con todos los convocados que formaran parte de la seleccion que representaran al
estado de Quintana Roo.

Actividad 17 s
Participacién del equipo de béisbol en la liga de desarrollo estatal 20224/

Unidad Deportiva: Centro de Alto Rendimiento CEDAR, Canctin
Fecha de realizacion: Sdbado 26 de Febrero del 2022

Poblacién beneficiada: 24 personas e
Objetivo de Proyecto/Actividad: Ganar la competencia estatal de beisbol con los mejores atlgfaSc

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Descripciéon de la Actividad: Se tuvo la participacién de la seleccién de Béisbol solidaridad, en la Liga de
desarrollo Estatal, con miras a los Juegos Nacionales CONADE, donde los atletas de las categorias 13-14 y 15-
16 aflos tuvieron la oportunidad de ser visoriados en la Ciudad de Canciin, Quintana Roo

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: El resultado final de la participacion se dard a conocer a
través de la Comisién Técnica.

Evidencias:

DE BEISBOL EN LA
LIGA DE
DESARROLLO
ESTATAL 2022

Poblacion Beneficiada

L : 06 — 11 anos 12 — 17 anos 18 — 29 anos | 30 - 59 anos 60 anos y mas
Unidades deportivas

Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer Hombre Mujer | Hombre
CEDAR 0 0 0 21 0 3 0 0 0 0
Personas beneficiadas: 21 atletas en el rango de edad de 12-17 afios, 2 coach y 1 delegado con su

participacion en la seleccién de Béisbol solidaridad, en la Liga de desarrollo Estatal, con mlraSea ;LQS Juegos
Nacionales CONADE.

Actividad 18
Entrenamiento en conjunto, concentracion de judo y luchas asociadas

Unidad: Centro de Alto Rendimiento CEDAR, Canciin
Fecha de realizacion: sibado 5 de marzo del 2022
Poblacion beneficiada: 17 personas

Objetivo: Entrenamiento adaptado de las diferentes disciplinas, Judo y luchas asociadas para preparacion de
atletas

Descripcion de la Actividad: Se convocaron a los entrenadores y atletas seleccionados en la etapa estatal para
una concentracién el dia sdbado 5 de marzo en las instalaciones del Centro Deportivo de Alto rendimiento,
CEDAR, en Canctin Q. Roo.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: los resultados de la Liga Estatal se dardn a conocer en el
Consejo Tecnico

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Poblacion Beneficiada

06 — 11 afios 12 — 17 afios 18 — 29 aiios 30 — 59 aiios 60 afios y mas

Hombre j Hombre

Total Mujeres: 5 Hombres: 12

Personas beneficiadas: 14 atletas, 2 coach y 1 delegado en un rango de edad de los 12 a 59 afios en la
concentracion el dia sdbado 5 de marzo en las instalaciones del Centro Deportivo de Alto rendimiento, CEDAR,
en Canctin Q. Roo.

Actividad 19 pr
Liga de desarrollo Voleibol de Playa, Juegos Nacionales CONADE 20227

Unidad Deportiva: Centro de formacién CEDAR, Canciin
Fecha de realizacion: sabado 5 de marzo del 2022
Poblacién beneficiada: 18 Personas LT "

Objetivo de Proyecto/Actividad: Los atletas seleccionados estatales obtengan medallas
Descripcion de la Actividad: Se llevé a cabo la liga de desarrollo de Voleibol de playa en la cuidad de Canctin,

con la participacién del selectivo municipal donde después de 8 rondas de juegos se obtuvieron los resultados
favorables para el equipo femenil y varonil de Solidaridad

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos:

FEMENIL: SOLIDARIDAD 21-19 GANO ISLA MUJERES y SOLIDARIDAD perdio vs BENITO JUAREZ 15-21 19-21
CCATEGORIA JUVENIL MAYOR 18-19 ANOS

V VARONIL GANADOR: COZUMEL 21-11y 21-17

SOLIDARIDAD LE GANO A BENITO JUAREZ 23-21y 21-19

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Poblacion Beneficiada

06 — 11 aiios 12 — 17 aiios 18 — 29 afios 30 - 59 afios 60 aflos y mas
Hombre j Hombre i i Hombre

Total Mujeres: 8 Hombres: 10

Personas beneficiadas: Gran total 12 jugadores y 5 entrenadores y 1 delegado en un rango de edad de los 12 a
59 afios en la participacién de la liga de desarrollo de Voleibol de playa en la cuidad de Canciin.

Actividad 20
Liga estatal de desarrollo Basquetbol 3x3, Juegos Nacionales CONADE 2022

Unidad Deportiva: Centro de formacién CEDAR, Canciin
Fecha de realizacién: sdbado 26 de febrero del 2022
Poblacion beneficiada: 21 personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Participar en la liga de desarrollo Estatal para conformar el Selectivo Estatal
de Basquetbol 3x3 representativo de Quintana Roo

Descripcion de la Actividad: Se llevo a cabo la segunda jornada de la liga estatal de desarrollo basquetbol 3X3
del proceso Nacionales CONADE 2022 en las instalaciones del gimnasio del CEDAR ubicado en la ciudad de
Cancin, donde la delegacién de Solidaridad particip6 con 16 atletas, 3 entrenadores, y un delegado. El resultado
final de la participaci6n se dard a conocer a través de la Comisién Técnica.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: obteniendo los resultados en el marcador:

Femenil 04-05 vs Cozumel derrota//vs Canctin derrota
Femenil 06-07 vs Canctn victoria//vs Cozumel victoria

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regi6n 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Poblacion Beneficiada

06 — 11 aiios 12 - 17 aiios 18 — 29 aiios 30 — 59 aiios 60 afios y mas
Hombre j Hombre j i Hombre i Hombre

Total Mujeres: 8 Hombres: 13
Personas beneficiadas: 21 personas, 8 atletas liga varonil, 8 atletas liga femenil, 4 coachs y 1 delegado en un
rango de edad de los 12 a los 59 afios participando en la segunda jornada de la liga estatal de desarrollo
basquetbol 3X3 del proceso Nacionales CONADE 2022 en las instalaciones del gimnasio del CEDAR.

Actividad 21
Liga estatal de desarrollo Basquetbol Convencional, Juegos Nacionales CONADE 2022

Unidad Deportiva: Kuchil Baxaal
Fecha de realizaciéon: sdbado 5 de marzo del 2022
Poblacion beneficiada: 51 personas

Objetivo: Obtener los mejores resultados en la liga estatal de desarrollo para poder conformar la seleccién del
Estado de Quintana Roo con el mejor nimero de atletas Solidarences.

Descripcion de la Actividad: Se llevo a cabo la 3ra jornada de la liga estatal de desarrollo basquetbol
convencional del proceso Nacionales CONADE 2022 en las instalaciones del gimnasio KUCHIL BAXAAL en
la culdad de Cancun donde la delegacién de Sol1dar1dad partlclpo con 45 atletas, 3 entmnadores y un delegado.

Varonil 04-05 vs Canciin derrota//vs isla mujeres v1ct0rla
Varonil 06-07 vs Cancun derrota//vs isla mujeres victoria
Femenil 04-05 vs Canciin derrota//vs isla mujeres victoria
Femenil 06-07 vs Canciin derrota//vs isla mujeres victoria

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel, Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Poblacion Beneficiada

06 — 11 aiios 12 — 17 afios 18 — 29 afios 30 — 59 aiios 60 afios y mas
Hombre j j j Hombre

Total Mujeres: 24 Hombres: 27
Personas beneficiadas: Gran total de poblaciéon 51 personas, 24 atletas varonil, 24 femenil, 2 coach y 1
delegado en un rango de edad de los 12 a los 29 afios en la 3ra jornada de la liga estatal de desarrollo basquetbol
convencional del proceso Nacionales CONADE 2022 en las instalaciones del gimnasio KUCHIL BAXAAL.

Actividad 22
Preselectivo Estatal de Boxeo

Unidad Deportiva: Centro de formacién CEDAR, Canciin

Fecha de realizacion: sdbado 5 de marzo del 2022

Poblacién beneficiada: 5 personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Lograr el mejor rendimiento para atletas seleccionados del estado.
Descripcion de la Actividad: Se llevé acabé un entrenamiento de boxeo en las instalaciones del CEDAR Con
todos los convocados que formarén parte de la seleccién que representardn al estado de Quintana Roo en los
proximos juegos regionales.

Los peleadores asistentes fueron Cristian Leandro Balam, Ernesto Pefia, Dinack Garza y Brian Poot.

Se le dard seguimiento los préximos 3 fines de semana siguientes para definir si estos peleadores serdn
confirmados como seleccionados del estado.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Se le dard seguimiento los préximos 3 fines de semana
siguientes para definir si estos peleadores serdn confirmados como seleccionados del estado.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, c. R&aﬁﬁicﬁﬂm&ﬂntana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail .comPl
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Evidencias:

Poblacion Beneficiada

12 — 17 aiios 30 — 59 aiios

Hombre

18 — 29 anos
Hombre

06 — 11 aiios

60 afios y mas

Mujeres: 1 Hombres: 4
Personas beneficiadas: 4 atletas, 1 delegado en un rango de edad de los 12 a 29 afios participando en un

entrenamiento de boxeo en las instalaciones del CEDAR.

Actividad 23
Participacion del equipo de Beisbol en la liga de desarrollo Estatal 2022

Unidad Deportiva: Centro de formacion CEDAR, Canciin

Fecha de realizacién: sabado 5 de marzo del 2022

Poblacion beneficiada: 24 personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Ganar la competencia estatal de beisbol con los mejores atletas

Descripcion de la Actividad: Se tuvo la participacién de la selecciéon de Béisbol solidaridad, en la Liga de
desarrollo Estatal, con miras a los Juegos Nacionales CONADE, donde los atletas de las categorias 13-14 y 15-
16 afios tuvieron la oportunidad de ser visoriados en la Ciudad de Canctin, Quintana Roo

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: El resultado final de la participacién se dard a conocer a
través de la Comisién Técnica.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Poblacion Beneficiada

06 — 11 afios 12 — 17 afios 18 — 29 aiios 30 — 59 aiios 60 aios y mas
Hombre i Hombre

Total Mujeres: 0 Hombres: 24

Personas beneficiadas: 21 atletas en el rango de edad de 12-17 afios, 2 coach y 1 delegado en un rango de
edades de los 12 a los 29 donde se tuvo la participacién de la seleccién de Béisbol solidaridad, en la Liga de
desarrollo Estatal, con miras a los Juegos Nacionales CONADE.

Actividad 24
Liga estatal de desarrollo de futbol femenil en Juegos Nacionales CON

Unidad Deportiva: Campos de Deporte Pepe Gémez y Pioneros
Fecha de realizacion: sabado 5 de marzo del 2022

Poblacién beneficiada: 24 personas st B\
Objetivo de Proyecto/Actividad: Obtener los mejores resultados clasificatorios del equipo mﬁi’ﬁic(ipal fememl

Descripcion de la Actividad: Se tuvo la participacién de la seleccién de Béisbol solidaridad, en la Liga de
desarrollo Estatal, con miras a los Juegos Nacionales CONADE, donde los atletas de las categorias 13-14 y 15-
16 afios tuvieron la oportunidad de ser visoriados en la Ciudad de Canciin, Quintana Roo

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Sub 13-14 Benito Judrez - 4 Solidaridad - 3
O.P.B 1 - 1Solidaridad
Sub 15-16 Cozumel 4 Solidaridad 0
Tulum O Solidaridad 6

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Poblacion Beneficiada

06 — 11 aiios 12 — 17 afios 18 — 29 aiios 30 - 59 aiios 60 aiios y mas

Mujer | Hombre j Hombre j j Hombre j Hombre

Total Mujeres: 30 Hombres: 4

Personas beneficiadas: 29 atletas en el rango de edad de 12-17 afios, 3 coach y 1 delegado en un rango de edad
de los 12 a los 59 afios con la participacién de la seleccién de Béisbol solidaridad, en la Liga de desarrollo
Estatal, con miras a los Juegos Nacionales CONADE.

Actividad 25 N
3ra jornada de liga Estatal de desarrollo de atletismo en Juegos Nacionales CONADE

Unidad Deportiva: CEDAR Canciin Centro de alto rendimiento deportivo.
77569, Santa Maria 296, 77569 Canciin, Q.Roo

Fecha de realizacion: sdbado 5 de marzo del 2022 e
Poblacién beneficiada: 37 personas s KT oo

Objetivo: Control de Tiempo estatal, lograr el pase a la Etapa estatal con el mejor resultado‘l‘ﬁfs&catorlos

Descripcién de la Actividad: Se tuvo la participacién de la seleccién de Béisbol solidaridad, en la Liga de
desarrollo Estatal, con miras a los Juegos Nacionales CONADE, donde los atletas de las categorfas 13-14 y 15-
16 afios tuvieron la oportunidad de ser visoriados en la Ciudad de Canctin, Quintana Roo

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: El resultado final de la participacién se daré a conocer a
través de la Comisién Técnica.

/

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Poblacion Beneficiada

06 — 11 afios 12 — 17 afios 18 — 29 afios 30 — 59 aiios 60 afios y mas
Hombre j Hombre

Total Mujeres: 16 Hombres: 21
Personas beneficiadas: 34 atletas en el rango de edad de 12-17 afios, 2 coach y 1 delegado, en un rango de

edad de los 12 a los 29 afios con la participacién de la seleccion de Béisbol solidaridad, en la Liga de desarrollo
Estatal, con miras a los Juegos Nacionales CONADE.

Actividad 26
Liga de desarrollo Voleibol de Playa Juegos Nacionales CONADE 2022

Unidad Deportiva: CEDAR Canciin Centro de alto rendimiento deportivo.

77569, Santa Maria 296, 77569 Canctin, Q.Roo

Fecha de realizacién: sdbado 12 de marzo del 2022

Poblacion beneficiada: 18 Personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Los atletas seleccionados estatales obtengan medallas

Descripcion de la Actividad: Se llevé a cabo la liga de desarrollo de Voleibol de playa en la cuidad de
Canctin, con la participacién del selectivo municipal donde después de 8 rondas de juegos se obtuvieron los dos
partidos Ganados: 1 varonil vs Cozumel y 1 femenil vs Cozumel.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos:

FEMENIL: SOLIDARIDAD 21-19 GANO ISLA MUJERES y SOLIDARIDAD perdio vs BENITO JUAREZ 15-21 19-21
CCATEGORIA JUVENIL MAYOR 18-19 ANOS

V VARONIL GANADOR: COZUMEL 21-11y 21-17

SOLIDARIDAD LE GANO A BENITO JUAREZ 23-21y 21-19

FFEMENIL GANADOR: SOLIDARIDAD vs ISLA MUEJERES 21-9 Y 21-11 y PERDIO vs COZUMEL 21-14 Y 21- 14

pan
sTETuTe PE pEPORT

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen,]’t‘:ﬁ’.ﬁ‘;"lzs; Solidaridad, Quintana Roo;
L Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Poblacion Beneficiada

06 — 11 afios 12 — 17 afios 18 — 29 aiios 30 — 59 aiios 60 afios y mas
Hombre Hombre Hombre

Total Mujeres: § Hombres: 10
Personas beneficiadas: Gran total 12 jugadores y 5 entrenadores y 1 delegado en un rango de edad de los 12 a
los 59 afios de edad con su participacién en la liga de desarrollo de Voleibol de playa en la cuidad de Canciin,
con la participacion del selectivo municipal donde después de 8 rondas de juegos.

Actividad 27
Liga de desarrollo Voleibol de Sala, Juegos Nacionales CONADE 2022

Unidad Deportiva: Centro de formacién CEDAR, Canctin

Fecha de realizacion: sibado 12 de marzo del 2022

Poblacion beneficiada: 18 Personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Los atletas seleccionados estatales obtengan medallas

Descripcion de la Actividad: Se llevo a cabo la liga de desarrollo de Voleibol de playa en la cuidad de Cancin,
con la participacién del selectivo municipal donde después de 8 rondas de juegos se obtuvieron los resultados
favorables para el equipo femenil y varonil de Solidaridad

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos:
2007-2008 Infantil mayor femenil
Solidaridad gano a Tulum 40 -19
2005-2006 juvenil menor femenil
Solidaridad gano a Othén P. Blanco 40-27
2003-2004 juvenil mayor femenil
Solidaridad perdié contra Benito Judrez 37-40
2002-2003 juvenil mayor varonil
Solidaridad le gano a Cozumel 40-33
idaridad le gano a Othén P. Blanco 40-35

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

06 — 11 afios - fi - i - ii 60 afios y mas
Hombre j i ) j ] Hombre

Total Mujeres: 8 Hombres: 10

Personas beneficiadas: Gran total 12 jugadores y 5 entrenadores y 1 delegado en un rango de edad de los 12 a
59 afios de edad participando en la liga de desarrollo de Voleibol de playa en la cuidad de Cancun.

Actividad 28
Liga Estatal de desarrollo Basquetbol 3x3 Juegos Nacionales CONADE 2022

Unidad Deportiva: CEDAR Canciin Centro de alto rendimiento deportivo.
77569, Santa Maria 296, 77569 Canctin, Q.R

Fecha de realizacion: sdbado 12 de marzo del 2022

Poblacion beneficiada: 21 personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Participar en la liga de desarrollo Estatal para conformar el Selectivo Estatal
de Basquetbol 3x3 representativo de Quintana Roo

Descripcion de la Actividad: Se llevo a cabo la cuarta jornada de la liga estatal de desarrollo basquetbol 3X3
del proceso Nacionales CONADE 2022 en las instalaciones del CEDAR de la ciudad de Cancin, donde la
delegacion de Solidaridad participd con 16 atletas, 3 entrenadores, y un delegado

04-05 femenil se jugo 2 partidos contra cozumel uno ganado uno perdido.
06-07 femenil jugo dos contra cozumel perdio los dos

04-05 varonil jugo 2 contra cozumel gano los 2

06-07 varonil gano uno conta bacalar y gano uno contra cozumel

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Poblacion Beneficiada

06 — 11 aiios 12 — 17 afios 18 — 29 aiios 30 - 59 afios 60 afios y mas
Hombre

Total Mujeres: 8 Hombres: 13
Personas beneficiadas: 21 personas, 8 atletas liga varonil, 8 atletas liga femenil, 4 coachs y 1 delegado en un
rango de edad de los 12 a 29 afios de edad en la participacion de la cuarta jornada de la liga estatal de desarrollo
basquetbol 3X3 del proceso Nacionales CONADE 2022 en las instalaciones del CEDAR.

Actividad 29
Liga estatal de desarrollo Basquetbol Convencional Juegos Nacionales CONADE 2022

Unidad Deportiva: Kuchil Baxaal
Fecha de realizacion: sdbado 12 de marzo del 2022
Poblacion beneficiada: 51 personas

Objetivo: Obtener los mejores resultados en la liga estatal de desarrollo para poder conformar la seleccion del
Estado de Quintana Roo con el mejor nimero de atletas solidarences.

Descripcion de la Actividad: Se llevo a cabo la cuarta jornada de la liga estatal de desarrollo basquetbol
convencional del proceso Nacionales CONADE 2022 en las instalaciones del gimnasio KUCHIL BAXAAL en
la cuidad de Canctin, donde la delegacion de Solidaridad participé con 45 atletas, 3 entrenadores, y un delegado.
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: A continuacién, los resultados en el marcado:;
04-05 femenil gano uno a isla mujeres y uno a Cozumel Vs
06-07 femenil gano uno a isla mujeres y uno a Cozumel 4
04-05 varonil perdié uno Cozumel gano uno isla mujeres
06-07 varonil gano uno Cozumel gano uno puerto Morelos

AN

! Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725; Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Poblacion Beneficiada

06 — 11 aios 12 — 17 aiios 18 — 29 aiios 30 — 59 afios 60 afios y mas
Hombre jer | Hombre j Hombre j j Hombre

Total Mujeres: 24 Hombres: 27
Personas beneficiadas: Gran total de poblacién 51 personas, 24 atletas varonil, 24 femenil, 2 coach y 1
delegado en un rango de edad de los 12 a 29 afios de edad con participacién en la cuarta jornada de la liga
estatal de desarrollo basquetbol convencional del proceso Nacionales CONADE 2022 en las instalaciones del
gimnasio KUCHIL BAXAAL.

ACTIVIDAD 30
Preselectivo Estatal de Boxeo

Unidad Deportiva: Poliforum Zamna, Calle 14 313 X, Cto. Colonias Y 77, Morelos Oriente, 97174 Mérida,
Yuc.

Fecha de realizacién: sibado 12 de marzo del 2022

Poblacion beneficiada: 5 personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Lograr el mejor rendimiento para atletas seleccionados del estado.
Descripcion de la Actividad: Se llevé acab6 un entrenamiento de boxeo en las instalaciones del CEDAR Con
todos los convocados que formaran parte de la seleccién que representardn al estado de Quintana Roo en los
préximos juegos regionales.

Los peleadores asistentes fueron Cristian Leandro Balam, Ernesto Pefia, Dinack Garza y Brian Poot.

Se le dard seguimiento los préximos 3 fines de semana siguientes para definir si estos peleadores confirmados
seleccionados del estado son: Brian Poot, Dinack Garza, Cristian Leandro Balam

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Poblacion Beneficiada

06 — 11 afios 12 — 17 afios 18 — 29 aiios 30 — 59 aiios 60 afios y mas
Hombre Hombre Hombre

Total Mujeres: 1 Hombres: 4
Personas beneficiadas: 4 atletas, 1 delegado en un rango de edad de los 12 a 59 afios en un entrenamiento de
boxeo en las instalaciones del CEDAR.

Actividad 31
Participacion del equipo de Beisbol en la liga de desarrollo Estatal 2022

Unidad Deportiva: CEDAR Canciin Centro de alto rendimiento deportivo. 77569, Santa Maria 296, 77569
Cancin, Q.R

Fecha de realizacion: sabado 12 de marzo del 2022

Poblacion beneficiada: 24 personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Ganar la competencia estatal de beisbol con los mejores atletas

Descripcién de la Actividad: Se tuvo la participacion de la seleccién de Béisbol solidaridad, en la Liga de
desarrollo Estatal, con miras a los Juegos Nacionales CONADE, donde los atletas de las categorias 13-14 y 15-
16 afios tuvieron la oportunidad de ser visoriados en la Ciudad de Canctin, Quintana Roo
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: El resultado final de la participacién
CATEGORIA 15-16: se gané a Puerto 6-1, 5-2

CATEGORIA 13-14 ganamos a Cozumel

CATEGORIA 13-14 ganamos a Lazaro Cardenas

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Poblacion Beneficiada

06 — 11 aiios 12 — 17 afios 18 — 29 aflos 30 - 59 aiios 60 afios y mas

Hombre j i j i Hombre

Total Mujeres: 0 Hombres: 24

Personas beneficiadas: 21 atletas en el rango de edad de 12-17 afios, 2 coach y 1 delegado en un rango de edad
de los 12 a 29 afios en la participacion de la seleccion de Béisbol solidaridad, en la Liga de desarrollo Estatal,
con miras a los Juegos Nacionales CONADE.

Actividad 32
Liga estatal de desarrollo de futbol femenil en juegos nacionales CONADE 2022

Unidad Deportiva: Campos Pepe Gémez y Pioneros
Fecha de realizacion: sébado 12 de marzo del 2022
Poblacion beneficiada: 24 personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Obtener los mejores resultados clasificatorios del equipo municipal femenil
Descripcion de la Actividad: Se tuvo la participacién de la seleccion de Béisbol solidaridad, en la Liga de
desarrollo Estatal, con miras a los Juegos Nacionales CONADE, donde los atletas de las categorias 13-14 y 15-
16 aflos tuvieron la oportunidad de ser visoriados en la Ciudad de Canciin, Quintana Roo
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Sub 15

Cozumel 1 vs Playa del Carmen 1 (el punto extra lo gana Cozumel en penales)

Playa 2 vs Cozumel 1

SUB 17

Playa del Carmen 1 vs Cozumel 3

Y se suspendié por lluvia el segundo partido

4 Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Poblacion Beneficiada

06 — 11 aiios 12 — 17 aiios 18 — 29 aiios 30 — 59 afios 60 aiios y mas
Mujer | Hombre j Hombre j Hombre | Mujer j Hombre

Total Mujeres: 30 Hombres: 4
Personas beneficiadas: 29 atletas en el rango de edad de 12-17 afios, 3 coach y 1 delegado en un rango de edad
de los 12 a 59 aflos de edad en la participacion de la seleccién de Béisbol solidaridad, en la Liga de desarrollo
Estatal, con miras a los Juegos Nacionales CONADE.

Actividad 33

Campeonato Estatal de Natacion Artistica de los juegos CONADE 2022
Unidad Deportiva: CEDAR Canciin Centro de alto rendimiento deportivo. 77569, Santa Marfa 296, 77569
Canctin, Q.R
Fecha de realizacion: sibado 12 de marzo del 2022
Poblacion beneficiada: 37 personas
Objetivo de Proyecto/Actividad: Obtener los mejores resultados clasificatorios de atletas de solidaridad
Descripcion de la Actividad Se llevé acabé del 10 al 13 de marzo €l campeonato Estatal de Natacion Artistica
de los juegos CONADE 2022 en el municipio de Benito Juirez (Cancin). La delegacion tuvo Solidaridad
participo con 10 atletas femeniles 2 entrenadoras, un asistente y una delegada. El evento se llevé acabé en la
alberca olimpica Municipal dénde se presentaron los diferentes clubes de diferentes municipios.
Benito Judrez, Cozumel y Solidaridad
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Primer lugar @ en modalidad figuras categorfa infantil
mayor. Gabriela Perlestain Santiago
Primero lugar @ en modalidad rutina solo categorfa infantil mayor. Gabriela Perlestain Santiago, Primer lugar

© en modalidad rutina de equipo categoria infantil mayor. Yvanna Yacolen, Primer luga n modalidad
quip g ¥ g i
rutina combo en categoria infantil mayor. Daniela Tiscarefio &""ﬁ %

7

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regidn 7, Playa del Carmen, c.p. 7?725 Solidaridad, O.umtana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com,
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Poblacion Beneficiada

06 — 11 aiios 12 — 17 aiios 18 — 29 aiios 30 — 59 aiios 60 afios y mas

Hombre j Hombre | Mujer | Hombre j Hombre

Total Mujeres: 16 Hombres: 21

Personas beneficiadas: 34 atletas en el rango de edad de 12-17 afios, 2 coach y 1 delegado, en un rango de
edad de los 12 a 29 afios de edad en el campeonato Estatal de Natacién Artistica de los juegos CONADE 2022
en el municipio de Benito Judrez (Canctin).

Actividad 34
Entrega del premio municipal del deporte 2021, Foto de atletas selectivos en Premios Nacionales
CONADE 2022
Unidad Deportiva: Playa del Carmen Poliforum, Av Benito Judrez 7, Ejidal, 77712 Playa delsCarmen, Q.R.
Fecha de realizacion: viernes 18 de marzo del 2022
Poblacion beneficiada: 236 Personas

Objetivo: Dar reconocimiento a los atletas y entrenadores seleccionados ganadores del Premio Municipal del
Deporte 2021 del Municipio de Solidaridad.

Descripcion de la Actividad: El dfa viernes 18 de marzo se hizo entrega a los atletas y entrenadores ganadores
del Premio Municipal del Deporte 2021, Hilda Martel, Lia Sénchez, Ximena Contreras, donde en compafifa de
todos los atletas Seleccionados que nos representaran en los Premios Nacionales CONADE 2022, se tomé la
foto oficial con presencia de la Presidenta Municipal, el Director General del IDM, Director del Instituto de Ia
Juventud, y el Secretario General del Municipio de Solidaridad

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: El dia viernes 18 de marzo se hizo entrega a los atletas y
entrenadores ganadores del Premio Municipal del Deporte 2021, Hilda Martel, Lia Sanchez, Ximena Contreras,
donde en compaiifa de todos los atletas Seleccionados que nos representaran en los Premios Nacionales
CONADE 2022, se tom6 la foto oficial con presencia de la Presidenta Municipal, el Director General del IDM,
Director del Instituto de la Juventud, y el Secretario General del Municipio de Solidaridad.

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Region 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Evidencias:

Poblacion Beneficiada

06 — 11 afios 12 — 17 aiios 18 — 29 afios 30 - 59 aiios 60 afios y mas
Hombre

Total Mujeres: 275 Hombres: 164
Personas beneficiadas: Gran total 439 personas en un rango de edad de los 12 a los 59 afios de edad, donde se
hizo entrega a los atletas y entrenadores ganadores del Premio Municipal del Deporte 2021, Hilda Martel, Lia
Sénchez, Ximena Contreras, donde en compaiiia de todos los atletas Seleccionados que nos representaran en los
Premios Nacionales CONADE 2022.

Actividad 35

Concentracion del Selectivo de voleibol de sala
Unidad Deportiva: Playa del Carmen Poliforum, Av Benito Judrez 7, Ejidal, 77712 Playa del Carmen, Q.R.
Fecha de realizacion: domingo 20 de marzo del 2022
Poblacion beneficiada: 18 Personas
Objetivo de Proyecto/Actividad: Consolidacién de los selectivos Estatales, valorizacion fisica sistematica y
coordinativa de juego.
Descripcién de la Actividad: Se llevé a cabo la liga de desarrollo de Voleibol de playa en la cuidad de Cancun,
con la participacién del selectivo municipal donde después de 8 rondas de juegos se obtuvieron los resultados
favorables para el equipo femenil y varonil de Solidaridad
Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Concentracién estatal de voleibol, visoreo de entrenadores y

2006-2005, 2003-2004.
Evidencias:

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electronico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Poblacion Beneficiada

06 — 11 anos 12 — 17 aiios 18 — 29 afios 30 — 59 afios 60 afios y mas
Hombre j j Hombre i Hombre j Hombre

Total Mujeres: 123 Hombres: 68
Personas beneficiadas: Gran total 180 jugadores y 11 entrenadores en un rango de edad de los 12 a los 59 afios
de edad en la participacién de la liga de desarrollo de Voleibol de playa en la cuidad de Canctin.

Actividad 36
Concentracion del selectivo de Levantamiento de pesas

Unidad Deportiva; CEDAR Canciin Centro de alto rendimiento deportivo.
77569, Santa Maria 296, 77569 Canctin, Q.R
Fecha de realizacion: siabado 26 de marzo del 2022

Poblacion beneficiada: 9 Personas

Objetivo de Proyecto/Actividad: Consolidacién de los selectivos Estatales, valorizacion fisica sistematica y
coordinativa de juego.

Descripcion de la Actividad: El dfa sdbado 26 de marzo se llevé a cabo la concentracion de seleccionados de
levantamiento de pesas del Municipio de Solidaridad donde asistieron 8 atletas y un entrenador en las
instalaciones del CEDAR Canciin Centro de alto rendimiento deportivo, con la finalidad de trabajar la parte
meteorolégica, se hicieron mediciones fisicas y psicolégicas.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Trabajar la parte meteoroldgica, se hicieron mediciones
fisicas y psicoldgicas en la concentracién de atletas de levantamiento de pesas, haciendo ejercicios

Evidencias:

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Poblacion Beneficiada

06 — 11 aiios 12 — 17 aiios 18 — 29 aiios 30 — 59 afios 60 aiios y mas

Hombre

Total Mujeres: 3 Hombres: 6
Personas beneficiadas: Gran total 8 atletas y 1 entrenador, en un rango de edad de los 12 a 59 afos

beneficiados en la concentracién de seleccionados de levantamiento de pesas del Municipio de Solidaridad.

Actividad 37
Ligas estatales de desarrollo Basquetbol 3x3 jornada 6

Unidad Deportiva: Unidad Deportiva Playa del Carmen, Poliforum Ubicada sobre la Av. Benito Judrez, Ejidal,
Playa del Carmen

Fecha de realizacion: sidbado 26 de marzo del 2022
Poblacion beneficiada: 82 personas

Descripcion de la Actividad: El dia sdbado 26 de marzo se llevo a cabo la Liga Estatal de desarrollo de
Basquetbol 3x3 de atletas seleccionados del municipio de Solidaridad en la Unidad deportiva Playa del Carmen
Poliférum con la participacion de 64 atletas en un rango de edad de 12-18 afios y 18 entrenadores.

Actividades Realizadas y Resultados Obtenidos: Los resultados de la liga fueron:_Varonil 04-05

Vs Cancun victoria, Vs Tulum derrota Varonil 06-07: Vs Chetumal derrota, Vs Cozumel derrota, Fememl 04-05 Vs
Chetumal Victoria, Vs Tulum victoria, Femenil 06-07: Vs Tulum Victoria, Vs Chetumal derrota
Evidencias:

Poblacion Beneficiada

06 — 11 aifios 12 — 17 afios 18 — 29 afios 30 — 59 aiios 60 afios y mas
Hombre j Hombre j Hombre j Hombre j Hombre

Mujeres: 29 Hombres: 53

Poblacion beneficiadas: gran total de poblacién beneficada son 64 atletas y 18 entrenadores en un rango de edad
de los 12 a 59 afios de edad que participaron en la Liga Estatal de desarrollo de Basquetbol 3x3 de atletas
seleccionados del municipio de Solidaridad en la Unidad deportiva Playa del Carmen Poliférum

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV. Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrdnico: finanzas_deportes@hotmail.com.
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Cerrando el ler trimestre con los siguientes datos de poblacién beneficiada:

OORD O
PRoSPECTC Poblacién Be R R
0
7 9 0 i
oIl S Hombre ¢ Ho & ombre s Ho £ Hombre
1 3 243 249 948 671 320 423 175 199 1 2

TOTAL MUJERES 1894
TOTAL HOMBRES 1547

periodo,

’
—= el 2 oo i

C. JUAN DANIEL SOTO GOMEZ,

LIC. EN'G.:G.P( '
‘A -CONCHA DIRECTOR GENERAL DEL
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DEL INSTITUTO DEL DEPORTE SOLIDARIDAD

107

Domicilio: Avenida Paseo del Mayab entre AV, Universidades e Hipocampo, Regién 7, Playa del Carmen, ¢.p.77725, Solidaridad, Quintana Roo;
Tel. Oficina: (984) 877 3050 Ext. 10147; Correo electrénico: finanzas_deportes@hotmai!.com.

e ——————

|
"
|



